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以授课为基础的学习 渊造藻糟贼怎则藻鄄遭葬泽藻凿 造藻葬则灶蚤灶早袁
蕴月蕴冤 和以问 题为 基础的 学 习 渊责则燥遭造藻皂鄄遭葬泽藻凿
造藻葬则灶蚤灶早袁孕月蕴冤是两种不同的学习方法遥 传统的 蕴月蕴
教学法的有效性不容怀疑曰随着医学微生物及免疫
学课程教学改革与探索的深入袁孕月蕴的优势亦得到
证实和广泛认可遥 然而袁由于教学对象构成的多元
化以及教学改革实践的深入袁如何做到 蕴月蕴和 孕月蕴
教学方法的科学有机结合袁最终提高医学微生物及
免疫学课程的教学质量袁培养高素质复合型的高级
医学人才袁作者对此进行简要的分析与探讨遥

一尧蕴月蕴教学法的特征与存在

人类学习方法的发展经历了最初在实践中以个

人学习为主并逐步积累的原始时期袁以老师指导尧小
组讨论尧相互启发为特征的早期学习时期袁和近期以
教师课堂教学为主的现代学校教育时期三个不同阶

段遥 在现代学校教育时期袁正是 蕴月蕴这种学习方式
为教育的标准化尧有效性尧高效性和必要性尧满足社
会快速发展需求提供了可能遥 叶医学微生物学与免
疫学曳是一门重要的医学基础课程袁具有内容多尧知
识量大的特点遥 对所有的医学生来说袁它包含新的
理论知识渊区别于中学阶段冤袁具有多交叉学科的特
点遥 医学生还未完全脱离被动学习的心理特征和生
理阶段袁需要接受传统系统性的课堂授课教学袁因此
蕴月蕴具有扎实而深厚的基础遥 在 蕴月蕴教学模式下袁
课堂教学主要注重知识传授和学科知识的系统完整

性袁学生以野学会冶为主袁以掌握知识为目的咱员暂遥此时袁
学生学习具有野被动性冶遥

同时袁 近年来许多内地医学院校出现了少数民
族医学生尧外国留学生这些特殊学生群体遥他们当中
多数学生虽然已经掌握基本的中文基础袁 并与汉族
学生一起学习尧生活袁但是对于以中文为主体的课程
内容袁仍然处于一个努力学习和适应的过程之中遥即
使在作为医学生主体的汉族学生中袁来自东西部尧城
乡等不同区域袁 教学资源和教育理念方法的较大差
异也带来了学生学习方式尧学习习惯的多元化遥在这
些医学生来源和构成多元化的大背景下袁蕴月蕴教学
法可以为基础相对较差的医学生提供系统详实的基

本知识遥 实施 蕴月蕴教学时袁讲授者需要对学生进行
学习方法的指导袁引导学生在课堂中认真听讲袁掌握
和理解主要内容曰指导学生在课堂中做好笔记袁这将
便于学生把握课堂教学中的主要内容尧重点和难点袁
让学生获得相应全面的基础知识袁 为进一步提高获
取知识的能力和适时进行 孕月蕴教学打下基础遥

二尧孕月蕴教学法的特征和优点

孕月蕴 教学法首先由 月葬则则燥憎 教授于在加拿大
酝糟酝葬泽贼藻则大学提出咱圆袁猿暂袁圆园世纪 愿园年代后逐渐发展
至亚欧等国家和地区袁经过 源园余年的发展袁现正成
为国际上较为流行的教学方法咱猿鄄源暂遥

在医学微生物及免疫学课程的课堂教学中袁免
疫学部分概念多袁抽象性强袁不易为学生理解曰微生

孕月蕴和 蕴月蕴教学法相结合提高医学微生物
与免疫学课程教学质量

谢芳艺
渊南京医科大学微生物与免疫学系袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤
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物学部分内容繁杂遥 基于传统的 蕴月蕴教学法袁以教
师课堂讲授为中心袁讲授内容相对枯燥袁学生学习兴
趣和学习效率降低遥 如何让学生积极参与到日常教
学活动中显得非常重要遥 此时袁从野灌输式冶的 蕴月蕴
向野启发式冶 的 孕月蕴教学法的转变可以起到事半功
倍之效遥 针对学习基础较好袁学习主动性和自学能
力较强的学生班级袁在转向野以学生为中心冶的 孕月蕴
教学模式中袁讲授者可以先把要讲的内容以问题的
形式提出袁引导学生自行检索相关文献资料袁进行独
立思考袁自行分析和总结袁然后围绕该问题进行课堂
授课遥 由于学生已经完成针对问题的自我探索袁很
想知道问题的答案袁听课的目的性增强袁学习兴趣和
效率明显提高遥

孕月蕴一个重要方面就是通过前置问题袁 积极引
导学生围绕问题进行学习袁提高自学能力遥 在每次
课堂授课结束时袁预留 员耀圆个与下次授课内容相关
的问题袁引导和鼓励学生借助现代丰富的网络信息
资源等进行大量课外阅读渊精读和泛读有机结合袁专
业性和非专业性相结合冤袁培养学生自学能力袁完善
知识结构袁丰富人文知识袁将培养学生的综合素质贯
穿于医学基础课程教学的始终袁充分发挥和挖掘医
学微生物与免疫学课程对实现素质教育的潜移默化

促进作用遥选择好对象野因材施教冶实施 孕月蕴袁通过学
生充分的自学和独立思考袁培养和提高学生的创造
性思维能力袁以适应今后知识更新和终生学习的需
要遥 尤其是近年来袁包括我校在内的国内众多高校
均在进行教学改革的实践袁对于医学微生物及免疫
学课程而言袁无论是教学大纲修订尧课程内容的重新
设计或是教学方法和评价体系的优化袁均为 孕月蕴教
学法的进一步实施和完善提供了契机遥

三尧孕月蕴和 蕴月蕴教学法的互补性

孕月蕴教学法的实施要求学生具有基本的知识和
能力基础袁国外 孕月蕴主要应用于各领域的专业学位
教育袁在医学教育中主要由北美医学教育发源袁而北
美医学教育是建立在学生已经完成大学本科教育基

础之上的遥对没有知识基础的初学者来说袁蕴月蕴是必
须采用的基本方法遥 如果所有的基本知识都用 孕月蕴
方法来学习袁效率太低袁既不能适应现代社会快速发
展的需要袁也是没有必要的遥蕴月蕴和 孕月蕴教学法之间
具有互补性袁这种互补性是把 蕴月蕴与 孕月蕴相结合进
而提高医学微生物与免疫学课程教学质量的基础遥

医学微生物与免疫学课程存在需要讲授内容

多尧授课时数少尧学生感觉易懂难记的特点袁在教学
过程中一方面要坚持教师为主导的课堂教学渊强调

蕴月蕴的基本性冤袁另一方面课堂以外要发挥学生学习
主动性渊加强 孕月蕴的互补性冤和激发其创造性思维
能力袁 做到 孕月蕴和 蕴月蕴的科学有机结合和优势互
补遥尤其是在积极推进教学改革实践的新形势下袁随
着教学活动中授课对象的构成多元化袁 对素质教育
的理性回归与重视袁迫切要求我们因人因材施教袁加
强 孕月蕴和 蕴月蕴教学法的有机结合袁 做到融会贯通袁
提高教学质量和效果遥 例如笔者在医学微生物与免
疫学进展课堂教学中袁 即经常性采用以案例分析讨
论式的 孕月蕴教学方法袁在课堂中突出学生的主体作
用袁积极启发学生思考袁提高学生兴趣袁最大限度地
实现了教学互动遥反馈结果表明袁学生非常乐意接受
并能积极参与 孕月蕴袁变被动学习为主动探索求知袁极
大地提高了教学效果遥 尽管对 孕月蕴认识和实践不断
深入袁孕月蕴教学法在亚洲国家仍然需要得到更多医
学教育者的思考尧实践和接受咱缘暂遥
四尧孕月蕴和 蕴月蕴教学法有机结合中的注意点

要做到 孕月蕴和 蕴月蕴教学法有机结合袁 就需要从
教学方法尧内容和手段等多个方面和环节进行改革和
尝试袁加强对学生学习方法的指导袁重视教学效果的
反馈和评估渊问卷调查和考试成绩分析咱远暂冤袁确立以提
高学生学习能力为主要目标的课程教学指导思想咱苑暂遥
具体地说袁在教学实践中需要做好以下几点院

渊一冤教学手段多元化提升 蕴月蕴的有效性
采用投影尧幻灯尧计算机多媒体等教学手段袁将

图尧文尧声尧像综合于一体袁使教学内容直观性强尧立
体性好曰讲者思路清晰袁而且能很好地突出重点和难
点袁为学生提供直观尧生动的感性认识曰化深奥为简
易袁化抽象为具体袁学生易于理解和记忆咱愿暂遥 讲授者
要不断自我野充电冶袁设计和制作出优秀的多媒体课
件袁 要搞好创意设计和重视页面设计袁 提供恰当的
野情境冶尧野情景冶袁让学生野身临其境冶地学习袁增加学
生学习活动的野实践冶性袁提高学生的学习兴趣和参
与性袁最终提高学习效果遥

渊二冤教学方法多样化促进 孕月蕴与 蕴月蕴的融合
课堂教学中袁结合讲授内容袁可以先简要介绍每

一章节主要内容的历史发展过程袁 重点介绍一些重
大发现的历史过程及其与日常生活的密切关系遥 例
如在医学微生物与免疫学课堂教学中讲述青霉素的

变态反应的类型尧机制袁临床实践中青霉素过敏患者
的紧急处理曰鼠疫杆菌尧沙眼衣原体尧杂粤砸杂 与人类
健康等袁尤其是我国学者和科学家做出的贡献咱怨暂曰做
到理论教学渊蕴月蕴冤与实践教学渊此时表现为 孕月蕴冤零
距离对接袁提高学生的学习兴趣袁培养学生从生活细
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节中发现科学问题的能力遥 同时袁需要注意授课对
象的差异性袁在授课使用语言尧授课内容和授课方法
等方面有所区别咱员园暂遥 加强师生互动性袁提高课堂教
学的生动性遥 讲授者每次授课可以留下 缘耀愿分钟与
学生进行互动袁如做个总结袁提 员耀圆 个问题进行课
堂教学效果的即刻检验袁这样既避免长时间讲课造
成学生产生疲劳尧厌倦等情绪袁又便于学生抓住重
点尧要点和难点袁提高课堂学习质量袁让学生从 蕴月蕴
的野学会冶转向 孕月蕴的野会学冶和野要学冶遥

渊三冤孕月蕴和 蕴月蕴实施的具体化
由于医学生所在班级尧 学生来源构成以及所属

专业等差异袁讲授者需要根据教学对象的文化基础尧
学习主动性和自学能力的差异袁 采取有针对性和差
别化的 孕月蕴和 蕴月蕴教学法渊如讲授和提出问题的侧
重点和难易程度差异袁 课外查阅文献资料的语言种
类差异等冤遥 主动提供课件给学生袁使学生能很快掌
握课堂教学的主要内容曰 并推荐一些文献和工具书
目录等袁 为学有余力和感兴趣的学生进一步探究创
造条件遥 通过这些文献的阅读既可加强学生对课堂
授课内容的理解袁同时又能开阔学生的视野袁增加知
识面袁培养学生的学习兴趣渊如提供炎症尧免疫反应
与临床动脉粥样硬化尧冠心病相关的重要文献咱员员原员圆暂冤遥
毫无疑问袁在 孕月蕴应用中袁讲授者需要对 孕月蕴进行
思考尧实践和提升咱员猿暂遥 以 员耀圆个问题为切入点的 孕月蕴
就是很好的方式遥 众所周知袁对于学生最好的方法是
授之予野渔冶而非野鱼冶袁让其学会野炼金术冶而非给予
野一小块金子冶遥

知识经济时代的医学知识更新速度非常迅速袁
各学科间的相互渗透加强遥 医学教育工作者要顺应
时代潮流袁更新教育理念袁因人因材施教袁重视 孕月蕴
和 蕴月蕴教学法的有机结合遥通过激发和培养学生的
浓厚学习兴趣袁不断提高学生的学习主动性袁提高医
学微生物及免疫学课程的教学效果袁为培养高素质
的复合型医学人才打下基础遥
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