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一尧研究缘起

生儿育女是人类繁衍生息的必要条件袁随着辅
助生殖技术渊葬则贼蚤枣蚤糟蚤葬造 则藻责则燥凿怎糟贼蚤燥灶 贼藻糟澡灶燥造燥早赠袁粤砸栽冤
的发展袁配子捐赠可以帮助部分不孕不育患者拥有
自己的孩子遥同时随着人类对生命奥秘的深入探索袁
人类需要对人体的各种组分进行不同层次的研究袁
其中生殖细胞作为个体的起源袁对医学研究有着极
其重要的意义遥 因此袁配子捐赠的另一个目的就是
为医学研究提供材料遥

生殖细胞是多细胞生物体内能繁殖后代的细胞

的总称袁包括从原始生殖细胞到最终已分化的生殖细
胞遥 此术语由 粤窑恩格勒和 运窑普兰特尔于 员愿怨苑年提
出袁以与体细胞相区别遥 生殖细胞库是利用冷冻技术
检测尧保存尧向外提供生殖细胞的机构袁它作为保存人
类精子尧卵子等生殖细胞的机构对人类的繁衍有着重
要意义遥 随着辅助生殖技术的发展袁各国生殖细胞库
建设方兴未艾袁用以辅助生殖治疗和相关研究遥 但生
殖细胞的提取尧供给和冷冻保存等也会产生一系列伦
理法律问题遥 虽然因为各国文化尧政治尧经济尧法律的

不同袁对问题采取的解决办法也有差异袁但在维护家
庭道德和社会秩序方面也有异曲同工之妙咱员暂袁因而对
他国的配子银行建设有参考价值遥

自 员怨愿圆年第一例试管婴儿诞生于瑞典哥德堡
以来咱圆暂袁有诸多共性的北欧五国始终处在辅助生殖
技术发展的前列袁并且从整个欧洲层面来看袁北欧各
国辅助生殖服务的可及性和可得性都很高袁 立法规
范也较早袁但有趣的是袁北欧各国的配子捐赠制度并
不完全相同遥有鉴于此袁本文采用文献研究法对北欧
各国配子捐赠立法及其经验进行比较研究遥 配子捐
赠所涉问题较多袁其中匿名捐赠存废之争尧卵子捐赠
可接受性以及配子捐赠的补偿等问题是我国生殖细

胞库建设面临的难题袁 而北欧各国已经积累了丰富
的可资借鉴的实践经验和理论成果遥基于此袁本文只
选取这些热点问题进行考察曰 论文中也针对我国配
子捐赠匿名制尧卵子供给及其补偿等方面提出建议袁
以裨益于我国的配子捐赠制度遥

二尧北欧国家的配子捐赠制度

渊一冤匿名捐赠存废之争

北欧各国配子捐赠制度及其对我国的启示
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配子捐赠的争论源于瑞典的立法创新遥 瑞典早
于 员怨愿缘年就率先制定叶人工授精法曳并禁止匿名捐
赠咱猿暂袁所有配子捐赠者都要登记袁其后代在 员愿 岁后
有权获知其信息咱源暂遥 这一立法引起了举世关注和广
泛争论遥 支持者认为实名制可以避免孩子意外得知
其身世袁以免给孩子的心灵造成不良影响曰支持者还
主张一种开放并且诚实的家庭氛围咱缘暂遥 但反对者认为
匿名是对捐赠者隐私权的保护咱猿暂遥 还有一些对孩子隐
瞒真相的父母认为接受捐赠是家庭私事袁并且他们担
心遭来非议咱缘暂袁尤其是男性遥 有调查显示一些接受精
子捐赠的丈夫害怕孩子更喜欢其生物学父亲咱远暂遥 生殖
能力通常被看做男性必备的一种能力袁是男子汉气概
的标志袁 因此失去生殖能力的男性常会因此自卑袁更
不愿他人知道此事袁如果将捐赠配子公开袁无疑意味
着将该男性生殖缺陷的事昭告天下遥调查显示袁确实
有抵触实名制的医生故意削减人工授精服务迫使法

律改变咱苑暂遥 进入 圆员世纪袁叶人工授精法曳实施 圆园年来

配子实名捐赠制实施效果的调查数据表明袁 立法后
捐赠者数量确有短暂下降袁 但下降原因并非废除匿
名制袁而是因为对配子的筛检更严格尧私人诊所不再
招募捐赠者尧医生的抗议尧患者去邻国寻求治疗等咱愿暂遥
至于接受配子捐赠的夫妇已经相当开明了袁 他们认
为孩子有权利获知其遗传学来源咱怨暂遥

在瑞典法律的影响下袁其他北欧国家纷纷予以
回应遥挪威 员怨愿苑年通过的叶人工授精法曳虽然借鉴了
瑞典的叶人工授精法曳袁但是却完全摒弃了瑞典的实
名捐赠制袁规定院野卫生保健人员有责任对精子捐赠
者的身份保密遥 精子捐赠者也不应被告知接受夫妻
或子女的身份信息遥 冶但是进入 圆园世纪 怨园年代袁随
着批准挪威加入叶儿童权利公约曳袁子女身份知情权
对挪威产生法律约束力袁废除匿名制的呼声随即高
涨遥 于是挪威在 员怨怨员年废除了匿名制遥 但是一些挪
威医生认为不告知孩子其遗传来源可以保护孩子的

最大利益咱员园暂遥 挪威医学协会也认为废除匿名制将给
孩子尧生物学父亲尧社会学父亲制造不必要的麻烦和
矛盾咱猿暂遥 有鉴于此袁冰岛选择了比较中立的方法袁对
匿名制实行双轨政策袁即允许配子捐赠者决定是否
匿名袁也允许接受者选择匿名或非匿名捐赠者咱猿暂遥冰
岛之所以选择中立袁根据总务委员会描述袁是因为很
难保证完全的捐赠匿名制袁考虑到也有卵子捐赠袁而
且接受者普遍更倾向于家庭成员捐赠卵子袁在这些
情况下完全匿名制是不可行的遥 丹麦在这方面的立
法是最宽松的遥 丹麦作为克瑞奥斯的跨国精子银行
有限公司的起源而闻名世界袁其规模之大袁范围之
广袁 成长之迅速使其在全球配子捐赠中扮演着重要

角色袁也许是为了保护这一支柱产业袁丹麦法律保护
捐赠者的匿名性咱猿暂遥 圆园园远年芬兰的新法律也废除了
匿名制咱员员暂遥 律师们最赞同废除匿名制袁因为他们认
为袁法律要求每个个体都可以使用其所有档案袁包括
信息咱猿暂遥同瑞典医生一样袁芬兰医生也担心废除匿名
制会导致捐赠者数量减少袁 并且认为捐赠者是出于
善心帮助他人袁不应该打扰其生活咱猿暂遥然而提交审议
的立法草案还是鼓励捐赠者留下自己的非识别性身

份信息袁 但是配子捐赠者可以选择他们的信息是一
直被保密还是在孩子 员愿岁后告诉他咱源暂遥

渊二冤卵子捐赠的可接受性
卵子作为人类特殊的细胞袁具有精密性尧人身性

和伦理性等特点袁较之于精子袁又具有稀缺性咱员圆暂遥而且
卵子的提取尧冷冻保存也相对困难袁促排卵和取卵过
程伴随痛苦和风险袁 比如取卵手术可能发生疼痛尧出
血尧感染等多种并发症咱员猿暂遥该过程也增加卵巢疾病尧肿
瘤的发生风险袁增加染色体及胎儿异常的几率咱员猿暂袁而
且已有促排卵药增加葡萄胎发病率尧葡萄胎与胎儿共
存的报道咱员源暂遥 基于此袁卵子捐赠比精子捐赠的社会争
论更大遥鉴于卵子捐赠涉及复杂的伦理尧社会问题袁各
国的立法回应亦千差万别遥例如同为发展中国家的伊
朗近期通过了一项关于胚胎捐赠的法律袁法律规定只
要丈夫永久或是暂时与卵子捐赠者结婚袁从而确保了
所有的三方都已婚袁那么卵子捐赠是允许的袁也接受
另一对已婚夫妇的配子捐赠袁 包括卵子和精子捐赠袁
但不允许不育丈夫的可孕妻子贡献她的卵细胞咱员缘暂遥法
国已在 员怨怨源年立法禁止绝经后赠卵的实施咱员远暂遥

就北欧地区而言袁 各国对卵子捐赠的接受程度
也有差异遥 丹麦尧芬兰尧冰岛允许卵子捐赠遥 挪威在
员怨愿苑年叶人工授精法曳中禁止卵子捐赠咱猿暂遥 在挪威立
法者看来袁卵子和子宫是统一的袁受精尧怀孕和出生
也是统一的袁卵子捐赠打破了这一平衡袁割裂了母亲
角色袁将产生母亲身份的混乱咱员苑暂遥 瑞典早期的叶体外
受精法曳也禁止卵子捐赠袁负责立法调研的瑞典授精
委员会同样认为卵子捐赠难以确定母亲角色袁 到底
是提供卵子的女性是母亲袁 还是孕育孩子的女性为
母亲曰这样的角色分裂也违背自然袁况且卵子移植对
后代是否有不良影响尚不可知遥 但有趣的是袁圆园园猿
年 员月 员日生效的新版叶体外受精法曳则推翻了原来
的制度袁允许卵子捐赠咱猿暂遥支持卵子捐赠可能大都出
于男女平等的考虑袁 即女性应该和男性一样享有捐
赠生殖细胞的权利遥反对者认为男女生理情况不同袁
这样做可能不利于捐赠女性和后代的健康遥

渊三冤配子捐赠补偿问题
人类生殖细胞承载着人格尊严袁 不允许以金钱

怨怨窑 窑
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衡量袁但是生殖细胞捐赠毕竟对捐赠者的身心健康
有所影响袁特别是取卵手术的侵入性会对妇女健康
有所损害袁因此袁给予捐赠者补偿通常被认为是合情
合理的遥

尽管一些国家支持补偿捐赠者袁但是由谁补偿
以及应补偿多少就成了问题袁而这又涉及每个国家
的医疗保障制度和配子银行的管理体制问题遥 北欧
国家是福利制国家袁医疗保障制度比较健全袁覆盖面
很广袁很多诊疗项目都被纳入医疗保障范围遥 为了
实现人人享有生育健康的目标袁北欧国家早就提供
了辅助生殖技术治疗咱圆暂袁并且在每个居民完成辅助
生殖治疗周期的数量上居欧洲领先地位咱员愿暂袁包括卵
子捐赠在内的辅助生殖治疗自然也列入了国家财政

补贴的议事日程遥 事实上据调查袁北欧五国对捐赠
者都是有补偿的咱员怨暂遥 美国和以色列也支持给予捐卵
者相应补偿袁 并且以色列已于 圆园员园年对此立法咱圆园暂遥
丹麦的调查显示袁虽然几乎所有的捐赠者声称经济
补偿在决定其成为捐赠者上发挥了作用袁但主要还
是想帮助别人咱圆员暂遥而英国不支持对赠卵者进行补偿袁
只报销少量开支并有上限规定咱圆圆暂遥 在一些将生殖细
胞捐赠看作交易的国家中袁自然要给捐赠者满意的
酬金袁而在将生殖细胞捐赠看作类似献血尧器官捐赠
的公益事业的国家中袁是否要给捐赠者补偿以及如
果给补偿袁应补偿多少的问题引起了激烈讨论遥

当然袁尽管北欧辅助生殖治疗的可及性和可得
性总体上很高袁 但是依然存在一些不均衡的现象遥
在挪威袁授精用的捐赠精子由国家南部的两所大学
的附属医院提供咱员怨暂遥在冰岛袁卫生部和社会保障部允
许私有化咱猿暂袁但仅有一家诊所招募卵子捐赠者袁而精
子主要是从丹麦精子银行进口咱员怨暂遥 冰岛反对私有化
的评论家称其担忧私有化会对不孕症治疗领域的教

学和研究产生不利影响袁 也会增加不孕症治疗的费
用遥在芬兰袁配子捐赠主要是由私人诊所提供咱员怨暂遥丹麦
允许私有化袁并且拥有闻名世界的精子银行咱猿暂袁每年有
大量精子出口到全世界遥 丹麦的精子银行负责招募精
子捐赠者袁而提供卵子的诊所会自行招募捐赠者咱员怨暂遥在
丹麦的私人生殖诊所袁 任何持公民身份的患者都可以
接受授精治疗咱圆猿暂遥

三尧我国的配子捐赠制度

由于多种因素的影响袁我国的不孕不育人口也
在增加遥 原国家计生委直属机关党委书记尧全国妇
联第六届执委尧全国计生委副主任吴景春在 圆园员员年

员圆月 圆缘日的 野中美不孕不育学术高峰论坛冶 上指
出袁我国育龄夫妇的不孕不育发病率达到 员 辕 愿袁不孕

不育患者已超过 缘 园园园万袁并且还在逐年增加遥我国
生殖细胞库建设仍在起步阶段袁 为了满足不孕不育
治疗的需求袁我国允许配子捐赠袁但有严格的限制性
规定遥

渊一冤实行双盲制
我国实行配子捐赠双盲制遥叶人类精子库管理办

法曳 第 圆员条规定院野人类精子库应当建立供精者档
案袁 对供精者的详细资料和精子使用情况进行计算
机管理并永久保存遥 人类精子库应当为供精者和受
精者保密袁 未经供精者和接受者同意不得泄露有关
信息遥冶叶人类辅助生殖技术和人类精子库伦理原则曳
的保密原则规定院野凡使用供精实施的人类辅助生殖
技术袁供方与受方夫妇应保持互盲尧供方与实施人类
辅助生殖技术的医务人员应保持互盲尧 供方与后代
保持互盲曰 机构和医务人员对使用人类辅助生殖技
术的所有参与者渊如卵子捐赠者和受者冤有实行匿名
和保密的义务遥匿名是藏匿供体的身份曰保密是藏匿
受体参与配子捐赠的事实以及对受者有关信息的保

密曰 医务人员有义务告知捐赠者不可查询受者及其
后代的一切信息袁并签署书面知情同意书遥 冶

在我国坚持实行匿名制是非常必要的遥 在笔者
看来袁实名捐赠可能给捐赠者带来不必要的麻烦袁比
如舆论压力尧 承担抚养捐赠配子产生的后代的义务
等袁这会导致捐赠者数量下降遥而匿名制可以很好地
保护捐赠者的权利遥 而且不育症的男性通常不愿让
别人知道自己无法生育遥 但儿童有权知道其生物学
父母袁这就要求废除匿名制遥废除匿名制还有一个很
重要的原因袁就是出于卫生保健的目的袁比如捐赠的
生殖细胞产生的后代需要有血缘关系的人捐赠器

官尧组织时袁捐赠者可以对后代进行帮助曰避免同一
捐赠者后代结婚等遥 但是若将来我国也实行捐赠实
名制袁那么不仅需要法律的强制袁更需要通过宣教来
转变人们的思想袁 因为单纯的立法可能不足以改变
人们的态度咱圆源暂遥

渊二冤限制卵子捐赠
从男女平等的角度看袁既然允许精子捐赠袁就不

应该限制卵子捐赠遥但男女生理结构不同袁导致捐卵
和捐精有很大差异遥捐卵是有创的袁对女性身体会有
不同程度的损伤袁 而且卵子库的建设难度远高于精
子库遥即使这样袁卵子捐赠对于不孕症家庭来说是一
个希望遥大多数人对后代的渴求是非常强烈的袁尤其
在我国遥 野不孝有三袁无后为大冶的传统观念根深蒂
固遥 因为妻子不能生育而导致家庭关系紧张甚至家
庭破裂的例子是存在的袁因为不能生育而买卖尧偷窃
他人孩子的事例也屡见不鲜遥 因此应该向不孕症夫
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妇敞开捐卵的大门遥
我国虽然允许卵子捐赠袁但对受卵者设立了严

格的条件袁叶人类辅助生殖技术规范曳规定我国接受
卵子捐赠的适应证为野丧失产生卵子的能力曰女方是
严重的遗传性疾病携带者或患者曰具有明显的影响
卵子数量和质量的因素遥 冶同时也规定了赠卵的基
本条件袁即野赠卵是一种人道主义行为袁禁止任何组
织和个人以任何形式募集供卵者进行商业化的供卵

行为曰赠卵只限于人类辅助生殖治疗周期中剩余的
卵子曰对赠卵者必须进行相关的健康检查 渊参照供
精者健康检查标准冤曰赠卵者对所赠卵子的用途尧权
利和义务应完全知情并签订知情同意书曰每位赠卵
者最多只能使 缘名妇女妊娠曰赠卵的临床随访率必
须达 员园园豫遥 冶叶人类辅助生殖技术和人类精子库伦
理原则曳也规定院野同一供者的精子尧卵子最多只能使
缘名妇女受孕遥 冶

渊三冤规定精子库准入条件
由于我国卵子捐赠仅限于辅助生殖治疗周期中

剩余的卵子袁目前我国的配子银行制度只适用于精
子库遥我国精子库建设实行严格的准入制度遥卫生部
圆园园员年 愿月 员日施行的 叶人类精子库管理办法曳中
第 圆条规定野人类精子库必须设置在医疗机构内冶袁
第 远条规定野设置人类精子库应当经卫生部批准冶袁
第 员员条规定野批准设置人类精子库的医疗机构应当
按照叶医疗机构管理条例曳的有关规定袁持卫生部的
批准证书到核发其医疗机构执业许可证的卫生行政

部门办理变更登记手续冶遥 叶人类精子库基本标准
和技术规范曳中规定人类精子库机构设置的条件为
野人类精子库必须设置在持有 叶医疗机构执业许可
证曳的综合性医院尧专科医院或持有叶计划生育技术
服务执业许可证曳的省级以上渊含省级冤计划生育服
务机构内袁其设置必须符合叶人类精子库管理办法曳
的规定曰中国人民解放军医疗机构中设置人类精子
库的袁根据两个叶办法曳规定袁由所在省尧自治区尧直辖
市卫生厅局或总后勤部卫生部科技部门组织专家论

证评审尧审核袁报国家卫生部审批曰中外合资尧合作医
疗机构必须同时持有卫生部批准证书和原外经贸部

渊现商务部冤颁发的叶外商投资企业批准证书曳曰设置
人类精子库必须获得卫生部的批准证书遥 冶根据这
一规定袁截至 圆园员圆年 员圆月 猿员日袁我国正式运行的
精子库有国家人口计生委科研所尧山西省人口计生
委科研所附属医院尧辽宁省妇幼保健院尧上海交通大
学医学院附属仁济医院尧江苏省人民医院尧浙江省计
划生育科研所尧山东大学附属生殖医院尧郑州大学第
三附属医院尧华中科技大学同济医学院生殖医学中

心尧中信湘雅生殖与遗传专科医院尧广东省计划生育
专科医院尧四川大学华西第二医院遥

但是随着改革开放袁市场化经济的运作袁尤其在
近几年非法辅助生殖十分猖獗袁未经审批尧非法设立
精子库和非法采卵供卵的现象比较严重遥 据媒体披
露袁 非法采卵的机构缺乏必要设施袁 为了提高成活
率袁这些非法机构常将多个胚胎植入女性体内袁易造
成多胎妊娠袁直接威胁到孕妇和胎儿的生命安全遥同
时袁精液来源可疑袁质量没有保证袁而且在出生的试
管婴儿中袁男婴比例明显偏高袁这都将给个人尧家庭尧
社会带来危害遥

有鉴于此袁圆园员猿年 员月起卫生部和总后勤部卫
生部联合开展辅助生殖技术管理专项整治行动遥 其
目标是加强人类辅助生殖技术和人类精子库管理袁
依法严厉打击各类违法违规行为袁 促进辅助生殖技
术健康有序发展袁切实保护人民健康权益曰任务是通
过本次专项整治行动袁 对开展辅助生殖技术的医疗
机构进行全面清理整顿袁严格准入审批袁依法监督管
理袁规范技术服务袁加强行业自律袁对违法违规开展
辅助生殖技术的机构和个人进行严肃查处和严厉打

击袁建立健全辅助生殖技术管理长效机制遥
渊四冤严禁有偿捐赠
生殖细胞不是普通商品袁 为了防止生殖细胞黑

市形成袁我国将生殖细胞库定为非营利性质袁配子捐
赠也实行无偿制遥 叶人类精子库管理办法曳第 猿条规
定 野任何单位和个人不得以营利为目的进行精子的
采集与提供活动冶遥 叶人类辅助生殖技术和人类精子
库伦理原则曳规定野机构和医务人员对要求实施人类
辅助生殖技术的夫妇袁要严格掌握适应证袁不能受经
济利益驱动而滥用人类辅助生殖技术遥供精尧供卵只
能是以捐赠助人为目的袁禁止买卖袁但是可以给予捐
赠者必要的误工尧交通和医疗补偿遥 冶

目前各地的补贴并不完全一致遥 据南方日报
圆园员圆 年 怨 月 员圆 日报道袁 广东省计划生育专科医
院人类精子库将把每人完整一次捐精补贴标准从

猿 园园园元提高到 缘 园园园 元遥 但是笔者认为袁只用钱
来补偿容易让人误解捐赠者的动机袁 给捐赠者带
来不必要的精神负担遥可以仿照献血发放纪念品袁
并提供捐赠者免费的体检和健康咨询遥 生殖细胞
黑市一旦形成袁 将给人民健康带来巨大威胁遥 首
先袁黑市中生殖细胞来源不明袁采集尧保存等硬件
设施和人员素质多不符合规范袁 生殖细胞质量无
法得到保证遥其次采集过程不符合技术规范袁危害
捐赠者的健康遥再者袁生殖细胞黑市为利益驱动袁随
意兜售生殖细胞袁将造成同一捐赠者的后代结婚尧捐
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赠者与其后代结婚尧非法生殖细胞研究尧中国生殖细
胞材料外流等一系列问题遥 因此我国近期开展的人
类辅助生殖技术管理专项整治行动将非法开展采供

精尧采供卵尧销售促排卵药物等的机构和个人也列为
打击重点遥

北欧国家配子捐赠制度形成早尧规范程度高袁特
别是瑞典和挪威的诸多制度都是世界首创袁对西方
许多国家产生了深远影响袁应该说袁我国配子捐赠制
度也不同程度地借鉴了北欧的经验袁例如我国现阶
段实行的匿名制和无偿制遥 我国的配子捐赠制度也
有自己的特色袁这符合我国的道德传统和现实国情遥
但在实践中袁我国卵子捐赠比较混乱袁其重要原因就
是缺乏高水平的尧操作性强的政策依据和法律规范遥
未来袁我国配子捐赠制度依旧任重而道远袁应当积极
借鉴北欧各国的他山之石袁先行立法袁务求实效遥
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