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自 员怨怨怨年袁我国进入老龄化社会以来袁老年人
口数量增长迅速遥 据国际人口预测软件 渊孕粤阅陨杂原
陨晕栽冤 预测袁 未来老龄化形势还将进一步加剧袁到
圆园缘园年袁我国 远缘岁及以上老年人口将超过 源亿人袁
老龄化水平将达到 猿园豫咱员暂遥特别值得注意的是袁我国
愿园岁及以上高龄人口增加的速度明显快于老龄人
口增加的速度咱圆暂袁预计到 圆园猿园年我国高龄老年人口
将增长到 猿 园园园万人袁 到 圆园缘园年将超过 员亿人袁占
我国全部老年人口的 员 辕 源 咱猿暂袁高龄失能风险明显增
长袁导致医学敏感人群增加袁各种慢性病的患病率及
发病率大幅度升高袁且很难彻底治愈袁致残致死率
高袁一般需要长期持续治疗及康复护理咱源暂遥从目前实
际情况来看袁居家养老尧社区养老只适用于健康状况
良好的老人袁为较好地服务于患有慢性病尧残障尧绝
症晚期的半失能或失能老人袁我国多地正在积极探
索尧开展医疗与养老相结合的新型野医养结合冶养老
模式遥 本文以南京市晨光医院康复护理中心为例袁
深入全方位探讨野医养结合冶养老模式实践的可行

性袁并进一步提出优化野医养结合冶养老模式发展的
对策建议遥

一尧资料与方法

渊一冤对象
对康复护理中心的 缘愿位入住者尧医护及护工人

员进行询问调查袁 了解医护人员及入住者的基本情
况袁包括年龄尧性别尧学历尧居住地尧工作年限渊或入住
时间冤等曰对南京市晨光康复护理中心的管理人员进
行深入访谈袁了解本机构建设和发展情况曰随机抽取
入住者中意识清醒袁 能表达本人意愿者的老人进行
以季度为单位为期两年的满意度调查袁 了解入住者
对本机构的满意程度及对本机构提供服务的要求和

建议遥
渊二冤方法
于 圆园员缘年 猿要源月袁 本研究通过查阅该康复护

理中心相关资料文件及自行设计的叶南京市野医养结
合冶养老机构入住者基本情况调查表曳了解入住者尧

老年照护医养结合实证研究
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摘 要院 以南京市晨光医院康复护理中心为例，调查研究医生、护士、护工的基本情况、稳

定性及入住者满意度，探索二级医院实施医养结合养老模式的可行性。 采用深入访谈法、随

机抽样调查法，对南京市晨光医院康复护理中心的医护人员、护工及入住者进行问卷调查，对所得

数据采用 杂孕杂杂圆园援园进行描述性统计分析和 贼检验。 入住者多为高龄老人且患有多种疾病，对

医养结合养老模式的总体满意度为 怨缘援园豫，其中对收费、医生的服务及技术的满意度均高于总体满
意度（孕 约 园援园缘），医护人员稳定性较好，是医养结合模式得以有效推行的基础和保障；对伙食、护工
的满意度低于总体满意度（孕 约 园援园缘），护工的稳定性相对较差。 医养结合养老模式在二级医

院开展具有可行性。政府应着重加强老年健康人才培养及护工队伍建设，确保医养结合养老模式

的健康、稳定、快速发展。
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医护及后勤人员的基本情况袁 精神或认知障碍者的
基本情况由护理人员或子女处获得曰 通过自行设计
的叶野医养结合冶养老机构管理人员访谈提纲曳对该康
复护理中心的管理人员进行深入访谈遥 于 圆园员猿年 员
月至 圆园员源年 员圆月袁 通过 叶机构入住者满意度调查
表曳对入住者每季度进行 员次满意度调查袁由护士或
本人解释问卷中各项填写要求袁 使入住者理解后逐
一填写袁文盲或视力不佳者由调查员代为填答遥

渊三冤统计学方法
本研究有深入访谈法尧询问调查法及资料查询

法遥调查表经核实后用 耘责蚤阅葬贼葬猿援员建库录入数据袁并
利用 杂孕杂杂圆园援园软件对资料进行描述性统计分析尧独
立样本的 贼检验遥 孕 臆 园援园缘为差异有统计学意义遥

二尧结 果

渊一冤医生尧护士及护工的基本情况
晨光医院康复护理中心根据需要配备有专业

的医生尧 护士及护工袁 医护人员实行 圆源小时值班
制袁 每日进行查房制度及医生值班与交接班制度遥
医护人员及时根据老人身体情况进行健康评估袁根
据老人病情变化及时调整治疗方案及护理等级袁必
要时转上级医院救治遥 康复护理中心还制定了医疗
活动中出现紧急情况时的处理预案袁医护人员每周
进行一次业务学习袁包括抗生素的使用原则尧规范
书写病案等袁提高在紧急情况下的应变能力袁确保
诊疗秩序有条不紊进行遥 该康复护理中心包括主任
医师 员人尧医师 源人尧治疗师 员人尧影像 员人尧药剂 员
人尧会计 员 人袁护士长 员 人尧护士 远 人尧护工 员园 人遥
医护工的基本情况见表 员袁 医护人员的居住地与工
作单位均较近袁 护工的居住地均在偏远农村地区遥
在文化程度方面袁护工的学历普遍偏低袁绝大部分
为文盲袁且男女比例失调遥

渊二冤医生尧护士及护工的工作稳定性

医生尧护士及护工的年龄及工作年限见表 圆袁其
中工作年限均以该康复护理中心正式运营的时间

圆园园缘年 怨月为起始点遥将医技组和护士组的年龄及
工作年限进行两样本均数的 贼检验得出袁 两组间年
龄 渊贼越员援员苑员袁孕越园援圆远员冤 及工作年限 渊贼越原园援苑远猿袁孕越
园援源缘愿冤的比较差异均无统计学意义袁说明医技组及
护士组的年龄结构合理及在该康复护理中心的稳定

性均较好遥 将医护总组和护工组的年龄及工作年限
进行两样本均数的 贼 检验得出袁 两组间年龄 渊贼越
怨援猿苑园袁孕 约 园援园园员冤及工作年限渊贼越原圆援园愿怨袁孕越园援园源苑冤的
比较差异均有统计学意义遥 进一步对 圆园园怨要圆园员源
年护工的流动情况进行统计袁 结果见表 猿袁 其中辞
职 辕辞退护工的平均工作年限为渊员援源远 依 员援愿怨冤年袁最
短工作年限只有 员个月袁圆缘豫的护工工作年限不到
员年遥说明护工的平均年龄远大于医护人员袁护工在
该康复护理中心的流动性大袁不利于入住者的身心
健康遥

渊三冤在职护工与辞职 辕辞退护工的工资水平比较
由于该康复护理中心于 圆园园怨年 员园月上调基本

工资袁实行了加薪制度袁为了组间的可比性袁本研究选
择 圆园员园要圆园员源年辞职 辕辞退护工的工资情况与 圆园员源
年 员圆月 猿员日在职护工的工资情况进行比较遥在职护
工工资 怨愿缘耀圆 源园苑元 辕月袁 平均工资为 渊员 苑源员援圆园 依
猿苑远援员源冤元 辕月曰辞职 辕辞退护工工资 怨源缘耀圆 园猿缘元 辕月袁
其平均工资为渊员 猿源缘援园园 依 猿猿苑援怨苑冤元 辕月遥 分析得出袁
两样本均数具有方差齐性渊云越园援园源怨袁孕越园援愿圆苑冤袁两组间
的差异具有统计学意义渊贼越圆援愿缘苑袁孕 越园援园园愿冤袁在职护工
的工资略高于辞职 辕辞退护工的工资水平袁说明护工
本人也应做好职业规划袁 尽量减少不必要的流动遥
一般只有工作满一年后才能知道自己是否适合袁在
一个工作岗位上工作 猿耀缘年才有进步空间及提升袁

表 圆 医生尧护士及护工的年龄及工作年限
项目

医技组

护士组

医护总组

护工组

平均工作年限渊年冤
远援圆圆 依 圆援愿远
苑援圆怨 依 圆援远猿
远援远怨 依 圆援苑猿
源援缘园 依 圆援猿苑

年龄段渊岁冤
圆愿耀缘猿
圆愿耀源员
圆愿耀缘猿
源苑耀远苑

平均年龄渊岁冤
猿苑援源源 依 苑援愿远
猿猿援源猿 依 缘援园远
猿缘援远怨 依 远援愿怨
缘怨援远园 依 缘援圆愿

表 猿 圆园园怨要圆园员源年护工流动情况一览表
辞职 辕辞退

远
远
缘
圆
圆
猿

年份

圆园园怨年
圆园员园年
圆园员员年
圆园员圆年
圆园员猿年
圆园员源年

渊人冤
招聘

缘
远
源
猿
圆
猿

表 员 医生尧护士及护工的基本情况
基本资料

性别

男

女

居住地

南京市秦淮区

南京市雨花台区

偏远农村地区

学历

本科

大专

中专

初中及以下

医技人数

圆
苑
愿
员
园
愿
员
园
园

护士人数

园
苑
远
员
园
员
缘
员
园

护工人数

园员
园怨
园园
园园
员园
园园
园园
园园
员园

渊人冤
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薪酬也会有所提高遥
渊四冤入住者基本情况及满意度调查
员援入住者一般情况
本次调查问卷共发放 缘愿份袁 回收有效问卷 缘愿

份袁 有效回收率为 员园园豫遥 缘愿 位老年人中男性占
源源援愿豫袁女性占 缘缘援圆豫曰年龄 缘员耀怨缘 岁袁平均年龄为
渊愿员援缘猿 依 愿援愿远冤岁袁其中 远缘岁以下老人占猿援源豫袁苑缘岁
及以上占 苑怨援猿豫遥婚姻状况院已婚者 员圆人渊圆园援苑豫冤袁其
中有一对夫妻同时入住 曰 离婚 辕丧偶者 源缘 人
渊苑苑援远豫冤曰未婚者 员人渊员援苑豫冤遥 文化程度院小学及以下
圆远 人渊源源援愿豫冤曰初中 愿 人渊员猿援愿豫冤曰高中 辕中专 员员 人
渊员愿援怨豫冤曰大专及以上 员猿人渊圆圆援源豫冤遥 入住老人的月
收入为 圆 园园园耀远 员园园元袁平均渊猿 员苑缘 依 员 员缘园冤元 辕月曰
在老人入住机构的经费来源中袁退休金加子女支付尧
退休金加储蓄支付尧 子女支付各占 缘愿援远豫尧猿源援缘豫尧
远援怨豫曰入住者子女平均渊圆援圆愿 依 员援圆缘冤个袁儿子数平均
渊员援圆员 依 园援怨怨冤个袁女儿数平均渊员援园苑 依 园援愿愿冤个袁其中无
子女老人占 缘援圆豫袁独生子女老人占 圆圆援源豫袁有 圆个及
以下子女的老人共占 远园援猿豫遥

圆援入住者选择该康复护理中心养老的原因
本研究首先调查了入住者选择机构养老的原

因袁其中自愿入住养老机构者占 猿苑援怨豫袁因子女工作
忙没有时间和精力照顾而入住养老机构者高达

远圆援员豫袁但子女对入住者的探望率较高遥 其次进一步
对入住者选择该康复护理中心养老的原因进行调

查袁第一位原因是有专业医护团队袁第二位原因是可
以为子女减少负担袁 这主要是因为入住者大多是需
要各种治疗尧专业护理服务尧康复理疗及临终关怀的
失能或半失能老年群体袁对医护的需求迫切袁详见表
源遥 调查结果也显示袁入住者的居住地分布在 愿个区
域院秦淮区 圆怨人渊缘园援园豫袁该康复中心所在地冤曰其次
为白下区 员圆人渊圆园援苑豫冤尧鼓楼区 愿人渊员猿援愿豫冤曰雨花
台区和玄武区均为 猿人渊缘援圆豫冤曰建邺区尧六合区和江
宁区均为 员人渊员援苑豫冤袁说明医养结合型养老机构的
地理位置也是入住者选择的主要依据遥

猿援入住者的护理类型及患病情况
康复护理中心为每一位入住者建立一份档

案袁包括入住申请表尧老人及担保人渊送养人冤的身
份证及户口薄复印件尧入住协议书尧南京晨光医院
体检表尧老人日常生活护理及特殊情况记录遥 医护
人员根据入住者的体检表对其进行健康状况评

估袁 在充分掌握入住者的身体及精神健康状况的
同时袁确定护理类型遥 护理类型包括自理尧介助尧介
护三种袁缘愿 位入住者中自理 圆 人渊猿援源冤豫尧介助 员猿
人 渊圆圆援源冤豫尧介护 源猿 人 渊苑源援圆冤豫袁平均入住时间
渊猿援苑愿 依 猿援员怨冤年曰具有医疗保险 缘园 人渊愿远援圆豫冤曰公
费医疗 源人渊远援怨豫冤曰自费 源人渊远援怨豫冤遥入住者主要
患有心脑血管系统疾病尧神经系统疾病尧骨关节系
统疾病尧内分泌代谢系统疾病尧呼吸系统疾病等袁
占比分别是 愿远援圆豫尧愿圆援愿豫尧缘远援怨豫尧缘远援怨豫尧圆圆援源豫遥
心脑血管疾病是人类袁 尤其是老年人健康的重要
威胁咱缘暂遥 入住者患有 员耀怨种疾病及各种并发症袁患
有 猿种及以上疾病者占 苑缘援怨豫袁只患 员种疾病者仅
占 愿援远豫袁平均患有渊猿援愿远 依 员援苑源冤种疾病袁其中慢性
病患者占 怨源援愿豫袁高血压尧脑卒中尧糖尿病位居前三
位袁详见表 缘袁说明老年人同时合并 猿 种及以上慢
性病和老年综合征渊即共病冤已经成为影响老年群
体健康最为突出的患病特点遥

源援部分入住者对该康复护理中心总体评价
入选标准院淤意识清醒袁能表达本人意愿者曰于

知情同意袁自愿参加本研究遥 在符合淤尧于两项标准
的前提下袁圆园员猿要圆园员源年由晨光医院相关管理人员
每季度随机抽取 员园人进行满意度调查遥本次调查问
卷共发放 愿园份袁 回收有效问卷 苑怨份袁 有效回收率
怨愿援苑缘豫遥 问卷中入住者对康复护理中心的评价有四
个层次院满意尧较满意尧一般尧不满意袁对野满意越源分尧

表 源 入住者选择南京市晨光医院康复护理中心养老的原因

原因

有专业医护团队袁看病方便
为子女减少负担

离家近

综合环境好

护工服务水平好

食住条件好

人次数

缘愿
缘源
圆愿
圆苑
园愿
园缘

构成比渊豫冤
员园园援园
园怨猿援员
园源愿援猿
园源远援远
园员猿援愿
园园愿援远

表 缘 入住者患病情况

患病种类

高血压

脑卒中渊脑梗塞冤
糖尿病

心脏病渊冠心病冤
老年性痴呆

泌尿系统疾病

骨质疏松症

慢性支气管炎

消化系统疾病

脂肪肝

肺部感染

关节炎

帕金森氏症

胃癌

甲亢

抑郁症倾向

人次数

缘园
源远
员怨
员苑
员猿
员圆
员园
园愿
园苑
园源
园猿
园猿
园员
园员
园员
园员

构成比渊豫冤
愿远援圆
苑怨援猿
猿圆援愿
圆怨援猿
圆圆援源
圆园援苑
员苑援圆
员猿援愿
员圆援员
园远援怨
园缘援圆
园缘援圆
园员援苑
园员援苑
园员援苑
园员援苑

圆苑远窑 窑
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表 远 入住者对南京市晨光医院康复护理中心总体满意度评价

因素项目

医生的服务渊灶越苑怨冤
医生的技术渊灶越苑苑冤
护士的服务渊灶越苑猿冤
护士的技术渊灶越苑源冤
护工的态度渊灶越苑猿冤
护工的服务渊灶越苑缘冤
伙食渊灶越苑缘冤
综合环境渊灶越苑苑冤
收费放心尧公示渊灶越苑苑冤
总体

不满意

园渊园援园冤
园渊园援园冤
园渊园援园冤
园渊园援园冤
员渊员援源冤
园渊园援园冤
园渊园援园冤
园渊园援园冤
园渊园援园冤
员渊园援员冤

一般

园猿渊猿援愿冤
园员渊员援猿冤
园猿渊源援员冤
园猿渊源援员冤
园愿渊员员援园冤
园员渊员援猿冤
员园渊员猿援猿冤
园源渊缘援圆冤园
园园渊园援园冤
猿猿渊源援怨冤

较满意

员远渊圆园援猿冤
员源渊员愿援圆冤
圆员渊圆愿援愿冤
员远渊圆员援远冤
猿源渊源远援远冤
源源渊缘愿援苑冤
猿员渊源员援猿冤
猿园渊猿怨援园冤
园苑渊怨援员冤
圆员渊猿员援猿冤

满意

园远园渊苑缘援怨冤
园远圆渊愿园援缘冤
园源怨渊远苑援员冤
园缘缘渊苑源援猿冤
园猿园渊源员援员冤
园猿园渊源园援园冤
园猿源渊源缘援猿冤
园源猿渊缘缘援愿冤
园苑园渊怨园援怨冤
源猿猿渊远猿援苑冤

平均分渊分冤
猿援苑圆 依 园援缘猿
猿援苑怨 依 园援源源
猿援远猿 依 园援缘苑
猿援苑园 依 园援缘源
猿援圆苑 依 园援苑员
猿援猿怨 依 园援缘圆
猿援猿圆 依 园援苑园
猿援缘员 依 园援远园
猿援怨员 依 园援圆怨
猿援缘怨 依 园援缘怨

满意度渊豫冤
园怨远援圆
园怨愿援苑
园怨缘援怨
园怨缘援怨
园愿苑援苑
园怨愿援苑
园愿远援苑
园怨源援愿
员园园援园
园怨缘援园

咱灶渊豫冤暂

表 苑 各因素项目均数与总体均数的比较

因素项目

医生的服务

医生的技术

护士的服务

护士的技术

护工的态度

护工的服务

伙食

综合环境

收费放心尧公示

贼值
原圆援圆园苑
原源援园猿愿
原园援远园苑
原员援苑愿愿
原猿援苑怨员
原猿援源园缘
原猿援猿猿愿
原员援圆圆源
原怨援远苑远

自由度

苑愿
苑远
苑圆
苑猿
苑圆
苑源
苑源
苑远
苑远

孕值
园援园猿园
园援园园园
园援缘源远
园援园苑愿
园援园园园
园援园园员
园援园园员
园援圆圆缘
园援园园园

怨缘豫悦陨
园援园员猿耀园援圆缘园
园援员园圆耀园援猿园圆
原园援园怨圆耀园援员苑圆
原园援园员猿耀园援圆猿愿
原园援源愿圆耀原园援员缘园
原园援猿圆圆耀原园援园愿源
原园援源猿员耀原园援员园怨
原园援圆员怨耀园援园缘圆
园援圆缘猿耀园援猿愿缘

较满意越猿分尧一般越圆分尧不满意越员分冶进行赋值遥将
野较满意冶尧野满意冶两组进行合并袁得出入住者对医生
的服务尧医生的技术尧护士的服务尧护士的技术尧护工
的态度尧护工的服务尧伙食尧综合环境及收费是否放
心的满意度及总体满意度袁见表 远曰进一步将各因素
项目的均数与总体均数 猿援缘怨分进行比较袁 见表 苑遥

结果表明袁总体满意度为 怨缘豫曰入住者对收费尧医生
的服务及技术的满意度均高于总体满意度袁 其中对
收费的满意度为 员园园豫曰对伙食尧护工的态度及服务
的满意度均低于总体满意度渊孕 约 园援园缘冤曰对综合环
境尧 护士的服务及技术的满意度与总体满意度无统
计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥

三尧讨论与建议

渊一冤医护人员年龄结构合理尧稳定性较好袁入住
者对其满意度高

隶属于晨光医院的医护人员袁专业化程度高袁年
龄结构合理尧稳定性好袁具有较好的实际临床经验和
较高的职业素养袁且工作积极性很高袁是医养结合模
式得以有效推行的基础和保障咱远暂曰且该康复护理中
心专门配备有医师办公室尧护理站尧治疗室袁要求医
生按病房常规管理查房袁护理严格按照二级医院的
护理常规进行测体温尧脉搏尧呼吸尧血压测量袁并设三
级护理等级袁实行 圆源小时值班制遥充足的医疗资源尧
入住者的高满意度袁大大提高了医养结合养老模式
在二级医院实施的可行性遥 为了更广泛地满足老年
人的基本医疗需求袁社会养老机构可与综合医院的
老年医疗科室尧社区卫生院等建立协作机制及转诊
机制袁实现医养结合遥

渊二冤鼓励社会力量积极参与袁构建老年照护医
养结合型人才培养体系

随着高龄化和空巢化加剧袁 我国老年健康人才
培养现状远滞后于失能尧 半失能老人的治疗护理需
求遥据统计袁我国具有医疗支持渊至少内设医务室尧配
有专业医护人员冤 的各级各类养老机构不足 圆园豫袁
且养老服务机构护理员数量严重不足且流失率高是

一个较为普遍的问题咱苑暂遥目前袁政府应加快制定医养
结合服务发展中长期计划袁 同时鼓励相关高校开设
与老年健康相关的正规课程及专业袁如老年照护尧老
年医学及老年事业管理等专业袁 培养具有较强照护
意识尧照护操作技能的复合型老龄事业人才曰鼓励社
会力量积极参与袁 积极开展符合老年人需求的临床
医疗服务袁积极探索医养结合新模式在居家养老尧社
区养老及社会养老中的应用袁 以满足不同层次的养
老需求遥对于文盲或低学历教育的护工人员袁可以对
其进行资格及岗位培训等袁使其成为有爱心尧有责任
心且熟悉老年护理工作的技能型人才遥另外袁政府及
相关部门应尽快出台相应的政策袁 如长期护理保险
制度袁为医养结合提供制度保障袁在提高护工技能的
同时也要提高护工的社会认可度及薪酬袁 如日后对
持有相应等级护理员证书的老人入住养老机构实施

优惠政策等袁提高护工工作积极性遥
渊三冤推进老年共病研究袁加强老人健康管理
本次调查的入住者多为高龄老人且患有多种疾

病袁其中慢性病患者占 怨源援愿豫袁患有 猿种及以上疾病
者占 苑缘援怨豫袁老年共病现象严重遥 研究证实袁共病可

圆苑苑窑 窑
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耘皂责蚤则蚤糟葬造 则藻泽藻葬则糟澡 燥枣 贼澡藻 糟燥皂遭蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 皂藻凿蚤糟葬造 糟葬则藻 葬灶凿 责藻灶泽蚤燥灶
阅藻灶早 晕怎燥员袁 允蚤葬灶早 蕴蚤葬灶早圆袁 蕴怎 允蚤葬灶澡怎葬员

渊员援 杂糟澡燥燥造 燥枣 匀藻葬造贼澡 孕燥造蚤糟赠 葬灶凿 酝葬灶葬早藻皂藻灶贼袁 晕葬灶躁蚤灶早 酝藻凿蚤糟葬造 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁 晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园圆怨曰 圆援 晕葬灶躁蚤灶早 悦澡藻灶早怎葬灶早 匀燥泽责蚤贼葬造袁
晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园园远袁 悦澡蚤灶葬冤

粤遭泽贼则葬糟贼院 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院 栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 枣藻葬泽蚤遭蚤造蚤贼赠 燥枣 贼澡藻 糟燥皂遭蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 皂藻凿蚤糟葬造 糟葬则藻 葬灶凿 责藻灶泽蚤燥灶 蚤灶
泽藻糟燥灶凿葬则赠鄄造藻增藻造 澡燥泽责蚤贼葬造泽 遭葬泽藻凿 燥灶 糟葬泽藻泽 燥枣 则藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤燥灶 糟葬则藻 糟藻灶贼藻则 燥枣 悦澡藻灶早怎葬灶早 澡燥泽责蚤贼葬造 蚤灶 晕葬灶躁蚤灶早援
酝藻贼澡燥凿泽院 栽澡藻 泽怎则增藻赠 憎葬泽 责藻则枣燥则皂藻凿 贼澡则燥怎早澡 凿藻藻责 贼葬噪蚤灶早泽 葬灶凿 葬灶泽憎藻则蚤灶早 择怎藻泽贼蚤燥灶灶葬蚤则藻泽 葬皂燥灶早 泽贼葬枣枣 蚤灶糟造怎凿蚤灶早
凿燥糟贼燥则泽袁 灶怎则泽藻泽 葬灶凿 灶怎则泽蚤灶早 葬泽泽蚤泽贼葬灶贼泽 枣则燥皂 则藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤燥灶 糟葬则藻 糟藻灶贼藻则 燥枣 悦澡藻灶早怎葬灶早 匀燥泽责蚤贼葬造援 酝燥则藻燥增藻则袁 葬
凿藻泽糟则蚤责贼蚤增藻 葬灶葬造赠泽蚤泽 葬灶凿 贼 贼藻泽贼 燥枣 泽燥枣贼憎葬则藻 杂孕杂杂圆园援园 憎藻则藻 葬责责造蚤藻凿 贼燥 糟燥责藻 憎蚤贼澡 凿葬贼葬遭葬泽藻援 砸藻泽怎造贼泽院 怨缘援园豫 燥枣 贼澡藻
藻造凿藻则造赠 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎澡燥 泽怎枣枣藻则藻凿 枣则燥皂 皂怎造贼蚤责造藻 凿蚤泽藻葬泽藻泽 贼澡燥怎早澡贼 贼澡藻 则藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤燥灶 糟葬则藻 糟藻灶贼藻则 贼燥 遭藻 增藻则赠 泽葬贼蚤泽枣葬糟贼燥则赠
燥则 泽葬贼蚤泽枣葬糟贼燥则赠袁 藻泽责藻糟蚤葬造造赠 贼澡藻 糟澡葬则早藻袁 责则燥枣藻泽泽蚤燥灶葬造 泽噪蚤造造泽 葬灶凿 泽藻则增蚤糟藻 燥枣 凿燥糟贼燥则泽 渊糟燥皂责葬则藻凿 贼燥 贼澡藻 燥增藻则葬造造
泽葬贼蚤泽枣葬糟贼蚤燥灶袁 孕 约 园援园缘冤援 杂葬贼蚤泽枣葬糟贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻泽 枣燥则 枣燥燥凿 葬灶凿 灶怎则泽蚤灶早 憎藻则藻 造燥憎藻则 贼澡葬灶 贼澡藻 燥增藻则葬造造 泽葬贼蚤泽枣葬糟贼蚤燥灶 渊孕 约
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运藻赠 憎燥则凿泽院 糟燥皂遭蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 皂藻凿蚤糟葬造 糟葬则藻 葬灶凿 责藻灶泽蚤燥灶曰 责藻灶泽蚤燥灶 泽赠泽贼藻皂曰藻皂责蚤则蚤糟葬造 则藻泽藻葬则糟澡

增加患者病死率和住院率咱愿暂遥 本次调查也显示袁在
圆园员源年中袁 入住者离院 猿猿人袁 其中因死亡离院占
苑圆援苑豫遥 为了节约更多的医疗资源袁具有科研实力的
医学院校及医院应积极组建老年共病研究团队袁探
索老年共病的综合预防措施袁加强慢性病的健康管
理袁推广医养结合的创新服务模式袁从根源上做到健
康老龄化遥作为老人自身也应加强健康及储蓄意识袁
经常参加健康保健知识讲座及健康知识展览等袁为
日后野医冶尧野养冶需求做好准备遥 子女应当对入住医
养结合式养老机构的老人给予情感上的关心袁以降
低老人的孤独感遥
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