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自 圆园世纪 远园年代器官移植引入我国以来袁我
国器官移植事业经历了尝试尧停滞和当前的快速发
展咱员暂遥 我国人口众多袁呈现出潜在且庞大的器官移
植市场袁但器官移植所需供体的来源不足袁已成为
突出的矛盾遥现阶段我国公民身后器官捐献率仅约
园援远 辕 员园园万人口袁 是世界上器官捐献率最低的国家
之一咱圆暂遥我国的遗体器官捐献工作正式启动于 圆园员园
年袁由各级红十字会与卫生行政主管部门以及器官
移植医院间共同合作开展工作遥 截至 圆园员缘年 怨月
底袁我国已登记器官捐献志愿者近 源万人袁已见证成
功捐献 源 远园园余例咱猿暂遥 圆园员缘年起袁我国已全面停止使
用死囚作为器官移植的供体来源咱源暂袁器官捐献事业
全面与国际接轨袁进入了新的历史阶段遥 积极倡导
公民自愿捐献成为新阶段解决器官移植供需矛盾的

重要方法遥
本文旨在调查江苏民众在其身故后自愿捐献器

官的意愿尧态度及其影响因素袁并对目前建立的捐献
体系予以分析袁为我国器官捐献的发展提供决策依

据和参考遥
一尧 对象与方法

渊一冤调查对象
从 圆园员源年 员园月至 圆园员缘年 圆月袁利用单纯随机

抽样的方法袁在江苏省的 员猿个城市抽取 愿园园位市民
进行现场回收式问卷调查遥 被调查对象覆盖各个年
龄层以及农民尧工人尧商人尧公务员尧学生尧医务人员
等多个职业种类遥

渊二冤调查问卷
本次调查由问卷发放员采用现场问卷填写的方

式对问卷进行回收遥问卷共分为三个部分院淤被调查
人群的人口学资料袁包括性别尧年龄尧婚姻状况尧宗
教尧文化程度曰于对器官捐献相关情况的看法尧了解
情况和态度曰盂对推动器官捐献事业的看法遥

渊三冤统计学方法
调 查 所 得 数 据 用 耘责蚤阅葬贼葬 软 件 录 入 袁 用

杂孕杂杂员怨援园统计软件进行数据管理和分析遥 率的比较

江苏地区器官捐献态度和意愿调查及对策分析

张恒诚 员袁郑佳男 员袁刘文华 圆袁丁 炯 猿袁张露青 猿
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摘 要院文章调查江苏民众对于器官捐献的态度、意愿及其影响因素，并针对性地提出器官捐献

事业发展的建议。本次调查共发放问卷 愿园园份，回收 苑远员份，有效问卷 苑源圆份，有效率 怨圆援愿豫。其中，
源圆援圆豫愿意捐献，源苑援苑豫赞成但不愿意自身捐献，员园援员豫反对捐献。女性、高学历者、了解器官捐献、接
受脑死亡概念的被调查者对器官捐献的认同度高。阻碍器官捐献事业发展的因素包括相关法律法

规的不完善、公民对器官分配问题的不信任、相关机构宣传工作的不到位。有针对性的宣传工作将

有助于提高器官捐献工作效率；完善相关的法律法规、建立健全公平的分配系统可以促进器官捐

献事业的发展。
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采用卡方检验袁检验水准 琢越园援园缘遥
二尧结 果

本次调查共发放问卷 愿园园 份袁 其中成功回收
苑远员份袁有效问卷 苑源圆份袁有效率 怨圆援愿豫遥 在 苑源圆例
被调查市民中袁男 猿苑愿人袁女 猿远源人遥

渊一冤对器官捐献的态度和意愿的调查结果
受调查者对器官捐献有三种看法院淤愿意捐献曰

于赞成但不愿意自身捐献曰盂反对捐献遥 其中淤尧于
同为对器官捐献持赞成态度袁而盂持反对态度遥 淤
表示愿意捐献袁而于尧盂同为不愿意自身捐献遥 苑源圆
位受调查者中袁猿员猿 位 渊源圆援圆豫冤 愿意捐献袁猿缘源 位
渊源苑援苑豫冤赞成但不愿意自身捐献袁苑缘位渊员园援员豫冤反对
捐献遥 即 远远苑位渊愿怨援怨豫冤对器官捐献持赞成态度袁苑缘

位渊员园援员豫冤持反对态度袁猿员猿位渊源圆援圆豫冤受调查者愿
意捐献袁源圆怨位渊缘苑援愿豫冤不愿意捐献遥

渊二冤对器官捐献意愿的影响因素
结果显示袁 年龄 渊孕越园援圆圆猿冤尧 婚姻状况 渊孕越

园援员远源冤尧宗教信仰渊孕越园援员缘愿冤尧文化程度渊孕越园援园缘怨冤对
器官捐献的意愿均无影响曰性别尧对器官捐献了解程
度尧 脑死亡概念认知情况和身边是否有捐献者对器
官捐献的意愿有影响 渊孕 约 园援园员袁 表 员冤遥 女性
渊源苑援园豫冤尧对器官捐献比较了解渊缘愿援苑豫冤尧接受脑死
亡概念渊源愿援愿豫冤和身边有捐献者渊远圆援愿豫冤的被调查
者愿意捐献自身器官的比例大于其他选项袁 且差异
有统计学意义遥

渊三冤对器官捐献态度的影响因素
年龄渊孕越园援圆苑圆冤尧婚姻状况渊孕越园援圆愿缘冤尧宗教信仰

表 员 对器官捐献态度和意愿的影响因素分析

项目

性别

男

女

年龄渊岁冤
约圆园
圆员耀猿园
猿员耀源园
源圆耀缘园
缘员耀远园
跃远园

婚姻状况

未婚

已婚

离异

丧偶

宗教

有

无

文化程度

小学及以下

初中

高中

大学及以上

对器官捐献了解程度

比较了解

略有听过

从未听过

对脑死亡概念

接受

不接受

身边是否有捐献者

没有

有

总数

猿苑愿
猿远源
园怨缘
源圆愿
园愿圆
园猿猿
园猿缘
园远怨
源愿园
圆圆怨
园员苑
园员远
园苑圆
远苑园

园圆缘
园苑缘
员圆圆
缘圆园
员缘缘
缘猿愿
园源怨

源员圆
猿猿园
缘源远
员怨远

愿意捐献

员源圆渊猿苑援远冤
员苑员渊源苑援园冤
园源园渊源圆援员冤
员苑缘渊源园援怨冤
园猿缘渊源圆援苑冤
园员苑渊缘员援缘冤
园员园渊圆愿援远冤
园猿远渊缘圆援圆冤
员怨员渊猿怨援愿冤
员园缘渊源缘援怨冤
园园苑渊源员援圆冤
园员园渊远圆援缘冤
园猿远渊缘园援园冤
圆苑苑渊源员援猿冤

园愿渊猿圆援园冤
园圆苑渊猿远援园冤
园源圆渊猿源援源冤
圆猿远渊源缘援源冤
园怨员渊缘愿援苑冤
圆员园渊猿怨援园冤
园员圆渊圆源援缘冤

圆园员渊源愿援愿冤
员员圆渊猿猿援怨冤
员怨园渊猿源援愿冤
员圆猿渊远圆援愿冤

不愿意捐献

圆猿远渊远圆援源冤
员怨猿渊缘猿援园冤
园缘缘渊缘苑援怨冤
圆缘猿渊缘怨援员冤
园源苑渊缘苑援猿冤
园员远渊源愿援缘冤
园圆缘渊苑员援源冤
园猿猿渊源苑援愿冤
圆愿怨渊远园援圆冤
员圆源渊缘源援员冤
园员园渊缘愿援愿冤
园园远渊猿苑援缘冤
园猿远渊缘园援园冤
猿怨猿渊缘愿援苑冤

园员苑渊远愿援园冤
园源愿渊远源援园冤
园愿园渊远缘援远冤
圆愿源渊缘源援远冤
园远源渊源员援猿冤
猿圆愿渊远员援园冤
园猿苑渊苑缘援缘冤

圆员员渊缘员援圆冤
圆员愿渊远远援员冤
猿缘远渊远缘援圆冤
园苑猿渊猿苑援圆冤

字圆值

远援苑猿缘

远援怨远源

缘援员园源

员援怨怨苑

苑援源猿猿

圆缘援愿猿远

员远援缘远员

源远援圆员愿

孕值

约园援园员园

约园援圆圆猿

约园援员远源

约园援员缘愿

约园援园缘怨

约园援园员园

约园援园员园

约园援园员园

赞成态度

猿圆远渊愿远援圆冤
猿源员渊怨猿援苑冤
园怨员渊怨缘援愿冤
猿苑怨渊愿愿援远冤
园苑远渊怨圆援苑冤
园圆愿渊愿源援愿冤
园猿圆渊怨员援源冤
园远员渊愿愿援源冤
源猿缘渊怨园援远冤
圆园缘渊愿怨援缘冤
园员猿渊苑远援缘冤
园员源渊愿苑援缘冤
园远园渊愿猿援猿冤
远园苑渊怨园援远冤

园员苑渊远愿援园冤
园缘愿渊苑苑援猿冤
园怨怨渊愿员援员冤
源怨猿渊怨源援愿冤
员源苑渊怨源援愿冤
源愿缘渊怨园援员冤
园猿缘渊苑员援源冤

猿怨圆渊怨缘援员冤
圆苑缘渊愿猿援猿冤
源愿愿渊愿怨援源冤
员苑怨渊怨员援猿冤

反对态度

缘圆渊员猿援愿冤
圆猿渊远援猿冤园
园源渊源援圆冤园
源怨渊员员援源冤
园远渊苑援猿冤园
园缘渊员缘援圆冤
园猿渊愿援远冤园
园愿渊员员援远冤
源缘渊怨援源冤园
圆源渊员园援缘冤
园源渊圆猿援缘冤
园圆渊员圆援缘冤
员圆渊员远援苑冤
远猿渊怨援源冤园

园愿渊猿圆援园冤
员苑渊圆圆援苑冤
圆猿渊员愿援怨冤
圆苑渊缘援圆冤园
园愿渊缘援圆冤园
缘猿渊怨援怨冤园
员源渊圆愿援远冤

圆园渊源援怨冤园
缘缘渊员远援苑冤
缘愿渊员园援远冤
员苑渊愿援苑冤园

字圆值

员员援圆怨园

园远援猿远愿

园猿援苑愿怨

园猿援苑苑缘

缘园援猿园员

圆圆援缘怨苑

圆愿援员猿愿

园园援远园猿

孕值

约园援园员园

约园援圆苑圆

约园援圆愿缘

约园援园缘圆

约园援园员园

约园援园员园

约园援园员园

约园援源猿苑

咱灶渊豫冤暂

猿源园窑 窑
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表 圆 对推动器官捐献事业看法的调查结果

内容

若不愿意捐献对器官捐献担忧的问题渊多选冤
有悖传统

家人反对

不了解相关事项及流程

相关法律不完善

对器官分配问题的不信任

担心同意捐献后医生不尽力抢救

其他

器官捐献的意义的看法渊多选冤
帮助他人

对死者无害

体现人生价值和修养

相当于以另一种方式延续生命

积德行善

家属获利

如果自身捐献袁家人是否支持
非常支持

能理解和同意

强烈反对

无所谓

如果家人捐献袁自己的态度
非常支持

能理解和同意

强烈反对

无所谓

是否了解中国器官捐献有关程序

非常了解

略有了解

不了解

中国器官捐献宣传是否到位

到位

虽有努力但成效不高

不到位

对红十字的宣传的看法

很理解

很别扭但尚能理解

相当反感

是否愿意向身边的人宣传器官捐献

非常愿意

如果条件允许袁愿意参加
不愿参加

当务之急渊多选冤
普及科学知识袁改变传统观念
加大宣传力度

完善相关法律

完善捐献流程

器官分配透明公平

其他

例数

员员园
员怨员
员猿远
员怨苑
员愿远
员员苑
园源圆

源愿苑
员远苑
圆愿苑
猿缘员
圆愿猿
园愿园

园远缘
猿缘苑
圆源员
园苑怨
员员圆
源缘愿
员员园
园远圆
园猿源
员苑愿
缘猿园
园源园
猿圆愿
猿苑源
猿员圆
猿源源
园愿远
员猿远
源猿源
员苑圆
缘缘园
猿员源
源猿圆
猿愿缘
源缘圆
园员远

百分比渊豫冤
员源援愿
圆缘援苑
员愿援源
圆远援远
圆缘援员
员缘援苑
园缘援远

远缘援远
圆圆援缘
猿愿援苑
源苑援圆
猿愿援员
员园援愿

园愿援愿
源愿援员
猿圆援缘
员园援远
员缘援员
远员援苑
员源援愿
园愿援源

园源援远
圆源援园
苑员援源
园缘援源
源源援圆
缘园援源
源圆援园
源远援源
员圆援远
员愿援猿
缘愿援缘
圆猿援圆
苑源援员
源圆援源
缘愿援猿
缘员援怨
远园援怨
园圆援圆

渊孕越园援园缘圆冤尧身边是否有捐献者渊孕越园援源猿苑冤对受调查
者器官捐献的态度均无影响遥 性别尧文化程度尧对器
官捐献了解程度和脑死亡概念认知情况对器官捐献

的态度均有影响渊孕 约 园援园员袁表 员冤遥 女性受调查者对器
官捐献持赞成态度比率为 怨猿援苑豫袁高于男性的 愿远援圆豫
渊孕 约 园援园员冤遥 同样袁对器官捐献比较了解尧接受脑死亡
概念的市民持赞成态度比例高于其他选项 渊孕 约
园援园员冤遥 文化程度因素中袁大学及以上学历对器官捐献
持赞成态度渊怨源援愿豫冤明显高于其他低学历者遥

渊四冤对推动器官捐献事业看法的调查结果
针对目前我国器官捐献事业的现状袁我们对民

众关于器官捐献担忧的问题尧相关看法进行了调查袁
结果见表 圆遥不愿意捐献器官的市民中袁担忧的问题
主要有相关法律不完善 渊圆远援远豫 冤尧 家人反对
渊圆缘援苑豫冤尧对器官分配问题的不信任渊圆缘援员豫冤遥 而担
心有悖传统的只占 员源援愿豫遥 受调查者中认为我国器
官宣传事业虽有努力但成效不高渊源源援圆豫冤尧宣传不
到位渊缘园援源豫冤的占据了绝大多数遥 宣传的阻力可能
不在于市民对此敏感话题的排斥袁 因为 愿愿援源豫的受
调查者能够理解红十字会对于器官捐献的宣传袁并
且愿意向他人宣传器官捐献的达到 苑远援愿豫遥

对推动器官捐献事业进一步措施的调查中袁普
及科学知识改变传统观念渊苑源援员豫冤尧器官分配透明
公平渊远园援怨豫冤尧完善相关法律渊缘愿援猿豫冤占较高比例遥

三尧讨 论

调查中发现江苏地区受调查者愿意捐献器官占

源圆援圆豫袁高于其他研究者 圆园员圆年调查发现的全国范
围公民器官捐献意愿率 员远援缘苑豫咱缘暂遥 影响江苏地区器
官捐献意愿率的主要因素在于民众对器官捐献的了

解程度尧脑死亡概念接受情况以及身边是否有捐献
者遥 由此可见袁器官捐献知识的普及教育和捐献者
对身边人的言传身教对于提高器官捐献率具有重要

作用遥
器官捐献态度的调查结果显示袁受调查者的赞

成率为 愿怨援怨豫袁 明显高于我国公民遗体器官捐献赞
成率渊源园豫耀苑园豫冤咱远暂遥 性别和文化程度对器官捐献的
态度有影响袁对器官捐献的了解增多和脑死亡概念
的接受可以提高赞成率遥 文化程度越高袁对器官捐
献事业了解越多袁其赞成率也越高遥 相关机构可以
主要着力于对女性高学历者的进一步宣传和介绍袁
以提高器官捐献的意愿率遥

本研究还发现袁愿意捐献的受调查者主要由于
个人品德的促使尧帮助他人的意愿袁而不愿意捐献的
受调查者因为有悖传统的影响只占很少一部分

渊员源援愿豫冤遥 说明随着科学文化教育事业的发展袁我国
公民的素质和修养普遍提高袁 对待死亡和器官捐献
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的看法也发生改变遥
我国的器官捐献由中国红十字会负责实施袁是当

前医疗及社会大环境下的特殊选择袁可谓遗体器官捐
献事业的野中国特色冶遥经过各级红十字会的不懈努力
和实践袁业已取得了良好开端遥然而袁此种野中国特色冶
模式也存在着诸多问题需要我们去积极解决遥

完善相关法律法规遥 我国目前尚缺乏完善系统
的遗体器官捐赠法律袁也没有建立全国范围内的快
捷尧高效的器官捐献体系咱苑暂遥中国心脏死亡器官捐献
工作指南渊第 圆版冤所规定心脏死亡的标准咱愿暂袁在实
际的临床工作中也存在很多法律风险咱怨暂曰脑死亡概
念也尚未立法遥 因此袁完善相关法律法规袁健全法律
体系和捐献体系袁可以保障捐献者的自身利益袁消除
公民的担忧遥

建立假定同意捐献系统遥 有学者提出袁可以建
设假定同意的器官捐献登记系统咱员园暂遥 目前袁主要有两
种器官捐献模式袁 一种是美国实行的选入捐献模式袁
即捐献者本人生前通过器官捐献登记系统袁填写器官
捐献卡或在驾驶执照上明确标明愿意死后捐献器官袁
该捐献者死后即成为潜在的供体遥另一种是西班牙实
行的退出捐献模式咱员员暂袁即以法律或法规的形式规定袁
任何个人有权在生前选择并登记死后不愿意或不能

捐献器官袁例如在驾驶执照上明确标明死后不愿意捐
献器官袁那么此人死后则不成为潜在供体袁而未选择
登记退出捐献者袁死后在法律上成为潜在供体袁此称
为假定同意的器官捐献登记系统遥 比较发现袁退出捐
献模式捐献率更高咱员圆暂遥因此我们建议退出捐献模式可
以作为我国器官捐献事业的努力方向遥

建立健全公平高效的器官分配系统遥 影响公民
器官捐献的重要因素之一是缺乏公开尧公正尧公平的
器官分配系统与机制遥 因此袁应该建立全国性或区
域性的捐献器官协调平台咱员猿暂袁通过大范围内的信息
共享网络平台袁合理分配捐献器官袁并公开捐献器官
分配过程和流向遥 从区域性的平台试点逐渐推广至
全国遥 在假定同意捐献模式的建设下袁公平的器官
分配系统更加重要遥

在中国红十字会与卫生部门之间需要建立一套

科学完善的沟通协调机制袁有针对性地推动器官捐
献事业的宣传遥 着力打造我国器官捐献协调员网络
体系袁加大在协调员能力建设方面的投入袁适时考虑
引入协调员激励机制遥 协调宣传工作不仅要着重于
捐献者本人袁也要获得家属的理解和支持遥 器官捐
献者的现身说法和正面大力报道可以提高民众对器

官捐献事业的了解程度和意愿率袁可以作为宣传工
作新的方向尧器官捐献事业发展的突破点遥 而高赞

成率的女性高学历者可以作为潜在的捐献者袁 作为
劝捐员的主要工作对象曰对男性尧其他学历的市民的
普及教育工作也应进一步加强袁 以提高公民对于器
官捐献事业的认同度遥

综上所述袁性别尧对器官捐献的了解程度尧脑死亡
概念的认知和身边是否有捐献者是影响市民器官捐

献意愿的重要因素袁而女性尧高学历者尧对器官捐献了
解较多以及接受脑死亡概念的市民对器官捐献赞同

度较高遥 因此袁有针对性的宣传工作将有助于器官捐
献工作效率的提高袁完善相关的法律法规尧建立健全
公平的分配系统可以促进我国器官捐献事业的发展遥
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