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自 圆园世纪 愿园年代以来袁我国出生人口性别比淤

开始持续偏高袁并呈现不断上升的态势袁已由人口问
题逐渐演化成了严峻的社会问题咱员暂遥 宁波市作为我
国东南沿海地区经济较为发达的城市袁 是浙江省的
副省级城市袁计划单列市袁有制定地方立法权的市袁
是浙江省的三大经济中心之一袁 全市总面积 怨 愿员远
平方公里袁人口 苑远园援缘苑万渊圆园员园年冤袁下辖六区二县
三市袁同样面临着出生人口性别比失衡的问题遥本研
究根据宁波市 圆园员园年第六次人口普查的数据资料袁
对该地区出生人口性别比现状进行分析袁 并结合当
地的实际提出相应的对策遥
一尧宁波市出生人口性别比情况分析

根据叶全国人口普查条例曳和国务院的决定袁宁
波市以 圆园员园年 员员月 员日零时为标准时点进行了第
六次全国人口普查咱圆暂遥根据人口普查资料分析袁对宁
波市出生人口性别比情况分析如下遥

渊一冤各县区的人口出生性别比普遍超过了正常

范围

调查显示院 宁波市人口出生性别比达到了
员圆猿援圆员袁各县 渊区 冤中最高 员猿愿援愿源 渊宁海县 冤袁最低
员园怨援愿源渊江东区冤袁均超过了正常范围袁各县渊区冤的出
生人口性别比随着空间的扩展而不断扩散袁 不仅各
郊县渊区冤的出生人口性别比持续升高袁城市老三区
渊江北尧江东和海曙三区冤的出生人口性别比也出现
了不同程度的增高袁但总体看来袁老三区出生人口性
别比数值要略低于郊县渊区冤渊表 员冤遥 这表明出生人
口性别比失衡问题已在宁波市各地区普遍出现遥

渊二冤乡镇户籍出生人口性别比失衡程度普遍高
于城市户籍

调查显示院 宁波市城市户籍出生人口性别比为
员圆园援愿园袁 宁波市镇户籍人口总体出生人口性别比为
员圆员援猿苑袁 宁波市乡户籍人口总体出生人口性别比为
员圆怨援远源渊表 圆冤遥尽管宁波市城乡出生人口性别比均超
过了正常范围袁但相比而言袁乡户籍出生人口性别比
的失衡普遍高于镇户籍袁 镇户籍出生人口性别比的

宁波市出生人口性别比现状分析
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摘 要院利用第六次全国人口普查宁波市的数据，分析宁波市出生人口性别比失衡现状，在此基

础上从文化、社会、政策和技术视角分析出生人口性别比失衡产生的根源，并建议从营造性别平等

和关爱女性的社会氛围、政府政策要注意“去性别化”和“去区域化”、稳步放宽二胎的生育政策、开

展综合治理出生人口性别比失衡的地方立法、加强对流动人口出生性别比的监控等方面采取有效

措施，以解决出生人口性别比失衡问题。
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淤 出生人口性别比是指一段时期渊通常为一年冤内出生的活产男婴与女婴总数的比值袁通常用每 员园园名女婴相对应的男婴

数表示袁是统筹解决人口问题极为重要的指标遥 员怨缘缘年联合国在其出版社的叶用于总体估计的基本数据质量鉴定办法曳中袁曾认
定出生人口性别比的通常值域为 员园圆耀员园苑袁 这一值域是在观察与分析全世界多数国家和地区的大量历史数据的基本上归纳得
出的袁在不同的人群中具有高度的稳定性袁超过或者低于出生人口性别比的界定值域就被视为异常袁尤其是男孩偏好在无人为
干预的状态下袁不会导致总体出生人口性别比产生异常变动遥
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表 猿 宁波市不同户籍分孩次的出生人口性别比情况

地区

城市户籍

镇户籍

乡户籍

一孩

员员源援员远
员园苑援远园
员员源援园员

二孩

员猿源援园苑
员源园援愿猿
员缘怨援远苑

三孩

猿愿猿援猿猿
猿猿园援园园
圆园怨援缘圆

四孩

圆园园援园园

员缘园援园园

出生人口性别比渊女越员园园冤

表 圆 宁波市不同户籍出生人口性别比总体情况
地区

城市户籍

镇户籍

乡户籍

合计

圆 怨园愿
员 猿缘苑
员 缘猿源

男

员 缘怨员
园 苑源源
园 愿远远

女

员 猿员苑
园 远员猿
园 远远愿

性别比渊女越员园园冤
员圆园援愿园
员圆员援猿苑
员圆怨援远源

表 员 宁波市出生人口性别比总体情况

地区

宁波市

海曙区

江东区

江北区

北仑区

镇海区

鄞州区

象山县

宁海县

余姚市

慈溪市

奉化市

合计

缘 苑怨怨
园 圆源远
园 猿愿源
园 猿源猿
园 缘怨源
园 猿怨苑
员 圆怨远
园 猿缘苑
园 缘猿缘
园 缘源愿
园 愿猿缘
园 圆远源

男

猿 圆园员
园 员猿远
园 圆园员
园 员愿缘
园 猿圆园
园 圆园怨
园 苑源源
园 员怨缘
园 猿员员
园 猿员员
园 源源怨
园 员源园

女

圆 缘怨愿
园 员员园
园 员愿猿
园 员缘愿
园 圆苑源
园 员愿愿
园 缘缘圆
园 员远圆
园 圆圆源
园 圆猿苑
园 猿愿远
园 员圆源

性别比渊女越员园园冤
员圆猿援圆员
员圆猿援远源
员园怨援愿源
员员苑援园怨
员员远援苑怨
员员员援员苑
员猿源援苑愿
员圆园援猿苑
员猿愿援愿源
员猿员援圆圆
员员远援猿圆
员员圆援怨园

失衡程度普遍高于城市户籍袁但是相互之间的差距
较小袁尤其是城市户籍和镇户籍之间的出生人口性
别比的差数只有 园援缘苑遥 这和宁波市城乡一体化建设
后袁城乡差距逐渐减少尧城乡医疗技术水平差距缩小
有一定关联遥 可以预见袁今后根据户籍来判定选择
出生性别可能性的意义将逐渐降低遥

渊三冤出生人口性别比随着生育孩次的增高而显
著上升

调查显示袁城市户籍人口出生人口性别比和孩
次呈正比关系袁一孩出生人口性别比为 员员源援员远袁二孩
出生人口性别比为 员猿源援园苑袁三孩出生人口性别比为
猿猿愿援猿猿渊四孩男女出生数量分别为 圆和 员袁五孩为 园袁
未在分析之列冤曰镇户籍人口出生人口性别比和孩次
呈正比关系袁一孩出生人口性别比为 员苑园援远园袁二孩出
生人口性别比为 员源园援愿猿袁 三孩出生人口性别比为
猿猿园援园园渊四孩和五孩总数分别为 源和 圆袁均为男孩袁未
在分析之列冤曰乡户籍人口出生人口性别比和孩次呈

正比增加态势袁一孩出生人口性别比为 员员源援园员袁二孩
出生人口性别比为 员缘怨援远苑袁 三孩出生人口性别比为
圆园怨援缘圆渊除了四孩的男女数量分别为 猿和 圆袁五孩只
有 员男孩袁未在分析之列冤渊表 猿冤遥

由此可见袁 宁波市出生人口性别比随着生育孩
次的增高而显著上升遥二孩尧三孩及以上的出生人口
性别比不仅大大高于一孩的出生人口性别比袁 而且
增高程度明显袁 这表明相当数量的家庭在生育二孩
或者三孩及以上孩子的时候袁 更多是以男孩为生育
目的袁孩次高袁出生人口性别比增高趋势越加明显袁
这不仅仅体现在乡镇户籍人口袁 在城市户籍人口中
情况也同样如此遥

渊四冤 出生人口性别比和育龄妇女的生育年龄尧
孩次之间有一定关联

调查显示袁圆缘耀圆怨 岁年龄段生育的妇女人数最
多袁员缘耀员怨岁和 源缘耀源怨岁阶段最少袁在 圆缘耀猿源岁之间
生育二孩和三孩的育龄妇女最多遥 生育一孩的育龄
妇女所生育的出生人口性别比最高是在 源园耀源源 岁
年龄段袁为 员圆员援源猿曰生育二孩的育龄妇女所生育的出
生人口性别比最高是在 员缘耀员怨岁年龄段渊可统计的
出生男女人数过少袁 这和生育妇女未到法定结婚年
龄有关冤袁为 圆缘园援园园曰生育三孩的育龄妇女所生育的
出生人口性别比普遍高于 圆缘园援园园袁 最高是在 源园耀源源
岁年龄段袁达到了 缘园园援园园渊表源冤遥

此外袁在生育一孩的情况中袁呈现育龄妇女生育
年龄越大袁出生人口性别比也有逐渐增高的现象曰生
育二孩的情况中袁员缘耀猿怨岁育龄妇女所生育的出生
人口性别比也普遍较高曰生育三孩的情况中袁出生人
口性别比不论其年龄均显著偏高遥由此可见袁育龄妇

性别比

圆缘园援园园
猿员远援远苑
圆远愿援苑缘
圆远园援园园
缘园园援园园

表 源 宁波市按年龄尧生育孩次分的育龄妇女人数和出生人口性别比情况

年龄渊岁冤
员缘耀员怨
圆园耀圆源
圆缘耀圆怨
猿园耀猿源
猿缘耀猿怨
源园耀源源
源缘耀源怨

合计

园员缘愿
员 缘缘怨
圆 源圆愿
员 园圆愿
园 源缘园
园 园怨怨
园 园圆怨

生男孩的

妇女人数

园园 愿苑
园 愿缘园
员 猿圆源
园 缘愿猿
园 圆远圆
园 园缘远
园 园员远

生女孩的

妇女人数

园 园苑员
园 苑园怨
员 员园源
园 源源缘
园 员愿愿
园 园源猿
园 园员猿

男

园 愿员
园 苑圆缘
员 园园怨
园 圆缘远
园 园缘猿
园 园员苑
园 园园苑

女

园远怨
远源苑
愿怨缘
圆猿园
园缘源
园员源
园园苑

性别比

员员苑援猿怨
员员圆援园远
员员圆援苑源
员员员援猿园
怨愿员援园园
员圆员援源猿
员园园援园园

男

园园缘
员员园
圆苑苑
圆愿源
员愿猿
园圆怨
园园愿

女

园园圆
园缘远
员怨苑
员怨怨
员圆源
园圆苑
园园远

性别比

圆缘园援园园
员怨远援源猿
员源园援远员
员源圆援苑员
员源苑援缘愿
员园苑援源员
园员猿援猿猿

男

园员
员缘
猿愿
源猿
圆远
员园
园员

女

园远
员圆
员远
员园
园圆

一 孩 二孩 三孩及以上

员愿苑窑 窑
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表 缘 宁波市按受教育程度尧生育孩次的育龄妇女人数和出生人口性别比

受教育程度

未上过学

小学

初中

高中

大学专科

大学本科

研究生

一孩 二孩 三孩及以上

合计

园 园圆远
园 远缘远
圆 远猿园
园 怨圆缘
园 愿源猿
园 远圆怨
园 园源圆

生男孩的

妇女人数

园 园员圆
园 源园猿
员 源远猿
园 源怨远
园 源缘园
园 猿圆怨
园园 圆缘

生女孩的

妇女人数

园 园员源
园 圆缘猿
员 员远苑
园 源圆怨
园猿怨猿
园猿园园
园园员苑

男

园园源
员猿苑
愿缘圆
猿怨怨
源员怨
猿员圆
园圆缘

女

园园缘
员员园
苑愿愿
猿源员
猿苑员
圆愿源
园员苑

性别比

园愿园援园园
员圆源援缘缘
员园源援苑园
员员苑援园员
员员圆援怨源
员园怨援愿远
员源苑援园远

男

园园远
圆员源
缘猿源
园怨源
园猿员
园员苑

女

园园远
员圆员
猿远圆
园愿源
园圆圆
园员远

性别比

员园园援园园
员苑远援愿远
员源苑援缘员
员员员援怨园
员源园援怨员
员园远援圆缘

男

园圆
缘圆
苑苑
园猿

女

园猿
圆圆
员苑
园源

性别比

远远援远苑
圆猿远援猿远
源缘圆援怨源
园苑缘援园园

女生育年龄越大袁孩次越高袁其选择男孩的愿望越强
烈遥

渊五冤出生人口性别比和育龄妇女的教育程度尧
孩次有一定关系

调查显示袁初中文化且已生育的育龄妇女人数
最多袁生育二孩和三孩的数量也最多遥 生育一孩中袁
只有初中学历的育龄妇女所生育的出生人口性别比

在正常范围内袁小学学历的育龄妇女的出生人口性
别比已达到 员圆源援缘缘袁而研究生学历的育龄妇女所生
育的出生人口性别比已达到 员源苑援园远遥 生育二孩和三
孩中袁小学和初中学历的育龄妇女所生育的出生人
口性别比最高袁 其中生育二孩分别达到 员苑远援愿远和
员源苑援缘员袁生育三孩分别达到 圆猿远援猿远和 源缘圆援怨源袁其余学
历的育龄妇女所生育的出生人口性别比以偏高更为

常见渊表 缘冤遥

由此可见袁 宁波市出生人口性别比和育龄妇女
的教育程度尧孩次存在一定联系袁一般来说教育程度
越低袁育龄妇女生育孩次的次数有增高趋势袁教育程
度越高袁 育龄妇女越不愿意选择多生育袁 这也和年
龄尧文化程度有一定关系遥首先袁教育程度高袁育龄妇
女所生育的出生人口性别比有增高趋势袁 高学历的
育龄妇女在生育时更可能选择男孩袁 如研究生学历
的育龄妇女生育的出生人口性别比达到了 员源苑援园远袁
这和学历尧年龄不无关系渊学历越高袁年龄越大袁从而
选择男孩的意愿也会更强烈冤遥其次袁教育程度低渊初
中及以下冤的育龄妇女随着生育孩次的增加袁出生人
口性别比也有增加的趋势袁 教育程度高的育龄妇女
随着生育孩次的增加袁出生人口性别比也有变化袁但
由于样本量过少袁统计价值并不明显袁这和高学历育
龄妇女不愿意多生育不无关系遥

二尧宁波市出生人口性别比偏高的原因分析

宁波市出生人口性别比偏高的原因来自诸多方

面袁和国内不少地方类似袁以下从文化尧社会尧政策和
技术等方面进行分析遥

渊一冤文化因素要要要男孩偏好依然存在

建立在落后经济基础之上的传统观念具有相对

的独立性和滞后性遥 因此袁虽然宁波市无论在经济领
域尧社会领域袁还是文化领域袁都出现了日新月异的
变化袁 但重男轻女传统观念在人们头脑中还是根深
蒂固袁生儿传宗接代尧养儿防老的观念仍然存在袁这
种观念不仅存在于农村家庭袁也存在于城市家庭咱猿暂遥

渊二冤社会因素要要要女性地位仍然弱势

产生重男轻女思想不仅有历史的原因袁还有现
实的社会经济环境因素袁最突出的就是妇女地位不
高所致遥 尽管解放以来我国大力提倡男女平等袁为
野生男生女都一样冶尧 妇女社会和家庭地位的提高创
造了一定条件遥 然而随着经济增长袁竞争加剧袁贫富
差距拉大袁妇女的弱势群体并得到根本改变咱源暂遥从宁

波市人口普查数据分析袁具体表现在以下方面遥
首先袁女性受教育机会的弱势遥 女性文盲率仍显

著高于男性遥普查数据显示袁在 员缘岁及以上宁波人口
中袁女性文盲人口 圆员援缘圆怨万人袁男性文盲人口 苑援缘苑源
万人袁接近 猿倍遥 女性文盲率高达 远援缘员豫袁高出男性
源援圆怨个百分点袁农村女性文盲率更是高达 员园援苑源豫遥 而
且女性受教育的机会低于男性遥 圆园员园年袁在宁波 远岁
及以上人口中袁未上过学的女性达到 圆猿援远员猿万人袁而
男性只有 怨援员源怨万人袁 根据全市人口性别比 员园源援猿源袁
应该可以发现女性比男性更易丧失受教育机会袁两性
在教育机会上存在明显的不均等遥

其次袁女性就业机会弱势遥 普查数据显示袁在宁
波市 员远岁及以上人口中袁女性失业人口 员园 远源缘人袁
失业率为 源援苑豫袁男性失业人口为 远 源猿缘 人袁失业率
为 圆援圆豫袁而根据受教育程度袁在不同学历层次女性
在失业人数方面也明显高于男性遥

第三袁女性生活保障弱势遥 普查数据显示袁从
宁波市 远园 岁及以上人口的主要生活来源看袁男性
比女性更多享受到国家的照顾袁生活较有保障遥 七
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成以上的男性主要依靠劳动收入尧 离退休金养老
金尧最低生活保障金生活袁而女性具有同样生活来
源的不到四成遥其中 猿苑援怨豫的男性依靠劳动收入养
老袁而仅有 员远援员豫女性靠此养老遥 同时袁圆苑援苑猿豫的
男性依靠家庭其他成员供养袁 而女性依靠家庭其
他成员供养达到了 缘远援愿员豫遥应该说袁女性生活来源
和社会保障的这种弱势必然会影响到女性的生活

质量和健康状态遥
上述情况的出现袁使家庭在选择生育时存在更

愿意生育男孩的可能性袁更多的家庭出于对子女成
长的保障和关爱而有可能愿意生育男孩遥

渊三冤政策因素要要要计划生育政策让家庭主动选

择男孩

我国计划生育的实施袁加速了生育率的迅速下降
使得出生人口性别比失衡袁生育次数的控制增大了生
育对于出生性别的选择性遥 在没有生育控制的情况
下袁家庭可以通过多生来实现生育男孩的愿望遥 通常
情况下袁随着生育数量的增多袁还没有生育男孩的家
庭希望生男孩的意愿也变得越来越迫切袁由于可以多
生袁生男孩的迫切性会在较高的胎次上才较强烈表现
出来曰但在生育控制的情况下袁生育次数受到严格限
制袁 通过多生来实现生男的愿望可能性随之丧失咱缘暂遥
宁波市所推行的 野提倡一对夫妇生育一个孩子冶袁野双
方均独生子女袁已生育一个子女的袁经批准袁可以再生
育一个子女冶的政策袁进一步强化了生育的目的袁对于
一些野独女户冶家庭而言袁野还有机会生育二胎冶不会改
变他们生育中的野男孩偏好冶袁恰恰相反袁这些家庭会
借助于各种技术手段把握好这次机会来实现生育男

孩的目的咱远暂遥 因此袁生育控制致使生男偏好或者愿望
在较低胎次上提前表达出来袁尤其在生育第一孩为女
孩后这种再生男孩的意愿会更强烈袁这也是二孩出生
人口性别比远远高于一孩的重要原因遥

渊四冤技术因素要要要医疗上性别选择技术让选择

男孩的可能得以实现

非法进行胎儿性别鉴定对出生人口性别比失衡

具有很大的正向作用咱苑暂遥从目前看来袁虽然宁波市也
曾做出禁止使用 月超等非法手段进行胎儿性别鉴
定和终止妊娠的规定袁但随着医学科学技术的普及袁
一些大型私人诊所尤其是非法诊所都有 月超设备袁
开展诊断性别和终止妊娠的医学仪器设备易获性越

来越大袁也就造成法律监管难度不断增大遥 此外袁宁
波市属于沿海经济发达地区袁到宁波市工作的流动
人口逐年增多袁流动孕妇的生育需求给非法鉴定胎
儿性别和非法终止妊娠有了广阔的市场袁由此造成
此类案件的查处难度较大遥

三尧解决宁波市出生
人口性别比失衡问题的思考

为了提高人口素质袁优化人口结构袁创建良好人
口环境袁推进和谐社会建设袁实现人口与经济尧社会尧
资源尧环境的可持续发展袁宁波市可在下述方面采取
相应措施遥

渊一冤营造性别平等和关爱女性的社会氛围
营造性别平等和关爱女性的社会氛围袁 对于构

建先进的性别文化袁推动社会性别主流化袁是创建和
谐社会两性关系的根本咱愿暂遥 宁波市应努力转变社会
传统的思想观念袁把关爱的重点转向女性本身袁关注
她们的生存权和发展权袁 包括在学术研究尧 社会福
利尧就业尧参政尧教育等方面促进性别平等曰向独女户
或二女户家庭提供生产扶持尧 奖励优待与表扬鼓励
政策袁以此促进在社会上形成野生男生女都一样冶的
社会氛围曰积极通过新闻媒体进行文化育人袁推广新
型婚育观帮助社会民众认识到性别选择的危害曰提
高城镇化水平袁逐渐消除养儿防老的观念咱怨暂遥

渊二冤政府政策要注意野去性别化冶和野去区域化冶
性别平等是指在法律确立的分配制度中袁 在相

关的公共政策框架下袁 将社会资源以无差别的方式
分配给两性成员袁从而保证二者在过程尧机会和结果
方面趋于平衡遥然而袁现行的公共政策将两性人为区
分到公域和私域中袁导致两性差异进一步显现袁而忽
视了其中存在的相互关联尧相互影响的溢出效应袁置
男性于强力地位袁而女性于弱势地位遥在此背景下尽
管女性家庭地位开始提高袁 但男权政策的势力仍然
存在遥因此袁宁波市在相关的政策制订时要将性别平
等成为一种常态思维遥此外袁由于宁波市城乡一体化
建设推进迅速袁 城乡之间出生人口性别比的差异性
越发不明显袁在制定政策时要及时做相应调整袁改变
以往调整性别比的措施过多集中于农村乡镇的情

况袁要在全区域范围内统筹考虑遥
渊三冤稳步放宽二胎的生育政策
实施二胎政策袁 人们可以无条件地生育两个孩

子袁对生育行为的制约相对较弱袁较低比例的人群需
要通过人为手段来实现生育男孩的目的袁 由此生育
政策与出生人口性别比的关系可能趋于常态袁 可以
在一定程度上缓解出生人口性别比失衡问题遥因此袁
要真正实现出生人口性别比的自然平衡袁 宁波市应
根据国家计划生育政策的调整袁 推行适度宽松可行
的生育政策尧实施开放二胎是可以考虑的措施之一遥
但是袁需要注意人口增长的稳定性袁也须配套建立人
口增长的预警机制袁 尽量减少因人口突然增长而带
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来的教育尧就业和就医等各类负担袁引导社会资源的
优化配置遥

渊四冤开展综合治理出生人口性别比失衡的地方
立法

综合治理出生人口性别比偏高问题的主要职责

在地方咱员园暂遥 宁波市具有地方立法权袁通过地方立法袁
可以调动各方面的积极性袁综合治理出生人口性别
比失衡问题遥 例如推行奖励扶助制度以弥补生育政
策给家庭的影响袁这不仅仅需要计划生育部门的支
持袁还涉及到教育尧卫生尧财政尧劳动尧社会保障等部
门曰而在打击非法医学需要的胎儿性别鉴定及非医
学需要的性别选择性人工流产更涉及到卫生尧公安尧
司法等诸多部门遥 因此袁在地方立法中可以进行尝
试创新探索袁既要严格落实管理制度袁也要加强利益
引导袁需要综合治理尧齐抓共管进一步实化尧细化部
门职责和相关管理措施袁增强可操作性咱员员暂遥

渊五冤加强对流动人口出生性别比的监控
宁波市作为一个经济发达的沿海地区袁有大量

的外来务工人员袁流动人口的进入为出生人口问题
增加了复杂性袁流动人口的子女需要占用当地的教
育尧医疗等资源袁更有为数不少的流动人口通过与
本地人口通婚等形式在本地生儿育女袁但因管理上
的问题易造成出生人口监控上的盲区遥 因此袁解决
出生人口性别比袁同样不能忽视流动人口可能改变
本地区出生人口性别比的问题袁应加强对流动人口
出生性别比的监控袁在人口普查时加强这方面的统
计分析袁做好相应的措施袁引导流动人口在生育方
面做出正确的选择袁减少和避免因流动人口出生人
口性别比失调对社会资源带来的影响遥
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