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某医科大学公共卫生学科
新生转专业及专业认知情况调查分析

施爱民 员袁朱慧娟 员袁刘 璐 员袁薛 宇 圆袁王瑞新 圆
渊员援南京医科大学公共卫生学院袁 圆援学生工作处袁江苏 南京 圆员员员远远冤

摘 要院 了解医科大学公共卫生学科新生入学后申请转专业情况，分析学生对专业的认知

认同情况，为加强和改进公共卫生学科新生专业思想教育提供依据。 查阅学校教务部门公布

的 圆园员源—圆园员缘学年新生转专业资料，对公共卫生学科学生进行专业认知问卷调查。 公共卫

生学科新生平均转出率 怨援源豫，处于较高水平。新生转专业方向主要选择临床医学及相关学科。公共
卫生学科新生与高考第一志愿符合率低于 员园豫，新生对专业认知度较低。 需要探索公共卫生

学科的招生宣传工作新形式，改进新生专业思想教育工作是关键，优化专业课程教学安排与专业

实践改革创新是培养优秀公共卫生人才的核心。
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近年来袁全国高校都在积极推行新生入学后择优
转专业工作咱员原圆暂袁但关于医科高校学生转专业情况却
基本未见文献报道遥 高校对学生转专业的态度袁大致
分为禁止型尧条件开放型和完全开放型咱猿暂袁南京医科
大学的模式属于条件开放型袁且总体趋势是逐步放宽
限制袁 在 圆园员源要圆园员缘学年本科新生申请转专业政策
又有进一步调整袁相应地袁公共卫生学科的三个专业院
预防医学尧卫生检验与检疫尧生物统计专业申请转专
业人数较多袁这在一定程度上反映了该学科新生的专
业认知度不足尧专业思想不牢的情况遥 为了准确地了
解公共卫生学院本科生新生转专业情况以及新生专

业认知认同情况袁需要对公共卫生新生转专业情况进
行科学评估遥为此袁我们对公共卫生学院 圆园员源级本科
生新生转专业情况和全体在校生专业认知情况进行

了调查袁并进行了合理的分析讨论袁以便为进一步加
强新生专业思想教育和教育教学改革提供信息帮助遥

一尧 材料与方法

渊一冤各专业学生数及转专业人数
查阅教务处有关 圆园员源级新生转专业的通知尧公

告袁以及学生工作处有关招生录取情况的统计表遥
渊二冤公共卫生学院学生专业认知调查
对公共卫生学院全体在校本科学生 缘员怨人 渊实

习点实习生除外冤进行了有关专业认知的问卷调查遥
调查结果中某些单项指标合计数少于调查人数袁为
个别调查对象对该指标未应答遥

二尧结 果

渊一冤转出情况
圆园员源级全校各专业本科新生申请转专业袁以及

成功转出至其他专业的总体情况见表 员遥 临床医学
及各专业方向尧口腔医学尧康复治疗学尧眼视光学尧
公共事业管理医药贸易与管理方向没有学生申请

转出袁 公共卫生学院各专业转出申请率分别为预
防医学 圆员援愿豫尧卫生检验与检疫 圆缘援苑豫尧生物统计
员源援苑豫遥 最终转出成功的人数总计 员远人袁占同届学
生数的 怨援源豫遥

渊二冤转入情况
圆园员源级各专业新生转入情况见表 圆遥 转入临床

专业及与医疗相关专业 缘怨人袁占 愿愿援园豫遥 公共卫生

源员圆窑 窑
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表 缘 公共卫生学院在校本科生专业思想教育信息来源及形式

兴趣情况

项目

专业思想来源

兼职班主任

学工辅导员

本科生导师

相关领导

任课教师

学长同学朋友

专业思想教育形式

外出参观

校友经验分享会

专业科研实践活动

专业相关的社团活动

讲座报告

职业规划活动

人数渊人冤

猿园源
圆圆远
圆圆猿
员愿缘
员缘猿
员缘园

圆愿远
圆圆怨
员怨源
员猿猿
员园愿
园愿源

百分比渊豫冤

缘愿援愿
源源援园
源猿援园
猿远援园
圆怨援怨
圆怨援缘

缘缘援愿
源源援愿
猿苑援苑
圆远援员
圆员援猿
员远援缘

学院只有预防医学转入 猿人遥 可以看出袁公共卫生
学院学生转出数明显大于转入数遥

渊三冤公共卫生学院学生调查结果
通过学生调查表发现袁公共卫生学院学生现就

读专业是高考第一志愿的人数仅 源苑人袁占调查应答
人数渊缘员圆人冤的 怨援圆豫袁在非第一志愿学生中平行志
愿包括现就读专业的人数为 圆圆愿人袁占调查人数的
源苑援苑豫遥绝大多数考生在填报志愿时对公共卫生各
专业不了解或基本不了解渊表 猿冤遥公共卫生学院学
生就读本专业的选择因素 远缘豫以上是因为平行志
愿和专业服从袁个人兴趣志愿的不足 员园豫曰学生对
专业的满意度为满意和比较满意的达到了 缘缘援园豫曰
学生对本专业发展前景很乐观和比较乐观的达到了

缘园援源豫渊表 源冤遥
公共卫生学院学生的专业思想教育信息与专业

认知来源排在前 猿位的分别为兼职班主任尧辅导员尧
本科生导师曰调查发现公共卫生学院学生更感兴趣
的形式包括外出参观尧校友经验分享会尧专业科研实
践活动渊表 缘冤遥

公共卫生学院学生转专业态度现状调查结果见

表 远袁猿猿援苑豫的学生没有考虑过转专业袁圆远援员豫的学生
曾经犹豫过但并未申请转专业遥 公共卫生学院学生
转专业原因主要为对现专业了解不多尧 个人兴趣以
及家长意愿遥
调查还问询了学生转专业未成功后的学习态度

情况袁 结果见表 苑袁怨源援怨豫的学生表示会继续学好现
在的专业遥

三尧分析与讨论

渊一冤公共卫生学院新生申请转专业情况
在 圆园员源级有新生申请转出的 员缘个专业中袁申

表 员 圆园员源级本科新生各专业申请转出情况
专业

预防医学

卫生检验与检疫

生物统计

其他专业合计

总计

人数

渊人冤
员园员
园猿缘
园猿源
苑怨猿
怨远猿

申请转出数

咱人渊豫冤暂
园圆圆
园园怨
园园缘
员员猿
员源怨

渊圆员援愿冤
渊圆缘援苑冤
渊员源援苑冤
渊员源援圆冤
渊员缘援缘冤

同意转出数

咱人渊豫冤暂
员员
园猿
园圆
缘员
远苑

渊员园援怨冤
渊愿援远冤
渊缘援怨冤
渊远援源冤
渊苑援园冤

申请成

功率渊豫冤
缘园援园
猿猿援猿
源园援园
源缘援员
源缘援园

表 猿 公共卫生学院在校本科生填报志愿时对专业了解情况

了解程度

很了解

了解一点

不了解

人数渊人冤
园员远
员远员
猿源园

百分比渊豫冤
园园猿援员
园猿员援员
园远缘援愿

表 圆 圆园员源级各专业本科新生转入情况
转入专业

临床医学

临床医学渊儿科冤
口腔医学

护理学

康复治疗学

医学影像

医学检验技术

临床药学

生物医学工程

卫生事业管理

药学

预防医学

合计

人数渊人冤
圆源远

园 园远园
园 园远园
园 圆怨缘
园 园远缘
园 园猿缘
园 园猿缘
园 园愿怨
园 园猿园
园 园远源
园 园远远
园 员园员
员 员源远园

转入渊人冤
猿园
园员
园源
员缘
园源
园圆
园圆
园员
园圆
园圆
园员
园猿
远苑

比例渊豫冤
员圆援圆
园员援苑
园远援苑
园缘援员
园远援圆
园缘援苑
园缘援苑
园员援员
园远援苑
园猿援员
园员援缘
园猿援园
园缘援愿

表 源 公共卫生学院在校本科生专业选择因素尧 满意程度和前
景预测情况

项目

专业选择因素

平行志愿和专业服从

受父母师长影响

个人兴趣本人志愿

公卫专业好就业

临床医学太难临床医生压力大

其他

满意程度

满意

较为满意

一般

不满意

无所谓

前景预测

很乐观

比较乐观

一般

悲观

人数渊人冤
猿猿愿
园远愿
园缘员
园源园
园员猿
园园苑
园愿员
圆园源
员怨缘
园圆愿
园员园
园缘园
圆园怨
圆员远
园猿愿

百分比渊豫冤
园远缘援源
园员猿援圆
园园怨援怨
园园苑援苑
园园圆援缘
园园员援源
园员缘援远
园猿怨援源
园猿苑援远
园园缘援源
园园员援怨
园园怨援苑
园源园援苑
园源圆援猿
园园苑援猿

源员猿窑 窑
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请转出率从高到低排在前 苑位的专业分别是英语尧
基础医学尧生物信息尧卫生检验尧药学尧预防医学尧临
床药学袁公共卫生学院的 圆个专业分别排在第 源位
和第 远位遥 从新生申请转出绝对人数看袁申请转出
总人数 员源怨人袁一个专业申请转出人数达到总转出
数 员园豫以上袁即在 员缘人以上的有 缘个专业袁从高到
低排序分别是英语尧预防医学尧临床药学尧药学尧护理
学袁公共卫生学院预防医学排在第 圆位遥 从新生实
际转出率分析袁 转出达到 员园豫以上的专业有 源个袁
从高到低排序分别是英语尧基础医学尧医学检验尧预
防医学袁而公共卫生学院的卫生检验与检疫紧随其
后袁以 愿援远豫转出率排在第 缘位袁超过 苑援园豫的平均转
出率遥 从转入情况分析袁超过平均转入率 缘援愿豫的专
业有 源个袁从高到低排序分别是临床医学尧口腔医
学尧生物医学工程尧康复治疗学袁接近平均水平的医
学影像尧医学检验技术转入率均为 缘援苑豫袁可以看出
转入的热门专业均为临床和相关专业遥 而公共卫生
学院 猿个专业仅有预防医学转入率为 猿援园豫袁卫生检
验与检疫尧生物统计均无转入遥 从上述数据可以看

出袁公共卫生学院的预防医学尧卫生检验与检疫转出
较多袁 而转入较低袁圆园员源级全部新生转出 员远人袁转
入只有 猿人袁 表明公共卫生学院学生对专业的认知
认同情况有所不足遥

渊二冤公共卫生学院学生对本专业的认知认同情况
首先公共卫生学院学生高考第一志愿率不超过

员园豫袁平行志愿也未超过 缘园豫袁其他均为专业调剂服
从志愿袁 调查发现公共卫生学院学生高考时对本专
业的了解程度较低袁 这是公共卫生学院学生对专业
认知认同较低的基础情况袁 所以应该在招生宣传中
加强公共卫生专业的宣传遥 调查还发现公共卫生学
院在校学生对专业的满意度为满意和比较满意的达

到了 缘缘援园豫袁 对专业发展前景很乐观和比较乐观的
也达到了 缘园援猿豫袁 专业认知和信息来源排在前 猿位
的分别为兼职班主任尧辅导员尧本科生导师遥 这些信
息表明袁 学生入学后对专业认知认同情况相对于志
愿情况有明显好转袁 说明公共卫生学院在新生入学
后的专业思想教育袁 以及多年来探索和采取的兼职
班主任制度和全程本科生导师制度袁 产生了比较好
的效果遥但总体满意度还不高袁专业思想教育工作还
需要进一步改进遥 学生更感兴趣的专业思想教育形
式包括外出参观尧 校友经验分享尧 专业科研实践活
动袁表明更直观尧更直接的方式袁更能让学生接受遥

渊三冤公共卫生学院学生的转专业态度
调查发现公共卫生学院约有三分之一的学生

没有考虑过转专业袁 有的曾经犹豫过但并未申请转
专业袁二者比例达到 缘怨援愿豫袁说明虽然第一志愿比较
低袁 但入学后的宣传教育与信息对新生的影响还比
较大袁大多数学生逐步树立了比较稳定的专业思想遥
申请转专业的原因主要包括对专业了解认知不够尧
个人兴趣尧家长意愿尧就业压力袁这与理工科院校学
生转专业原因基本类似咱源原缘暂遥这说明我们的专业思想
教育还不够深入袁时机可能还不精确或不及时袁近年
来第三方调查机构发布的本校公共卫生专业学生就

业率都很好袁但可能在校生缺乏了解遥对于未能如愿
转专业的公共卫生学生袁 调查发现怨源援怨豫的同学表
示会继续学好现在的专业袁 表明学生的学习态度非
常好遥

四尧对策与措施

渊一冤探索招生宣传工作新形式
一是招生简章和学校宣传材料中关于公共卫生

专业的介绍内容袁应做些适应性修改袁改变重点介绍
学科建设和科研成绩的内容袁 更多地介绍学生及家
长最关切的内容袁 并且要在语言上克服太过专业的

表 苑 公共卫生学院在校本科生转专业未成功后学习态度

情况

学习态度

换个角度理解现专业袁重新规划学好现专业
本来就不是非转不可袁沉下心来学好现专业
比较失望但也没办法袁只好继续学好现专业
其他

百分比

渊豫冤
园缘园援员
园猿源援员
园员园援苑
园园缘援员

人数

渊人冤
员苑愿
员圆员
园猿愿
园员愿

表 远 公共卫生学院在校本科生转专业态度及原因

项目

转专业原因

现专业了解不多感觉迷茫

个人兴趣

家长意愿

就业压力

经济原因

看别人转跟着转

其他

转专业态度

现就读专业挺好没有考虑过转专业

曾有过转专业想法但了解权衡后打消了

想转专业但成绩排名不够申请资格

想转专业但未申请成功

已经转专业成功即将转外学院专业

是学院内专业转入现就读专业

是学院外专业转入现就读专业

已经转专业成功袁即将转本院其他专业

人数

渊人冤
员愿怨
员远园
员圆缘
员园怨
猿怨
圆苑
猿

员苑猿
员猿源
员猿园
猿圆
员远
员缘
员园
猿

百分比

渊豫冤

缘苑援员
源愿援怨
猿愿援缘
猿猿援远
员圆援员
园愿援源
园员援园

猿猿援苑
圆远援员
圆缘援猿
园远援圆
园猿援员
园圆援怨
园员援远
园园援远

源员源窑 窑
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情况袁而应大众化尧通俗易懂遥 二是目前我校的招生
宣传采取的是地区包干制度袁公共卫生学院负责镇
江地区袁而且也尝试了野优秀考生进大学校园冶的活
动袁但毕竟受众有限袁可以尝试包干地区轮换制袁或
者学院印制一些独立单张的宣传彩页袁扩大专业宣
传的信息量袁弥补学校整体宣传材料中的篇幅不足袁
由包干其他地区的小组代为发放宣传袁增进考生及
家长对公共卫生学科与专业的了解遥 招生宣传工作
面广尧量大袁社会普遍认为进医科大学就是将来当临
床医生袁加强宣传能够发挥的作用可能有限袁但这是
可能改变高考志愿填报的源头行动袁所以应该给予
足够重视遥

渊二冤改进新生专业思想教育工作
应该说新生入学后的专业思想教育袁是最直接

稳定学生专业思想的途径袁针对转专业的情况袁高校
一般也都是把这项工作作为重点来抓咱远暂遥 我们总结
以往的新生入学教育袁在专业思想教育方面存在一
些不足院一是学生了解和接触专业时间不够早曰二是
专业思想教育信息不够多袁缺乏系统性曰三是专业思
想教育形式单一不够活跃遥 针对这些问题袁公共卫
生学院在 圆园员缘级新生入学教育中袁设计了野学科面
对面袁走进公卫冶专业思想教育系列活动袁将专业思
想教育的时机大大提前遥 学生报到时就能直接见到
兼职班主任袁现场加入班级微信群遥在入学 圆个月
内就密集地安排各类讲座活动袁 并且内容更加丰
富多样袁形式更加生动活泼袁信息更加全面系统袁
并且邀请了在省疾控中心的校友回校以自己的选

择和经历引导新生袁 还及时组织新生赴公共卫生
防病机构实地参观袁从初步的反馈看袁新生普遍反
映良好袁应该能够帮助新生尽早地了解认知专业袁
提高新生的专业思想认识遥 发挥学生公共卫生相
关专业社团的作用袁吸引新生加入袁通过参与公益
活动更多地认识与了解专业遥 另外兼职班主任和
本科生导师工作袁也需要不断地深化和加强袁要更
多更主动地促使老师多关心学生的专业认识尧多
指导学生遥

渊三冤优化专业课程教学与专业实践改革创新
传统的公共卫生学院学生培养模式是先公共基

础课尧后临床课尧再专业课的野三段式冶教学模式袁等
到接触公共卫生课程时袁已经是大学四年级了遥针对
接触专业太晚的问题袁公共卫生学院开设了叶公共卫
生导论曳课程袁希望在入学后第一学期就能让学生接
触和了解到公共卫生遥 同时还需要尝试课程整合的
改革袁如有些预防医学的课程可以前移袁打破野三段
式冶 界限袁 在每个学年每个学期都有公共卫生的课
程遥可以尝试课程整合改革袁将部分内容有交叉或有
关联的公共卫生专业课程袁 与前期的基础课或中期
的临床课进行跨学科整合袁如叶分析化学曳与叶无机化
学曳尧叶有机化学曳袁叶卫生微生物学曳 与 叶微生物免疫
学曳袁叶卫生统计学曳与叶高等数学曳袁叶劳动卫生学曳与
叶职业病学曳袁叶儿少卫生学曳与叶儿科学曳袁叶妇幼保健
学曳与叶妇产科学曳尧叶儿科学曳袁通过教学改革尝试整
合课程遥另外要加大学生参与专业实践的力度袁建立
学生开放实验室袁 引导教师吸引低年级学生参加专
业兴趣小组袁增加学生专业实践学时袁真正实现公共
卫生与预防医学学生专业知识尧职业素养尧创新能力
野三位一体冶人才培养目标遥
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