
为提高腹腔镜胆囊切除术的成功率袁降低中转

率及力求手术安全袁 在 圆园园愿耀圆园员园 年对 猿缘 例患者

通过胆囊颈横断操作并对残端采取相应不同处理袁
顺利完成了腹腔镜胆囊切除术袁所有患者均无明显

并发症遥
员 资料与方法

员援员 资料

本组 猿缘 例袁男 员远 例袁女 员怨 例曰年龄 猿源耀苑圆 岁袁
平均 源愿 岁遥 其中胆囊颈部结石嵌顿伴化脓性胆囊

炎 员怨 例袁萎缩性胆囊 远 例袁悦葬造燥贼 三角呈野冰冻样冶缘
例袁 胆囊颈管极短 源 例袁酝蚤则蚤扎扎蚤 综合征玉型 员 例袁同
时合并胆囊十二指肠瘘 员 例袁 均有 员耀猿园 年胆道疾

病史遥 所有病例术前均行磁共振胰胆管成像渊皂葬早鄄
灶藻贼蚤糟 则藻泽燥灶葬灶糟藻 糟澡燥造葬灶早蚤燥责葬灶糟则藻葬贼燥早则葬责澡赠袁酝砸悦孕冤检

查以判断胆总管尧胆囊管有无结石等情况及评估胆

囊三角解剖条件遥
员援圆 方法

全麻后标准四孔法操作袁 气腹压维持 愿耀员圆
皂皂匀早遥 术中首先游离粘连并尽量解剖三角袁如发现

胆囊颈部结石嵌顿伴胆囊化脓性炎尧 胆囊高度萎

缩尧悦葬造燥贼 三角呈野冰冻样结构冶袁则立即改行胆囊颈

横断遥 横断线宜选择在胆囊颈部稍远侧袁如因结石

嵌顿等原因致解剖不清袁则遵循野宁远勿近冶原则自

胆囊体部纵行切开袁取出嵌顿结石并再次确认胆囊

颈后再行横断遥 颈部结石嵌顿或胆囊壁厚致抓持困

难时可在 匀葬则贼皂葬灶灶爷泽 袋电钩烧灼以利于钳夹遥横断

时先切一小口袁吸尽胆汁以减少腹腔污染曰横断后壁

时尤需注意拎起后壁袁防止损伤胆管遥 如手术野暴露

仍存在很大困难袁可切除胆囊体尧底部后再拎起胆囊

近残端袁通过边寻找胆囊管开口尧边游离周边小块切

除胆囊颈部组织等方法逐步向胆总管推进遥 如胆囊

管能顺利找到并有黄绿色胆汁溢出袁结合术前 酝砸悦孕
无明显胆囊管梗阻袁则结扎或缝扎曰如果在术中解剖

已濒临胆总管侧壁仍找不到胆囊管开口且无胆汁流

出袁术中复习 酝砸悦孕 胆囊管又无明显结石时袁则行残

端开放袁不继续无限度的分离及强行结扎胆囊管袁以
免损伤胆总管遥 本组患者术中发现胆囊颈胆总管内

瘘形成 员 例袁在分离时注意适当保留瘘口周边组织袁
关闭瘘口时缝合极为顺利袁未放置 栽 管遥 所有患者均

放置引流管遥
圆 结 果

全组患者均腹腔镜下完成手术袁 手术时间 源愿耀
员远园 皂蚤灶袁无胆管损伤发生遥术后胆漏发生 源 例袁引流

量最大每天 圆园园 皂造袁引流管 源耀愿 凿 拔除袁恢复满意遥
残端予以开放的患者术后随访 员 年袁均无明显胆囊

管残留综合征 渊糟澡燥造藻糟赠泽贼蚤糟 凿怎糟贼 则藻皂灶葬灶贼 泽赠灶凿则燥皂藻袁
悦阅砸杂冤发生遥 住院时间 源耀怨 凿遥
猿 讨 论

所谓复杂性胆囊通常指急性炎症期的尧胆囊颈

或胆囊管结石嵌顿尧萎缩尧解剖变异等手术难度大尧
腹腔镜下处理困难的胆囊遥 手术经验的不断丰富和

胆囊颈横断在腹腔镜复杂性胆囊切除中的应用

张长和袁周红兵袁杨兴业袁陈 曦袁姜家宝袁周存才

渊江苏省泰州市人民医院肝胆外科袁江苏 泰州 圆圆缘猿园园冤

咱摘 要暂 目的院 探讨复杂性胆囊腹腔镜切除术中胆囊颈横断简化操作的作用及其残端不同处理方案的应用体会遥 方法院
圆园园愿耀圆园员园 年通过胆囊颈横断法完成 猿缘 例腹腔镜复杂性胆囊切除术遥 手术指征包括胆囊颈部结石嵌顿伴化脓性胆囊炎尧萎缩

性胆囊尧野冰冻样冶悦葬造燥贼 三角尧胆囊颈管极短尧酝蚤则蚤扎扎蚤 综合征玉型尧同时合并胆囊十二指肠瘘遥 胆囊残端通过逆行游离后结扎或缝

扎 猿园 例袁缘 例胆囊管闭塞病例残端开放袁行胆囊管免结扎腹腔镜胆囊大部切除术遥 结果院全组均未中转开腹手术袁术后暂时性胆

漏 源 例袁所有患者均顺利出院袁无胆管损伤等严重并发症遥 结论院在困难腹腔镜胆囊切除术中袁胆囊颈部横断这一操作能明显简

化手术袁对减少手术中转率及减少胆总管损伤有指导作用遥
咱关键词暂 腹腔镜胆囊切除术曰 胆囊颈横断曰 复杂性胆囊
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器械设备的不断完善袁为这一类原为相对禁忌证的

病例完成腹腔镜手术提供了可能遥 本研究在较长期

的腹腔镜手术实践中摸索出胆囊颈横断是一种简

单安全有效的方法遥
猿援员 腹腔镜下胆囊横断与逆行胆囊切除术相比较

的优缺点

腹腔镜下逆行胆囊切除术 渊枣怎灶凿怎泽鄄枣蚤则泽贼 造葬责葬则燥鄄
泽糟燥责蚤糟 糟澡燥造藻糟赠泽贼藻糟贼燥皂赠袁云云蕴悦冤 对 悦葬造燥贼 三角难解剖

患者袁自胆囊底体部解剖能相对充分暴露胆囊后三

角咱员暂袁但对颈部结石嵌顿及三角野冰冻样冶结构患者袁
笔者认为这种作用还不够遥 其主要原因有院首先袁膨
大而瘢痕固定的胆囊壶腹部挡住了后三角视野袁而
胆囊后三角入路显露可降低手术并发症的发生率咱圆暂遥
其次袁三角致密粘连导致肝胆管右缘与胆囊间几无

间隙袁 逆行分离至胆囊壶腹时有时仍一筹莫展袁无
法向左继续游离遥 而术中快速行胆囊横断对简化手

术的作用如下院淤横断胆囊颈部后取出结石袁拎起

胆囊后壁向左逐次四周游离以分离出胆囊前后三

角袁必要时可对残端组织分次分片切除袁向胆总管

层层推进袁步步为营遥 于有助于从胆囊颈部黏膜部

位寻找可能的胆囊管开口袁判断胆囊管走向遥 盂根

据胆囊管开口有无清亮胆汁流出袁可进一步判断胆

囊管有无结石遥 榆有助于较早发现胆囊胆管瘘遥 本

组病例中的 员 例 酝蚤则蚤扎扎蚤 综合征袁就是术中首先发现

胆囊残端一较大瘘口溢出胆汁袁再仔细刮吸袁又在

另外一处找到胆囊管开口袁从而判断出为 酝蚤则蚤扎扎蚤 综
合征玉型遥 虞对三角炎症不重但胆囊管极短的病

人袁只有先取出颈部嵌顿结石袁胆囊管残端上可吸

收夹才能保证夹闭牢靠且不损伤胆总管侧壁遥 胆囊

横断的主要缺点在于造成一定腹腔污染袁如果胆囊

内小结石较多袁术中取石费时且易遗漏遥 我们的经

验是院在横断处先开一小口吸尽胆汁胆泥袁再扩大

切口横断胆囊袁 结石较多时置入标本袋收集结石遥
其次袁胆囊血管未处理时横断胆囊后胆囊壁会有一

定出血袁分离钳施夹及电凝往往能有效止血遥
猿援圆 重视术前 酝砸悦孕 对复杂性胆囊行腹腔镜切除

的指导作用

术前 酝砸悦孕 对胆囊结石病变合并胆总管结石尧
胆囊良恶性肿瘤及胆管变异的判断作用是勿用质疑

的咱猿暂遥 在本组病例中袁术前 酝砸悦孕 预判胆囊管通畅情

况袁 以指导术中胆囊残端处置方案的选择遥 如术前

酝砸悦孕提示胆囊管直径较粗袁术中能对胆囊管尽快确

认并行结扎或缝扎处理曰 如术前 酝砸悦孕 未见胆囊管

显影且无明显结石袁术中挤压胆总管仍无胆汁自胆囊

管流出袁可在胆囊颈部横断后旷置胆囊管袁行免结

扎的腹腔镜胆囊大部切除术 渊造葬责葬则燥泽糟燥责蚤糟 泽怎遭贼燥贼葬造
糟澡燥造藻糟赠泽贼藻糟贼燥皂赠 憎蚤贼澡燥怎贼 糟赠泽贼蚤糟 凿怎糟贼 造蚤早葬贼蚤燥灶袁蕴杂栽悦冤遥
术前 酝砸悦孕 检查结合术中判断情况袁本组行 蕴杂栽悦 缘
例袁仅发生 员 例短暂胆漏袁术后 员 周顺利拔管遥
猿援猿 胆漏及 悦阅砸杂 的预防

胆囊三角炎症严重时袁胆囊管常增粗增厚或因

炎症水肿袁术中结扎不易收紧袁而术后又易因水肿

消退致结扎线或塑料夹脱落从而发生胆漏遥 同样袁
炎症也可导致胆囊管假性闭塞的判断袁这种情况可

能也是行 蕴杂栽悦 术后胆漏的因素之一遥 杂蚤灶澡葬咱源暂尧杨克

武等咱缘暂在腹腔镜复杂性胆囊切除术的经验证明袁不
结扎胆囊管的腹腔镜下胆囊大部分切除术也是可

行的遥 在胆囊管未找到的病例中袁不排除胆囊管极

细的情况袁当胆囊颈部已大部分离完毕而仍未能显

露胆囊管袁应考虑细小的胆囊管已被切断咱远暂遥 我们的

经验是尽量可吸收线缝扎处理胆囊管残端袁 同时放

置引流管野等冶术后胆漏袁必要时引流管延期拔除遥 通

畅的引流管是预防术后腹腔积液尧 胆漏和感染的重

要措施咱苑暂遥 在缝合 酝蚤则蚤扎扎蚤 综合征胆总管侧壁瘘口前袁
预先保留一定量瘘口周围组织可有利于严密缝合以

减少胆漏袁同时也能减少术后胆管扭曲狭窄机会遥
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