
法洛四联症渊贼藻贼则葬造燥早赠 燥枣 云葬造造燥贼袁栽韵云冤是一种常

见的发绀型先天性心脏病袁 约占分娩活婴的 圆译袁婴
幼儿先天性心脏病的 缘豫耀员园豫袁 严重影响围产儿的

发病率与病死率咱员原圆暂遥 近年来随设备性能的优化和产

前诊断技术的提高袁栽韵云 的的产前诊断已逐步被临

床重视袁现将胎儿 栽韵云 的超声心动图特征总结如下遥
员 资料与方法

员援员 资料

回顾性分析本院自 圆园园怨 年 员圆 月耀圆园员员 年 苑 月

愿 例胎儿超声心动图诊断为 栽韵云 的胎儿资料袁孕周

圆圆耀猿缘 周袁平均渊圆愿援怨 依 缘援源冤周袁孕妇年龄 圆猿耀猿愿 岁袁
平均渊圆愿援员 依 猿援怨冤岁遥 所有胎儿具有下列指征之一院
母体因素院淤孕妇年龄跃 猿缘 岁曰于不良孕产史渊死胎

或死产冤曰 盂有先天性心脏病家族史或其他畸形儿

孕产史曰榆孕期感染史渊尤其病毒感染史冤曰虞孕早

期服用可能影响胎儿的药物曰 愚孕妇患有糖尿病尧
苯丙酮尿症等代谢性疾病曰舆母亲有自身免疫性疾

病曰余长期接触毒物尧放射性药物等遥 胎儿因素院淤
产前胎儿超声检查疑心脏结构异常者或胎儿心律

失常者曰于羊水过多或过少者曰盂胎儿发育迟缓曰榆
胎儿染色体异常曰虞胎儿心外畸形等遥
员援圆 方法

采用日本 栽韵杂匀陨月粤 苑怨园粤 彩色超声诊断仪袁探
头频率 猿援缘耀缘援园 酝匀在遥 了解每个受检胎儿的胎方位

后袁获取上腹部胃泡水平横切面袁确定胎儿心脏与

内脏的位置关系袁进一步按心脏节段分析法袁对胎

儿心脏进行详细检查袁包括四腔心切面袁左尧右室流

出道切面袁三血管切面袁心底短轴切面等袁观察心脏

各房室大小尧位置袁房室间隔发育及连接状况袁各瓣

膜的形态及结构袁判断左心室与主动脉尧二尖瓣前

叶与主动脉前壁尧 右心室与肺动脉的连接关系袁实
时动态扫查时可清楚观察到主尧肺动脉内径的相对

大小比较袁然后旋转探头袁获取大血管短轴切面袁
观察室间隔缺损尧右室流出道情况袁在左尧右室流

出道长轴切面可以对主动脉尧 肺动脉瓣口内径进

行准确测量袁如测得肺动脉内径较主动脉内径窄袁
则进行仔细检查并分析原因袁 并采用彩色多普勒

和频谱多普勒进行检查遥
圆 结 果

本研究诊断的胎儿 栽韵云 病例中袁愿 例均有室间

隔缺损尧主动脉骑跨尧肺动脉狭窄渊图 员冤遥愿 例 栽韵云 中

大部分在四腔心切面未见明显异常袁 于左室流出道

切面显示室间隔缺损渊平均 猿援缘耀远援愿 皂皂冤袁部分有残

端回声增强遥主动脉骑跨严重程度不同渊圆愿豫耀远缘豫冤袁
彩色多普勒血流显像示左右心室血流信号同时进入

主动脉遥 三血管切面示主动脉内径增宽袁肺动脉内径

狭窄袁肺动脉内径 辕主动脉内径渊孕粤 辕粤韵冤比值约 员曰频
谱多普勒示肺动脉瓣口流速增加遥 本研究 愿 例 栽韵云
仅有 员 例右室壁增厚袁员 例心轴左偏遥

其中 源 例尸解证实袁员 例失访袁圆 例未尸解遥 有 员
例 圆源 周仅发现室缺袁主肺动脉内径相差不明显袁在
每隔 源 周的超声复查中发现肺动脉内径逐渐变窄袁
主动脉根部内径逐渐增宽袁猿猿 周诊断为 栽韵云 后袁产
后经手术证实渊表 员冤遥

胎儿超声心动图产前诊断法洛四联症

郭晨燕袁孙丽洲

渊南京医科大学第一附属医院妇产科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院探讨胎儿超声心动图产前诊断法洛四联症的临床价值遥方法院回顾性分析 愿 例法洛四联症渊经胎儿超声心动图

检查诊断冤的超声图像与随访结果袁分析各切面的二维声像和彩色多普勒血流特点遥 结果院源 例胎儿经尸解证实为法洛四联症袁员
例产后超声心动图及手术证实袁圆 例未行尸解袁员 例失访遥结论院法洛四联症的胎儿期超声心动图特征主要表现为室间隔缺损袁主
动脉骑跨袁肺动脉狭窄袁右室前壁增厚不明显袁轻型法洛四联症容易漏诊遥胎儿超声心动图产前诊断胎儿法洛四联症具有很大的

临床价值遥
咱关键词暂 胎儿超声心动图曰 法洛四联症
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猿 讨 论

猿援员 栽韵云 的胚胎组织学尧血流动力学及病理特征

栽韵云 的胚胎学基础是圆锥动脉干发育异常袁圆
锥动脉干是原始心管的最前端部分袁开始时直筒形

结构袁以后原始管腔内纵壁发生隆起袁称为圆锥动

脉干嵴袁后者相互汇合形成间隔袁将圆锥动脉干分

成两个平行的管道袁 继之圆锥动脉干逆时针转位

员员园毅袁主动脉瓣下圆锥悬至肺动脉圆锥的左后方袁并
吸收缩短与二尖瓣前叶呈纤维延续袁如果圆锥的动

脉干分隔不均袁则造成肺动脉缩窄袁主动脉增宽曰圆
锥动脉干扭转不充分袁主动脉瓣不能充分向肺动脉

瓣的左后方移动袁以至主动脉未能完全与左心室沟

通而骑跨于室间隔之上袁此时室间孔不能闭合而残

留主动脉瓣下大室间隔缺损曰右心室肥厚则为肺动

脉狭窄的继发改变咱猿暂遥 由于胎儿期体循环主要来自

右心系统袁右心压力大于左心压力袁出现右向左分

流袁所以胎儿期 栽韵云 右室壁肥厚不明显袁出生后随

着肺循环的建立袁 由右心室至肺动脉血流增加袁逐
渐出现右室肥厚遥 个别病例肺动脉狭窄较严重袁最
终导致右心阻力负荷增加袁可能出现右室壁肥厚咱源暂遥
本研究中只有 员 例出现右室壁增厚袁 所以胎儿期

栽韵云 仅表现为室间隔缺损尧主动脉骑跨尧肺动脉狭

窄袁与文献报道一致咱缘暂遥正常胎儿主肺动脉内径随着

孕周增加而增大袁各孕周主肺动脉内径均明显大于

主动脉内径袁 肺动脉内径大于主动脉内径约 员缘豫耀
圆园豫咱远暂遥 本研究中 苑 例胎儿 栽韵云 的 孕粤 辕 粤韵约 员遥 因

此袁 主动脉内径增宽袁孕粤 辕 粤韵 比值减小对于胎儿期

栽韵云 的诊断具有重要意义遥
猿援圆 栽韵云 的胎儿超声心动图声像特征

表 员 愿例法洛四联症产前超声诊断情况及结局

序号

员
圆
猿
源
缘
远
苑
愿

年龄渊岁冤
圆源
圆源
圆愿
猿猿
圆猿
圆愿
猿愿
猿猿

孕周渊周冤
圆源
猿源
圆源
猿猿
圆苑
圆愿
圆缘
猿园

灾杂阅渊糟皂冤
园援猿缘
园援源缘
园援缘愿
园援源缘
园援缘园
园援远圆
园援远猿
园援远愿

骑跨程度渊豫冤
猿愿
缘圆
源苑
圆愿
猿缘
源怨
远缘
缘愿

粤韵渊糟皂冤
园援源员
园援源怨
园援远园
园援源园
园援苑圆
园援远圆
园援远圆
园援愿圆

孕粤渊糟皂冤
园援猿源
园援猿猿
园援猿猿
园援源苑
园援源圆
园援猿愿
园援猿苑
园援源远

孕灾渊糟皂 辕 泽冤
员源园
员员圆
员圆缘
园怨员
员猿圆
员猿苑
员源圆
员员员

心外畸形

唇裂

云郧砸袁羊水过少

无

无

单脐动脉

无

无

羊水过多

追踪结果

未行尸解

尸解证实

尸解证实

产后证实

尸解证实

失访

尸解证实

失访

灾杂阅院室间隔缺损曰粤韵院主动脉内径曰孕粤院肺动脉内径曰孕灾院肺动脉瓣口流速曰云郧砸院胎儿生长受限遥

粤院大部分 栽韵云 四腔心切面未见明显异常曰月院胎儿左室流出道切面显示室间隔缺损渊垣垣之间冤尧主动脉骑跨于室间隔之上声像图曰悦院左
室流出道显示主动脉骑跨于室间隔之上袁骑跨程度约 远缘豫曰阅院左室流出道切面显示左右心室血流信号同时进入主动脉曰耘院三血管平面显示

孕粤 辕 粤韵约 员曰云院频谱多普勒显示肺动脉瓣口流速增加曰郧院四腔心切面观部分 栽韵云 胎儿心轴左偏袁脊柱和前胸正中连线与室间隔夹角跃 远园毅曰匀院部
分胎儿 栽韵云 右室壁轻度增厚遥 蕴粤院左心房曰蕴灾院左心室曰砸粤院右心房曰砸灾院右心室曰粤韵院主动脉曰孕粤院脉动脉遥

图 员 彩色多普勒和频谱多普勒对法洛四联症患儿的检查结果

粤 月 悦 阅

耘 云 郧 匀

郭晨燕等院胎儿超声心动图产前诊断法洛四联症
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四腔心切面是胎儿超声心动图的一个非常重

要切面袁它可以观察心脏位置尧进行心轴测量尧清晰

显示四个腔室形态结构袁两组房室瓣形态袁观察房

室连接关系及左房与肺静脉的连接关系等 咱苑暂遥 但

栽韵云 是累及左尧 右室流出道的一种先天性心脏畸

形袁四腔心切面只能显示室间隔缺损袁无法显示左尧
右室流出道的情况袁且部分病例四腔心切面未见明

显异常声像渊本研究中有 缘 例冤袁所以单纯用四腔心

切面筛查袁即有 缘 辕 愿渊远圆援缘豫冤的 栽韵云 会漏诊遥 故必须

在四腔心切面基础上袁将探头声束略向胎儿头侧偏

斜袁分别显示左尧右室流出道长轴切面来观察室间

隔缺损尧主动脉骑跨尧肺动脉狭窄的情况曰在四腔心

切面转动且略向头侧偏斜获得心底短轴切面观察

室间隔缺损的部位尧 大小及肺动脉狭窄的严重程

度曰在四腔心切面稍向头侧移动及偏斜袁获得三血

管平面袁再进一步观察主肺动脉内径比例袁且于左尧
右室流出道长轴切面对主动脉尧肺动脉瓣口内径准

确测量袁明确诊断遥 所以四腔心切面尧左尧右室流出

道长轴切面尧心底短轴切面尧三血管平面是诊断胎

儿 栽韵云 的主要切面和方法遥
胎儿期肺动脉狭窄的病理过程是渐近的袁对于

早期仅有室间隔缺损袁主动脉骑跨的病例应追踪随

访袁重点观察右室流出道梗阻的进展和肺动脉的发

育情况遥 三血管平面显示 孕粤 辕 粤韵约 员 是胎儿 栽韵云 的

可靠指征曰胎儿 栽韵云 右室流出道和肺动脉瓣口前向

血流速度增快袁 但增快不明显袁 本组诊断的 愿 例

栽韵云 肺动脉瓣口流速均小于 员援缘 皂 辕 泽曰右室流出道及

主肺动脉内大都未显示明亮的五彩镶嵌的血流信

号袁 少数病例显示的五彩镶嵌血流信号也不明亮袁
与文献报道一致咱愿暂遥
猿援猿 栽韵云 鉴别诊断

胎儿期法洛四联征尧永存动脉干尧右室双出口

均有室间隔缺损尧动脉骑跨袁因此 栽韵云 需与这两种

畸形进行鉴别诊断院淤永存动脉干仅 员 条骑跨于室

间隔之上共同动脉干发自心室外袁无其他动脉发自

心室袁不存在主动脉与肺动脉在起始部的交叉排列

关系袁三血管平面仅显示 圆 条血管渊共同动脉干和

上腔静脉冤曰于右室双出口可见主动脉尧肺动脉均发

自右心室袁且起始部主动脉尧肺动脉呈平行的排列

关系袁而 栽韵云 中 圆 条大血管起始部的交叉位置关系

通常是存在的遥 本研究中有 员 例外院疑右室双出口

来本院会诊袁后诊断 栽韵云袁引产后尸解证实遥
猿援源 超声诊断胎儿 栽韵云 的临床价值及影响因素

本研究中以室间隔缺损尧主动脉骑跨和肺动脉

狭窄作为产前诊断标准袁发现 愿 例胎儿 栽韵云袁经尸

体解剖及产后手术证实其中 缘 例为 栽韵云袁表明胎儿

超声心动图诊断 栽韵云 具有重要的临床价值遥主动脉

内径增宽尧孕粤 辕 粤韵约 员尧心轴左偏对于胎儿 栽韵云 的产

前超声诊断亦具有重要意义遥
本文体会产前超声筛查胎儿心脏畸形宜在 圆源

周左右进行袁此时胎儿心脏发育已趋向完善袁胎儿

心脏结构显示清晰袁羊水量适中袁透声条件好袁易于

各种位置检查以获取更佳图像遥 至孕晚期袁随着羊

水量减少袁胎儿活动度小袁声束易受脊柱及肋骨影

响袁难以显示满意图像袁此时可经母体两侧探查袁避
开胎儿脊柱及肋骨影响曰当图像不满意时袁可嘱孕

妇下床活动后再行检查遥 因此袁检查者应该耐心尧细
心袁尽量避免不利因素袁显示理想切面袁以便做出准

确诊断遥
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