
安氏域类错 袁 表现为牙尖交错位时上前牙明

显于下前牙袁可影响牙齿和面型的美观尧降低咀嚼效

率袁甚至导致颞下颌关节病及影响心理健康遥 下颌后

缩是其安氏域类错 最常见表现型之一咱员暂遥上气道结

构尧 舌骨位置与下颌后缩症状的关系一直存在争

议袁以往此方面的研究多采用 载 线平片进行二维分

析袁本研究拟采用锥束 悦栽渊糟燥灶藻鄄遭藻葬皂 糟燥皂责怎贼藻则 贼燥鄄
皂燥早则葬责澡赠袁悦月悦栽冤袁进行下颌后缩患者上气道结构和

舌骨位置的三维分析遥
员 对象和方法

员援员 对象

在南京医科大学附属口腔医院正畸科就诊的

员员耀员缘 岁患者中袁收集下颌后缩患者 员园圆 例咱男 缘缘
例袁女远圆 例袁平均年龄渊员圆援愿苑 依 圆援园远冤岁暂和正常对照

员员苑 例咱男 源怨 例袁女 缘猿 例袁平均年龄渊员猿援园缘 依 圆援圆员冤
岁暂袁签署知情同意书遥 评价标准为院正常面型对照

者院愿园毅臆前颅底平面原上齿槽座点角 渊葬灶早造藻 枣则燥皂
泽藻造造葬 贼燥 灶葬泽蚤燥灶 泽怎遭泽责蚤灶葬造藻 责燥蚤灶藻袁杂晕粤冤角 约 愿圆毅尧苑愿毅臆
前颅底平面原下齿槽座点角 渊葬灶早造藻 枣则燥皂 泽藻造造葬 贼燥 灶葬鄄
泽蚤燥灶 泽怎责则葬皂藻灶贼葬造藻 责燥蚤灶藻袁杂晕月冤角 约 愿圆毅且 员毅臆上齿槽

下颌后缩患者上气道三维结构和舌骨位置的分析

车 蓓 员袁圆袁顾月光 员袁马俊青 员鄢袁张 阳 员袁倪媛媛 员袁张 昊 员

渊员 南京医科大学口腔医学研究所袁江苏 南京 圆员园园圆怨曰圆 高邮市中医院口腔科袁江苏 高邮 圆圆缘远园园冤

咱摘 要暂 目的院观测下颌后缩对上气道结构和舌骨位置的影响遥 方法院测量患者 粤晕月 和 杂晕月 角袁筛选下颌后缩患者 员园圆 例和

正常对照 员员苑 例袁拍摄锥束 悦栽渊糟燥灶藻鄄遭藻葬皂 糟燥皂责怎贼藻凿 贼燥皂燥早则葬责澡赠袁悦月悦栽冤袁采用 阅燥造责澡蚤灶 陨皂葬早蚤灶早 员员援园 软件袁对照研究两组患者的

上气道宽度尧体积尧与颅底角度以及舌骨位置遥结果院相对于正常组袁下颌后缩患者的口咽下端宽度渊蕴孕猿冤尧口咽气道体积渊灾韵孕冤尧
气道总体积渊灾孕冤显著减小袁口咽部气道明显后倾袁舌骨向下向后移位袁舌骨矢状向位置渊匀鄄灾孕杂冤与 蕴孕猿尧灾韵孕尧灾孕 显著相关遥 结

论院下颌后缩患者口咽部气道的体积和角度以及舌骨位置均有异常遥
咱关键词暂 下颌后缩曰 上气道曰 舌骨曰 悦月悦栽
咱中图分类号暂 R猿圆圆.源员 咱文献标识码暂 A 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员圆冤园源鄄缘猿圆鄄园源

粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 贼澡则藻藻 凿蚤皂藻灶泽蚤燥灶葬造 怎责责藻则 葬蚤则憎葬赠 枣燥则皂 葬灶凿 澡赠燥蚤凿 责燥泽蚤贼蚤燥灶 蚤灶 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤糟 责葬贼蚤藻灶贼泽
悦匀耘 月藻蚤员袁圆袁郧哉 再怎藻鄄早怎葬灶早员袁酝粤 允怎灶鄄择蚤灶早员鄢袁在匀粤晕郧 再葬灶早员袁晕陨 再怎葬灶鄄赠怎葬灶员袁在匀粤晕郧 匀葬燥员

渊员陨灶泽贼蚤贼怎贼藻 燥枣 杂贼燥皂葬贼燥造燥早赠袁晕允酝哉袁晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园圆怨曰圆阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 杂贼燥皂葬贼燥造燥早赠袁郧葬燥赠燥怎 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 栽则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造
悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻袁郧葬燥赠燥怎 圆圆缘远园园袁悦澡蚤灶葬冤
咱Abstract暂 Objective院 栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 蚤灶枣造怎藻灶糟藻泽 燥枣 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤葬 燥灶 怎责责藻则 葬蚤则憎葬赠 枣燥则皂 葬灶凿 澡赠燥蚤凿 责燥泽蚤贼蚤燥灶援 酝藻贼澡燥凿泽院 栽澡藻
责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 贼澡藻 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤糟 早则燥怎责 葬灶凿 灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 粤晕月 葬灶凿 杂晕月援 悦月悦栽 葬灶凿 阅燥造责澡蚤灶 陨皂葬早蚤灶早 员员援园
泽燥枣贼憎葬则藻 憎藻则藻 怎泽藻凿 贼燥 糟燥皂责葬则藻 贼澡藻 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 燥枣 憎蚤凿贼澡 葬灶凿 增燥造怎皂藻 燥枣 怎责责藻则 葬蚤则憎葬赠袁葬灶早造藻 憎蚤贼澡 糟则葬灶蚤葬造 遭葬泽藻袁葬灶凿 贼澡藻 责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 澡赠燥蚤凿
遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 早则燥怎责泽援 砸藻泽怎造贼泽院 悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁贼澡藻 皂藻葬泽怎则藻皂藻灶贼泽 燥枣 蕴孕猿袁灾韵孕 葬灶凿 灾孕 蚤灶 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤葬 早则燥怎责 葬则藻 泽皂葬造造藻则袁
贼澡藻 葬灶早造藻泽 燥枣 燥则燥责澡葬则赠灶曾藻泽 葬则藻 皂燥则藻 则藻贼则燥糟造蚤灶藻凿袁葬灶凿 澡赠燥蚤凿泽 责燥泽蚤贼蚤燥灶泽 憎藻则藻 造燥憎藻则 葬灶凿 皂燥则藻 遭葬糟噪憎葬则凿泽援 匀鄄灾孕杂 蚤泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠
糟燥则则藻造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 蕴孕猿袁灾韵孕 葬灶凿 灾孕 蚤灶 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤葬 早则燥怎责援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院 栽澡藻 增燥造怎皂藻泽 葬灶凿 葬灶早造藻泽 燥枣 燥则燥责澡葬则赠灶曾藻泽袁葬灶凿 贼澡藻 澡赠燥蚤凿
责燥泽蚤贼蚤燥灶泽 蚤灶 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤糟 责葬贼蚤藻灶贼泽 葬则藻 葬遭灶燥则皂葬造援
咱Key words暂 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤葬曰怎责责藻则 葬蚤则憎葬赠曰澡赠燥蚤凿曰悦月悦栽
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粤院各项测量指标曰月院阅燥造责澡蚤灶 软件重建的气道三维影像遥
图 员 上气道结构

云蚤早怎则藻 员 哉责责藻则 葬蚤则憎葬赠 枣燥则皂

座点原鼻根点原下齿糟座点角渊葬灶早造藻 枣则燥皂 泽怎遭泽责蚤灶葬造藻
贼燥 灶葬泽蚤燥灶 贼燥 泽怎责则葬皂藻灶贼葬造藻 责燥蚤灶贼袁粤晕月冤角 约 源毅袁下颌

后缩患者院愿园毅臆杂晕粤 角约愿圆毅尧杂晕月 角约苑愿毅且 粤晕月
角 约 员毅曰排除因素包括唇腭裂等先天性颅面畸形尧
过度肥胖尧高角咱眼耳平面原下颌平面角渊枣则葬灶噪枣燥则贼
澡燥则蚤扎燥灶贼葬造 责造葬灶藻 贼燥 皂葬灶凿蚤遭怎造葬则 责造葬灶藻 葬灶早造藻袁云酝粤冤 跃
猿圆毅暂或低角渊云酝粤约 圆园毅冤尧咽部或鼻部病患尧打鼾尧呼
吸暂停综合征尧进行过扁桃体摘除术等情况遥
员援圆 方法

患者坐位袁固定头位拍摄 悦月悦栽袁要求拍摄时眶

耳平面与地平面平行尧牙尖交错位咬合尧头和舌保

持静止尧 拍摄时无吞咽和呼吸动作遥 拍摄设备为

晕藻憎栽燥皂 灾郧 锥束 悦栽 机袁扫描方法院投照角度为单

次 猿远园毅旋转扫描袁扫描条件为 员员园 噪灾尧员园援苑 皂粤袁持续

曝光 猿援远 泽袁球管频率 猿远 噪匀扎袁层厚 园援圆缘 皂皂袁探测器与

载 线焦点距 苑园园 皂皂遥 采用 阅燥造责澡蚤灶 陨皂葬早蚤灶早 员员援园 软件

的 杂蚤灶怎泽 辕 粤蚤则憎葬赠 模块进行三维重建遥
参照文献 咱圆暂袁 建立 猿 个平面院孕员 为后鼻棘点

渊孕晕杂冤到眶耳平面的垂线袁孕圆 为 孕晕杂 与第一颈椎内

缘最低点渊悦员冤的连线袁孕猿 为会厌谷渊灾冤到第三颈椎

内测下缘点渊悦猿冤的连线遥 猿 个平面与气道壁的交点

间距分别标志为 蕴孕员尧蕴孕圆尧蕴孕猿袁分别代表二维的鼻

咽尧口咽上端尧口咽下端气道宽度遥 猿 个平面与气道

交点的中点分别标志为 酝员尧酝圆尧酝猿遥 孕员 与 孕圆 间的

气道部分代表鼻咽腔体积 渊灾晕孕冤袁孕圆 与 孕猿 间的气

道部分代表口咽腔体积渊灾韵孕冤袁鼻咽腔和口咽腔体

积之和为 灾孕袁酝员鄄酝圆 连线尧酝圆鄄酝猿 连线与 杂晕 平面

前下交角分别代表鼻咽腔倾斜度 渊粤晕孕冤 和口咽腔

渊粤韵孕冤遥 通过 杂 点做与 杂晕 平面成 员缘毅角的平面 孕杂袁
通过 杂 点做 孕杂 平面的垂线 灾孕杂袁 标志舌骨最前点

渊匀冤袁测量 匀 点到 孕杂 和 灾孕杂 的垂线距离渊分别标记

为 匀鄄孕杂 和 匀鄄灾孕杂冤袁 代表舌骨相对于颅底的位置遥
测量项目见图 员遥
员援猿 统计学方法

由 员 位未参加本课题设计的熟练医师进行影

像测量袁重复测量 猿 次袁结果取平均值遥 采用 杂孕杂杂
员苑援园 软件袁对下颌后缩组和正常对照组的各测量指

标进行成组 贼 检验袁孕 约 园援园缘 为差异有统计学意义遥
选取矢状向上有统计学差异的指标 灾韵孕尧灾孕尧粤韵孕尧
匀鄄灾孕杂袁 采用 杂孕杂杂员苑援园 软件进行 灾韵孕尧灾孕尧粤韵孕 与

匀鄄灾孕杂 的相关性分析遥
在 员 个月后抽取 圆园 例患者的影像进行重复测

量袁 进行配对 贼 检验观察测量者间和测量者本人的

误差率袁显示无显著的测量和计算误差遥

圆 结 果

统计结果显示袁相对于正常对照者袁下颌后缩

患者口咽气道下端宽度渊蕴孕猿冤变窄袁口咽气道体积

渊灾韵孕冤和上气道总体积渊灾孕冤显著减少袁口咽部相

对于颅底的角度渊粤韵孕冤更后倾袁舌骨相对于颅底的

位置渊匀鄄灾孕杂冤更偏后方袁其他指标无统计学差异

渊表 员冤遥
相关性分析结果显示袁灾韵孕尧灾孕尧粤韵孕 与 匀鄄灾孕杂

均显著相关渊孕 约 园援园员冤袁表明口咽气道体积尧上气道

总体积和口咽部气道倾斜度均与舌骨位置有关联遥
猿 讨 论

由于条件和费用等限制袁传统的头颅部影像测

量主要是采用 载 线平片咱猿原源暂袁如 运蚤则躁葬增葬蚤灶藻灶 等咱缘暂研究

发现安氏域类错 患者的口咽部宽度较窄曰 而 凿藻
云藻蚤贼葬泽 等咱远暂未发现安氏玉类尧域类错 畸形与上咽部

的关系袁悦藻赠造葬灶 等咱苑暂也未发现 粤晕月 角与咽部尺寸的

关系遥 但二维的影像在反映气道等三维结构时难免

有一定的偏差袁这可能是导致以往关于上气道结构

与错 畸形的关系存在一定争议的主要原因之一遥
悦月悦栽 是目前颅面部三维影像最具应用前景的

检测方式之一咱愿暂遥 投照原理上袁传统的体层 悦栽 是一

粤

月

车 蓓等院下颌后缩患者上气道三维结构和舌骨位置的分析
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表 员 下颌后缩患者和正常对照组的上气道结构和舌骨位置的比较

栽葬遭造藻 员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 怎责责藻则 葬蚤则憎葬赠 枣燥则皂 葬灶凿 澡赠燥蚤凿 责燥泽蚤贼蚤燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 则藻贼则燥早灶葬贼澡蚤葬 早则燥怎责 葬灶凿 灶燥则皂葬造 早则燥怎责
测量项目

蕴孕员渊皂皂冤
蕴孕圆渊皂皂冤
蕴孕猿渊皂皂冤
灾晕孕渊皂皂猿冤
灾韵孕渊皂皂猿冤
灾孕渊皂皂猿冤
粤晕孕渊毅冤
粤韵孕渊毅冤
匀鄄孕杂渊皂皂冤
匀鄄灾孕杂渊皂皂冤

正常对照组

园园 员远援缘远 依 猿援苑远
园 员员援猿远 依 猿援远圆
园园 员员援园园 依 圆援远苑
圆 愿猿源援圆苑 依 猿愿圆援园远
源 圆员圆援园愿 依 猿园员援员源
苑 园源远援猿缘 依 缘猿怨援圆猿
园 员源愿援愿源 依 远援员苑
园园 怨远援缘圆 依 源援猿员
园园 怨猿援远愿 依 怨援猿猿
园园 员园援怨园 依 员援远园

下颌后缩组

园园 员苑援园怨 依 源援员源
园园园 愿援远远 依 猿援圆员
园园园 愿援苑怨 依 员援怨苑
圆 缘愿员援猿愿 依 猿猿苑援缘缘
猿 猿圆愿援苑园 依 圆猿缘援苑猿
缘 怨员园援园怨 依 源员圆援猿远
园 员源苑援园怨 依 缘援愿圆
员园员援怨远 依 远援怨猿

园 园愿怨援苑员 依 怨援源怨
园园园愿援远猿 依 员援猿源

贼
园园援怨愿
园缘援愿园
园远援怨园
园缘援员远
圆猿援怨圆
员苑援猿圆
园圆援员缘
园苑援园愿
园员援愿圆
员员援圆缘

孕
园援缘远
园援员源
园援园圆
园援圆缘
园援园猿
园援园源
园援缘愿
园援园园
园援园源
园援园园

维投射的袁之后数据重建为二维袁再由二维层面堆

积成三维影像袁而 悦月悦栽 为二维投照袁之后直接重建

为三维图像袁悦月悦栽 采用的是三维锥束状的 载 线扫

描模式以替代传统 悦栽 的二维扇形扫描袁 从而提高

了载 线的利用率遥 相对于传统 悦栽 而言袁悦月悦栽 辐射

量小袁仅为传统 悦栽 的几十分之一曰成本较低袁操作

简单袁易于推广运用曰空间分辨率高袁对于高分辨区

域成像质量较好曰有专用口腔配套软件袁三维重建

时更便捷袁易于获取特定部位信息遥 目前袁欧美部分

国家已将 悦月悦栽 作为口腔常规检测手段咱怨暂遥 除了上

述优点袁 本研究采用 悦月悦栽 观测上气道结构和舌骨

位置袁因为 悦月悦栽 扫描时间短袁更利于患者在拍摄期

间静止屏气袁 从而保持上气道和舌骨指标的可比

性袁 另外 悦月悦栽 配套的 阅燥造责澡蚤灶 软件有专门用于气

道观测的模块 渊泽蚤灶怎泽 辕 葬蚤则憎葬赠冤袁 相关指标观测更简

便袁所以 悦月悦栽 在本研究中更具优势遥
安氏域类错 畸形是正畸临床常见的发育畸形

之一袁其表现为上颌尧上牙弓前突和渊或冤下颌尧下牙

弓后缩袁而以往关于其与上气道关系的研究多未区

分上下颌问题袁也可能是导致此方面研究结果存在

争议的原因之一遥 本研究收集的患者排除上颌异常

因素袁仅筛选下颌后缩者进行研究袁病种更单一袁因
此结果更可靠遥 另外袁本研究参照相关文献袁排除了

肥胖尧高角或低角等可能的干扰因素袁进一步保证

了结果的可靠性遥
咽部气道包括鼻咽尧口咽和喉咽 猿 个部分咱苑暂袁其

中鼻咽和口咽两部分与颅面畸形的关系较紧密遥 腺

样体增生等产生的鼻咽气道狭窄和阻塞袁可引起开

口呼吸袁进而导致上牙弓狭窄尧前牙拥挤等袁并且因

为开口呼吸所导致的舌和下颌的后退而产生下颌

后缩症状遥 然而本研究显示下颌后缩患者的鼻咽宽

度渊蕴孕员冤尧鼻咽气道体积渊灾晕孕冤以及鼻咽气道与颅底

的角度渊粤晕孕冤均无明显异常袁表明下颌后缩与鼻咽

部气道体积无明显关联遥 这与以往大多数研究结果

基本一致袁如 韵澡 等咱圆暂发现安氏域类错 患者鼻咽气

道体积小于安氏玉类和芋类患者袁 但无统计学差

异曰运蚤皂 等咱员员暂研究表明安氏域类错 患者的总气道

体积小于安氏玉类者袁但上段气道体积无差异遥 此

研究结果提示大多数下颌后缩症状的形成是由于

其他因素导致的袁而鼻咽气道狭窄所致的下颌后缩

不占据优势比例遥
如前所述袁 口咽部气道与错 畸形的关系存在

争议袁运蚤则躁葬增葬蚤灶藻灶咱缘暂尧在澡燥灶早咱员圆暂尧曾祥龙等咱员猿暂研究显示

安氏域类和玉类错 畸形的上气道下段体积有差

异袁与 凿藻 云藻蚤贼葬泽咱远暂尧悦藻赠造葬灶咱苑暂尧胡小蓓等 咱员源暂结果不一

致遥 本研究表明下颌后缩患者口咽上端宽度渊蕴孕圆冤
变窄袁但无统计学意义曰口咽下端宽度渊蕴孕猿冤明显变

窄袁口咽气道体积显著减小袁且均有统计学意义曰咽
部气道总体积和口咽部气道体积均显著减小袁而鼻

咽部气道体积无显著差异袁说明总体积的减小主要

归因于口咽部气道体积的减小遥
舌骨位置对于咽部气道的维持有重要意义袁本

研究表明下颌后缩患者舌骨向下向后移位遥 曾祥龙

等咱员猿暂研究显示安氏域类错 患者舌骨向后移位袁但
未向下移位袁与本研究结果不完全一致袁可能与样

本的纳入标准以及测量指标的不同有关遥 本研究中

舌骨向下移位袁可能与下颌骨的后缩有关袁具体机

制有待进一步研究遥 相关性分析结果显示舌骨矢状

向位置渊匀鄄灾杂孕冤与口咽部气道体积渊灾韵孕冤尧咽部气

道总体积渊灾孕冤尧口咽部相对于颅底的角度渊粤韵孕冤均
显著相关袁提示下颌后缩导致舌骨位置后移袁进一

步影响气道的体积和位置袁包括口咽部气道体积减

缘猿源原 原



小和口咽部向后倾斜遥
总之袁本研究采用 悦月悦栽 三维测量袁显示下颌

后缩患者的气道体积和角度以及舌骨位置均存在

异常遥
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