
随着 悦栽 技术的发展袁 越来越多的肺部微小结

节渊泽皂葬造造 责怎造皂燥灶葬则赠 灶燥凿怎造藻泽袁杂孕晕冤被检查出来遥 尤其

是直径臆员 糟皂 的 杂孕晕袁 无论是影像学还是肺穿刺

活检袁其诊断准确率都不高袁绝大部分孤立性肺结

节是肉芽肿性病变尧肺癌及错构瘤咱员暂曰其早期发现

可以降低与肿瘤有关的病死率遥 近年来袁电视胸腔

镜手术 渊增蚤凿藻燥鄄葬泽泽蚤泽贼藻凿 贼澡燥则葬糟燥泽糟燥责蚤糟 泽怎则早藻则赠袁灾粤栽杂冤
被认为是治疗 杂孕晕 的有效手段咱圆暂曰并以其微创的操

作使 杂孕晕 的切除活检后的病死率大大降低咱猿暂曰但是

灾粤栽杂 术者在术中难以直接触摸到肺组织袁 因此对

于 杂孕晕 诊断的取材很困难 咱源暂曰 由于不能准确判定

杂孕晕 具体位置袁 而不得不转为开胸手术的几率至少

源远豫咱源暂遥为了解决这个难题袁本院根据文献报道咱缘原苑暂采
用 灾粤栽杂 术前 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 经 悦栽 引导下袁局麻穿刺锚

定 杂孕晕 的方法治疗直径臆员 糟皂 的肺内 杂孕晕 成功率

大大提高袁现总结报告如下遥
员 对象与方法

员援员 对象

本院 圆园园怨 年 员 月耀圆园员园 年 员园 月共 猿缘 例袁男
圆员 例袁女 员源 例袁杂孕晕 均经胸部 悦栽 发现或证实袁直径

均臆员援园 糟皂袁圆 例为约 园援缘 糟皂袁猿猿 例直径在 园援缘耀员援园 糟皂遥
员援圆 方法

匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 钩子直径展开 愿 皂皂袁 后接 缘园 糟皂 金

属线袁悦栽 扫描渊层厚 猿 皂皂冤定位后套针穿刺进入袁重
复 悦栽 扫描后显示针位于肺结节内后立即释放钩子

膨胀打开并位于结节内或者位于结节临近周围肺组

织内袁距离约缘 皂皂遥 立即剪断金属线袁并送往手术室

行 灾粤栽杂遥 灾粤栽杂 手术在患者定位点周围肋间隙切开

猿 个切口袁并使用 耘灶凿燥 郧陨粤 哉灶蚤增藻则泽葬造 内镜用切割缝

合器切割遥标本立即送冰冻病理袁如果确定是非小细

胞肺癌袁则立即行肺叶切除并纵膈淋巴结清扫术遥
圆 结 果

本组 猿缘 例患者袁猿源 例都在 灾粤栽杂 下切除 杂孕晕袁
员 例转为常规开胸手术 渊圆援愿远豫冤曰杂孕晕 位于左肺 员苑
例渊源愿援缘苑豫冤袁位于右肺 员愿 例渊缘员援源猿豫冤曰悦栽 引导下

匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位后出现无症状气胸 猿 例 渊愿援缘苑豫冤袁无
症状出血 员 例渊圆援愿远豫冤曰术前 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻
成功率 员园园豫遥 术中快速病理切片证实为结核 远 例

渊员苑援员源豫冤袁炎性病灶 员园 例渊圆愿援缘苑豫冤袁其余 员怨 例为

原发性非小细胞肺癌渊缘源援圆怨冤袁继续在 灾粤栽杂 下行肺

叶切除尧淋巴结清扫手术袁术后病理淋巴结转移渊园 辕
员员源冤遥 灾粤栽杂 时间最短为 猿园耀员愿圆 皂蚤灶袁平均 远愿 皂蚤灶遥
无 灾粤栽杂 术后并发症遥
猿 讨 论

随着 悦栽 技术的发展袁 尤其是直径臆员 糟皂 的

杂孕晕 发现数量相对增多遥直径臆员 糟皂 的 杂孕晕 其病灶

小袁往往形态学上的特征不明显袁脱落的细胞不易找

到咱愿暂袁血清学检查阳性率低咱怨暂袁特异性差袁故不能以此

为标准来判断是否手术治疗遥 近年来 灾粤栽杂 微创技

肺小结节全胸腔镜切除术前悦栽引导下匀燥燥噪鄄憎蚤则藻定位的 猿缘例临床分析

孙振宇 员袁顾敏威 员袁孙 琦 员袁陈晓峰 圆袁赵 永 员袁张 勇 员

渊员 南通大学第三附属医院胸心外科袁江苏 无锡 圆员源园源员曰圆 同济大学附属上海市肺科医院胸外科袁上海 圆园园源猿猿冤

咱摘 要暂 目的院探讨和评价肺小结节胸腔镜下切除术前 悦栽 引导下定位的临床意义遥 方法院圆园园怨 年 员 月耀圆园员园 年 员圆 月直径臆
员 糟皂 肺小结节患者共 猿缘 例袁在全胸腔镜切除术前皆行 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位袁总结分析该定位技术的成功率尧并发症尧胸腔

镜手术的成功率尧术后病理尧住院天数等遥 结果院猿缘 例患者共 猿缘 个直径臆员 糟皂 结节袁行全胸腔镜下切除术袁员怨 例转为行全胸腔

镜下肺叶切除渊缘源援圆怨豫冤袁员 例转为常规开胸手渊圆援愿远豫冤遥术前 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位成功率 员园园豫遥术后病理证实为原发性肺

癌的占 缘源援圆怨豫遥 结论院胸腔镜术前 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位技术极大减少了术中无法找到结节野误切冶的可能性曰并发症发生

率低袁并且绝大部分均适宜进行全胸腔镜下肺癌根治术袁从而减少了患者的痛苦袁避免了误诊尧漏诊的可能性遥 因此对于直径臆
员 糟皂 肺小结节微小病变的诊治具有很好的临床价值遥
咱关键词暂 肺小结节曰 悦栽 引导下定位曰 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻曰 电视胸腔镜手术
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术在肺部手术中的广泛应用也有助于患者在避免较

大创伤的情况下进行快速病理诊断遥 但是由于

灾粤栽杂 技术难以对直径臆员 糟皂 准确定位袁 从而导致

较高的开胸手术率渊源远豫冤咱源暂遥
悦栽 引导下注射甲基蓝袁 操作方法与 悦栽 引导

匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位相似袁其对近胸膜处的结节定位效果

好袁对肺实质内的小结节定位困难遥 而且随着时间

的延长袁染料会在胸膜表面和肺实质内扩散袁造成术

中难以辨认病灶的具体位置咱员园暂遥 术中超声对于触摸

不到的结节有优势袁而且无并发症遥 缺点是术中需要

反复确认病灶的位置袁操作复杂尧费时袁对于操作者

的依赖性较高袁且对于密度较淡的 杂孕晕 分辨率低咱员员暂遥
与前两种方法相比袁悦栽 引导 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位优

点是简单尧有效尧迅速遥 而且金属钩可将结节提到较

为表浅的位置袁方便病灶的切除尧减少肺叶切除的机

会遥 缺点是有一定比例的并发症袁主要是无症状性

气胸和 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 脱落遥
由于 悦栽 引导 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定位后立即进手术室

行 灾粤栽杂袁因此无症状气胸不做特殊处理袁但是对于

有症状的气胸应及时做胸腔闭式引流后再行手术袁
以防张力性气胸危及生命遥 因此定位后应立即手术

治疗袁如有肺气肿易发生张力性气胸的患者应术前

气管插管遥
本组病例所有患者的定位非常准确袁 因此

灾粤栽杂 术前 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 穿刺定位具有极好

的准确性袁对照其他文献报道咱员圆暂袁本组病例无钩子脱

位和移位的情况袁即使在手术中对病灶有提位动作

时也未发现移位现象遥 可能是得益于本组病例中使

用的 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 具有很好的柔韧性袁 以及金属线在

肺组织和病灶中的部分相对较长有关遥
本组病例研究组织学结果显示院直径臆员 糟皂 的

肺内孤立 杂孕晕袁恶性率高达 缘源援圆怨豫遥灾粤栽杂 代替传统

的开胸手术切除 杂孕晕 是基于其操作精细并且创伤

最小的优点遥 而 灾粤栽杂 术前 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻 定

位袁操作便捷袁穿刺定位准确有效袁因而有利于提高

灾粤栽杂 切除肺内小 杂孕晕 的成功率遥 但是此项技术会

额外增加患者的医疗费用以及放射剂量袁因此本文

建议袁结节位置较深渊最短距离胸膜逸员 糟皂冤袁结节足

够小袁 直径臆员 糟皂 的 杂孕晕 做 悦栽 引导下 匀燥燥噪鄄憎蚤则藻
定位遥
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