
圆园园源 年耀圆园员圆 年本科收治的医源性睾丸下降

不全患儿 圆缘 例袁分析报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆缘 例患儿袁其中左侧 愿 例袁右侧 员园 例袁双侧 缘
例遥住院时年龄 圆 岁 圆 个月耀员圆 岁 苑 个月袁平均 苑 岁

圆 个月遥 再次住院距前次治疗的间隔时间最短 远 个

月袁最长 苑 年袁平均 圆 年 苑 个月遥 本组病例中因野腹
股沟斜疝冶 行手术治疗后发生睾丸下降不全者 员苑
例袁因野鞘膜积液冶行手术治疗后发生者 远 例袁因野腹
股沟斜疝冶行注射治疗后发生者 圆 例遥 由其他医院

治疗导致者 圆圆 例袁由本院治疗导致者 猿 例遥
所有病例均因治疗后出现患侧阴囊空虚就诊袁

有资料表明术前睾丸在阴囊内遥 入院后体检袁反复

多次仔细地触摸腹部腹股沟区袁可扪及睾丸位于外

环口处者 愿 例袁腹股沟区者 员苑 例袁睾丸均较固定袁边
境不清袁不可推入阴囊内遥 第 员 次手术后有 猿 例在

术后 员 个月内即发现患侧阴囊空虚袁员源 例在术后 员
个月耀员 年内发现袁愿 例在术后 员 年后发现遥
员援圆 方法

经腹股沟区原手术切口行睾丸下降固定术遥 术

中见腹股沟区解剖层次不清袁精索盘曲并与周围组

织粘连严重袁部分精索粘连成团袁难于辨认曰药物注

射治疗者精索呈灰白色或暗紫色袁僵硬袁弹性消失遥
疝囊高位结扎术后者的睾丸一般仍保持其鞘膜囊的

完整性袁但睾丸鞘膜囊均与周围组织有粘连遥 在外

院行鞘膜积液手术者袁其中部分仅行野鞘膜翻转术冶袁

睾丸本身鞘膜囊已破坏袁 睾丸附睾与周围组织粘连

严重袁分离睾丸十分困难袁极易损伤附睾及输精管遥
术中估测或实测睾丸体积袁与健侧相当者 缘 例袁

约较健侧小 缘园豫以内者 员源 例袁 约较健侧小 缘园豫以

上者 远 例遥因野腹股沟斜疝冶行治疗者袁再次手术发现

源 例疝囊未结扎完全袁同时再行野疝囊高位结扎术冶遥
其中有 员 例因野腹股沟斜疝嵌顿冶行手术袁员 例行野右
侧疝囊高位结扎术冶袁员 例行 野双侧疝囊高位结扎

术冶袁另 员 例行药物注射治疗遥 员 例鞘膜积液行药物

注射治疗者袁鞘状突亦未闭合遥 远 例术中需要切开腹

外斜肌腱膜袁进一步游离腹膜后精索及输精管遥
圆 结 果

本组 圆缘 例袁经再次手术袁充分游离精索血管和

输精管袁松解睾丸后袁均可将睾丸无张力地下降固定

于阴囊内遥 术后随访 员远 例袁随访时间 远 个月耀远 年 圆
个月袁平均 猿 年袁睾丸均位于阴囊内袁未发现睾丸较

术前萎缩袁但随访者睾丸发育均较健侧差遥
猿 讨 论

医源性睾丸下降不全主要是不规范的医疗操作

使原来在阴囊内的睾丸上提到腹股沟部袁 睾丸不能

纳入阴囊遥 多见于儿童的腹股沟斜疝和鞘膜积液手

术袁 该两种疾病的病因是因为存在持续未闭或延迟

闭合的鞘状突袁 需要外科手术处理袁 选用腹股沟路

径遥如果手术者没有充分注意睾丸位置渊因手术而使

睾丸上提袁不能纳入阴囊内冤袁可能造成医源性睾丸

下降不全咱员暂遥 圆 例有腹股沟区药物注射病史遥 局部药

儿童医源性睾丸下降不全 圆缘例临床分析
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咱摘 要暂 目的院探讨小儿医源性睾丸下降不全的病因尧治疗特点和防治措施遥 方法院回顾分析本院收治的 圆缘 例医源性睾丸下

降不全的患儿袁其中腹股沟斜疝术后 员苑 例袁鞘膜积液术后 远 例袁腹股沟区局部药物注射治疗后 圆 例遥 结果院所有病例均行再次

睾丸下降固定术遥 术中见精索粘连严重袁瘢痕化并短缩袁其中 圆园 例存在不同程度的睾丸萎缩袁经充分游离后 圆缘 例均将睾丸下

降固定于阴囊内遥 术后随访 员远 例袁睾丸均在阴囊内袁未再萎缩遥 结论院不恰当的腹股沟区操作是医源性睾丸下降不全的原因袁一
旦发生应尽早行手术治疗遥 手术要点是将睾丸自正常组织向瘢痕处推进袁注意保护睾丸血供袁充分游离腹膜后精索长度遥
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一方面和患者本身肾功能不全袁全身营养状况差袁肺
发育不良袁电解质紊乱相关袁另一方面和膀胱输尿管

反流袁长期尿潴留相关遥 膀胱输尿管反流是影响预

后的重要因素遥 手术中需注意减少手术时间袁避免

长期膀胱内高张力袁术后留置导尿可有效缓解膀胱

输尿管反流袁减少感染的发生遥 留置导尿时间长的

患者需注意定期更换导尿管遥
留置导尿对于 孕哉灾 的治疗非常重要遥瓣膜切除

前给予导尿管引流可解除尿路梗阻袁缓解长期远端

梗阻造成的膀胱功能的损害袁减少膀胱输尿管反流袁
挽救肾脏功能遥 本组中术前血肌酐增高袁出现耻骨

上包块尧腹水袁双侧输尿管膀胱反流患儿术前常规留

置导尿袁等待肾功能恢复后给予手术治疗遥 对于术

后留置导尿袁则根据术中瓣膜切除情况决定袁本组患

儿平均留置导尿时间渊员员 依 苑冤凿袁一方面可以扩张尿

道避免术后尿道狭窄袁 另一方面可以持续引流继续

缓解远端梗阻对膀胱造成的长期损害遥
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物注射治疗腹股沟斜疝或鞘膜积液袁其目的是通过

化学药物所产生的无菌性炎症尧纤维增生袁使疝囊

渊鞘状突冤闭塞遥 但药物常导致精索的粘连纤维化尧
缩短袁使睾丸上移粘连袁形成医源性睾丸下降不全遥
目前已被弃用遥

医源性睾丸下降不全要积极手术处理袁因睾丸

所处环境改变可影响睾丸发育尧外伤机会增加袁阴囊

空虚影响儿童心理袁甚至癌变机会明显增加咱圆暂遥
对于腹股沟区的手术袁术者需熟悉小儿腹股沟

区的解剖袁此类手术还是尽可能由泌尿外科实施为

好遥 医源性睾丸下降不全不可能自愈袁一旦确诊袁具
有明确的手术指征咱猿暂遥 本文的经验是院淤手术时机院
再次手术应选择在前次手术操作半年以后袁待腹股

沟区瘢痕组织软化之后曰于注意保护睾丸血供院为了

保护睾丸袁鉴别解剖标志袁先向睾丸下极探查袁使睾

丸从正常组织向瘢痕处推进遥 游离出睾丸后袁再逆

向游离纤维化的精索袁切不可在瘢痕中强行剥离精

索和睾丸遥 为了不损伤精索袁可以连带精索侧面和

中部的正常组织一并游离下来曰盂无张力复位固定

睾丸院在游离过程中袁充分暴露腹股沟管袁分离精索

粘连袁延长精索长度袁是手术成功的关键遥 对于无弹

力的精索有必要从内环口上方游离以增加长度咱源暂袁
而且本文认为术中切开腹外斜肌腱膜和腹内斜肌袁

进一步游离腹膜后精索和输精管袁 是延长精索长度

十分有效的操作曰榆对萎缩睾丸的判断和处理院准确

测量睾丸体积有困难袁 本组采用术中估测和术前超

声检查相结合的方法进行判断遥 本组中 愿园豫医源性

睾丸下降不全患儿术中证实存在不同程度的睾丸萎

缩袁体积小袁质地软袁均详细记录在案遥本组内发生不

同程度萎缩的睾丸均给予睾丸固定术袁 术后加强随

访遥 术后随访 员远 例袁睾丸均在阴囊内袁未见萎缩病

例袁但发育较健侧差遥
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