
砸藻贼悦葬皂陨陨 数字视网膜照相机 渊简称 砸藻贼悦葬皂域冤
可观察并记录婴幼儿视网膜图像袁因其操作简便袁对
患儿的影响较小袁图像实时直观可保存袁可用于婴幼

儿的眼病筛查 咱员暂遥 本院在 圆园园远 年 员员 月耀圆园员圆 年 源
月期间袁利用 砸藻贼悦葬皂域系统对 猿 园园园 例早产儿及婴

幼儿进行眼底检查袁现分析检查结果报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

接受 砸藻贼悦葬皂域系统进行眼底检查的 猿 园园园 例

患儿袁男 员 愿源远 例袁女 员 员缘源 例袁其中早产儿 员 怨猿远
例袁出生后 圆耀远 周不追光尧斜视或其他怀疑眼底异

常的婴幼儿 员 园远源 例遥
员援圆 方法

所有接受检查的患儿于检查前 员 澡 禁食尧水袁复
方托吡卡胺眼药水散瞳袁点药后嘱家长压迫泪囊区

圆耀猿 皂蚤灶袁 待瞳孔完全散大后受试儿取仰卧位 园援源豫
盐酸奥布卡因眼药水行眼结膜表面麻醉袁置儿童开

睑器袁以 园援猿豫 氧氟沙星眼用凝胶作为角膜接触剂袁
用 砸藻贼悦葬皂域 渊美国 酝葬泽泽蚤藻 实验室冤检查系统袁按先

右眼后左眼顺序袁 依次拍摄视网膜后极部视盘尧黄
斑尧颞侧尧上方尧鼻侧和下方的照片袁发现异常的患儿

休息 猿园 皂蚤灶 经水合氯醛灌肠后袁由另 员 位具备眼底

疾病筛查经验的医师在暗室使用双目间接检眼镜进

行证实袁部分患者需结合病史尧典型临床症状和体

征尧眼部 月 超尧悦栽尧酝砸玉尧眼底荧光血管造影以及视

觉电生理确诊遥 如家族性渗出性玻璃体视网膜病变

要通过眼底荧光血管造影与早产儿视网膜病变

渊则藻贼蚤灶燥责葬贼澡赠 燥枣 责则藻皂葬贼怎则蚤贼赠袁砸韵孕冤尧 后部原始永存玻

璃体增生症相鉴别曰 视网膜母细胞瘤要通过 悦栽 等

与转移性眼内炎尧原始永存玻璃体增生症以及 砸韵孕
等鉴别遥
员援猿 统计学方法

应用 杂孕杂杂 员苑援园 统计学软件进行统计分析袁计
数资料采用 字圆 检验遥 孕 约 园援园缘 为差异有统计学意

义遥
圆 结 果

猿 园园园 例 中 发 现 明 显 眼 底 病 变 者 圆怨远 例

渊怨援愿远豫冤袁男 员怨圆 例袁女 员园源 例袁男女之间患病率无

明显统计学差异渊字圆 值 员援缘源园袁孕 越 园援圆员源远冤遥 早产儿

员 怨猿远 例袁员愿源 例发现 砸韵孕 征象渊怨援缘园豫冤袁其中 员 期

怨员 例袁圆 期 缘圆 例袁猿 期 猿圆 例袁源 期 怨 例袁源 例发现眼

底异常渊其中原始永存玻璃体增生症 圆 例袁视盘缺损

员 例袁白化病眼底 员 例冤曰怀疑伴有眼底异常的婴幼

儿 员 园远源例袁发现眼底异常者 怨远例渊怨援园圆豫冤袁另外散瞳

后发现先天性白内障 员圆 例渊员援员圆豫冤遥 眼底异常者以

先天性遗传性眼病为主袁 其中视网膜出血 员缘 例袁家
族性渗出性玻璃体视网膜病变 员源 例袁原始永存玻璃

体增生症 员源 例袁先天性白内障 员圆 例袁视神经发育不

全 愿 例袁原因不明视神经萎缩 远 例袁脉络膜缺损 猿 例袁
牵牛花综合征 源 例袁 原发性视网膜色素变性 愿 例袁黄
斑发育异常 愿 例袁视盘缺损 缘 例袁视盘玻璃膜疣 源 例袁
视网膜劈裂 源 例 袁早期视网膜母细胞瘤 猿 例遥
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月在南京医科大学附后南京儿童医院眼科接受 砸藻贼悦葬皂域系统检查的 猿 园园园 例早产儿及婴幼儿的眼底筛查结果袁统计早产儿视

网膜病变及各种先天性眼底异常的构成比遥结果院猿 园园园 例婴幼儿中发现明显眼底病变者 圆怨远 例渊怨援愿远豫冤遥早产儿 员 怨猿远 例袁发现

早产儿视网膜病变渊则藻贼蚤灶燥责葬贼澡赠 燥枣 责则藻皂葬贼怎则蚤贼赠袁砸韵孕冤征象 员愿源 例渊怨援缘园豫冤袁源 例发现眼底异常曰婴幼儿 员 园远源 例袁发现眼底异常者

怨远 例渊怨援园圆豫冤遥 结论院园耀猿 岁婴幼儿的眼底检查对儿童眼病的早期诊断极为重要袁砸藻贼悦葬皂域系统可以作为早产儿尧婴幼儿眼底筛

查的工具之一遥
咱关键词暂 早产儿视网膜病变曰眼底曰砸藻贼悦葬皂域
咱中图分类号暂 R苑苑怨援苑 咱文献标识码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员圆冤员圆鄄员苑苑园鄄园圆

南京医科大学学报渊自然科学版冤
ACTA UNIVERSITATIS MEDICINALIS NANJING渊Natural Science冤

第 猿圆 卷第 1圆 期
20员圆 年 1圆 月员苑苑园原 原



猿 讨 论

尽管间接眼底镜检查是一些眼底疾病诊断的金

标准袁但是由于其学习周期长袁而且婴幼儿的生理心

理特点决定了其只有在水合氯醛灌肠等措施下才能

进行检查袁效率低袁检查结果无法留存遥 近年来袁随
着影像和计算机技术的发展转化袁一种操作难度小尧
图像可保存的视网膜数字照相机渊砸藻贼悦葬皂冤在国内

外的临床工作中得到应用袁有多项研究均证实了其

在 砸韵孕 等眼底疾病诊断中的敏感性和特异性咱圆暂遥 在

工作中发现 砸藻贼悦葬皂域检查系统操作简便袁 易掌握曰
检查时间短袁对患儿的损伤小曰可观察并记录视网膜

图像以及动态视频袁直观尧可保存尧客观尧重复性好袁
既往有 砸藻贼悦葬皂域检查导致视网膜出血的报道咱猿暂袁但
在临床工作中未有此类严重的并发症发生袁同时袁在
检查前和患儿家长详细沟通袁要求家长协助检查袁尽
管由于患儿不配合出现球结膜下出血等轻微的并发

症袁但家长均能理解遥 因此袁本文认为袁规范操作袁使
用 砸藻贼悦葬皂域进行婴幼儿眼底检查是安全尧 有效的袁
可以作为早产儿尧婴幼儿眼底筛查的工具之一遥

中华医学会发布的叶早产儿治疗用氧和视网膜

病变防治指南曳明确指出院对出生体重 约 圆 园园园 早 的

早产儿和低体重儿袁开始进行眼底病变筛查袁随诊直

至周边视网膜血管化曰对于患有严重疾病的早产儿

筛查范围可适当扩大曰首次检查应在生后 源耀远 周或

矫正胎龄 猿圆 周开始袁检查时由有足够经验和相关知

识的眼科医生进行咱源暂遥 本院承担了南京及周边地区

的 砸韵孕 筛查工作袁自 圆园园远 年起袁采用 砸藻贼悦葬皂域检

查系统袁提高了工作效率袁同时袁在 砸韵孕 的筛查工作

中也野意外冶地发现了一些其他的眼部疾病如视网膜

母细胞瘤和先天性白内障等遥
一些儿童眼病如能早期发现尧早期干预袁大多数

的盲是可以避免的咱缘暂遥 园耀猿 岁的婴幼儿视功能的筛

查已在很多省份纳入了儿童保健范畴遥 本院在 圆园园远
年 员员 月耀圆园员圆 年 源 月对 员 园远源 例出生后 圆耀远 周不

追光尧斜视或其他怀疑眼底异常的婴幼儿婴幼儿的

眼部检查中发现了共 怨远 例各类眼底异常曰对 员 怨猿远
例早产儿的筛查中发现 砸韵孕 共 员愿源 例遥对可以早期

干预的患儿家长进行了及时的提醒袁 对一些目前无

法有效治疗的先天疾病患儿家长进行了耐心解释袁
嘱定期随访遥一些眼底疾病如 砸韵孕 早期行视网膜光

凝或冷凝可以阻止病变发展咱远原苑暂袁使患儿有一个相对

良好的视力预后曰 一些伴有视网膜出血的患儿如进

行高压氧等治疗会导致出血加重进而引起更为严重

的眼部并发症袁建议根据病情稍缓治疗曰对于视网膜

母细胞瘤必须立即进行包括化疗尧放疗的综合治疗曰
视觉发育迟缓的患儿要进行系统的神经系统的检查

并定期复查遥 因此袁本文认为袁园耀猿 岁婴幼儿的眼底

检查对儿童眼病的早期诊断和预后极为重要袁 建议

有条件的地区和医院建立新生儿和婴幼儿眼底筛查

网络遥
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