
急性胰腺炎渊粤孕冤是外科常见的急腹症袁病情严
重且多变袁轻型急性胰腺炎渊酝粤孕冤在治疗期间常可
进展为重症急性胰腺炎渊杂粤孕冤袁及早确定 杂粤孕被公
认为 粤孕诊治中一个重要方面咱员原圆暂遥 收集本院收治的
粤孕患者 源源例临床资料袁试图通过对其血清 阅原二聚
体渊阅鄄凿蚤皂藻则袁阅阅冤水平的动态监测和研究袁初步探讨
血清 阅阅水平检测在 杂粤孕中的临床意义遥
员 对象和方法

员援员 对象

收集本院自 圆园园怨年 员园月耀圆园员员年 员园月收治
粤孕患者 源源例袁 男 圆圆例袁 女 圆圆例袁 年龄在 圆怨耀苑怨
岁袁中位年龄 缘源援远愿岁遥所有患者均符合急性胰腺炎
诊断标准咱猿暂遥 按 月葬造贼澡葬扎葬则分级及胰腺实质坏死程度
和胰周侵犯的 悦栽征象袁 确定 悦栽严重度指数渊悦栽鄄
杂陨冤袁即 悦栽杂陨越月葬造贼澡葬扎葬则 分级垣胰腺坏死程度遥 将
悦栽杂陨跃 源定为诊断 杂粤孕标准咱源暂袁将 粤孕患者分为 酝粤孕
组和 杂粤孕组遥 其中酝粤孕组 圆源例袁杂粤孕组 圆园例遥 两
组一般资料无显著性差异遥
员援圆 方法

入院后 员尧猿尧缘尧员源 凿动态检测 悦栽杂陨尧 急性生理

和慢性健康评估渊葬糟怎贼藻 责澡赠泽蚤燥造燥早赠 葬灶凿 糟澡则燥灶蚤糟 澡藻葬造贼澡
藻增葬造怎葬贼蚤燥灶袁粤孕粤悦匀耘域冤评分尧血清淀粉酶渊粤酝再冤尧超
敏 悦反应蛋白渊匀泽悦砸孕冤尧血糖尧血钙尧阅阅水平曰动态
检测两组患者入院后 缘 凿尧发病后 员尧猿个月回访 阅阅
水平遥 粤孕粤悦匀耘域评分采用 粤孕粤悦匀耘域分析软件评
估曰血清 粤酝再测定采用碘原淀粉比色法测定曰血清
匀泽悦砸孕尧血钙尧血糖采用生化仪检测曰血清 阅阅测定
采用乳胶凝集比浊法测定袁 试剂由上海东海生物技
术公司提供遥
员援猿 统计学方法

数据采用 杂贼葬贼葬苑援园版本进行统计学处理遥 测定
数值以均数 依 标准差渊x 依 s冤表示袁两组资料计量数
据间比较采用 贼检验袁 多组资料计量数据间比较采
用方差分析袁 两者间数据相关关系采用 孕藻葬则泽燥灶直
线相关分析遥 孕臆园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 两组 粤孕 患者入院后 粤孕粤悦匀耘域评分尧悦栽杂陨尧
血清 匀泽悦砸孕尧阅阅动态变化情况

两组患者分别于入院后 员尧猿尧缘尧员源 凿行腹部 悦栽
检查并计算 悦栽杂陨袁行 粤孕粤悦匀耘域评分袁行血清 阅阅尧
血清 粤酝再尧匀泽悦砸孕尧血糖尧血钙水平检查袁其动态变
化情况详见表 员遥
圆援圆 各组血清 阅阅 与 悦栽杂陨﹑粤孕粤悦匀耘 评分尧 血清
匀泽悦砸孕尧血清 粤酝再尧血糖尧血钙等指标的相关性分析

阅原二聚体检测对重症急性胰腺炎的临床意义

曹 勇袁吕纯业鄢袁黄林义袁赵 勇袁周 堃

渊南京医科大学附属江宁医院普外科袁江苏 南京 圆员员员园园冤

咱摘 要暂 目的院探讨血清 阅原二聚体渊阅阅冤监测对重症急性胰腺炎渊杂粤孕冤的临床意义遥方法院源源例急性胰腺炎渊粤孕冤患者咱轻型急
性胰腺炎 渊酝粤孕冤圆源例和 杂粤孕 圆园例暂 在入院后 员尧猿尧缘尧员源 凿动态检测 粤孕粤悦匀耘域评分尧悦栽严重度指数 渊悦栽杂陨冤尧 血清淀粉酶
渊粤酝再冤尧超敏 悦反应蛋白渊匀泽悦砸孕冤尧血糖尧血钙尧阅阅水平袁并对结果进行分析曰动态检测两组患者入院后 缘 凿尧发病后 员尧猿个月回
访的 阅阅水平袁 并对结果进行对比分析遥 结果院酝粤孕组和 杂粤孕组在入院后 员尧猿尧缘尧员源 凿动态检测 粤孕粤悦匀耘域评分尧悦栽杂陨尧匀泽悦砸孕
和血清 阅阅水平在同一时间点比较差异显著 渊孕 约 园援园缘冤曰 患者血清 阅阅与 粤孕粤悦匀耘评分尧悦栽杂陨尧 血 匀泽悦砸孕与呈正相关 渊孕 约
园援园缘冤曰而血糖尧血钙水平仅在 杂粤孕早期诊断及病情评估中有一定参考价值曰入院后 缘 凿两组 阅阅水平同发病后 员尧猿个月回访时
相比均显著升高渊孕 约 园援园缘冤袁且 杂粤孕组较 酝粤孕组更为明显渊孕 约 园援园缘冤遥 结论院血清 阅阅检测可作为 杂粤孕诊断尧病情判断的一项参
考指标遥
咱关键词暂 重症急性胰腺炎曰阅原二聚体
咱中图分类号暂 R缘苑远 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤园猿鄄猿苑愿鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿园猿员怨
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可见各组血清 阅阅与血清 粤孕粤悦匀耘评分尧悦栽鄄
杂陨尧血清 匀泽悦砸孕均呈正相关袁 且在 杂粤孕组相关关系
更为显著袁各相关系数详见表 圆遥 在酝粤孕组中袁血清
阅阅与血清 粤酝再渊则 越 园援圆愿冤尧血糖渊则 越 原园援园愿冤尧血钙渊则 越
原园援圆园冤相关关系不显著曰在 杂粤孕组中袁血清 阅阅与血
糖呈正相关渊则 越 园援远猿袁孕 约 园援园缘冤袁与血钙呈负相关渊则
越 原园援远怨袁孕 约 园援园缘冤遥
圆援猿 动态检测并比较分析患者入院后 缘 凿尧 发病后
员尧猿个月回访 阅阅水平
入院后 缘 凿 两组 阅阅 水平均显著升高 渊孕 约

园援园缘冤袁且 杂粤孕组较酝粤孕组升高更为明显渊孕 约 园援园缘袁
表 猿冤

猿 讨 论

粤孕临床可分为 酝粤孕和 杂粤孕遥通常认为酝粤孕易
于治疗袁病程自限袁但酝粤孕中约有 员缘豫耀圆园豫可出现
病情恶化而发展成 杂粤孕袁 病死率高达 员园豫耀猿园豫袁是
目前外科急腹症中最棘手的疾病之一咱缘原远暂遥 现已公
认袁早期正确诊断并评估 杂粤孕病情袁是降低 粤孕诊治
过程病死率的重要方面咱员原圆暂遥尽管目前采用了一系列
临床评分系统对 杂粤孕进行诊断及评估袁但仍然缺少

简单有效尧快速便捷的评估手段遥本研究试图通过对
杂粤孕患者及 酝粤孕患者血清 阅阅水平的动态监测和
对比研究袁初步探讨 阅阅水平对 杂粤孕诊断尧病情评
估的参考价值遥
既往对 杂粤孕的诊断尧病情评估方法较多遥 悦栽检

查是确定 粤孕和预后的首选检查方法袁悦栽杂陨反映胰
腺炎症严重程度的敏感度为 愿源援远豫袁 特异度为
怨苑援远豫袁阳性预测值为 怨员援苑豫袁较科学地评价了 粤孕的
严重度及预后袁得到多数学者的肯定咱苑原愿暂遥 粤孕粤悦匀耘域
评分标准不受患者入院后的时间限制袁 可重复检测
评分袁连续观察袁目前仍为公认的 粤孕严重度的评估
指标之一咱苑原怨暂遥 将血清 悦砸孕水平检测引入 粤孕的诊
断尧病情评估尧预后判断袁是近年 粤孕研究的热点袁得
到国内外学者的认可咱员园原员圆暂袁 而采用 匀泽悦砸孕监测可大
大提高其在 粤孕早期检测敏感性遥另外袁血钙尧血糖尧
血 粤酝再水平检查也是诊断尧评估 粤孕病情的重要手
段袁早已得到公认遥本次研究发现入院后 员尧猿 凿两组
血清 粤酝再均明显升高袁 而 缘尧员源 凿两组血清 粤酝再
均逐步降至正常袁 且两组比较差别不显著 渊孕 跃
园援园缘冤袁 提示 粤酝再在 粤孕后期诊断及患者病情评估
中意义不大遥 比较酝粤孕组不同时间点各血糖尧血钙
水平基本正常且变化差别不显著渊孕 跃 园援园缘冤袁说明其
对 酝粤孕诊断意义较小曰入院后 员尧猿尧缘 凿同时间点比
较 杂粤孕组与酝粤孕组血糖尧 血钙水平差别显著 渊孕 约
园援园缘冤袁提示患者血糖尧血钙水平在 杂粤孕早期诊断及
病情评估中有一定参考价值曰而在入院 员源 凿两组比
较差别不显著渊孕 跃 园援园缘冤袁这一结果可能与两组患者
经积极治疗后袁病情均得到改善有关遥以上结果提示
以血钙尧血糖尧粤酝再水平检查对诊断尧评估 粤孕病情
的局限性遥 本研究同时发现袁比较入院后 员源 凿 杂粤孕
组 悦栽杂陨尧粤孕粤悦匀耘域评分尧 血清 匀泽悦砸孕等指标仍显
著高于 酝粤孕组 渊孕 约 园援园缘冤袁 说明治疗后袁酝粤孕及
杂粤孕病情虽均可改善袁但由于两型 粤孕的病因尧病理
过程不尽相同袁其后期对机体的全身及局部影响差

表 猿 入院后 缘 凿尧发病后 员尧猿个月回访 阅阅水平动态变化情
况

组别

酝粤孕组渊灶越圆源冤
杂粤孕组渊灶越圆园冤

入院后 缘 凿
园援愿缘 依 园援员源裕鄢

猿援园苑 依 园援源猿鄢裕

与 酝粤孕组比较袁﹡孕 约 园援园缘袁与同组其他时间点比较袁裕孕 约 园援园缘遥

员个月回访
园援源员 依 园援员员
园援远圆 依 园援员苑

渊皂早 辕 蕴袁x 依 s冤
猿个月回访
园援圆圆 依 园援园愿
园援猿员 依 园援园怨

组别

酝粤孕组
杂粤孕组

则
园援远愿
园援愿怨

表 圆 各组血清 阅阅 与 粤孕粤悦匀耘域评分尧悦栽杂陨尧匀泽悦砸孕 相
关关系

孕
约 园援园缘
约 园援园缘

则
园援苑缘
园援怨源

孕
约 园援园缘
约 园援园缘

则
园援远愿
园援怨猿

孕
约 园援园缘
约 园援园缘

悦栽杂陨 粤孕粤悦匀耘域评分 血清 匀泽悦砸孕

粤孕粤悦匀耘域评分
悦栽杂陨
匀泽悦砸孕渊滋早 辕皂造冤
阅阅渊皂早 辕 蕴冤
粤酝再 渊哉 辕 蕴冤
血糖渊皂皂燥造 辕 蕴冤
血钙渊皂皂燥造 辕 蕴冤

员 凿
园 圆援园园依园援远远
园员援缘源依园援远远
猿愿援怨员依缘援远园
园 园援远远依园援员员

圆 园园园援圆员依猿愿圆援园源
园 源援猿园依园援缘缘
园 圆援员园依园援员圆

表 员 两组 粤孕患者入院后各项指标动态变化情况 渊x 依 s冤

猿 凿
缘援园园依员援猿愿
圆援员猿依园援远愿
远愿援圆园依圆猿援愿猿
园援苑怨依园援员圆

员 猿怨源援苑怨依源员源援猿员
源援员苑依园援缘圆
圆援员猿依园援员员

缘 凿
园缘援员苑依员援员苑
园圆援员远依园援苑园
缘愿援圆源依员愿援缘圆
园园援愿缘依园援员源
缘缘员援圆怨依愿猿援源怨
源援员怨依园援缘源
圆援员圆依园援员园

员源 凿
园员援远猿依园援苑员
园园援苑怨依园援缘怨
员源援远愿依愿援园圆
园园援源圆依园援园怨
员园源援远苑依猿圆援园缘
源援员源依园援源怨
圆援员员依园援园苑

员 凿
园园 愿援怨园依员援圆员
园 园源援缘圆依园援苑缘
员源猿援愿园依愿援愿缘
园 园圆援缘源依园援员缘
圆 远员园援猿远依远苑缘援缘园鄢

园缘援怨员依员援员苑鄢

园 圆援园员依园援园愿鄢

猿 凿
员猿援怨园依员援远缘
园园缘援员怨依员援园愿
员苑员援园远依怨援愿圆
园园猿援园圆依园援猿苑
员 缘怨园援猿圆依源圆苑援圆园鄢

苑援苑缘依园援愿愿鄢

员援愿远依园援员怨鄢

缘 凿
员源援源缘依员援愿缘

园 缘援猿猿依员援员缘
员苑员援员远依愿援缘缘
园园猿援园苑依园援源猿
缘远园援员愿依员园员援缘苑鄢

园苑援怨远依员援员源鄢

员援愿猿依园援员圆鄢

酝粤孕组渊灶越圆源冤 杂粤孕组渊灶越圆园冤

与同时间点 酝粤孕组比较袁鄢孕 约 园援园缘遥

员源 凿
园缘援圆园依员援圆园
园圆援员园依园援苑苑
怨缘援圆园依员怨援怨园
园员援远缘依园援圆缘
怨源援园怨依猿圆援远缘鄢

源援员圆依员援园员鄢

圆援园怨依园援园愿鄢

组别

曹 勇等院阅原二聚体检测对重症急性胰腺炎的临床意义
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别依然显著袁 提示使用 悦栽杂陨尧粤孕粤悦匀耘域评分及血
清 匀泽悦砸孕等指标对 杂粤孕的诊断及病情评估袁 比使
用血糖尧血钙尧粤酝再水平等指标可能更为理想遥

粤孕发病机制的野胰腺血液循环障碍冶学说认为袁
在 粤孕病程的早期袁胰腺微血管结构的破坏尧通透性
的改变袁伴随炎症反应尧缺血再灌注损伤机制的共同
参与袁患者可出现凝血和纤溶系统改变遥而 杂粤孕时袁
由于胰酶异常释放和激活袁破坏胰腺及其周围组织尧
单核巨噬细胞尧粒细胞和血小板激活尧多种促炎细胞
因子与炎性介质的合成并释放增加袁进而启动和激
活内尧外源性凝血途径袁微血管内血栓形成咱员猿暂遥 通常
情况下袁病情越重袁凝血和纤溶功能紊乱就越明显袁
故胰腺的微循环障碍常被认为属于病情加重的因

素袁 凝血功能检测可早期快速对 酝粤孕和 杂粤孕做出
鉴别和诊断咱员源原员缘暂遥 血清 阅阅作为体内高凝状态和纤
维蛋白原溶解亢进的分子标志物袁其水平能够反映
体内凝血酶和纤溶酶的活性遥 故通过对血清 阅阅的
动态监测袁判断 粤孕患者凝血功能袁对及早尧快速地发
现 杂粤孕并判断其病情极有意义遥 本组研究发现 杂粤孕
组在入院后各时间点血清 阅阅水平均明显高于酝粤孕
组渊孕 约 园援园缘冤袁且各组血清 阅阅水平与 粤孕粤悦匀耘域评
分尧悦栽杂陨尧血清 匀泽悦砸孕水平呈正相关袁在杂粤孕组患者
中袁这种相关关系尤为显著袁即 杂粤孕病例中血清 阅阅
水平显著升高袁且血清 阅阅水平升高越显著袁则患者
粤孕粤悦匀耘域评分尧悦栽杂陨 分值和血清 匀泽悦砸孕 水平越
高袁这一结果提示血清 阅阅在 杂粤孕诊断及病情评估
中的价值曰同时发现袁在 杂粤孕组早期病例中袁血清
阅阅水平与血糖水平呈正相关曰 与血钙水平呈负相
关袁以上结果均提示了血清 阅阅检测在 杂粤孕病情评
估中的参考价值遥

粤孕全病程大体可分 猿期袁即自发病至 圆周左右
的急性反应期尧 约发病 圆周耀圆个月的全身感染期尧
约发病 圆耀猿个月的残余感染期遥 本研究选取入院后
缘 凿尧发病后 员尧猿个月回访 猿个时间点袁大致代表 粤孕
病程急性反应期尧全身感染期尧残余感染期 猿期袁动
态检测并比较分析这 猿个时间点 阅阅水平袁 结果发
现入院后 缘 凿两组 阅阅水平较发病后 员尧猿个月回访
均显著升高渊孕 约 园援园缘冤袁且 杂粤孕组较 酝粤孕组升高更
为明显 渊孕 约 园援园缘冤遥 因而提示 阅阅水平可能对 杂粤孕
患者急性反应期的病情评估更具参考价值遥
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