
以 陨早粤或 陨早粤沉积为主的肾小球疾病渊陨早粤晕冤袁
是世界范围内最常见的原发性肾小球疾病遥 既往资
料显示袁 国内 陨早粤晕占原发性肾小球疾病的 源缘豫咱员暂遥
长期以来袁 尿蛋白和尿 晕鄄乙酰鄄茁鄄阅鄄 氨基葡萄糖苷
酶渊哉晕粤郧冤的检测对指导肾脏疾病的诊断尧治疗尧疗
效评价和预后判断都具有重要意义遥 由于随机尿中
蛋白浓度尧晕粤郧活性受尿液的浓缩和稀释等影响很
大袁使得测定结果不稳定遥 本研究对 缘苑例 陨早粤肾病
患者的 圆源 澡尿液样本进行尿微量总蛋白渊哉皂栽孕冤尧
哉晕粤郧与尿肌酐渊悦则冤定量检测袁分别计算 哉皂栽孕 辕 悦则
比值与 哉晕粤郧 辕悦则比值袁探讨它们之间的相关性遥
员 对象和方法

员援员 对象

本院肾科的住院患者 缘源例袁男 圆猿例袁女 猿员例袁
平均年龄 猿怨岁遥 所有病例均经肾组织活检通过光
镜尧 免疫荧光尧 电镜检查并结合临床确诊为 陨早粤肾
病遥 健康对照组 猿园例袁均系本院健康体检的正常人
群袁排除各种肾脏疾病的可能性袁其中男 员圆例袁女

员愿例袁平均年龄 源苑岁遥
给患者一次性尿袋袁加入防腐剂甲苯 员园 皂造袁早

愿点弃去小便后收集 圆源 澡尿液至第 圆日 愿点袁在量
筒中量取并记录 圆源 澡总尿量袁 吸取 猿耀源 皂造至一次
性管中送检遥
员援圆 方法

尿蛋白定性采用尿常规干化学检测渊京都 粤载原
源愿园园尿液分析试纸条袁 批号院韵耘粤员匀苑苑袁粤砸运砸粤再
云葬糟贼燥则赠公司袁日本冤曰尿 皂栽孕采用邻苯三酚红比色法
测定 渊韵造赠皂责怎泽 粤哉缘源园园自动生化分析仪冤袁 试剂盒
渊批号院员远园圆苑 辕 苑缘员圆苑袁上海德赛诊断系统有限公司冤曰
尿 晕粤郧采用终点法测定 渊韵造赠皂责怎泽 粤哉缘源园园自动生
化分析仪冤袁尿 晕粤郧试剂盒渊批号院员圆园源圆愿袁浙江夸克
生物科技有限公司冤曰 尿 悦则采用肌氨酸氧化酶法测
定 渊韵造赠皂责怎泽 粤哉缘源园园自动生化分析仪冤袁悦则试剂盒
渊批号院圆员员圆园缘圆圆袁 上海申能公科华生物工程股份有
限公司冤遥
对尿液样本进行 圆源 澡尿 皂栽孕尧晕粤郧和 悦则定量

检测袁分别计算 皂栽孕 辕 悦则比值尧晕粤郧 辕 悦则比值袁并将所
得比值与 圆源 澡尿 皂栽孕及 晕粤郧定量结果进行比对遥
员援猿 统计学方法

检测数据利用 杂孕杂杂员苑援园统计软件进行处理遥计
量资料以均值 依 标准差渊x 依 s冤表示袁多组样本均数

圆源 澡尿 晕粤郧与尿 晕粤郧 辕肌酐比值在 陨早粤肾病早期肾损害检测中的临
床意义
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咱摘 要暂 目的院 探讨定量检测 圆源 澡尿液样本 晕鄄乙酰鄄茁鄄阅鄄氨基葡萄糖苷酶 渊哉晕粤郧冤 以及其与肌酐 渊哉悦则冤 比值在 陨早粤肾病
渊陨早粤晕冤早期肾损害方面的应用价值遥 方法院收集 缘苑例 陨早粤晕患者袁根据随机尿蛋白定性检测袁分为尿蛋白定性阴性组与尿蛋白
定性阳性组曰利用 韵造赠皂责怎泽 粤哉缘源园园自动生化分析仪袁检测 缘苑例 陨早粤晕患者及 猿园例健康对照组的 圆源 澡尿微量总蛋白渊哉皂栽孕冤尧
哉晕粤郧与 哉悦则的含量袁并计算出 哉皂栽孕 辕 悦则与 哉晕粤郧 辕 悦则曰利用 杂孕杂杂员苑援园对 猿 组的 哉皂栽孕尧哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则及 哉晕粤郧 辕 悦则进行统
计性分析遥 结果院陨早粤晕尿蛋白定性阴性组 哉皂栽孕及 哉皂栽孕 辕 悦则与健康对照组数据相差不大袁差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤曰陨早粤晕
尿蛋白定性阴性组 哉晕粤郧及 哉晕粤郧 辕 悦则明显高于健康对照组袁 差异有统计学意义 渊孕 约 园援园员冤曰陨早粤晕尿蛋白定性阳性组 哉皂栽孕尧
哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则及 哉晕粤郧 辕 悦则明显高于阴性组及健康对照组袁差异有统计学意义渊均 孕 约 园援园员冤遥 结论院圆源澡哉晕粤郧及 哉晕粤郧 辕 悦则
可作为 陨早粤晕早期肾损伤较敏感的指标遥
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组别

健康对照组

尿蛋白定性阴性组

尿蛋白定性阳性组

灶
猿园
圆源
猿园

哉晕粤郧渊哉 辕 蕴冤
圆苑援苑苑 依 园援园员
远圆援苑员 依 源缘援源园鄢

远愿援远苑 依 缘员援愿员鄢裕

与健康对照组比较袁鄢孕 约 园援园员曰与尿蛋白定性阴性组比较袁裕孕 约 园援园员遥

表 员 各组患者 哉皂栽孕尧哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则测定结果
哉皂栽孕渊皂早 辕 蕴冤
园援员园 依 园援园远鄢

园援圆圆 依 园援猿远鄢

员援缘怨 依 圆援园怨鄢裕

哉皂栽孕 辕 悦则渊皂早 辕 皂皂燥造冤
园援园员 依 园援园员鄢

园援园圆 依 园援园猿
园援员源 依 园援员缘鄢裕

哉晕粤郧 辕 悦则渊哉 辕皂皂燥造冤
圆援愿源 依 园援愿苑
缘援苑愿 依 源援猿源鄢

远援员缘 依 源援园远鄢裕

比较采用方差分析袁如有显著差异袁则用 择 检验进行
组间两两比较遥 以 孕 约 园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

陨早粤晕尿蛋白定性阴性组尧陨早粤晕尿蛋白定性阳
性组及健康对照组的 哉皂栽孕尧哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则 及
哉晕粤郧 辕 悦则测定结果见表 员遥 陨早粤晕尿蛋白定性阴性

组 哉皂栽孕 及 哉皂栽孕 辕 悦则 与健康对照组数据相差不
大袁差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤曰陨早粤晕 尿蛋白定
性阴性组 哉晕粤郧 及 哉晕粤郧 辕 悦则 明显高于健康对照
组袁差异有统计学意义渊孕 约 园援园员冤曰陨早粤晕 尿蛋白定
性阳性组 哉皂栽孕尧哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则 及 哉晕粤郧 辕 悦则 明
显高于阴性组及健康对照组袁 差异有统计学意义
渊均 孕 约 园援园员冤遥

猿 讨 论

陨早粤晕指自体肾活检组织免疫荧光或免疫过氧
化物酶染色显示以 陨早粤或 陨早粤沉积为主的肾小球疾
病渊不要求所有肾小球均有 陨早粤沉积冤袁同时除外狼
疮性肾炎等继发性 陨早粤沉积咱圆暂遥 陨早粤临床表现多样袁
预后不一遥有研究表明袁肾小管间质损害在 陨早粤肾病
的病理中广泛存在袁而且间质有无病变对预后影响
很大咱猿暂遥 肾小球疾病中决定病程转归的主要因素也
是肾小管间质损害程度咱源暂遥 因此袁晕粤郧作为反映肾
小管功能早期改变的敏感指标咱缘暂袁对早期诊断 陨早粤晕
具有重要意义遥

晕粤郧广泛存在于各组织的溶酶体中袁是一种高
相对分子质量的溶酶体水解酶遥 近端肾小管上皮细
胞中含量特别丰富袁正常情况下袁血清中的 晕粤郧不
能通过肾小球滤过膜袁肾小管上皮细胞以胞吐形式
向尿液中分泌少量的 晕粤郧酶袁 尿液中含量极微咱远暂遥
因此袁晕粤郧在尿中相对稳定袁 正常情况下尿液中只
可测得少量 晕粤郧遥 但当肾小管细胞受损时袁晕粤郧酶
大量从肾小管上皮细胞释放袁使尿液中的 晕粤郧酶显
著增加咱苑暂遥 且远远早于血清中的尿素氮渊月哉晕冤及 悦则咱愿暂
升高遥 本数据显示袁陨早粤晕尿蛋白定性阳性组 哉皂栽孕尧
哉晕粤郧尧哉皂栽孕 辕 悦则及 哉晕粤郧 辕 悦则明显高于健康对照组
渊孕 约 园援园员冤袁表明在 陨早粤晕在肾损害严重时袁尿 晕粤郧
与尿蛋白有良好的相关性袁与尿蛋白一样袁是反映肾
功能损伤的重要指标遥 但是 陨早粤晕尿蛋白定性阴性
组 哉皂栽孕及 哉皂栽孕 辕 悦则与健康对照组相比袁 差异不显
著 渊孕 跃 园援园缘冤袁陨早粤晕 尿蛋白定性阴性组 哉晕粤郧 及
哉晕粤郧 辕悦则明显高于健康对照组渊孕 约 园援园员冤袁表明 陨早粤
肾病早期袁圆源 澡尿蛋白定量检测的临床诊断意义不

大袁 而 圆源 澡尿 晕粤郧能反映 陨早粤晕患者早期肾脏损
害袁提示在 陨早粤晕早期已出现肾小管损伤遥

综上所述袁陨早粤晕在尿蛋白定性阴性及 圆源 澡尿蛋
白定量检测正常时袁即有 圆源 澡尿 晕粤郧的升高袁表明
已出现肾小管的损伤遥因此袁圆源 澡尿 晕粤郧可作为诊断
陨早粤晕早期肾损伤的敏感指标袁 对 陨早粤晕的早期干预袁
及时治疗以减缓肾损伤的进行性加重具有重要意义遥
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