
恶性嗜铬细胞瘤临床上较罕见袁且缺少特异性
早期诊断指标遥 本研究回顾性分析自 员怨怨园年 员月耀
圆园员圆年 怨月南京医科大学第一附属医院收治的恶
性嗜铬细胞瘤 圆缘例袁报告如下遥
员 资料和方法

员援员 资料

圆缘例恶性嗜铬细胞瘤患者袁女 员员例袁男 员源例遥
年龄 员苑耀苑园岁袁平均 猿苑岁遥临床表现为头痛尧心悸尧视
力下降 圆员例袁 血压 员猿圆 辕 怨园 皂皂匀早耀圆圆园 辕 员猿园 皂皂匀早遥
高血压呈持续性袁或伴发作性血压升高袁病程 源个月耀
员员年曰 空腹血糖异常伴低体重者 源例袁 空腹血糖
愿援圆耀员缘援远 皂皂燥造 辕 蕴曰腰腹部胀痛不适 缘 例曰无自觉症
状而常规体检时发现肿块 圆例曰肝功能异常者 圆例袁
肾功能异常者 圆例曰血浆肾上腺素类物质升高 员苑例袁
圆源 澡尿儿茶酚胺升高 员远例袁血浆多巴胺升高 缘例遥
圆员例 月超检查发现肿瘤曰圆缘例 悦栽 检查均发现肿
瘤袁其中 员怨例可见肿瘤中心不均匀液化袁肿瘤 悦栽值
猿愿耀员园怨 匀怎遥酝砸陨检查 苑例袁发现嗜铬细胞瘤 苑例袁其
中异位肿瘤合并多发 猿例遥 影像学检查显示多发性
肿瘤 愿例袁肿瘤数目 圆耀源枚遥 肿瘤可分布于胰腺尧肝
脏尧肾前尧肾门尧腹腔干及下腔静脉周围遥 单发肿瘤
员远例袁位于肾上腺 员员例尧肾门周围 猿例尧下腔静脉
周围 员例尧胰腺周围 员例遥
员援圆 方法

圆缘例均行手术治疗袁其中 圆源例由于影像学检查

怀疑恶性且肿瘤位置复杂采取开放手术袁员例行腹
腔镜下肿瘤切除遥 术前准备同良性嗜铬细胞瘤咱员原圆暂袁术
前准备时间 员园耀圆猿 凿袁平均 员缘 凿遥 酚苄明或 琢员受体
阻滞剂控制血压遥 心率跃 员园园次 辕 皂蚤灶时用 茁受体阻
滞剂控制心律失常袁术前输血尧输液扩充血容量遥 采
用气管插管静脉全麻袁术中用硝普钠尧去甲肾上腺素
等控制血压遥员源例采用肋缘下切口袁缘例采用腹部正
中切口袁猿例采用肋间切口袁圆例采用右腹直肌切口遥
圆 结 果

员缘例肿瘤全切除袁员园例部分切除或者包膜内剜
除袁出血量 员愿园耀愿 园园园 皂造袁平均 员 员缘园 皂造遥术中 圆猿例
可见明显肿瘤包膜外侵袭袁圆例部分包膜外侵袭袁
员园例部分切除或剜除肿瘤术中可见肿瘤在腹腔内粘
连严重袁或与胰头尧胰尾粘连生长袁或侵入胰腺袁或与下
腔静脉尧腹主动脉粘连袁或侵及肾动静脉袁或包绕其
生长袁分离困难袁出血量大遥 肿瘤体积 猿 糟皂 伊 源 糟皂 伊
缘 糟皂 耀 远 糟皂 伊 愿 糟皂 伊 员远 糟皂遥 术后病理未能根据细
胞形态判断肿瘤良恶性袁但病理发现 员远例可见血管
瘤栓遥免疫组化 愿例袁其中 苑例渊含复发者 源例冤显示
嗜铬粒蛋白 粤 渊糟澡则燥皂燥早则葬灶蚤灶 粤袁悦早粤冤 表达垣垣袁员例
悦早粤表达原遥 随机抽取 愿 例良性嗜铬细胞瘤袁员例
悦早粤表达垣垣袁远例 悦早粤表达垣袁员例 悦早粤表达原遥 术后
随访 远个月耀圆圆年袁圆缘例手术治疗患者生存期 怨个
月耀圆圆年袁平均 缘年 圆个月遥 源例肿瘤部分切除者术
后辅以 员猿员陨鄄酝陨月郧放疗及环磷酰胺尧长春新碱尧氮烯

恶性嗜铬细胞瘤的诊断与治疗渊附 圆缘例报告冤

陈 超袁苏建堂袁钱 健袁管兆龙袁张 超袁房建正袁李永飞袁李 权

渊南京医科大学第一附属医院泌尿外科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院为了提高恶性嗜铬细胞瘤的诊治水平遥 方法院回顾性分析 圆缘例恶性嗜铬细胞瘤患者的临床资料袁有临床症状
者 圆员例袁主要表现为头晕尧头痛尧心悸尧视力下降及腹部不适遥 员苑例患者血浆肾上腺素类物质升高袁员远例患者 圆源 澡尿儿茶酚胺
升高袁缘例患者多巴胺升高遥 月超显示占位 圆员例遥 悦栽显示占位 圆缘例袁员怨例肿瘤中心有不均匀液化遥 酝砸陨检查发现嗜铬细胞瘤
苑例遥 结果院圆缘例均行手术治疗袁其中 员缘例完整切除袁员园例部分切除或包膜内剜除遥 免疫组化对比分析显示嗜铬粒蛋白 粤在良
性肿瘤中的表达比恶性肿瘤低袁二者差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥术后生存期 怨个月至 圆圆年袁平均 缘年 圆个月遥结论院嗜铬粒
蛋白 粤水平的表达可能对二者鉴别及靶向治疗有意义曰悦栽尧酝砸陨对诊断恶性嗜铬细胞瘤有一定价值曰肿瘤全切除是治疗恶性嗜
铬细胞瘤的有效方法遥
咱关键词暂 嗜铬细胞瘤曰恶性曰诊断曰治疗
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唑胺联合化疗遥远例控制血压行对症治疗遥首次完整
切除肿瘤的 员缘例患者中复发 员圆例袁 复发期 远个
月耀苑年袁复发部位可见于原病灶尧对侧肾上腺尧下腔
静脉和渊或冤腹腔干周围尧肾周尧胰腺尧肝脏遥
猿 讨 论

恶性嗜铬细胞瘤约占嗜铬细胞瘤的 员园豫遥 凭病
理组织学难鉴别良恶性袁目前统一的诊断标准是在无
嗜铬细胞的区域出现转移灶袁如脊柱尧淋巴结尧肝尧肺
等曰肿瘤中心坏死曰血管内癌栓袁肿瘤有周围浸润遥 目
前术前诊断嗜铬细胞瘤并判断良恶性的主要手段是

影像学检查方法袁以 悦栽和酝砸陨最常用遥 恶性嗜铬细
胞瘤影像学特点院淤肿瘤较大袁直径多大于 猿耀缘 糟皂曰
于中心出现钙化灶和液化坏死曰盂周围有浸润或有
转移灶遥 悦栽可发现直径跃 员 糟皂的转移性或肾上腺外
肿瘤遥 酝砸陨的敏感性和特异性分别为 怨园豫耀员园园豫和
缘园豫耀员园园豫袁检测肿瘤转移方面优于 悦栽检查咱猿暂遥 最
近的研究显示弥散加权 酝砸陨或许可以用于检测转
移情况袁尤其用于发现淋巴结或肝脏转移袁而当 栽圆
加权图像亮度是肝脏的 猿倍以上时袁酝砸陨对嗜铬细
胞瘤高度敏感咱源暂遥
肿瘤标志物对诊断嗜铬细胞瘤并判断良恶性具

有一定价值遥悦早粤是与儿茶酚胺共同贮存尧释放的蛋
白质袁曾用于诊断嗜铬细胞瘤袁但新的研究显示 悦早粤
或有鉴别良恶性嗜铬细胞瘤的潜质遥 砸葬燥等咱缘暂通过
对 圆苑例嗜铬细胞瘤患者渊良性 员猿例袁恶性 员源例冤及
对照组渊源怨例冤进行研究显示袁实验组的血浆 悦早粤水
平显著上升且良性嗜铬细胞瘤和恶性嗜铬细胞瘤有

显著性差异遥 本研究对照分析 员远例嗜铬细胞瘤渊良
性 愿例袁恶性 愿例冤袁免疫组化显示 悦早粤在良性嗜铬
细胞瘤的表达水平较恶性嗜铬细胞瘤低袁差异具有
统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥 因此 悦早粤的表达水平可能
对二者鉴别有意义遥
目前治疗恶性嗜铬细胞瘤最有效的手段是肿

瘤全切除袁因此在病情允许的情况下应当积极进行

手术治疗咱远暂袁术后复发者不排除再次手术遥对于肿瘤
部分切除或存在手术禁忌证以及晚期病例袁 可用环
磷酰胺尧长春新碱尧氮烯唑胺联合化疗咱苑暂和 员猿员陨鄄酝陨月郧
放疗咱愿暂以及控制血压的对症治疗遥 由于术前区别嗜
铬细胞瘤的良恶性有一定难度袁 所以术中所见对判
断良恶性具有重要意义袁即有无转移灶尧有无浸润尧
有无癌栓等遥由于恶性嗜铬细胞瘤术后可能复发袁故
术后随访很重要咱怨暂遥
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