
耘月病毒是一种嗜人类淋巴细胞及上皮细胞的
阅晕粤疱疹病毒袁 可引起多种疾病及临床综合征袁如

传染性单核细胞增多症尧慢性活动性 耘月病毒感染尧
耘月病毒相关噬血细胞综合征渊耘月灾鄄匀蕴匀冤尧淋巴瘤尧
鼻咽癌等咱员暂遥 其中袁耘月灾鄄匀蕴匀起病凶险袁进展迅速袁
预后差袁未经治疗者病死率高咱圆暂袁由于该病临床表现
无特异性袁早期诊断率不高遥 因此袁选择灵敏性和特

耘月病毒相关噬血细胞综合征与其他 耘月病毒相关疾病的临床分析
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渊南京医科大学第一附属医院感染病科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院分析 耘月病毒相关噬血细胞综合征渊耘月灾鄄匀蕴匀冤及其他 耘月病毒相关疾病的临床特点袁以助于早期诊断遥 方法院
回顾性分析 耘月灾鄄匀蕴匀组渊猿源例冤与 耘月灾原非 匀蕴匀组渊源缘例冤患者的临床资料袁进行统计学分析遥结果院耘月灾鄄匀蕴匀组预后差袁诊断
后半年内病死率高达 苑远援缘豫遥 耘月灾鄄匀蕴匀组患者外周血细胞两系或三系减少尧肝功能异常尧高铁蛋白血症及低纤维蛋白原血症出
现率较 耘月灾原非 匀蕴匀组明显增高 渊孕 约 园援园园员冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀组和 耘月灾原非 匀蕴匀组出现骨髓噬血现象者分别为 愿猿援猿豫及 圆远援苑豫 遥
耘月灾鄄匀蕴匀 组中 员园园豫患者 泽悦阅圆缘 高于 圆 源园园 责早 辕 皂造袁愿员援愿豫患者 晕运 细胞比例减低遥 砸韵悦 曲线分析显示血清铁蛋白渊泽藻则怎皂
枣藻则则蚤贼蚤灶袁杂云冤逸猿 园圆缘 滋早 辕 蕴可以作为 耘月灾鄄匀蕴匀向淋巴瘤 辕白血病转归的预测因素遥 结论院耘月病毒感染者应尽早检测 泽悦阅圆缘及
晕运细胞比例袁泽悦阅圆缘水平升高及 晕运细胞比例减低有助于 耘月灾鄄匀蕴匀的诊断及鉴别诊断曰噬血现象对 耘月灾鄄匀蕴匀诊断具有重要
价值袁但并不是确诊的必要指标曰血清铁蛋白是反映病情程度的预测因子遥
咱关键词暂 耘月病毒感染曰噬血细胞综合征曰临床表现曰诊断指标
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凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿园远员远

砸藻贼则燥泽责藻糟贼蚤增藻 葬灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 耘月灾 葬泽泽燥糟蚤葬贼藻凿 匀藻皂燥责澡葬早燥糟赠贼蚤糟 造赠皂责澡燥澡蚤泽贼蚤燥糟赠贼燥泽蚤泽 葬灶凿 燥贼澡藻则
耘月灾鄄则藻造葬贼藻凿 凿蚤泽藻葬泽藻泽
阅怎 载蚤灶早则葬灶袁载怎 蕴蚤葬灶早袁在澡燥怎 匀葬灶袁杂澡蚤 匝蚤责藻灶早袁在澡葬灶早 蕴蚤造蚤鄢
渊阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 陨灶枣藻糟贼蚤燥怎泽 阅蚤泽藻葬泽藻袁贼澡藻 云蚤则泽贼 粤 枣枣蚤造蚤葬贼藻凿 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 晕允酝哉袁晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园圆怨袁悦澡蚤灶葬冤
咱Abstract暂 Objective院栽燥 葬灶葬造赠扎藻 贼澡藻 糟造蚤灶蚤糟葬造 枣藻葬贼怎则藻泽 燥枣 耘月灾鄄葬泽泽燥糟蚤葬贼藻凿 匀藻皂燥责澡葬早燥糟赠贼蚤糟 造赠皂责澡燥澡蚤泽贼蚤燥糟赠贼燥泽蚤泽 葬灶凿 燥贼澡藻则 耘月灾鄄
则藻造葬贼藻凿 凿蚤泽藻葬泽藻泽 贼燥 蚤皂责则燥增藻 藻葬则造赠 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 燥枣 耘月灾鄄匀蕴匀援 酝藻贼澡燥凿泽院猿源 糟葬泽藻泽 蚤灶 耘月灾鄄匀蕴匀 早则燥怎责 葬灶凿 源缘 糟葬泽藻泽 蚤灶 耘月灾鄄灶燥灶 匀蕴匀
早则燥怎责 憎藻则藻 藻灶则燥造造藻凿 枣燥则 葬 则藻贼则燥泽责藻糟贼蚤增藻 泽贼怎凿赠援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻 责则燥早灶燥泽蚤泽 燥枣 耘月灾鄄匀蕴匀 憎葬泽 增藻则赠 责燥燥则 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥则贼葬造蚤贼赠 则葬贼藻 燥枣 苑远援缘豫
憎蚤贼澡蚤灶 泽蚤曾 皂燥灶贼澡泽 葬枣贼藻则 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽援 悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 耘月灾鄄灶燥灶 匀蕴匀 早则燥怎责袁贼澡藻 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 燥枣 糟赠贼燥责藻灶蚤葬袁澡藻责葬贼蚤糟 凿赠泽枣怎灶糟贼蚤燥灶袁藻造藻增葬贼藻凿
泽藻则怎皂 枣藻则则蚤贼蚤灶袁葬灶凿 澡赠责燥枣蚤遭则蚤灶燥早藻灶藻皂蚤葬 蚤灶 耘月灾鄄匀蕴匀 早则燥怎责 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 澡蚤早澡藻则援 匀藻皂燥责澡葬早燥糟赠贼蚤糟 责澡藻灶燥皂藻灶燥灶 蚤灶 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎 憎葬泽
凿蚤泽糟燥增藻则藻凿 蚤灶 愿猿援猿豫 燥枣 贼澡藻 糟葬泽藻泽 蚤灶 耘月灾鄄匀蕴匀 早则燥怎责 葬灶凿 圆远援苑豫 蚤灶 耘月灾鄄灶燥灶 匀蕴匀 早则燥怎责援 栽澡藻 泽悦阅圆缘 造藻增藻造泽 憎藻则藻 凿藻贼藻糟贼藻凿 葬泽 澡蚤早澡藻则
葬泽 圆 源园园援园 责早 辕 皂造 蚤灶 员园园豫 糟葬泽藻泽 葬灶凿 贼澡藻 责藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 晕运 糟藻造造泽 憎藻则藻 则藻凿怎糟藻凿 蚤灶 愿员援愿豫 燥枣 匀蕴匀 责葬贼蚤藻灶贼泽援 栽澡藻 则藻泽怎造贼 燥枣 砸韵悦 糟怎则增藻
葬灶葬造赠泽蚤泽 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼 杂云 逸猿 园圆缘 滋早 辕 蕴 糟燥怎造凿 遭藻 葬 责则藻凿蚤糟贼燥则 燥枣 贼澡藻 耘月灾鄄匀蕴匀 糟葬泽藻泽 凿藻增藻造燥责蚤灶早 蚤灶贼燥 造赠皂责澡燥皂葬 辕 造藻怎噪藻皂蚤葬 援
悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院粤 皂怎造贼蚤责造藻 燥枣 糟造蚤灶蚤糟葬造 凿葬贼葬 泽澡燥怎造凿 遭藻 糟燥灶泽蚤凿藻则藻凿 贼燥 皂葬噪藻 葬 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 燥枣 耘月灾鄄匀蕴匀援泽悦阅圆缘 葬灶凿 贼澡藻 责则燥责燥则贼蚤燥灶 燥枣 晕运 糟藻造造泽
泽澡燥怎造凿 遭藻 凿藻贼藻糟贼藻凿 葬泽 藻葬则造赠 葬泽 责燥泽泽蚤遭造藻 燥枣 责葬贼蚤贼藻灶贼泽 憎蚤贼澡 耘月灾 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶袁藻造藻增葬贼藻凿 泽悦阅圆缘 造藻增藻造 葬灶凿 则藻凿怎糟藻凿 晕运 糟藻造造 责藻则糟藻灶贼葬早藻
糟燥灶贼则蚤遭怎贼藻 贼燥 贼澡藻 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 葬灶凿 凿蚤枣枣藻则藻灶贼蚤葬造 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 燥枣 耘月灾鄄匀蕴匀曰匀藻皂燥责澡葬早燥糟赠贼蚤糟 责澡藻灶燥皂藻灶燥灶 蚤泽 葬灶 蚤皂责燥则贼葬灶贼 遭怎贼 灶燥贼 葬 灶藻糟藻泽泽葬则赠
蚤灶凿蚤糟葬贼燥则 燥枣 匀蕴匀曰杂藻则怎皂 枣藻则则蚤贼蚤灶 蚤泽 葬 责则藻凿蚤糟贼燥则 燥枣 责则燥早灶燥泽蚤泽援
咱Key words暂 藻责泽贼藻蚤灶鄄遭葬则则 增蚤则怎泽 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶曰澡藻皂燥责澡葬早燥糟赠贼蚤糟 造赠皂责澡燥澡蚤泽贼蚤燥糟赠贼燥泽蚤泽曰糟造蚤灶蚤糟葬造 枣藻葬贼怎则藻曰凿蚤葬早灶燥泽贼蚤糟 蚤灶凿蚤糟葬贼燥则
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异性的诊断指标袁 对于 耘月灾鄄匀蕴匀的早期诊断及与
耘月灾原非 匀蕴匀的鉴别诊断有重要意义遥
本研究通过回顾性分析 苑怨例因野发热待查冶入

院且 耘月灾鄄阅晕粤阳性患者的临床资料袁对 耘月灾鄄匀蕴匀
组渊猿源例冤与 耘月灾原非 匀蕴匀组渊源缘例冤患者的临床特
点及实验室检查结果进行统计学分析遥选择恰当的
实验室检查指标袁以助于 耘月灾鄄匀蕴匀的早期诊断及
预后预测遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园员员年 员月耀圆园员圆年 员圆月因 野发热待查冶就
诊于南京医科大学第一附属医院袁耘月灾鄄阅晕粤 滴
度跃 缘 园园园拷贝 辕 皂造的患者 苑怨例袁 其中 耘月灾鄄匀蕴匀
组 猿源例袁耘月灾原非 匀蕴匀组 源缘例遥 耘月灾鄄匀蕴匀组男 圆圆
例袁女 员圆 例袁男女比例 员援愿猿曰年龄 员苑耀愿员 岁袁平均
渊猿愿援怨员 依 员愿援苑苑冤岁曰耘月灾原非 匀蕴匀组男 圆苑例袁女 员愿
例袁男女比例 员援缘园袁年龄 员园个月耀愿员岁袁平均渊猿员援远园 依
圆缘援圆园冤岁袁两组患者年龄及性别构成无统计学差异遥
另设正常对照组 猿园例袁为同期于本院进行健康体检
的志愿者袁均签署知情同意书袁对照组年龄尧性别与
其余两组匹配遥
诊断标准院耘月灾鄄阅晕粤跃 缘 园园园 拷贝 辕 皂造 诊断为

耘月灾 感染袁耘月灾鄄匀蕴匀的诊断采用国际组织细胞协
会制定的 匀蕴匀圆园园源诊断标准咱猿暂遥 排除标准院合并其
他病原体感染袁如乙型肝炎病毒渊匀月灾冤尧丙型肝炎病
毒渊匀悦灾冤尧巨细胞病毒渊悦酝灾冤尧人类免疫缺陷病毒
渊匀陨灾冤尧肾综合征出血热病毒尧支原体感染曰既往明
确诊断为淋巴瘤或白血病的患者遥
员援圆 方法

耘月灾鄄阅晕粤采用荧光定量 孕悦砸方法检测外周血
渊孕月酝悦冤中 耘月病毒载量袁血常规检测采用 灾悦杂法袁
生化检测采用吸收光谱法袁凝血机制检测采用凝固
法袁铁蛋白检测用散色比浊法袁淋巴细胞亚群检测采
用流式细胞法袁血清 悦阅圆缘渊泽悦阅圆缘冤检测采用酶联免
疫吸附法遥 对 耘月灾鄄匀蕴匀组渊猿源例冤与 耘月灾原非 匀蕴匀
组渊源缘例冤患者的临床资料及实验室检查结果进行
统计学分析遥 统计资料包括院一般信息渊性别尧年龄
等冤尧临床表现渊阳性症状尧体征等冤尧实验室检查渊血
常规尧肝功能尧凝血功能尧血清铁蛋白尧淋巴细胞亚
群尧骨髓细胞分布等冤遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员怨援园统计学软件袁计量资料用均数 依
标准差渊x 依 s冤表示袁两组均数比较采用独立样本 贼

检验或非参数检验中的 酝葬灶灶鄄宰澡蚤贼灶藻赠 哉检验袁组间
计数资料比较行卡方检验或精确概率法统计袁孕臆
园援园缘为差异有统计学意义遥应用 砸韵悦曲线对各指标
进行分析评价袁筛选预测指标遥
圆 结 果

圆援员 诊断分布

耘月灾鄄匀蕴匀组 猿源例袁耘月灾原非 匀蕴匀组中传染性
单核细胞增多症 圆员例渊源远援苑豫冤尧自身免疫性疾病 苑
例渊员缘援远豫冤袁员苑例渊猿苑援愿豫冤未进一步分型袁出院诊断
为 耘月病毒感染遥
圆援圆 临床表现

圆援圆援员 症状或体征

两组患者病程中不同程度地出现发热尧 畏寒 辕
寒战尧乏力尧肌肉关节酸痛尧咳嗽咳痰尧咽痛等症状袁
伴有肝脾淋巴结肿大尧腹部压痛尧皮疹等体征遥两组
患者均以发热尧 肝脾淋巴结肿大为最常见临床表
现遥 耘月灾鄄匀蕴匀 组 苑园援远豫渊圆源 辕 猿源冤患者伴有畏寒 辕寒
战袁源苑援员豫渊员远 辕 猿源冤出现消化道症状渊恶心尧呕吐尧腹
痛尧腹胀尧腹泻等冤袁均高于 耘月灾原非 匀蕴匀 组渊孕 约
园援园缘冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀组 远源援苑豫渊圆圆 辕 猿源冤出现脾大袁明显
高于 耘月灾原非 匀蕴匀组 猿缘援远豫渊员远 辕 源缘冤渊字圆 越 远援缘怨袁孕 越
园援园员冤曰耘月灾原非 匀蕴匀组 远源援源豫渊圆怨 辕 源缘冤 出现淋巴结
肿大袁猿猿援猿豫渊员缘 辕 源缘冤 出现皮疹袁 均高于 耘月灾鄄匀蕴匀
组渊孕 约 园援园缘冤遥
圆援圆援圆 预后及转归

耘月灾鄄匀蕴匀组 猿源例患者中住院期间死亡 愿例袁
因经济或其他原因放弃治疗尧 自动出院者 圆员例袁好
转 缘例遥 电话随访 圆员例自动出院患者袁半年内死亡
员愿例袁症状反复者 圆例袁好转 员例遥 耘月灾原非 匀蕴匀组
患者治愈出院 员圆例袁好转出院 猿猿例遥 耘月灾鄄匀蕴匀组
中有 员苑例患者最终转归为淋巴瘤 辕白血病遥
圆援猿 实验室检查

圆援猿援员 耘月灾病毒载量
耘月灾鄄匀蕴匀 组患者 耘月灾鄄阅晕粤 载量为 渊缘援源圆 依

员援园怨冤渊造早拷贝 辕 皂造冤袁耘月灾原非 匀蕴匀组为 渊缘援员怨依 园援怨远冤
渊造早拷贝 辕 皂造冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀组与 耘月灾原非匀蕴匀组相比袁
耘月病毒载量无统计学差异渊贼 越 员援缘愿袁孕 越 园援员员愿冤遥
圆援猿援圆 血常规

耘月灾鄄匀蕴匀组与 耘月灾原非 匀蕴匀组患者外周血细
胞计数相比袁白细胞尧血小板计数及血红蛋白水平
均低于后者 渊孕 约 园援园园员冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀 组有 圆猿 例
渊远苑援远豫冤 患者外周血有两系或两系以上血细胞减
少袁 显著高于 耘月灾原非 匀蕴匀组 圆例 渊源援源源豫冤渊字圆 越
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猿缘援苑苑袁孕 约 园援园园员冤遥
圆援猿援猿 生化学指标

共有 远圆例渊苑愿援缘豫冤患者肝功能异常袁其中 耘月灾鄄
匀蕴匀 组 猿猿 例 渊怨苑援员豫 冤袁耘月灾 原非 匀蕴匀 组 圆怨 例
渊远源援源豫冤袁 两组相比有统计学差异 渊字圆 越 员圆援圆园袁孕 越
园援园园员冤遥耘月灾鄄匀蕴匀组患者丙氨酸氨基转移渊粤蕴栽冤尧天
冬氨酸氨基转移酶渊粤杂栽冤尧碱性磷酸酶渊粤蕴孕冤尧乳酸
脱氢酶渊蕴阅匀冤尧甘油三酯渊栽郧冤及总胆红素渊栽月冤水平
高于 耘月灾原非 匀蕴匀组 渊孕 约 园援园员冤曰 而血清白蛋白
渊粤蕴月冤尧总胆固醇渊栽悦冤及血钠渊晕葬垣冤水平低于 耘月灾原
非 匀蕴匀组渊孕 约 园援园员袁图 员冤遥
圆援猿援源 骨髓涂片及血涂片

耘月灾鄄匀蕴匀组中 圆缘例渊圆缘 辕 猿园冤患者骨髓涂片中
出现噬血现象 渊图 圆粤冤袁耘月灾原非 匀蕴匀组中 源例渊源 辕
员缘冤出现骨髓噬血现象袁两组相比有统计学差异渊孕 越
园援园园员冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀组中转归为淋巴瘤 辕白血病的患
者 员苑例袁员园园豫渊员苑 辕 员苑冤有骨髓噬血现象袁与未转归
者渊愿 辕 员猿冤相比有统计学差异渊孕 越 园援园园怨冤遥 骨髓中出
现噬血现象的患者血清铁蛋白中位数 缘 圆猿园渊圆愿圆援猿耀
圆园缘 园园园冤滋早 辕 蕴袁 明显高于骨髓中未出现噬血现象的
患者 缘猿缘援猿渊员园远耀愿 远员苑冤滋早 辕 蕴渊在 越 猿援缘猿袁孕 约 园援园员冤曰
其 蕴阅匀中位数 愿缘怨渊员园远耀愿 远员苑冤哉 辕 蕴袁较骨髓中未出
现噬血现象者 源苑远援缘渊圆园缘耀员 园园猿冤哉 辕 蕴明显增高渊在 越
员援怨怨袁孕 越 园援园源远冤遥

粤院员例 源源岁女性 耘月灾鄄匀蕴匀患者的骨髓涂片袁可见噬血细胞曰 月院员例 圆远岁男性传染性单核细胞增多症患者的骨髓涂片袁可见增生的单核
细胞遥

图 圆 耘月灾鄄匀蕴匀患者及传染性单核细胞增多症患者典型骨髓涂片渊瑞士原吉姆萨染色袁伊员 园园园冤
云蚤早怎则藻 圆 栽赠责蚤糟葬造 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎 泽皂藻葬则泽 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼 憎蚤贼澡 耘月灾鄄匀蕴匀 燥则 蚤灶枣藻糟贼蚤燥怎泽 皂燥灶燥灶怎糟造藻燥泽蚤泽渊杂憎蚤贼扎藻则造葬灶凿鄄郧蚤藻皂泽葬 杂贼葬蚤灶蚤灶早袁伊员 园园园冤

粤 月

圆援猿援缘 血清铁蛋白渊泽藻则怎皂 枣藻则则蚤贼蚤灶袁杂云冤
本研究中袁 行 杂云 检查者 缘愿 例袁耘月灾鄄匀蕴匀 组

怨猿援怨豫渊猿员 辕 猿猿冤 患者出现高铁蛋白血症 渊杂云跃 缘园园
滋早 辕蕴冤袁明显高于 耘月灾原非 匀蕴匀组渊怨 辕 圆缘冤渊字圆 越 圆圆援猿员袁
孕 约 园援园园员冤曰耘月灾鄄匀蕴匀 组 杂云 水平 圆愿圆援猿耀圆园缘 园园园援园
渊圆苑 苑缘苑援源怨 依 源远 缘猿怨援猿苑冤滋早 辕 蕴袁耘月灾 原非 匀蕴匀 组

缘愿援苑耀源 猿圆园渊远源圆援远苑依愿怨缘援怨苑冤滋早 辕 蕴袁两者相比差异
有统计学意义渊在 越 猿援缘猿袁孕 约 园援园园员冤遥

耘月灾鄄匀蕴匀组转归为淋巴瘤 辕白血病的 员苑例患
者 杂云中位数为 圆园 圆园园渊缘怨远援园耀圆园缘 园园园冤滋早 辕 蕴袁显著
高于未转归者 圆 缘园缘渊圆愿圆援猿耀远苑 园园园冤滋早 辕 蕴渊在 越 圆援猿愿袁
孕 越 园援园员苑冤遥 对转归为淋巴瘤 辕白血病组及未转归组

两组比较袁鄢鄢孕 约 园援园员遥
图 员 耘月灾鄄匀蕴匀组与 耘月灾原非 匀蕴匀组各生化指标比较

云蚤早怎则藻 员 栽澡藻 糟燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 月蚤燥糟澡藻皂蚤糟葬造 蚤灶凿蚤糟葬贼燥则泽 遭藻贼憎藻藻灶 耘月灾鄄匀蕴匀 早则燥怎责 葬灶凿 耘月灾鄄灶燥灶 匀蕴匀 早则燥怎责
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分 组

EBV鄄HLH组(n=34)
EBV原非 HLH组(n=17)
P值

PT(s)
16.64 依 18.42
12.77 依 1.04园

0.336

APTT(s)
43.90 依 16.75
30.99 依 4.11园

< 0.001

FIB(g/L)
1.76 依 1.77
3.69 依 1.39

< 0.001

D-二聚体(滋g/ml)
1.61 依 2.88
1.25 依 2.12

0.908

TT(s)
28.41 依 19.95
17.55 依 3.09

0.001

INR
1.18 依 0.22
1.10 依 0.88

0.320

表 1 EBV鄄HLH组与 耘月灾原非 匀蕴匀组凝血功能比较
Table 1 The comparison of coagulation between EBV鄄HLH group and EBV鄄non HLH group

检测项目

正常对照组渊n=猿园冤
EBV鄄HLH组渊n=22冤
P值

CD4+CD3+T (%)
34.54依7.54
38.13依15.31

0.338

CD8+CD3+T (%)
26.96依7.61园
28.94依11.52

0.501

CD19+ (%)
9.40依3.27
9.52依9.83

0.960

CD3-CD16+56 (%)
18.87依9.71
园9.60依12.54

0.005

表 2 EBV鄄HLH组与正常对照组间淋巴细胞亚群尧泽悦阅圆缘水平比较
栽葬ble 2 The comparison of lymphocyte subset and solube CD25 level between EBV鄄HLH group and normal control group

患者的血清铁蛋白水平进行受试者工作特征曲线

渊砸韵悦冤分析袁血清铁蛋白的临界值渊糟怎贼鄄燥枣枣 值冤为 猿
园圆缘 滋早 辕 蕴 时袁砸韵悦曲线下的面积为 园援苑源猿 依 园援园愿苑
渊怨缘豫悦陨院园援缘苑员耀园援怨员源冤袁孕 越 园援园员苑袁杂云逸猿 园圆缘 滋早 辕 蕴
预测 耘月灾鄄匀蕴匀向淋巴瘤 辕白血病转归的敏感性为
愿圆援源豫袁特异性为 远圆援缘豫遥
圆援猿援远 凝血机制

缘员 例患者行纤维蛋白原检测袁耘月灾鄄匀蕴匀 组
缘缘援怨豫渊员怨辕猿源冤出现低纤维蛋白原血症渊云陨月 约 员援缘 早 辕蕴冤袁
显著高于 耘月灾原非匀蕴匀组 员例渊员 辕 员苑冤渊字圆 越 员员援愿怨袁孕 越
园援园园员冤遥 耘月灾鄄匀蕴匀组患者纤维蛋白原平均水平明显
低于 耘月灾原非 匀蕴匀组渊在 越 源援猿怨袁孕 约 园援园园员冤曰而部分
凝血酶原时间渊粤孕栽栽冤及凝血酶时间渊栽栽冤较 耘月灾原
非 匀蕴匀组明显延长渊孕 约 园援园缘袁表 员冤遥

圆援猿援苑 免疫学指标及 茁圆微球蛋白渊茁圆鄄酝郧冤
耘月灾鄄匀蕴匀组 愿员援愿豫渊员愿 辕 圆圆冤 患者外周血 晕运细

胞比例较正常值减低 渊孕 越 园援园园缘冤袁栽淋巴细胞尧月淋
巴细胞比例与正常对照组相比无统计学差异渊表 圆冤遥
员园园豫渊员圆 辕 员圆 例冤耘月灾鄄匀蕴匀 患者 泽悦阅圆缘 水平高于
圆 源园园袁中位数为 员苑 源源苑援缘缘渊猿 远愿愿援员耀源 苑怨远员援缘冤责早 辕皂造袁
较正常对照组咱渊员 圆猿圆 依 远苑员冤责早 辕皂造暂显著增高渊在 越

源援猿怨袁孕 约 园援园园员冤遥
耘月灾鄄匀蕴匀组 茁圆鄄酝郧白水平 咱渊缘援缘源 依 员援缘猿冤皂早 辕

蕴袁灶 越 员圆暂皂早 辕蕴明显高于正常对照组 咱渊员援远圆 依 园援猿源冤
皂早 辕蕴袁灶 越 员苑暂皂早 辕 蕴袁渊在 越 源援缘圆袁孕 约 园援园园员冤遥
猿 讨 论

耘月病毒在世界范围内普遍流行袁怨缘豫的成年人

感染过 耘月灾袁 一旦感染袁耘月病毒无法完全清除袁常
表现为潜伏感染状态咱源暂遥 在一定的条件或某些诱导
因子的作用下袁潜伏的 耘月病毒基因组被激活袁从而
导致慢性活动性 耘月 病毒感染袁 临床上可表现为
匀蕴匀尧淋巴瘤尧白血病尧自身免疫性疾病等 耘月病毒
相关疾病袁 其中 耘月灾鄄匀蕴匀是原发感染或感染再激
活所致的噬血细胞增生症袁 与其他 耘月病毒相关疾
病相比袁起病急袁病情重袁预后差咱圆袁缘暂遥本研究中 猿源例
耘月灾鄄匀蕴匀患者袁员苑例转归为淋巴瘤 辕白血病袁 随访
半年内病死率高达 苑远援缘豫遥 由于 耘月灾鄄匀蕴匀发病机
制尚未完全阐明袁早期临床表现无特异性袁本研究
中两组患者均以发热为主要临床表现袁同时伴有肝
脾淋巴结肿大袁因此袁选择适当的实验室检测指标
对 耘月灾鄄匀蕴匀的早期诊断及预后判断有重要意义遥
本研究 耘月灾鄄匀蕴匀组有 远苑援远豫的患者出现外周

血细胞两系或两系以上减低袁怨苑援员豫的患者伴有肝
功能异常袁与 耘月灾原非匀蕴匀组相比有显著性差异渊孕 约

园援园员冤遥 耘月灾导致 匀蕴匀的发生主要与病毒侵犯 栽或
渊和冤晕运淋巴细胞有关袁 其结果是使杀伤性 栽淋巴
细胞渊悦栽蕴冤及 晕运细胞失去清除病毒能力袁致使淋
巴细胞大量活化尧增殖引起细胞因子的大量释放及
其级联反应袁激活巨噬细胞袁诱发巨噬细胞吞噬血
细胞咱远原苑暂袁引起外周血细胞减少曰细胞因子风暴的结
果可以导致多个器官功能受损袁临床上出现肝功能
损害及凝血功能障碍遥 本研究发现袁耘月灾鄄匀蕴匀组患
者 粤蕴栽尧粤杂栽尧粤蕴孕尧蕴阅匀尧 甘油三酯及总胆红素水平
较 耘月灾原非 匀蕴匀组明显升高袁而白蛋白尧血钠及胆
固醇水平较 耘月灾原非 匀蕴匀组明显减低渊孕 约 园援园员袁图
员冤遥 本组中 缘缘援怨豫出现低纤维蛋白原血症袁其平均
水平明显低于 耘月灾原非 匀蕴匀 组袁且 粤孕栽栽及 栽栽较
耘月灾原非 匀蕴匀组明显延长 渊孕 约 园援园员袁 表 员冤遥 提示
耘月灾感染患者需动态监测血常规尧肝功能尧凝血功
能袁警惕匀蕴匀的发生遥
本研究中 袁员园园豫 渊员圆 辕 员圆冤耘月灾鄄匀蕴匀 组患者
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泽悦阅圆缘水平在起病初期即高于 圆 源园园 责早 辕 皂造遥 泽悦阅圆缘
渊泽陨蕴鄄圆砸冤是一种重要的免疫抑制因子袁主要来源于
激活的淋巴细胞尧晕运细胞及单核细胞袁可与 皂陨蕴鄄圆砸
竞争结合 陨蕴鄄圆袁从而抑制淋巴细胞克隆性扩增袁并伴
有 晕运细胞活性降低咱愿原怨暂遥 耘月灾鄄匀蕴匀患者 泽悦阅圆缘水
平升高主要是由于巨噬细胞及细胞毒性 栽淋巴细
胞过度激活所致袁本组 泽悦阅圆缘中位数为 员苑 源源苑援缘缘
渊猿 远愿愿援员耀源 苑怨远员援缘冤责早 辕 皂造袁 死亡组高于非死亡组
渊圆园 苑源圆援缘 责早 辕皂造 增泽 员圆 猿远源援愿苑 责早 辕 皂造冤袁 提示高水平
的 泽悦阅圆缘是 匀蕴匀早期诊断的敏感指标袁 其升高水
平与预后相关遥 本研究发现袁愿员援愿豫渊员愿 辕 圆圆冤耘月灾鄄
匀蕴匀患者 晕运细胞比例减低袁 这与 耘月病毒直接侵
犯 晕运细胞袁 致使细胞数量及活性减低相关遥 云蚤造鄄
蚤责燥增蚤糟澡等咱员园暂认为 匀蕴匀患者在 晕运细胞数量下降前
可能已经出现 晕运细胞活性的减低袁 且 晕运细胞活
性降低的发生率为 员园园豫咱员员暂袁 因此袁晕运细胞比例及
活性减低亦是 匀蕴匀早期诊断的重要指标遥
新版 匀蕴匀诊断标准中对骨髓尧脾脏或淋巴结中

噬血现象的诊断价值进行了修订遥 员怨怨员年版咱员圆暂认为
诊断 匀蕴匀必须在肝尧脾尧淋巴结或骨髓中发现噬血
现象遥 随着对疾病认识的进一步深入袁圆园园源年国际
组织细胞协会修订的 匀蕴匀诊断标准咱猿暂及 圆园园怨年美
国血液病学会制定的诊断标准咱员园暂中袁噬血现象仅作
为诊断标准之一遥 本研究结果亦支持这一观点袁耘鄄
月灾鄄匀蕴匀组中有 愿猿援猿豫渊圆缘 辕 猿园冤 的患者有骨髓噬血
现象袁而 耘月灾原非 匀蕴匀组也有 圆远援苑豫渊源 辕 员缘冤患者骨
髓中出现噬血细胞袁可见袁噬血现象并不是 匀蕴匀的
特有表现遥 本研究发现 耘月灾鄄匀蕴匀组中转归为淋巴
瘤 辕白血病的患者 员苑例袁员园园豫渊员苑 辕 员苑冤 发现有骨髓
噬血现象袁与未转归者渊愿 辕 员猿冤相比有统计学差异
渊孕 越 园援园园怨冤袁提示骨髓噬血现象与疾病发生发展的
程度相关遥
血清铁蛋白是一种急性时相反应蛋白袁主要分

布在肝脏尧脾脏和骨髓等网状内皮系统袁具有调节铁
代谢平衡尧抗氧化等功能咱员猿暂遥 匀蕴匀时细胞因子风暴
致肝细胞损害及骨髓中噬血细胞增多袁受损肝细胞
及骨髓中可释放铁蛋白至外周血袁因此认为铁蛋白
水平与炎症反应程度密切相关袁是反映病情程度的
重要预测因子遥 本研究中 耘月灾鄄匀蕴匀 组 杂云 水平
圆愿圆援猿耀圆园缘 园园园 渊圆苑 苑缘苑援源怨 依 源远 缘猿怨援猿苑冤滋早 辕 蕴袁耘月灾鄄
非 匀蕴匀组 缘愿援苑耀源 猿圆园渊远源圆援远苑 依 愿怨缘援怨苑冤滋早 辕 蕴袁两者
相比有统计学差异渊在 越 猿援缘猿袁孕 约 园援园园员冤袁员苑例转归
为淋巴瘤或白血病的 耘月灾鄄匀蕴匀患者的铁蛋白水平
高于未转归者渊孕 约 园援园员冤曰砸韵悦曲线分析显示 杂云逸

猿 园圆缘 滋早 辕 蕴可以作为 耘月灾鄄匀蕴匀向淋巴瘤 辕白血病
转归的预测因素遥 本研究发现有骨髓噬血现象的患
者袁其 杂云及 蕴阅匀水平明显高于无骨髓噬血现象者袁
两组相比有统计学差异遥 提示 杂云及 蕴阅匀水平与骨
髓噬血现象有相关性袁两者水平越高袁病情越重遥
有报道噬血细胞综合征患者外周血 茁圆鄄酝郧水

平升高袁且 茁圆原酝郧升高程度与预后相关咱员源原员缘暂袁这一
结果与本研究相一致遥茁圆原酝郧是细胞表面淋巴细胞
抗原渊匀蕴粤冤的 茁链渊轻链冤部分袁位于所有有核细胞
的细胞膜上袁特别是淋巴细胞和肿瘤细胞袁使淋巴细
胞增殖的各种情况均可使血清茁圆鄄酝郧浓度升高袁因
此本文认为动态观察 茁圆原酝郧水平可作为判断病情
程度的指标之一遥
综上袁耘月 病毒感染患者应尽早进行 泽悦阅圆缘及

淋巴细胞亚群检测袁泽悦阅圆缘水平升高及 晕运细胞比
例减低有助于 耘月灾鄄匀蕴匀的诊断及鉴别诊断曰耘月灾鄄
匀蕴匀患者病程中应监测血清铁蛋白变化袁血清铁蛋
白是反映病情程度的预测因子遥
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