
鲍曼不动杆菌具有强大的获得耐药性和克隆传

播的能力袁多重耐药尧广泛耐药尧全耐药鲍曼不动杆
菌呈世界性流行咱员暂袁已成为我国医院感染最重要的
病原菌之一遥 而神经外科患者具有病情重尧免疫功
能低下尧侵入性操作多和手术创伤大等特点袁发生院
内感染机会多咱圆暂遥 国内的研究结果显示神经外科重
症监护室的院内感染率为 员缘援苑远豫咱猿暂遥 因此研究神经
外科医院感染和细菌耐药状况袁并采取有力的预防措
施袁对预防和减少医院感染有着重要的临床意义遥 为
了解本院神经外科院内鲍曼不动杆菌的感染和耐药

状况袁本文对医院感染鲍曼不动杆菌进行分析袁报道
如下遥
员 资料和方法

员援员 资料

圆园园愿年 员月 员日耀圆园员圆年 员圆月 猿员日袁本院神
经外科医院感染患者 愿圆园例渊其中感染鲍曼不动杆
菌 愿猿例冤袁送检的痰液尧尿液尧脓液尧血液尧引流液等
培养标本遥主要仪器有美国 月阅公司 孕澡燥藻灶蚤曾 员园园全
自动鉴定及药敏仪尧德国西门子宰葬造噪 葬憎葬赠 怨远鉴定
及药敏仪遥月葬糟贼藻糟 怨圆源园 血培养仪尧孕澡燥藻灶蚤曾栽酝鄄员园园全
自动细菌鉴定药敏系统渊月阅公司袁美国冤遥
员援圆 方法

标本接种血平板袁细菌分离培养袁挑取纯培养的
若干菌落在 孕澡燥藻灶蚤曾栽酝鉴定肉汤中袁用 孕澡燥藻灶蚤曾杂责藻糟
浊度计制成 园援缘耀园援远麦氏单位的菌液袁并转移 圆缘 滋造

的菌液至药敏肉汤管中袁滴加 粤杂栽显色剂 员滴渊最
终菌液浓度为 缘 伊 员园缘 悦云哉 辕皂造冤遥将菌液接种至革兰
氏阴性鉴定 辕药敏板中袁扫描输入资料袁放入仪器内
猿缘益连续检测遥头孢哌酮 辕舒巴坦和米诺环素药敏采
用手工方法袁 药敏纸片为英国 韵载陨韵阅公司生产袁药
敏结果按美国临床实验室标准化委员会渊悦蕴杂陨冤规则
判定遥 质控菌株院大肠埃希菌 粤栽悦悦圆缘怨圆圆和铜绿假
单胞菌 粤栽悦悦圆苑愿缘猿遥
员援猿 统计学方法

将标本检验相关信息导入 酝蚤糟则燥泽燥枣贼 杂匝蕴 杂藻则增藻则
圆园园园数据库袁 在数据库平台上使用 杂匝蕴渊杂贼则怎糟贼怎则藻凿
匝怎藻则赠 蕴葬灶早怎葬早藻袁结构化查询语言冤对标本信息进行
筛选分析 渊同一患者的相同部位分离出同种菌株袁如
药敏结果相同则视为同一菌株袁 不重复记入统计范
围冤遥 所有数据资料采用 杂孕杂杂员远援园 软件进行统计分
析袁 两组间比较采用 字圆检验袁孕臆园援园缘为差异有统计
学意义遥
圆 结 果

鲍曼不动杆菌感染在 圆园园愿耀圆园员圆 年所占当年
医院感染的比例明显增高袁差异有统计学意义渊字圆 越
缘援园愿园袁孕 越 园援园圆源袁表 员冤遥 鲍曼不动杆菌主要来源于
呼吸道标本袁其次为伤口分泌物和穿刺引流液渊包括
脑脊液尧脓液等冤渊表 圆冤遥 鲍曼不动杆菌除对头孢哌
酮 辕舒巴坦和米诺环素耐药率较低外袁对其他抗菌药
物耐药率均较高渊表 猿冤遥

神经外科 缘年鲍曼不动杆菌感染的耐药性变迁

刘 惕 员袁王穗暖 圆袁周 健 员袁江淑芳 员袁戴玉芳 员

渊圆苏州大学附属第三医院感染管理科袁圆神经外科袁江苏 常州 圆员猿园园猿冤

咱摘 要暂 目的院了解本院神经外科 圆园园愿耀圆园员圆年医院感染鲍曼不动杆菌的分布与耐药性变迁袁为指导临床控制医院感染及
合理使用抗菌药物提供依据遥 方法院应用回顾性调查方法袁采用 酝蚤糟则燥泽燥枣贼 杂匝蕴 杂藻则增藻则圆园园园数据库对 愿猿例鲍曼不动杆菌进行分
析袁分析其分布及耐药性变化遥 结果院鲍曼不动杆菌感染所占比例从 圆园园愿耀圆园员圆年逐年升高袁圆园员圆年所占比例达 员猿援园园豫袁显著
高于 圆园园愿年的 缘援猿愿豫袁且鲍曼不动杆菌以呼吸道感染为主袁其耐药性除对头孢哌酮 辕舒巴坦外袁已对大多数抗菌药物耐药率较
高渊跃 缘园豫冤袁耐药性呈逐年升高趋势遥 结论院院内鲍曼不动杆菌的耐药现象严重袁临床治疗时应按药敏试验结果选药袁医院也应
加强对鲍曼不动杆菌的监测袁预防和控制鲍曼不动杆菌在院内暴发流行遥
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圆园园愿
圆园园怨
圆园员园
圆园员员
圆园员圆
合计

收住院人数

员源愿缘
员苑远缘
圆园园苑
圆猿缘缘
圆源远苑
员园园苑怨园

表 员 圆园园愿耀圆园员圆 年鲍曼不动杆菌感染状况
医院感染渊例冤

员猿园
员圆员
员愿源
员愿缘
圆园园
愿圆园

鲍曼不动杆菌感染

园苑
员园
员愿
圆圆
圆远
愿猿

所占比例渊豫冤
园缘援猿愿
园愿援圆远
园怨援苑愿
员员援愿怨
员猿援园园
员园援员圆

愿员援远豫袁 可能是神经外科患者经历的手术大袁 时间
长袁很多为全麻手术袁同时接受过呼吸机机械通气尧
气管插管或气管切开等侵入性操作袁患者吞咽尧咳嗽
等正常的生理反射减弱或消失袁反复实施吸痰等侵
入性操作致呼吸道黏膜损伤袁易导致鲍曼不动杆菌
感染遥
本研究结果显示袁鲍曼不动杆菌对抗生素耐药

性逐年增加遥 鲍曼不动杆菌感染率及耐药性的增加
与住院患者使用的抗菌药物的种类和剂量分不开袁

尤其对第 猿代头孢菌素渊不含舒巴坦或他唑巴坦冤耐
药性已超过 缘园豫袁考虑与院内过多使用第 猿代头孢
菌素有关遥鲍曼不动杆菌的耐药机制复杂袁其对大多
数抗菌药物产生耐药的机制主要是产生 茁原内酰胺
酶袁其次为核蛋白体靶位改变尧外排泵机制和生物被
膜的形成遥
除了对头孢哌酮 辕舒巴坦有较好的敏感性外袁对

其他抗生素呈现程度不同的严重耐药遥 因此头孢哌
酮 辕舒巴坦可作为鲍曼不动杆菌重症感染经验治疗

标本

痰

尿

脑脊液

咽拭子

导管

引流液

穿刺液

脓液

合计

株数

远缘园
缘
源
猿
圆
圆
员
员

愿猿园

表 圆 愿猿株鲍曼不动杆菌在临床标本中的分布
构成比渊豫冤

苑愿援猿园
远援园
源援愿
猿援远
圆援源
圆援源
员援圆
员援圆

员园园援园园园

猿 讨 论

鲍曼不动杆菌广泛分布于自然界和医院环境袁
目前已成为医院感染的重要条件致病菌遥 特别随着
大量广谱抗菌药物的使用和各种侵入性医疗技术的

广泛开展袁 使得鲍曼不动杆菌在医院感染细菌中所
占的比例呈上升趋势袁本次调查 圆园园愿年检出比例仅
占 缘援猿愿豫袁而 圆园员圆年已达 员猿援园园豫袁与以往报道基本
相符咱源暂遥

本次调查发现袁 痰培养检出鲍曼不动杆菌达到

常用抗生素

头孢吡肟

环丙沙星

头孢他啶

阿米卡星渊丁胺卡那霉素冤
头孢哌酮 辕舒巴坦
哌拉西林 辕他唑巴坦
氨苄西林 辕舒巴坦
庆大霉素

亚胺培南渊泰能冤
美洛培南

左旋氧氟沙星

头孢噻肟

复方磺胺

四环素

米诺环素

圆园园愿 年
远猿援员
远缘援源
苑猿援愿
远怨援远
圆愿援员
缘愿援员
远缘援猿
愿源援源
远圆援苑
远缘援猿
远园援愿
苑员援苑
愿园援园
远苑援猿
圆圆援猿

表 猿 圆园园愿耀圆园员圆年鲍曼不动杆菌对抗生素的耐药率 渊豫冤
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首选药物遥 但有资料显示袁对头孢哌酮 辕舒巴坦耐药
的鲍曼不动杆菌已引起了医院感染暴发流行咱缘暂袁所
以在使用头孢哌酮 辕舒巴坦过程中应加以保护性使
用才能延缓耐药性的产生遥 鲍曼不动杆菌对米诺环
素的敏感率较高袁与其他临床报道基本一致咱远暂袁提示
米诺环素有进一步研究的临床价值遥
另外袁细菌定植是发生医院细菌感染的先兆咱苑暂袁

若不及时主动筛查发现病原菌并采取相应干预措

施袁定植菌会转变为感染菌引起医院感染袁甚至医院
感染爆发遥 所以主动开展实时监测袁及时发现多重
耐药菌感染 辕定植袁采取治疗和隔离措施对减少医院
感染将起到非常重要的作用遥
目前袁多重耐药鲍曼不动杆菌导致的医院感染

问题日益突出遥 一种新的抗菌药物从开发到临床应
用一般需要 员园年左右袁单纯依靠研发新药远不能解
决临床耐药性问题遥 因此为了延缓或阻止鲍曼不动
杆菌感染率及耐药性的逐年升高袁建议院淤加强在临
床治疗中抗生素的合理使用曰于严格执行无菌操作袁
严格执行消毒隔离制度袁强化手卫生袁实施接触隔
离袁加强环境清洁与消毒曰盂有条件的可进行耐药菌
的筛查袁主动监测培养曰榆医院感染控制部门应重点
监控鲍曼不动杆菌感染分布相对较集中的病区袁对
于感染鲍曼不动杆菌的患者应进行隔离遥
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