
胃癌是我国高发的恶性肿瘤之一袁以手术为主
的综合治疗是目前的主要治疗方法袁由于早期诊断
率低袁患者就诊较晚袁总体预后较差遥 近年来袁新辅
助化疗咱员原圆暂渊即术前化疗冤受到大家的重点关注袁我们
以多西他赛尧奥沙利铂尧希罗达渊阅韵载冤方案作为胃癌

的新辅助化疗方案袁探讨其疗效及安全性遥
员 对象与方法

员援员 对象
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阅韵载方案新辅助化疗对进展期胃癌的疗效分析
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咱摘 要暂 目的院探讨多西紫杉醇尧奥沙利铂尧希罗达渊阅韵载冤方案新辅助化疗在进展期胃癌治疗中的作用遥 方法院收集 圆园园愿年
员园月耀圆园员员年 猿月本院确诊进展期胃癌的患者 缘愿例纳入化疗组袁 术前行 阅韵载方案 圆周期袁 于化疗后 员源耀圆员 凿期间行手术治
疗遥同期收治的未经新辅助化疗的进展期胃癌 缘愿例作为对照袁对照组确诊后 圆周内手术袁术后根据胃癌的规范治疗原则行辅助
化疗遥结果院化疗组患者均完成术前新辅助化疗袁化疗后评估院完全缓解渊悦砸冤缘例袁部分缓解渊孕砸冤猿圆例袁疾病稳定渊杂阅冤圆园例袁疾病进
展渊孕阅冤造例袁总有效率为 远猿援愿豫遥 砸园切除率明显高于对照组渊愿苑援怨豫 增泽 远猿援愿豫袁孕 约 园援园缘冤袁其中食管胃交界癌渊耘郧悦冤悦砸 猿例袁孕砸 员圆
例较远端胃癌 悦砸 圆例袁孕砸 圆园例效果更加显著渊孕 约 园援园缘冤遥 主要不良反应为粒细胞减少尧胃肠道不良反应尧外周神经毒性等曰术
后并发症发生率差异无统计学意义渊猿援源豫 增泽 员援苑豫袁孕 跃 园援园缘冤袁两组 员年生存率均为 员园园豫袁化疗组 圆年生存率明显高于对照组
渊苑缘援愿豫 增泽 缘缘援员豫袁孕 约 园援园缘冤遥 结论院阅韵载方案新辅助化疗治疗进展期胃癌袁尤其是食管胃交界癌袁有效率高袁患者耐受性及依从
性好袁可缩小瘤体袁降低分期袁提高 砸园切除率袁提高生存率遥
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咱中图分类号暂 R7猿缘援圆 咱文献标志码暂 A 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤员园鄄员源员缘鄄园源
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿员园员苑

阅韵载 葬泽 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 蚤灶 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 葬凿增葬灶糟藻凿 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则
宰藻蚤 宰藻蚤袁蕴蚤 阅燥灶早扎澡藻灶早袁郧怎 砸燥灶早皂蚤灶袁悦澡藻灶 匀怎葬灶择蚤怎袁宰藻灶 载怎
渊阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 郧藻灶藻则葬造 杂怎则早藻则赠袁贼澡藻 粤枣枣蚤造蚤葬贼藻凿 悦葬灶糟藻则 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 晕允酝哉袁晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园圆怨袁悦澡蚤灶葬冤
咱Abstract暂 Objective院栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 藻枣枣蚤糟葬糟赠 燥枣 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 蚤灶 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 葬凿增葬灶糟藻凿 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则援 酝藻贼澡燥凿泽院
云则燥皂 韵糟贼燥遭藻则 圆园园愿 贼燥 酝葬则糟澡 圆园员员袁缘愿 燥责藻则葬遭造藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 泽贼葬早藻域耀芋糟 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则 则藻糟藻蚤增藻凿 阅韵载 葬泽 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠
遭藻枣燥则藻 泽怎则早藻则赠袁葬灶凿 缘愿 糟葬泽藻泽 燥枣 葬凿增葬灶糟藻凿 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则 贼澡葬贼 憎藻则藻 灶燥贼 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 葬贼 贼澡藻 糟燥则则藻泽责燥灶凿蚤灶早
贼蚤皂藻 责藻则蚤燥凿 憎藻则藻 凿藻泽蚤早灶葬贼藻凿 葬泽 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造泽 葬灶凿 怎灶凿藻则憎藻灶贼 泽怎则早藻则赠 憎蚤贼澡蚤灶 贼憎燥 憎藻藻噪泽援 粤糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 泽贼葬贼怎泽 燥枣 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 葬灶凿 贼澡藻
责则蚤灶糟蚤责造藻泽 燥枣 泽贼葬灶凿葬则凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 枣燥则 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则袁贼澡藻赠 则藻糟藻蚤增藻凿 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠援 砸藻泽怎造贼泽院陨灶 贼澡藻 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 早则燥怎责袁
贼澡藻则藻 憎藻则藻 缘 悦砸 糟葬泽藻泽袁猿远 孕砸 糟葬泽藻泽袁员远 杂阅 糟葬泽藻泽袁葬灶凿 员 孕阅 糟葬泽藻援 栽澡藻 贼燥贼葬造 藻枣枣藻糟贼蚤增藻 则葬贼藻 憎葬泽 远猿援愿豫 援 栽澡藻 砸园 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 则葬贼藻 憎葬泽
泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 澡蚤早澡藻则 贼澡葬灶 贼澡葬贼 蚤灶 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责渊愿苑援怨豫 增泽 远猿援愿豫袁孕 约 园援园缘冤援 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼蚤增藻 则葬贼藻 燥枣 藻泽燥责澡葬早燥早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则渊耘郧悦冤 憎葬泽
澡蚤早澡藻则 贼澡葬灶 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则 渊愿猿援猿豫 增泽援 缘缘援园豫 袁孕 约 园援园缘冤援 栽澡藻 皂燥泽贼 糟燥皂皂燥灶 泽蚤凿藻 藻枣枣藻糟贼泽 憎藻则藻 早则葬灶怎造燥糟赠贼燥责藻灶蚤葬袁
早葬泽贼则燥蚤灶贼藻泽贼蚤灶葬造 贼则葬糟贼 葬凿增藻则泽藻 则藻葬糟贼蚤燥灶袁葬灶凿 责藻则蚤责澡藻则赠 灶藻怎则燥贼燥曾蚤糟蚤贼赠援 栽澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 蚤灶 贼澡藻 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 燥枣
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助化疗胃癌患者共 缘愿例作为化疗组袁其中男 猿愿例袁
女 圆园例袁年龄 猿愿耀愿员 岁袁中位年龄 缘苑援缘岁遥 术前行
悦栽尧超声内镜等相关检查袁证实为局部晚期渊肿瘤侵
犯深度逸糟栽圆或 糟晕垣尧糟酝园冤曰对照组院选取同期收治
直接行手术治疗的进展期胃癌患者 缘愿例袁 其中男
源园例袁女 员愿例袁年龄 猿员耀苑愿岁袁中位年龄 缘缘援源岁遥
两组患者的临床病理特征差异无统计学意义 渊孕 跃
园援园缘袁表 员冤遥

入组标准及排除标准院淤所有患者均经病理学
证实为胃腺癌患者袁预计生存期跃猿个月曰于未曾接
受过化疗或手术治疗曰盂常规应用超声内镜尧悦栽尧胃
镜检查行术前分期袁诊断为进展期胃癌渊域耀芋糟冤曰榆
运孕杂评分跃 远园分曰虞骨髓袁心尧肝尧肺尧肾功能基本正
常曰愚签署知情同意书遥
员援圆 方法

员援圆援员 化疗方案

术前行新辅助化疗 圆个周期袁 方案为 阅韵载苑缘
皂早 辕皂圆袁凿员袁静脉滴注 圆 澡曰奥沙利铂 员猿园 皂早 辕 皂圆袁凿圆袁静
脉滴注 圆 澡院希罗达 员援猿缘 早 辕 皂圆每天 圆次 凿员耀员源袁化疗
前给予地塞米松 苑援缘 皂早口服 圆次遥 每 圆员 凿为 员个
周期遥 圆个周期化疗结束后休息 圆周行手术治疗遥
员援圆援圆 疗效评价

化疗结束时袁复查超声内镜尧悦栽尧胃镜等判断肿
瘤原发病灶的大小袁疗效统一采用实体瘤疗效评定
标准渊砸耘悦陨杂栽冤进行评估院完全缓解渊悦砸冤尧部分缓解
渊孕砸冤尧疾病稳定渊杂阅冤尧疾病进展渊孕阅冤遥 手术标本及
清扫淋巴结均无肿瘤病灶残留则可判定为病理完全

缓解渊责悦砸冤遥 化疗不良反应按照宰匀韵抗癌药物常
见不良反应分级标准分为 园耀郁级遥
员援圆援猿 随访

随访期均为 圆年袁从手术之日起计算生存时间遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员猿援园统计软件进行统计袁组间率的比
较采用 字圆检验袁孕臆园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 临床疗效

化疗组患者均完成术前新辅助化疗袁悦砸 缘 例
渊愿援远豫冤袁孕砸 猿圆 例渊缘缘援圆豫冤袁杂阅 圆园 例渊猿源援缘豫冤袁孕阅 员
例渊员援苑豫冤袁总有效率为渊远猿援愿豫冤袁不同临床分期患者
新辅助化疗疗效见表 圆遥 化疗组中食管胃交界癌
渊耘郧悦冤悦砸 猿例渊员远援远豫冤袁孕砸 员圆例渊远远援远豫冤较远端胃
癌 悦砸 圆例渊缘援园豫冤袁孕砸 圆园例渊缘园援园豫冤的化疗效果更
加显著渊表 猿冤遥

圆援圆 化疗组不良反应情况

新辅助化疗的不良反应主要为粒细胞减少尧胃
肠道不良反应尧外周神经毒性和肝功能异常遥经预防
及对症处理均可缓解袁未有延迟手术者渊表 源冤遥
圆援猿 手术及术后并发症情况

两组患者均接受手术治疗袁 化疗组 砸园切除率
明显高于对照组渊愿苑援怨豫 增泽 远猿援愿豫袁孕 约 园援园缘冤袁术后并
发症率差异无统计学意义渊猿援源豫 增泽 员援苑豫袁孕 跃 园援园缘冤遥
其中化疗组 员例十二指肠残端瘘袁员例肺部感染袁对

临床分期
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表 圆 临床分期与新辅助化疗疗效

栽葬遭造藻 圆 悦造蚤灶蚤糟葬造 泽贼葬早藻 葬灶凿 藻枣枣蚤糟葬糟赠 燥枣 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼
糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 咱灶渊豫冤暂

孕砸
园员渊圆缘援园冤
圆缘渊缘远援愿冤
园远渊远园援园冤
猿圆渊缘缘援圆冤

悦砸
圆渊缘园援园冤
猿渊远援愿冤
园渊园冤
缘渊愿援远冤

孕阅
园渊园冤
园渊园冤
员渊员园援园冤
员渊员援苑冤

杂阅
园员渊圆缘援园冤
员远渊圆苑援远冤
园猿渊猿园援园冤
圆园渊猿源援缘冤

责悦砸
圆渊缘园援园冤
猿渊远援愿冤
园渊园冤
缘渊愿援远冤

临床疗效

肿瘤部位

食管胃交界癌

远端胃癌

合计

例数

员愿
源园
缘愿

表 猿 食管胃交界癌与远端胃癌新辅助化疗疗效

栽葬遭造藻 猿 耘枣枣蚤糟葬糟赠 燥枣 灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 燥灶
藻泽燥责澡葬早燥早葬泽贼则蚤糟 糟葬灶糟藻则 葬灶凿 凿蚤泽贼葬造 早葬泽贼则蚤糟
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猿渊员远援苑冤
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园猿渊员远援苑冤
员苑渊源圆援缘冤
圆园渊猿源援缘冤

孕

园援园源源

临床疗效

临床特征

性别

男

女

年龄渊岁冤
逸远园
约 远园

肿瘤部位

食管胃交界癌

远端胃癌

临床分期

域
芋葬耀芋遭
芋糟

手术方式

全胃切除

远端胃切除

化疗组

猿猿
圆缘

员远
源圆

员愿
源园
园源
源源
员园

猿愿
圆园

表 员 患者临床特征

栽葬遭造藻 员 悦造蚤灶蚤糟葬造 糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽
对照组

猿缘
圆猿

员愿
源园

员怨
猿怨
园缘
源缘
园愿
猿远
圆圆

孕值
园援苑园苑

园援远愿缘

园援愿源猿

园援缘远园

园援苑园园

渊灶冤

员源员远原 原



照组 员例切口感染袁其余患者均顺利恢复遥
圆援源 生存分析

两组患者均随访 圆年遥 两组 员年生存率均为
员园园豫袁化疗组 圆年生存率渊苑缘援愿豫冤明显高于对照组
渊缘缘援员豫冤袁两组差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥

猿 讨 论

胃癌病死率高袁预后差遥 目前对于胃癌的治疗袁
仍是以手术为主的综合治疗咱猿原源暂袁而进展期胃癌通常
由于对周围组织的侵犯而不能进行根治性切除袁从
而增加复发风险袁并降低了患者的生存率遥 因此袁提
高进展期胃癌根治性切除率具有重要临床意义遥
员怨愿圆年袁云则藻蚤咱缘暂首先提出了新辅助化疗渊灶藻燥葬凿躁怎增葬灶贼
糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠袁晕悦栽冤 的概念袁 即在恶性肿瘤局部治
疗尧手术或放疗前给予的全身或局部化疗袁也称为术
前化疗遥 对于进展期胃癌患者袁晕悦栽使术前降期成
为可能遥对于化疗前肿瘤与邻近组织尧脏器侵犯的患
者袁其使肿瘤缩小尧肿瘤与组织反应性水肿减轻袁从
而提高了行根治性手术渊砸园清扫冤的可能性遥同时也
可减轻术前微转移灶的肿瘤负荷袁 由此增加了术后
化疗的敏感度袁减少术后复发转移率尧提高生存率遥

酝粤郧陨悦试验首次将 晕悦栽联合辅助化疗的综合
治疗新模式用于进展期胃癌围术期治疗中咱远原苑暂袁试验
结果显示袁 与单纯手术组进行比较袁晕悦栽组的无病
生存期明显延长袁 患者获益明显袁 此研究奠定了
晕悦栽对胃癌治疗作用的基础遥 近年来袁大量临床试
验证实了 晕悦栽对提高病理完全缓解率尧砸园切除率
及长期生存率的有效性咱愿暂遥

圆园员员版 晕悦悦晕胃癌指南将 阅悦云渊多西紫杉醇尧
顺铂尧氟尿嘧啶冤作为局部晚期胃癌化疗的玉类证
据咱怨暂遥多西紫杉醇渊阅韵悦冤作为新一代抗肿瘤药袁主要
通过作用于微管系统而抑制细胞分裂袁具有广泛的
抗肿瘤作用遥 阅韵悦可抑制端粒酶的活性袁诱导胃癌
细胞的凋亡袁对胃癌有明显的抑制作用咱员园原员员暂遥奥沙利
铂作为第三代铂类抗癌药物袁较顺铂细胞毒性更强
而肾脏毒性大大降低袁且消化道反应轻微袁其对胃

癌有良好治疗价值遥 希罗达其抗肿瘤作用不亚于
缘原氟尿嘧啶 渊缘鄄云怎冤袁 患者的依从性则较使用 缘鄄云怎
明显提高咱员圆暂遥 本研究将奥沙利铂替代顺铂袁以希罗
达替代 缘鄄云怎袁组成 阅韵载方案袁一方面基于药物的协
同作用袁另一方面考虑药物的高效低毒的原则遥
研究结果显示化疗组患者均完成术前新辅助化

疗袁其中 悦砸 缘 例渊愿援远豫冤袁孕砸 猿圆 例渊缘缘援员豫冤袁杂阅 圆园
例渊猿源援缘豫冤袁孕阅 员例渊员援苑豫冤袁总有效率为 远猿援愿豫袁砸园
切除率明显高于对照组 渊愿苑援怨豫 增泽 远猿援愿豫袁孕 约
园援园缘冤遥而术后相关并发症由于药物及相关预防性工
作的完善袁 相关的不良反应基本都能得到很好的控
制袁 术后并发症发生率差异无统计学意义 渊猿援源豫 增泽
员援苑豫袁孕 跃 园援园缘冤遥研究结果中特别发现食管胃交界癌
较远端胃癌疗效更明显遥 查阅相关文献袁砸藻蚤皂等咱员猿暂

研究提示不同部位的胃癌对化疗作用的差异是多种

因素综合作用结果袁可能与肿瘤的类型尧分化程度以
及 孕缘猿的过度表达等相关袁 具体机制尚不明确袁也
是我们下一步的研究方向遥
综上所述袁阅韵载方案新辅助化疗应用在进展期

胃癌治疗中袁能够缩小瘤体袁降低分期袁提高肿瘤切
除率袁提高患者生存率遥特别是食管胃交界癌比远端
胃癌更加能从新辅助化疗中获益遥
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本刊来稿题名和作者署名的注意事项

员援题名
渊员冤题名应以简明尧确切的词语反映文章中最重要的特点内容袁要符合编制题录尧索引和检
索的有关原则袁并有助于选定关键词遥
渊圆冤中文题名一般不超过 圆园个字袁必要时可加副题名遥
渊猿冤英文题名应与中文题名含义一致遥
渊源冤题名应避免使用非公用的缩写词尧字符尧代号袁尽量不出现数学式或化学式遥
圆援作者署名和工作单位
渊员冤文章都应有作者署名袁这是文责自负和拥有著作权的标志曰
渊圆冤作者姓名署于题名下方曰
渊猿冤英文摘要中附与中文同样的作者姓名与排列顺序袁写法为院姓前名后袁姓全部大写袁名的
首字母大写袁其余字母小写袁名间加连字符袁如 在匀韵哉 孕蚤灶早袁杂匀陨 匀燥灶早鄄造藻蚤曰
渊源冤作者单位需注明全称渊标注到二级或三级单位袁如野南京医科大学第一附属医院心内
科冶袁野南京医科大学公共卫生学院流行病与统计学系冶冤尧所在城市及邮政编码曰
渊缘冤对于有基金课题资助的论文需在课题负责人的名字后加上标野鄢冶袁并在论文首页下补
充基金的名称尧编号袁以及课题负责人的 耘鄄皂葬蚤造遥
渊远冤我刊对于没有课题资助的文章一律不标注通讯作者遥
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