
因胰尾与脾脏及其血管的解剖关系密切袁胰体
尾部肿瘤行胰尾切除或胰体尾切除术都是将脾脏

一并切除遥近年来袁基于对脾脏生理功能的认识袁国
内外有学者提出对于胰腺非恶性肿瘤病例可保留

脾血管实施胰尾切除或胰体尾切除术袁从而保留脾
脏咱员暂遥 员怨怨远年 运蚤皂怎则葬等咱圆暂首先报道了保留脾脏和脾
动静脉的胰腺远端切除术遥 近年来袁保留脾脏的胰
体尾切除术渊泽责造藻藻灶鄄责则藻泽藻则增蚤灶早 凿蚤泽贼葬造 责葬灶糟则藻葬贼藻糟贼燥皂赠袁
杂孕阅孕冤已逐渐成为胰体尾良性病变的主流术式遥 保
留脾脏胰体尾切除术的特点主要在于保留脾脏的血

供袁有 运蚤皂怎则葬法及宰葬则泽澡葬憎法两种术式遥 运蚤皂怎则葬法
完整保留脾动静脉曰宰葬则泽澡葬憎法在胰颈和胰尾近脾
门处分 圆次离断胰腺及脾动静脉袁仅保留胃短血管
提供脾脏血供遥 本研究目的旨在总结 杂孕阅孕的手术
技巧袁 并比较 运蚤皂怎则葬法及 宰葬则泽澡葬憎法两种术式的
临床疗效遥
员 资料与方法

员援员 一般资料

回顾性分析 圆园园愿年 员圆月耀圆园员猿年 源月解放军
总医院实施保留脾脏胰体尾切除术的 猿圆例患者的
临床资料袁其中 运蚤皂怎则葬法 圆园例渊粤组冤袁男 猿例袁女
员苑例袁平均年龄渊源园援猿 依 员愿援苑冤岁曰宰葬则泽澡葬憎法 员圆例
渊月组冤袁男 猿例袁女 苑例袁平均年龄渊源源援源 依 员缘援怨冤岁遥
所有病例均经手术探查和病理证实遥 表 员显示了行
杂孕阅孕患者疾病类型遥
员援圆 方法

运蚤皂怎则葬法院取上腹正中切口袁从胃结肠韧带中
间入路袁游离显露胰腺体尾部和脾门袁切断脾周围韧
带遥 打开胰腺下方袁进入后腹膜袁沿胰腺与脾静脉平
面袁按从右至左顺序将脾静脉同胰腺分离袁直达脾
门遥 注意脾静脉位于胰腺实质内袁其中有较多属支
血管袁术中注意结扎这些小血管袁否则容易出血甚
至损伤脾静脉袁导致保留脾脏失败遥 游离脾门处血
管袁将脾动静脉于脾门处同胰尾分离袁掀起胰尾袁游
离胰腺上缘脾动脉至腹腔干遥 至此袁胰腺体尾部已
与脾脏及其动静脉血管完全分离开袁 切除胰腺体尾
部咱猿暂遥 运蚤皂怎则葬法完整保留脾动静脉曰而宰葬则泽澡葬憎法在
胰颈和胰尾近脾门处分 圆次离断胰腺及脾动静脉袁
仅保留胃短血管提供脾脏血供曰 其余手术方法同
运蚤皂怎则葬 法遥
观察术后并发症渊感染尧胰漏尧血小板计数尧白细

胞计数尧腹腔出血尧脾脏梗死等冤的发生情况及脾脏
的形态袁记录术后住院天数遥
员援猿 统计学方法

运蚤皂怎则葬法与宰葬则泽澡葬憎法在保留脾脏胰腺体尾部切除术中的对比分析

眭 昕 员袁李 盈 圆袁陈永亮 圆袁张文智 圆

渊员丹阳市人民医院肝胆外科袁江苏 丹阳 圆员圆猿园园曰圆中国人民解放军总医院肝胆外科袁北京 员园园愿缘猿冤

咱摘 要暂 目的院比较 运蚤皂怎则葬法及宰葬则泽澡葬憎法在保留脾脏的胰体尾切除术渊杂孕阅孕冤的手术技巧及临床疗效遥 方法院回顾性分析
解放军总医院 圆园园愿年 员圆月耀圆园员猿年 源月 猿圆例行保留脾脏的胰体尾切除术患者临床资料袁 其中 运蚤皂怎则葬法 圆园例袁宰葬则泽澡葬憎法
员圆例遥比较两种手术操作过程尧安全性及并发症之间的差异遥结果院运蚤皂怎则葬法和宰葬则泽澡葬憎法在手术时间和出血量之间的差异有
明显统计学意义遥 而术后并发症发生率尧胰漏发生率尧腹腔内出血发生率尧切口感染率的组间差异均无统计学意义遥 结论院保留
脾脏胰腺体尾部切除术中宰葬则泽澡葬憎法与 运蚤皂怎则葬法同样安全可行遥
咱关键词暂 运蚤皂怎则葬法曰宰葬则泽澡葬憎法曰保留脾脏的胰体尾切除术曰胰腺
咱中图分类号暂 R远缘苑援缘 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤员园鄄员源缘愿鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿员园圆怨

运蚤皂怎则葬法
员园
园员
园源
园猿
园圆
园园
圆园

疾病类型

胰腺囊腺瘤

胰岛细胞瘤

神经内分泌瘤

实性假乳头状瘤

胰岛素瘤

胰腺脂肪瘤

合 计

总计

员缘渊源远援愿苑冤
园员渊猿援员圆冤
园远渊员愿援苑缘冤
园苑渊圆员援愿苑冤
园圆渊远援圆缘冤
园员渊猿援员圆冤
猿圆渊员园园援园园冤

宰葬则泽澡葬憎法
园缘
园园
园圆
园源
园园
园员
员圆

表 员 猿圆例行 杂孕阅孕患者的疾病类型和手术方式 咱灶渊豫冤暂
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采用 杂孕杂杂圆园援园软件进行分析遥计量资料用均数
依 标准差渊x 依 s冤表示袁进行独立样本的 贼检验曰定
性资料采用 孕藻葬则泽燥灶 字圆检验遥 孕臆园援园缘为差异有统计
学意义遥
圆 结 果

圆援员 两种不同手术方式相关因素对比

运蚤皂怎则葬法和 宰葬则泽澡葬憎法在手术时间和出血量
之间的差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤冤袁而术后并发

症发生率尧胰漏发生率尧腹腔内出血发生率尧切口感
染率的组间差异均无统计学意义渊表 圆冤遥
圆援圆 疾病转归

运蚤皂怎则葬法中有 缘例术后出现了胰漏袁行腹腔引
流及保守治疗后痊愈袁员例并发腹腔内出血袁行脾动
脉介入栓塞治疗袁员例并发伤口感染曰宰葬则泽澡葬憎法中
有 圆例术后出现了胰漏袁 行腹腔引流及保守治疗后
痊愈遥 两组病例均无死亡遥 猿圆例患者随访至今均无
内分泌功能障碍袁无暴发性感染发生遥

表 圆 两组患者手术相关指标对比分析

运蚤皂怎则葬法渊灶越圆园冤
园源园援猿 依 员愿援苑园
圆圆员援愿 依 缘员援苑园
圆园缘援园 依 员远圆援圆
园园缘援愿 依 猿援缘园园
园员园援源 依 缘援愿园园

园圆缘援园
圆猿愿援远 依 愿员援怨园
园员猿援源 依 猿援缘园园

观察指标

年龄渊岁冤
手术时间渊皂蚤灶冤
术中出血渊皂造冤
肿瘤大小渊糟皂冤
术后住院时间渊凿冤
胰漏发生率渊豫冤
血小板计数渊员园怨个 辕 蕴冤
白细胞计数渊员园怨个 辕 蕴冤

宰葬则泽澡葬憎法渊灶越员圆冤
园源源援源 依 员缘援怨园
员苑苑援怨 依 缘猿援员园
猿远圆援缘 依 员苑源援苑
园园苑援怨 依 源援圆园园
园园怨援远 依 员援源园园

员远援苑
圆远源援猿 依 员圆猿援源
园员圆援猿 依 猿援源园园

贼或 字圆值
园援远猿猿
圆援猿园源
圆援缘愿源
员援缘圆缘
园援源远苑
园援园员圆
园援苑员园
园援愿苑园

孕值
园援缘猿员
园援园圆愿
园援园员缘
园援员猿愿
园援远源源
园援怨员圆
园援源愿猿
园援猿怨员

猿 讨 论

脾脏是体内最大的类淋巴器官袁对机体免疫系
统发生尧成熟和免疫功能调节有重要作用袁产生四肽
栽怎枣贼泽蚤灶因子是其独特的作用咱源暂遥 圆园世纪 源园年代即
有酝葬造造藻贼鄄郧怎赠等报道了对慢性胰腺炎患者施行保留
脾脏的远端胰腺切除术并获得成功袁直到上世纪 愿园
年代后袁这种术式逐渐较多被应用于胰腺外伤尧慢性
胰腺炎尧胰腺囊肿尧胰腺良性肿瘤和局限于胰体尾的
囊腺癌遥 杂孕阅孕手术适用于胰体尾部良性肿瘤或低
度恶性肿瘤以及慢性胰腺炎咱圆暂遥 目前这种手术方式
在慢性胰腺炎患者中已有广泛的应用遥 该手术可最
大程度地保留脾脏的功能袁防止脾脏切除带来一些
并发症遥

保留脾脏功能的胰体尾部切除术有两种方

法院一是切断脾动静脉袁保留胃短动静脉以保证脾
脏的血供及回流渊宰葬则泽澡葬憎法冤曰二是保留脾动静脉
及胃短血管 渊运蚤皂怎则葬法冤遥 对于胰体尾部外伤的病
例袁术中探查应无脾动静脉破裂及脾外伤遥 横断伤
如果在胰腺尾部可选择单纯胰尾切除袁如合并脾脏
破裂则需要联合脾切除咱缘暂遥 脾动脉是腹腔动脉干中
最大的一支袁研究表明脾动脉结扎切断后袁胃区的
动脉血通过胃短尧胃左和可能存在的胃后动脉逆行
灌注脾脏袁维持脾脏的血液供应袁保持脾脏的生理
功能和新陈代谢遥因此保留胃网膜血管弓及胃短血

管的完整性是实施保留脾脏的胰体尾手术的解剖

学基础遥保留脾血管的胰体尾切除术充分保证了脾
脏的血供袁脾坏死和脓肿的发生率明显下降遥 本研
究重点分析了两种不同术式之间的手术操作及术

后并发症等情况遥
结合表 圆数据可以发现袁运蚤皂怎则葬法和 宰葬则泽澡葬憎

法在手术时间和出血量之间的差异有明显统计学意

义遥 这与两种手术路径操作难度相符遥 运蚤皂怎则葬法要
完整保留脾动静脉袁术中操作难度大袁尤其在囊腺瘤
或实性假乳头瘤对血管有包绕的情况遥 本组有 圆例
患者袁因术中血管与肿瘤解剖不清袁导致手术时间偏
长袁出血较多遥 有 员例患者因解剖关系复杂袁术中剥
离脾静脉时袁损伤脾静脉致大出血转而行 宰葬则泽澡葬憎
法术式遥 对于复杂的良性肿瘤袁术前要充分进行影
像学评估袁进而选择合适的手术方案袁尽量减少患
者的创伤咱远暂遥 对两组患者的年龄尧肿瘤大小尧住院时
间的比较提示差异无统计学意义遥 分析患者术后与
并发症的指标如胰漏发生率尧 血小板最高计数及白
细胞最高计数袁 提示两种不同的手术方式在上述指
标上差异无统计学意义遥 两种不同的手术安全性是
一致的遥
胰漏是术后最常见的并发症袁 与手术的技术和

技巧有关咱缘暂遥应尽可能单独结扎胰管袁并交锁缝扎胰
腺断端面遥处理不满意者袁或残留主胰管扩张或胰头
部胰管狭窄者袁 还可试用胰腺残端空肠 砸燥怎曾鄄藻灶鄄再

眭 昕等院运蚤皂怎则葬法与 宰葬则泽澡葬憎法在保留脾脏胰腺体尾部切除术中的对比分析
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吻合引流胰液袁预防胰漏咱远暂遥两组病例胰漏发生率分
别为 圆缘援园豫和 员远援苑豫袁 统计分析提示两组胰漏发生
率之间差异无统计学意义遥 胰漏经充分有效的引流
后基本上都能痊愈袁因此 杂孕阅孕术后要充分引流袁这
是预防并发症的关键遥

宰葬则泽澡葬憎法手术后脾脏主要经胃短血管供血袁
由于脾脏血供的侧支循环建立袁可能导致胃底静脉
曲张袁甚至出血遥酝蚤怎则葬等咱苑暂对 员园例行宰葬则泽澡葬憎法的
患者平均随访 怨圆个月袁发现 苑例出现胃静脉血管曲
张袁其中 员例出现胃肠道出血遥 文献报道 愿例宰葬则鄄
泽澡葬憎法手术后出现脾脏梗死尧脓肿袁需要再次手术
切除脾脏咱圆袁愿原怨暂遥本组病例未出现胃肠道出血尧脾脏梗
死尧脓肿等并发症遥 但是结合文献报道袁在以后选择
行保留脾脏的胰腺体尾部切除手术中袁尽可能选择
运蚤皂怎则葬法袁 以减少手术后可能出现的胃底静脉曲
张尧胃肠道出血尧脾脏梗死尧脓肿等遥
综上所述袁杂孕阅孕是一种值得推荐的手术方式遥

运蚤皂怎则葬法和 宰葬则泽澡葬憎法两种手术在安全性上是一
致的袁但 运蚤皂怎则葬法解剖上更精细袁理论上应该会有
更好的预后遥 对于胰体尾部肿瘤袁要充分考虑保留
脾脏的胰体尾切除术袁最大程度地保存器官功能袁预
防并发症的发生遥
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