
尽管植骨技术尧 义齿种植修复技术等得到了
广泛应用袁 但不少患者由于全身状况尧 牙槽骨状
况尧经济条件尧心理接受程度等因素的限制袁仍然
会将可摘义齿等传统的活动性义齿修复方法作为

首选遥
在口腔修复门诊中袁常常遇到一些下颌牙列缺

失的患者由于牙槽低平或呈刃状尧骨倒凹大尧黏膜薄
等自身固有条件差袁用可摘义齿等传统方法进行活
动义齿修复后袁较易出现固位差尧咀嚼效率差或局部
压痛和咀嚼痛咱员暂袁虽经调磨袁上述缺陷仍难以获得明
显改善袁最终容易导致义齿使用效率差袁患者满意度
不高遥 近年来本科对 源圆例因上述原因出现固位差尧
咀嚼功能低尧压痛尧咀嚼痛且调磨无效的下颌全口义
齿尝试采用赛拉格硅橡胶软衬的方法进行修复袁取
得了良好效果袁现报道如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

选择 圆园园愿年 员月耀圆园员园年 员圆月下颌全口义齿
患者 源圆例袁其中男 员愿例袁女 圆源例袁年龄 缘苑耀愿圆岁袁
平均年龄 远愿岁遥 入选标准院淤下牙颌存在着牙槽嵴
低平或呈刃状袁或下颌隆突明显和下颌舌骨嵴下倒
凹大袁或主承托区存在黏膜薄尧支持能力差尧敏感性
增加的特点曰于义齿进行常规修复袁制作设计均无差
错袁使用一段时间后袁存在固位差尧咀嚼功能低尧局部
压痛或咀嚼痛袁经过反复修改调磨均无明显改善者曰
盂患者无全身系统性疾病袁无颞下颌关节病史袁无牙

科材料过敏史曰榆有理解能力袁能配合医生遥
员援圆 方法

嘱咐患者停戴义齿 员周袁待黏膜组织恢复正常遥
将需重衬的义齿组织面磨除 员援缘 皂皂左右袁并避免与
水尧 唾液或单体的树脂接触遥 先薄薄地涂布一层
孕则蚤皂藻则激活剂袁在义齿边缘处至少涂布 圆层袁并让溶
剂完全挥发掉袁 再将赛拉格软衬硅橡胶 渊阅酝郧袁德
国冤通过自动混合枪注射在义齿边缘袁然后至义齿基
底遥 再将义齿放入患者口中袁轻轻咬合至正中合位袁
并做肌肉功能性整塑遥 待硅橡胶固化后袁 再修整边
缘袁 涂布舒适漆袁 将重衬后的下颌全口义齿戴入口
内袁检查咬合关系是否正常袁并做适当调整遥
参照何克飞等咱圆暂设计的全口义齿满意度调查表袁

设计调查问卷用于对义齿修复满意度进行调查袁参
加调查的患者在使用软衬前和软衬后 苑 凿与 猿尧远个
月尧圆源个月各填写 员份问卷遥 问卷主要包括 猿个部
分内容院固位力尧咀嚼功能尧舒适度遥每项内容分为 猿
个等级院淤非常满意院义齿固位稳定性好袁进食说话
不易脱落曰咀嚼功能好曰日常饮食无不适袁戴用后无
压痛曰于基本满意院义齿固位尚好袁进食尧说话偶尔脱
落袁但能忍受曰咀嚼功能较好曰戴牙时间稍长后有不
适感觉曰盂不满意院义齿固位稳定性差袁进食尧说话易
脱落曰咀嚼功能差曰戴用后有压痛遥 非常满意和基本
满意计为满意袁用于统计满意率遥
员援猿 统计学方法

所有数据采用 杂孕杂杂员猿援园统计软件进行分析袁多
组率的比较采用卡方检验袁 如有差异进一步采用分

硅橡胶软衬材料用于下颌全口义齿的临床评价

吴恒霞

渊扬州市口腔医院口腔修复科袁江苏 扬州 圆圆缘园园圆冤

咱摘 要暂 目的院探讨硅橡胶软衬材料在下颌全口义齿修复中的应用价值遥 方法院选择 圆园园愿年 员月耀圆园员园年 员圆月就诊的牙槽
低平或呈刃状尧骨倒凹大尧黏膜薄等自身固有条件差的下颌全口义齿 源圆例袁采用硅橡胶软衬材料进行义齿重衬遥 随后袁针对重
衬后义齿的固位效果尧咀嚼功能尧舒适度尧综合满意度等方面进行动态追踪调查袁以分析该材料在下颌全口义齿修复中的应用
价值遥 结果院 采用硅橡胶软衬材料重衬后 苑 凿与 猿尧远尧圆源个月后接受治疗的患者在上述各项指标的满意率均显著高于重衬前 渊孕 约
园援园缘冤遥 结论院对于牙槽或黏膜等固有条件差的患者袁下颌全口义齿中硅橡胶软衬材料衬垫的使用能有效减少义齿固位差尧咀嚼
功能低尧疼痛等不良结果袁因而该材料在下颌全口义齿固有条件差的患者中具有较好的应用价值遥
咱关键词暂 硅橡胶软衬材料曰下颌全口义齿曰重衬
咱中图分类号暂 R7愿猿援员 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤员圆鄄员愿员园鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿员圆源远
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割卡方进行率的两两比较袁孕臆园援园缘为差异有统计
学意义遥
圆 结 果

对入选的 源圆例下颌全口义齿采用赛拉格硅橡
胶软衬材料进行义齿重衬后的 圆年时间内袁在义齿
的固位效果尧咀嚼功能尧舒适度尧综合满意度等 源项
指标进行了动态追踪调查袁以分析该材料在下颌全
口义齿修复中的应用价值遥 结果显示袁应用赛拉格

软衬硅橡胶修复后袁源项指标均取得了显著的改善
渊孕 约 园援园园员冤遥 进一步两两比较结果显示袁患者义齿
软衬后 苑 凿与 猿尧远尧圆源个月后满意度均显著高于使
用前渊表 员耀源冤遥但是袁结果也显示袁在为期 圆源个月的
调查周期内袁野非常满意冶和野基本满意冶较使用 苑 凿
时均有减少袁而野不满意冶者均有增加袁从而提示即使
采用本法对义齿进行修复后袁经较长时间使用袁仍可
能有少部分患者的义齿在固位效果尧 咀嚼功能的改
善尧舒适度与综合满意度方面出现问题遥

表 员 义齿使用软衬前后患者固位力调查结果 渊灶冤

时间

使用软衬前

苑 凿
猿个月
远个月
圆源个月

非常满意

园园
圆圆
圆员
圆员
圆园

基本满意

员园
员缘
员缘
员源
员猿

不满意

猿圆
园缘
园远
园苑
园怨

满意率渊豫冤
圆猿援愿
愿愿援员
愿缘援苑
愿猿援猿
苑愿援远

字圆值

猿缘援圆员猿
猿圆援源愿缘
圆怨援怨员缘
圆缘援圆园缘

孕值

约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员

与使用前比较

表 圆 义齿使用软衬前后患者咀嚼功能调查结果

时间

使用软衬前

苑 凿
猿个月
远个月
圆源个月

非常满意

园园
圆园
圆园
员怨
员苑

基本满意

园愿
员缘
员源
员源
员猿

不满意

猿源
园苑
园愿
园怨
员圆

满意率渊豫冤
员怨援园
愿猿援猿
愿员援园
苑愿援远
苑员援源

字圆值

猿源援苑猿源
猿圆援员怨园
圆怨援苑苑怨
圆猿援圆缘怨

孕值

约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员

与使用前比较

渊灶冤

表 猿 义齿使用软衬前后患者舒适度调查结果

时间

使用软衬前

苑 凿
猿个月
远个月
圆源个月

非常满意

园园
猿园
猿园
圆怨
圆愿

基本满意

园猿
员园
员园
员园
园怨

不满意

猿怨
园圆
园圆
园猿
园缘

满意率渊豫冤
园苑援员
怨缘援圆
怨缘援圆
怨圆援怨
愿愿援员

字圆值

远缘援圆圆苑
远缘援圆圆苑
远员援苑员源
缘缘援员苑猿

孕值

约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员

与使用前比较

渊灶冤

表 源 义齿使用软衬前后患者综合满意度调查结果

时间

使用软衬前

苑 凿
猿个月
远个月
圆源个月

非常满意

园园
圆源
圆猿
圆园
员怨

基本满意

园苑
员源
员缘
员远
员缘

不满意

猿缘
园源
园源
园远
园愿

满意率渊豫冤
员远援苑
怨园援员
怨园援员
愿缘援苑
愿员援园

字圆值

源缘援怨怨苑
源缘援怨怨苑
源园援园苑园
猿源援苑源猿

孕值

约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员
约 园援园园员

与使用前比较

渊灶冤

猿 讨 论

目前因种种原因袁可摘义齿等传统的活动性义
齿修复方法仍然是不少患者的首选遥 一般来说袁大
多数患者对下颌全口义齿的满意程度相对不高袁尤

其是牙槽状况较差的患者袁这也是常困扰广大口腔
修复工作者的一个难题遥 近来袁义齿软衬材料即一类
可应用于义齿基托组织面的尧 固化后具有一定柔软
弹性的义齿衬垫材料袁被尝试用于解决上述难题咱猿暂遥
常规义齿基托树脂的弹性较差袁 无法进入倒凹

吴恒霞等院硅橡胶软衬材料用于下颌全口义齿的临床评价
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区袁甚至进入倒凹区会造成黏膜疼痛遥 而硅橡胶软
衬材料的柔软性和弹性好袁其作为衬垫袁可伸入到下
颌舌骨嵴和牙槽嵴的组织倒凹袁显著改善义齿和黏
膜组织的密合度袁封闭义齿边缘袁从而增加义齿的固
位力咱源暂遥由于义齿的固位力和咀嚼功能密切相关袁即
固位力越好袁咀嚼时就不易发生移位袁从而可提高增
加义齿的咀嚼效能咱缘暂遥 同时袁杂葬凿则等咱远暂研究表明使用
硅橡胶软衬材料后可以将牙槽骨和黏膜所能承受的

水平应力分别提高 员愿援缘豫和 猿园援园豫袁 两侧磨牙区牙
槽骨和黏膜所能承受垂直应力分别提高 源源豫和
猿园豫袁从而也能显著提高义齿的咀嚼效能遥 临床上袁
可能采用线型合的方法减轻患者的压痛袁但此法无
一定经验较难掌握袁另外它也无法解决顽固性压痛遥
而在黏膜较薄的牙槽骨上衬垫软衬材料袁软衬材料
的厚度正好补偿失去的被覆黏膜的厚度袁从而有效
减轻了患者的压痛袁增加患者的舒适度遥 同时软衬
材料具有弹性缓冲的特点咱苑暂袁可使功能性负荷在整
个义齿承托区均匀分布袁吸收部分咬合力袁从而减轻
咀嚼痛袁显著提高患者使用义齿时的舒适度遥
鉴此袁本文对国际上近来相关的研究成果进行

了追踪分析袁发现软衬材料的弹性模量不应低于被
覆黏膜袁换句话说袁如果软衬材料的弹性模量与黏膜
相同袁软衬材料起到的缓冲作用最大遥 当硅橡胶软
衬材料与黏膜的弹性模量接近时袁最有利于减轻患
者的不适性咱远暂遥按照此原则袁本组使用赛拉格软衬硅
橡胶对义齿进行了修复袁并在随后的 圆年内袁对该批
患者进行了跟踪调查袁以分析该方法用于解决活动
义齿修复后的存在问题的临床价值遥 结果表明袁义
齿经本法进行修复后袁获得了良好的临床效果袁尤其
是固位性显著提高尧压痛和咀嚼痛即刻得到缓解遥
在以往使用的硅橡胶软衬材料中袁常会出现软

衬材料和义齿基托面发生剥脱袁这是因为软衬硅橡
胶与基托树脂不属于同类性质袁两者的弹性模量相
差较大袁不易形成良好的粘结咱愿暂袁但本研究中并未发
现剥脱现象袁原因是本研究中使用的赛拉格硅橡胶
软衬有专门的 孕则蚤皂藻则激活剂来提高两者之间的粘
结性遥 其次袁原有的硅橡胶软衬材料表面为多孔性袁
而且表面不易打磨抛光袁因而理论相对容易附着细
菌袁特别是白色念珠菌咱怨暂遥但本研究中并未观察到义
齿性口炎病例的出现袁是因为在使用赛拉格硅橡胶
软衬材料进行义齿修复时袁使用了 灾葬灶蚤泽澡舒适剂封
闭边缘袁从而明显减少微生物定植遥 从而说明赛拉

格软衬与以往的硅橡胶软衬材料相比袁 具有更良好
的理化性能遥 此外袁还采用了直接衬垫法进行修复遥
因此袁 上述结果提示本研究的疗效要较使用传统硅
橡胶软衬材料尧间接衬垫法更好遥
本研究也发现袁有少数患者在 猿尧远尧圆源个月后

满意度仍有所下降袁 主要原因可能是患者自觉义
齿固位力有不同程度下降袁不仅影响咀嚼效率袁且
会感觉到明显不适遥 这个结果提示应该看到软衬
材料也有它固有的局限性袁 即随着使用时间的延
续袁硅橡胶软衬材料可能出现老化袁逐渐变硬尧弹性
降低咱员园暂遥 例如袁本研究中有 圆例患者在随诊后期觉
得固位力出现下降就证明了这一点遥
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