
乳腺超声在鉴别乳腺良恶性局限性病变的临床

工作中非常有用袁属于乳腺癌筛查的常规必要检查袁
但其存在假阴性的可能咱员原圆暂遥目前的文献多为回顾分
析误诊的乳腺癌的声像图特征咱猿原缘暂袁而忽视误诊的其
他因素袁例如超声医师的经验尧仪器的性能以及与其
他相关影像学检查的关联等因素遥 医学影像存储和
通讯系统 渊责蚤糟贼怎则藻 葬则糟澡蚤增蚤灶早 葬灶凿 糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤燥灶 泽赠泽鄄
贼藻皂泽袁孕粤悦杂冤广泛用于各大型医院袁为回顾分析完整
的影像学资料提供了便利遥 本研究系统回顾分析了
在本院先前乳腺超声诊断为阴性渊假阴性冤袁而在超
声随访检查中诊断为乳腺癌的患者资料袁分析其产
生假阴性的原因袁为临床减少乳腺超声检查假阴性
的发生提供参考遥
员 对象和方法

员援员 对象

研究对象为医院 孕粤悦杂系统中 圆园园苑年 员圆月耀
圆园员圆年 员园月经病理确诊的 源愿愿例乳腺癌病例袁选
取其中先前超声没有诊断乳腺癌袁而在随访中检查
出乳腺癌的病例袁共 缘远例袁均为女性袁年龄 圆圆耀苑远
岁袁中位年龄 源愿岁袁其中从初诊到最后确诊的两次
超声检查平均间隔时间为 远援猿个月遥 患者全部进行
了钼靶检查袁部分进行了 酝砸陨检查遥 此项回顾性分

析经伦理委员会允许并免除知情同意书遥
员援圆 方法

使用 员园 酝匀扎线阵探头在 孕澡蚤造蚤责 蚤哉 圆圆 彩超诊
断仪进行超声检查遥共有 员怨位超声医师参与乳腺超
声检查袁 以检查时医师从业时间定义袁 低年资医师
渊从事超声检查 缘年以下冤远名袁中年资医师渊从事超
声检查 缘耀员圆年冤怨名袁 高年资医师 渊从事超声检查
员圆年以上冤源名遥 检查乳腺局灶性病变袁标记具体病
灶位置袁获取清晰超声图像袁即放射状切面和横断切
面图袁 图像可反映典型的超声 月陨鄄砸粤阅杂描述词袁包
括形态尧边缘尧病变范围尧后方回声尧钙化等遥
由 圆位副教授职称的超声医师在非双盲的情况

下回顾分析超声图像袁作如下定义院淤初次超声检查
未发现局限性病灶袁而钼靶或 酝砸陨发现病灶袁定义
为漏诊曰 于初次超声检查局限性病灶诊断为良性病
灶渊囊性增生尧纤维瘤尧积乳囊肿冤袁而后随访中病灶
发展为乳腺癌袁定位为误诊曰盂酝砸陨或钼靶提示局
限性病灶恶性改变可能袁 但超声检查仍定义为良性
或未提示穿刺活检袁或在超声引导下穿刺未成功袁定
义为处理不当遥
员援猿 统计学方法

使用 杂粤杂怨援园分别计算漏诊尧误诊尧处理不当的
点估计及区间估计袁取 怨缘豫置信区间渊怨缘豫悦陨冤遥若为

回顾性分析超声未能诊断乳腺癌的原因

丁 炎袁项霞青袁赵新美袁吴春燕袁吴鹏西
渊南京医科大学附属无锡人民医院超声医学科袁江苏 无锡 圆员源园圆猿冤

咱摘 要暂 目的院回顾分析先前乳腺超声诊断为阴性渊假阴性冤袁而在超声随访中诊断为乳腺癌的患者临床资料袁分析产生假阴
性的原因遥 方法院筛选本院医学影像存储和通讯系统渊孕粤悦杂冤中病理确诊的乳腺癌病例袁选取其中先前超声没有诊断袁而在其后
随访中检查出乳腺癌的病例袁共 缘远例遥 由 圆位副教授职称的超声医师在非双盲的情况下回顾分析保存在 孕粤悦杂系统中乳腺超
声图像袁并结合其钼靶尧酝砸陨等其他影像资料袁圆 人取得一致诊断意见袁分析未能诊断乳腺癌的可能原因渊漏诊尧误诊尧处理不
当冤遥 结果院缘远例中袁有 员源例无法获取完整影像学资料袁其余 源圆个乳腺癌的 月陨鄄砸粤阅杂分级为 猿耀缘级袁其中 苑例为漏诊袁初次诊
断全部由低年资医生做出遥 圆苑例为误诊袁误诊主要原因为肿块边缘规整渊愿例冤袁大小稳定渊猿例冤袁内部回声均匀渊圆例冤袁多发病
灶尧良恶性重叠渊缘例冤曰妊娠尧哺乳时期渊猿例冤曰其中先前乳腺病变超声 月陨鄄砸粤阅杂 猿级的有 圆苑例渊远源援圆怨豫冤遥 另有 愿例属于处理不
当所致袁主要来自对钼靶尧酝砸陨图像关联及重视不够袁圆例为超声引导下取样失误遥 结论院低年资医师超声诊断乳腺癌的经验有
待增加曰误诊的概率要高于漏诊及处理不当袁其中 月陨鄄砸粤阅杂 猿级病变误诊率最高曰超声检查应与 酝砸陨尧钼靶图像紧密关联袁减少
漏诊尧误诊的发生遥
咱关键词暂 乳腺癌曰月陨鄄砸粤阅杂分级曰超声检查
咱中图分类号暂 砸苑猿苑援怨 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员源冤园员鄄员员员鄄园源
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员源园员圆苑
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计数资料采用 字圆检验袁孕臆园援园缘为差异有统计学意
义遥
圆 结 果

在回顾分析的 缘远例中袁有 员源例无法获取完整
影像学资料 遥 源圆 个 渊苑缘援园园豫 袁怨缘豫 悦陨院远猿援远猿豫 耀
愿远援猿苑豫冤 乳腺癌的超声 月陨鄄砸粤阅杂分级为 猿耀缘级袁分
析表明院淤有 苑例渊员圆援缘园豫袁怨缘豫悦陨院缘援员苑豫耀员怨援愿猿豫冤
为漏诊曰于圆苑 例渊源愿援圆员豫袁怨缘豫悦陨院猿缘援员圆豫耀远员援猿园豫冤
为误诊袁分析主要原因如下院其中 愿例病灶边缘规
整袁猿例病灶在随访过程中大小稳定袁圆例病灶内部
回声均匀袁缘例病例为多发病灶尧良恶性重叠袁猿例病
例为妊娠尧哺乳期袁其余 远个病例为初次诊断医师未

能合理使用 月陨鄄砸粤阅杂分级造成曰 盂愿例 渊员源援圆怨豫袁
怨缘豫悦陨院缘援员远豫耀员怨援愿猿豫冤为处理不当袁远例为对钼靶尧
酝砸陨图像关联不够袁圆例为超声引导下细针取样错
误所致 渊表 员冤遥 其中超声未能正确诊断乳腺癌 月陨鄄
砸粤阅杂 猿级的有 圆苑例渊圆苑 辕 源圆袁远源援圆怨豫冤遥 有 员缘例病
例袁经超声造影提示病灶恶性渊图 员袁图 圆冤遥

不同经验的医师之间未能正确诊断乳腺癌的例

数差异具有统计学意义遥随着超声经验的增加袁出现
诊断乳腺癌假阴性的概率降低渊表 圆冤遥
猿 讨 论

利用乳腺结节的超声特征来预测或诊断肿瘤良

恶性袁并形成一个规范化的诊断思路袁对改善乳腺超
表 员 源圆例未能初次正确诊断的乳腺癌情况分析

例数

年龄渊岁冤
月经情况渊灶冤
妊娠尧哺乳期
绝经前

绝经后

先前病灶平均最大直径渊皂皂冤
确诊时病灶平均最大直径渊皂皂冤
先前病灶超声 月陨鄄砸粤阅杂分级渊灶冤

猿级
源级
缘级
初诊到最后确诊的两次超声检查间隔时间渊月冤
病理诊断渊灶冤
浸润性导管癌

浸润性小叶癌

浸润性微小乳头状癌

导管内癌

导管粉刺癌

黏液腺癌

淋巴瘤

漏诊

苑
猿怨耀缘源

园
源
猿
原

员员援源依圆援员渊愿耀员远冤
园
园
园

苑援苑依圆援怨渊缘耀员园冤
源
员
员
员
园
园
园

误诊

圆苑
圆圆耀苑源

猿
员园园
员源园

员愿援缘依怨援远渊员圆耀源员冤
圆圆援员依愿援缘渊员缘耀缘圆冤

圆员园
缘
员

远援缘依圆援苑渊源耀员园冤

员缘园
猿
猿
圆
员
圆
员

处理不当

愿
源源耀苑远

园
缘
猿

员苑援缘依猿援愿渊员缘耀猿员冤
圆园援缘依远援愿渊员苑耀源圆冤

远
员
员

缘援猿依圆援远渊猿耀怨冤园
源
员
圆
员
园
园
园

声诊断水平非常重要咱远暂遥但在实际工作中袁乳腺良性
结节超声特征与恶性结节的超声特征重叠较多袁并
且超声检查一向被认为主观性强袁受超声医师技术
和经验尧仪器性能等影响遥 本研究中使用的彩色超
声诊断仪皆为 孕澡蚤造蚤责 蚤哉 圆圆袁以规避由于仪器性能不
同可能造成的误诊遥
既往文献报道咱苑原愿暂袁乳腺超声经验不足的评估者

正确诊断乳腺癌的能力要低于乳腺超声经验丰富的

评估者遥 本研究中袁所有漏诊的病例初诊均由低年
资医师完成袁且初次诊断乳腺癌出现假阴性的概率

要高于中尧高年资医师渊孕 约 园援园缘冤遥 分析可能原因院
淤操作扫查手法的不规范袁扫查过程中存在盲点曰于
局限性病灶较小且未能清晰显示袁 声像图上缺乏恶
性肿瘤的特征表现遥本研究中袁一些乳腺癌声像图早
期仅表现为单纯导管扩张袁 高频超声对乳腺导管扩
张的敏感性较高袁但特异性较差咱缘暂袁经验不足的超声
医师一般考虑良性病变曰 盂低年资医师发现典型乳
腺癌特征性声像图渊如边缘毛刺征尧蟹足征尧微钙化
灶尧砸陨值跃 园援苑冤袁能够做出正确诊断袁但超声征象与
病灶的病理基础密切相关袁 病理分级低的恶性肿瘤

员员圆窑 窑



粤 月
患者袁女袁源员岁遥 粤院常规体检袁由低年资医师初次诊断袁边缘光整袁内部回声均匀袁定义为良性病变曰月院猿个月后患者随访袁由高年资医师诊

断袁建议行超声造影检查袁病灶内血管呈野蟹足样冶袁提示恶性病变遥 手术病理示院浸润性导管癌遥
图 员 超声未能正确诊断乳腺癌 员例

声像图特征性不强袁超声图像易和良性渊如肿块边缘
规整袁大小稳定袁内部回声均匀冤混淆咱怨暂曰榆低年资医
师对乳腺癌间接征象缺乏认识遥 本研究中 员例乳腺
癌初次检查 月陨鄄砸粤阅杂 猿级袁但声像图中病灶旁的深
浅筋膜明显增厚渊怨 皂皂冤袁猿个月后复查袁月陨鄄砸粤阅杂 缘
级袁术后病理院浸润性导管癌遥
本研究中误诊的概率要高于漏诊及处理不当袁

误诊中 月陨鄄砸粤阅杂 猿 级的病例数最多 渊圆员 辕 圆苑袁
苑苑援苑愿豫冤遥国外研究结果咱员园原员员暂显示 月陨鄄砸粤阅杂 猿级病变
的恶变率为 圆援源豫遥 本研究中 圆苑例渊圆苑 辕 源愿愿袁缘援缘猿豫冤
初次诊断为 月陨鄄砸粤阅杂 猿级的病灶进展为乳腺癌袁比
率高于国外遥 这个可能与诊断 猿级病变的病例时结
合了彩色多普勒进行初步评估袁而国外 月陨鄄砸粤阅杂超
声对于乳腺疾病的分级并未结合彩色多普勒检查进

行分析有关遥 砸葬澡遭葬则等咱员圆暂等研究结果显示袁病灶若
为椭圆形袁边界清晰袁横径与前后径之比大于 员援源可
以分为良性病变而避免不必要的穿刺活检遥 本研究

中误诊的病例大多是由于 野肿块边缘规整尧 大小稳
定尧内部回声均匀冶而被忽略袁未提示恶性病变遥笔者
认为院 在早期诊断中一些细小的声像图表现往往被
忽略袁最常见的是病灶边缘及间接征象遥对于分为 猿
级病变的随访袁笔者认为前 猿个月的随访尤其重要袁
主要是观察病灶的生长速度袁 必要时可行超声造影
检查袁观察病灶内微血管分布遥 如随访困难袁则建议
活检袁尤其是对有乳腺癌家族史的高危人群遥另一方
面超声医师的经验会影响分级结果袁 本院实行乳腺
病变双评级法袁由低年资医师先评分袁中尧高年资医
师进行修正袁尽量避免人为误差遥
目前袁 所有可用的乳腺成像技术中袁酝砸陨是对

乳腺肿块最敏感的咱员猿暂遥 酝砸陨扩散加权成像渊阅宰陨冤对
小乳腺癌具有较高检出率袁酝砸陨动态增强 粤阅悦值的
测量可以为乳腺良恶性病变鉴别提供证据咱员源暂袁是超
声及钼靶检查的重要补充手段遥 无锡地区乳腺酝砸陨
已成常规体检内容遥 本研究中漏诊的 苑例病灶直径
均在 员远 皂皂以下袁 有 缘例被 酝砸陨发现提示占位病
变袁圆例为钼靶提示遥定义为野处理不当冶的 远例患者
的 阅宰陨及增强 酝砸陨均提示乳腺恶性占位袁 但超声
检查定义 月陨鄄砸粤阅杂 猿级病变袁未提示进一步检查或
穿刺活检遥笔者认为中尧高年资的超声医师在某些诊
断上盲目自信袁并未与其他影像学关联袁造成处理不

月粤 悦
患者袁女袁圆圆岁遥 粤院妊娠 苑个月时袁由中年资医师初次诊断袁考虑院妊娠期乳腺纤维瘤改变袁定义良性曰月院产后 员个月超声影像曰悦院活检穿刺

示乳腺导管内癌遥
图 圆 超声未能正确诊断乳腺导管内癌 员例

表 圆 不同资历医师未能正确诊断乳腺癌的原因比较

漏诊

误诊

处理不当

总数

低年资

园苑
员缘
园圆
圆源

中年资

园
愿
圆
员园园

高年资

园
源
源
愿

总数

园苑
圆苑
园愿
源圆

渊灶冤

丁 炎等院回顾性分析超声未能诊断乳腺癌的原因
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当遥 酝砸陨有抑脂序列袁对于脂肪型乳腺癌咱员缘暂的诊断
要优于超声袁 另一方面袁酝砸陨可以观察到腋窝肿大
淋巴结袁这也是优于超声的重要方面遥 圆例由低年资
医师超声引导取样发生错误袁笔者认为选取穿刺点
时应避开扩展的导管及病灶内部坏死区域袁避免产
生假阴性遥
本院低年资医师超声诊断乳腺癌的经验有待

增加袁 在实际诊断中要形成一个规范化的诊断思
路曰 误诊的概率高于漏诊及处理不当袁 其中 月陨鄄
砸粤阅杂 猿级病变误诊率最高袁必要时应行活检穿刺曰
超声检查要与 酝砸陨尧钼靶图像紧密关联袁以避免漏
诊及处理不当遥
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