
据统计袁 全国每年约有 猿园万耀源园万例缺陷儿
出生袁约占年出生人口总数的 源豫耀远豫咱员暂遥 而引起胎
儿发育异常的因素有很多袁主要取决于遗传与环境
因素遥 同时袁母体的健康状态与胎儿生长发育也密
切相关遥 产前诊断胎儿发育异常的影像学方法主要
包括超声与 酝砸陨袁二者都具有无电离辐射尧无创伤尧
可任意平面成像的优点遥 超声一直作为当今产前筛
查胎儿发育异常的首选袁但超声也有它的局限性袁如
空间及组织分辨率低袁并且当孕妇体型肥胖导致腹
壁肥厚尧羊水过少尧成像区气体较多尧孕周较大尧胎头
位置过低袁超声成像都会受到影响咱圆暂遥 酝砸陨可克服这
些限制袁但同样也存在如对孕周要求高尧价格高昂尧
不能获取清晰的多方位成像等缺陷袁一般推荐在孕
猿园周后再进行胎儿 酝砸陨检查遥
员 对象和方法

员援员 对象

回顾性分析 圆园员园年 员月耀圆园员圆年 苑月在本院
进行产检的孕妇中经超声检查发现有胎儿畸形袁继
而行 酝砸陨检查的孕妇共 员源远例遥 对比分析了该 员源远
例孕妇所做的超声图像尧酝砸陨图像及随访结果等遥

孕妇年龄 员苑耀源园岁袁平均年龄 圆怨岁遥 孕周为 圆源耀源员
周袁平均孕周为 猿猿周遥 酝砸陨检查均在超声检查发现
有胎儿结构异常后 员周内进行遥 之后至临产前孕妇
每月定期复查超声遥 通过病史资料查阅以及电话随
访方式了解引产和妊娠的实际情况以及婴儿预后遥
员援圆 方法

采用 孕澡蚤造蚤责泽 蚤哉圆圆型超声诊断仪袁 频率为 缘耀圆
酝匀扎袁取孕妇仰卧位或侧卧位腹部多方位扫查袁按顺
序逐步对胎儿进行全面检查袁 并动态观察胎儿发育
异常部位及检测脐动静脉袁 必要时检测静脉导管的
血流动力学变化遥
使用 郧耘公司的 员援缘栽超导型磁共振成像仪袁采

用快速平衡稳态采集渊枣葬泽贼鄄蚤皂葬早蚤灶早 藻皂责造燥赠蚤灶早 泽贼藻葬凿赠鄄
泽贼葬贼藻 葬糟择怎蚤泽蚤贼蚤燥灶袁云陨耘杂栽粤冤序列尧单次激发快速自旋
回波渊泽蚤灶早造藻鄄泽澡燥贼 枣葬泽贼 泽责蚤灶鄄藻糟澡燥袁杂杂云杂耘冤袁母体腹部盆
腔的无角度横断尧冠状尧矢状 猿个方位成像遥 杂杂云杂耘
序列 栽砸 员 愿园园 皂泽袁栽耘 愿园 皂泽袁月葬灶凿憎蚤凿贼澡 猿员援圆缘袁矩阵
猿圆园 伊 圆缘远袁扫描层数 员圆层袁扫描时间 圆园 泽遥 云陨耘杂栽粤
序列 栽砸 猿援怨 皂泽袁栽耘 酝蚤灶云怎造造袁月葬灶凿憎蚤凿贼澡 愿猿援猿猿袁反转角
远缘毅袁矩阵 猿圆园伊圆缘远袁扫描层数 员圆层袁扫描时间 圆园 泽遥
采用阳性预测值分析超声检查组相对于联合检

查组对于胎儿结构异常的诊断遥
圆 结 果

圆援员 胎儿发育异常的分类和超声及酝砸陨诊断效果

联合产前影像学检查在胎儿发育异常诊断中的应用价值
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咱摘 要暂 目的院探讨产前诊断中联合运用超声和核磁共振成像渊酝砸陨冤对胎儿发育异常的应用价值遥 方法院回顾性分析 圆园员园年
员月耀圆园员圆年 苑月的超声发现发育异常的胎儿 酝砸陨图像袁并将超声结果与 酝砸陨图像尧检出孕周进行对比袁比较超声和 酝砸陨对胎
儿不同系统生长发育评价的差异遥追踪引产或妊娠结局及新生儿预后遥结果院淤在本组被检查的 员源远例胎儿中袁通过超声和 酝砸陨
检查出 员源愿种胎儿发育异常袁包括中枢神经系统异常尧泌尿系统异常尧消化系统异常尧骨关节异常尧心脏异常尧呼吸系统异常和面
部畸形等曰于员源远例孕妇娩出包括死胎尧畸形儿尧正常儿共 员源远例袁其中的 员圆远例出生后检查正常袁怨例引产经尸检证实异常袁员员
例出生后检查异常遥 联合运用超声和 酝砸陨相对于单独运用超声对胎儿发育异常的诊断与随访结果更符合曰盂各孕周的胎儿发
育异常检出率不相同曰榆胎儿发育异常可能与羊水尧脐带尧胎盘异常相关遥 结论院联合运用超声和 酝砸陨比单独运用超声袁对于胎
儿发育异常的确诊和明确其病因更有意义遥
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经统计袁该 员源远例孕妇娩出包括死胎尧畸形儿尧
由超声诊断胎儿发育异常或可疑异常共 员源愿例遥 其
中中枢神经系统异常为 员猿缘例曰消化系统异常 猿例袁
其中 员例伴发中枢神经系统异常曰 泌尿系统异常 猿
例曰四肢骨关节异常 猿例曰面部畸形 员例曰心脏异常
圆例袁其中 员例伴发中枢神经系统异常渊表 员冤遥
将联合运用超声和 酝砸陨 与单独运用超声对胎

儿发育异常的诊断结果进行对比袁发现超声检测出
的 员源愿 例异常中袁酝砸陨 诊断异常 员员苑 例袁 正常 猿员
例遥 联合检查更正超声结果 猿员例袁包括中枢神经系
统异常 圆愿例袁泌尿尧消化尧骨关节系统异常各 员例遥
相对于超声联合酝砸陨检查袁 单独超声检查的阳性预
测值仅为其 苑怨援员豫遥同时袁联合运用超声和酝砸陨相对
于单独运用超声对胎儿发育异常的诊断与随访结果

更相符遥
圆援圆 不同孕周的胎儿发育异常的检出率

在不同孕周中袁检出的畸形例数不尽相同遥 在
员源愿例胎儿异常中袁员猿例发现于 圆源周内袁检出率为
愿援愿豫曰缘员例发现于 圆缘耀圆愿周袁检出率为 猿源援缘豫曰缘苑例
发现于 圆怨耀猿圆周袁 检出率为 猿愿援缘豫曰圆苑例发现于 猿圆

周后袁检出率为 员愿援圆豫遥 本实验中袁胎儿发育异常的
检出比率以 圆怨耀猿圆周最高遥
圆援猿 胎儿发育异常伴随羊水尧脐带尧胎盘异常发生

在 员源愿例胎儿发育异常病例中伴随发生羊水异
常渊包括过多或过少冤圆缘例曰脐带异常 猿园例袁包括脐
带绕颈和单脐动脉曰 包括胎盘植入或前置胎盘的胎
盘异常 圆员例遥可见胎儿发育异常与羊水尧脐带尧胎盘
异常密切相关渊表 圆冤遥
猿 讨论

在本研究中袁 经超声确诊或疑似的胎儿发育异
常以中枢神经系统居多遥 在中枢神经系统异常的
员猿缘例中袁圆愿例经 酝砸陨诊断为正常袁员园苑例诊断为
异常袁更正超声结果 圆愿例遥 同 砸葬躁藻泽憎葬则藻灶等咱猿暂研究
结论相同袁 在中枢神经系统方面袁酝砸陨相对于超声
有着绝对优势袁酝砸陨成像对于胼胝体尧脑皮层尧后颅
窝异常和脑实质的破坏有着极佳的诊断效果遥 但经
随访发现袁有 员圆源例胎儿出生后检查正常袁远例引产
后经尸检证实有异常袁缘例出生后检查有异常遥造成
这一现象出现的主要原因是袁在本研究中袁经 酝砸陨

表 员 胎儿发育异常的超声及酝砸陨检查结果尧检测出异常的孕周尧妊娠结局及随访结果

发育异常分类

中枢神经系统

泌尿系统

消化系统

骨关节

心脏

呼吸系统

面部畸形

总计

灶

员猿缘

猿渊其中 员例合
并其他异常冤

猿

猿

圆渊其中 员例合
并其他异常冤

员
员

员源愿

超声检查

异常 渊垣冤
员猿缘园园

猿

猿

猿

圆

员
员

员源愿园园

妊娠结局及随访结果

员圆源 例胎儿出生后检查正常袁远
例引产经尸检证实异常 渊缘例都为
脑部发育不良袁员例为小脑囊肿冤袁缘
例出生后检查异常 渊员例为脉络膜
乳头状瘤袁员例为脑出血袁员例脑部
发育不良袁圆例脑积水冤

员 例正常袁圆 例出生后检查异常
渊员 例为双肾积水袁员 例为输尿管尧
肾盂肾盏积水冤

员 例胎儿出生后检查正常袁员 例
引产经尸检证实异常 渊为脾脏缺
如冤袁员例出生后检查异常 渊为脾脏
增大冤

员例引产经尸检证实异常 渊为四
肢短小冤袁圆 例出生后检查异常渊员
例为髋关节脱位袁员 例为骶髂关节
炎冤

圆例引产经尸检证实异常 渊圆例
为先天性心脏病冤

员例出生后检查异常渊为隔离肺冤
员例出生后检查异常 渊鼻根部肿
物袁性质待定冤

员圆远 例胎儿出生后检查正常袁怨
例引产经尸检证实异常袁员员例出生
后检查异常

臆圆源周
园愿

园园

园员

园圆

园员

园员
园园
员猿

圆缘耀圆愿周
源苑

圆

园

园

员

园
员

缘员园

圆怨耀猿圆周
缘猿

员

圆

员

园

园
园
缘苑园

逸猿猿周
圆苑

园

园

园

园

园
园

圆苑园

首次检出异常孕周

异常渊垣冤
员园苑园

圆

圆

圆

圆
员
员

员员苑园

正常渊原冤
圆愿园

员

员

员

园

园
园

猿员园

超声检查联合 酝砸陨检查
渊灶冤
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诊断有中枢神经系统异常的 员园苑例中袁有 怨怨例为单
一的轻度脑室增宽渊即跃 员园 皂皂袁且约 员缘 皂皂冤遥 根据
国内外文献报道袁当检查结果显示为脑室轻度扩张
时袁不良围产儿发生率为 苑援远豫曰而显示为重度时袁不
良围产儿发生率则显著增高袁为 愿猿援猿豫遥 同时袁对于
单一的轻度脑室增宽的产前产后评价存在争议袁如
郧燥造凿泽贼藻蚤灶等咱源暂认为出生后单独出现的轻度脑室增
宽是正常现象袁而 云葬造蚤责 等咱缘暂认为此现象是在新生
儿期人为降低了测量脑室宽度所造成的遥当脑室增
宽合并其他异常同时出现时袁酝砸陨即可准确预测妊
娠结局遥
本研究同时也发现袁在对泌尿生殖系统尧消化系

统以及骨关节系统胎儿发育异常的诊断中 酝砸陨优
于超声袁同样也可更正超声结果遥 而对于诊断胎儿
心血管疾病方面袁国内外普遍认为胎儿超声心脏检
查优于 酝砸陨心脏成像咱远暂袁尤其于孕早期袁但在本研
究中由于样本量较少袁超声的诊断与 酝砸陨相符遥
目前中孕期胎儿结构超声筛查的推荐检查时间

为 员愿耀圆圆孕周袁而早孕期胎儿染色体异常超声筛查
公认检查时间 员员耀员猿垣远周遥 而在本组实验中孕 圆源周
内检出比率仅为 愿援愿豫袁此检出率低一方面可能与部
分患者未及时在孕 圆源周内进行超声检查有关袁另一
方面可能也与样本量不足相关遥 随着孕周的增长袁
胎儿的某些畸形会发生进展性变化袁并且部分畸形
受多种因素影响及检查者经验的因素袁员次超声不
能明确诊断袁因此在孕 圆怨耀猿圆周内的超声复查是非
常必要的袁确实在本组实验组中袁孕 圆怨耀猿圆周发现
胎儿异常检出比率最高包括中枢神经系统 缘猿例尧泌
尿系统 员例尧消化系统 圆例尧骨关节 员例袁检出率最
高袁为 猿愿援缘豫遥
胎盘功能障碍及羊水异常都可影响胎儿的血液

供给与生存环境袁与胎儿生长发育及预后密切相关袁
在本组研究中袁员员苑例由超声和 酝砸陨协同诊断的胎
儿发育异常并发 圆缘例羊水异常及 圆员例胎盘异常袁
可见一斑遥

综上所述袁本研究认为袁超声检查虽然在某些胎
儿结构发育异常诊断方面不及 酝砸陨检查袁但因其操
作简便尧经济尧不受孕周限制袁仍然是首选的产前影
像学必要的筛查方法袁不可被替代遥但是当超声检查
发现有或疑似有胎儿发育异常袁 应及时进一步行胎
儿 酝砸陨检查以确诊遥当超声检查发现或疑似有胎儿
发育异常袁容易引起孕妇的高度紧张袁导致不必要的
引产曰但若不引起重视则有畸形儿出生的可能袁易给
家庭和社会造成沉重的负担遥所以对于产前检查袁应
当联合超声与 酝砸陨袁 一方面可证实超声提示的异
常袁进一步发现超声不能发现的异常袁另一方面可减
少超声的误判遥 这样才能提高检测胎儿异常的精准
率尧降低误诊率袁做到早期发现尧早期诊断尧早期治疗
与干预袁最大限度地减少异常胎儿的出生率遥
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表 圆 发育异常伴随羊水尧脐带尧胎盘异常发生
发育异常分类

中枢神经系统

泌尿系统

消化系统
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心脏
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