
圆园园愿年 远月耀圆园员圆年 远月袁安徽医科大学第一
附属医院泌尿外科对 圆园例肾盂癌患者实施后腹腔
镜联合经尿道等离子电切术行半尿路切除术袁效果
满意袁现报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园例患者袁男 员圆例袁女 愿例袁年龄 源源耀苑园岁袁平
均 远园岁遥 腰痛 员例袁无痛性血尿 员苑例袁圆例系体检
发现袁无明显临床症状遥左侧 愿例袁右侧 员圆例遥所有
患者术前常规行尿脱落细胞学检查尧 泌尿系 月超尧
悦栽泌尿系成像袁源例行逆行造影检查袁 发现肾盂占
位性病变袁影像学检查未发现合并膀胱肿瘤袁未见肿
瘤远处转移遥
员援圆 方法

全麻袁先行膀胱镜检查袁均排除膀胱内占位袁在
膀胱镜下向患侧输尿管内置入 云源 号输尿管支架
管袁再行经尿道等离子电切术全层切除患侧输尿管
开口周围 员援缘 糟皂膀胱组织袁并将输尿管壁内段与膀
胱壁充分游离袁直至看到膀胱外脂肪组织即可袁创面
电灼止血遥 退出电切镜袁留置 圆圆云三腔气囊导尿管袁

排空膀胱遥改健侧卧位袁行后腹腔镜下根治性肾脏输
尿管全长切除术遥 向膀胱方向分离输尿管达膀胱外
脂肪组织袁然后牵拉输尿管下端袁将壁内段输尿管袖
套状拽出袁将切除标本放入标本袋中袁置于肾窝袁膀
胱开口不缝合袁术后留置导尿管 苑 凿遥 扩大腰部小切
口长约 缘 糟皂渊根据肾脏大小及患者胖瘦决定冤袁完整
取出标本袁经腋中线套管留置肾窝内引流管 员根袁关
闭各切口遥
圆 结 果

本组 圆园例手术均顺利完成袁未输血袁无中转开
放手术袁无大出血尧尿瘘并发症遥术中出血量尧手术时
间尧术后肛门恢复通气时间尧术后开始下床时间及术后
住院时间分别为 渊员员猿援苑 依 缘怨援怨冤皂造尧渊员苑圆援远 依 圆猿援怨冤皂蚤灶尧
渊圆远援源 依 员圆援源冤澡尧渊圆愿援员 依 员圆援远冤澡及渊远援苑园 依 园援愿冤凿遥 患者
苑 凿后拔出导尿管袁无漏尿遥术后病理证实为肾盂尿路
上皮癌袁 移行细胞癌 郧员 员圆例尧郧圆 缘例尧郧猿 猿 例曰临
床分期 栽员晕园酝园 员源 例袁栽圆晕园酝园 源 例袁栽圆晕员酝园 员 例遥所有
患者获随访 猿园耀远园个月袁均维持丝裂霉素膀胱灌注
治疗袁定期复查膀胱镜袁有 员例渊缘豫冤第 员怨个月时膀
胱内复发遥
猿 讨 论

肾盂癌是尿路上皮肿瘤袁 其发病率约占肾肿瘤

后腹腔镜联合尿道等离子电切镜行肾盂癌根治术的疗效分析 渊附 圆园例
报告冤
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咱摘 要暂 目的院探讨后腹腔镜联合经尿道等离子电切术行肾盂癌根治术治疗肾盂癌的临床疗效遥 方法院回顾性分析安徽医科
大学第一附属医院泌尿外科 圆园园愿年 远月耀圆园员圆年 远月间 圆园例肾盂癌患者住院病例资料遥 采用后腹腔镜技术行根治性肾输尿
管全长切除袁联合经尿道等离子电切术切除输尿管开口周围膀胱黏膜遥 观察患者手术并发症尧膀胱内出血尧术后肿瘤复发情况遥
结果院圆园例手术均成功袁无中转开放手术袁无大出血尧尿瘘并发症遥 术中出血量尧手术时间尧术后肛门恢复通气时间尧术后开始下
床时间及术后住院时间分别为渊员员猿援苑 依 缘怨援怨冤皂造尧渊员苑圆援远 依 圆猿援怨冤皂蚤灶尧渊圆远援源 依 员圆援源冤澡尧渊圆愿援员 依 员圆援远冤澡及渊远援苑园 依 园援愿冤凿遥 所有患者
获随访 猿园耀远园个月袁未见穿刺孔袁未见膀胱外尧腹膜后种植转移袁员例膀胱肿瘤复发遥 结论院后腹腔镜联合经尿道等离子电切术
行肾盂癌根治术治疗肾盂癌袁有效安全袁创伤小袁不增加膀胱内复发风险袁术后恢复快袁并发症少遥
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的 员园豫尧尿路上皮肿瘤的 缘豫咱员暂遥 传统上尿路上皮癌
标准手术方式为根治性肾输尿管全长及膀胱袖套状

切除袁需作腰部和下腹部 圆个切口袁手术时间长尧创
伤大尧出血量及并发症多尧术后恢复慢袁全身状况较
差的患者不能耐受该手术咱圆暂遥 员怨怨员年后 悦造葬赠皂葬灶完
成首例腹腔镜肾切除后袁有学者将该技术运用于肾
恶性肿瘤的根治切除咱员暂遥 已有长期随访结果显示腹
腔镜根治性肾输尿管全长切除对上尿路上皮癌治疗

效果满意遥 腹腔镜与开放手术比较袁患者术后全身
炎症反应综合征发生率低尧持续时间短袁提示腹腔镜
手术损伤轻袁 有利于保持患者机体内环境的稳定遥
运怎则扎藻则等咱猿暂认为腹腔镜行肾输尿管全切除术联合远
端输尿管口经尿道电切术是治疗上尿路上皮癌的一

种合理尧安全尧有效的术式遥
我们采用后腹腔镜联合经尿道等离子电切术袁

经腹膜后途径袁对 圆园例肾盂癌患者行肾尧输尿管尧膀
胱部分切除袁手术过程主要分三步遥
第一步是输尿管开口周围部分膀胱的切除遥 手

术方式有很多种袁如院经下腹部切口直接切除输尿管
膀胱壁内段及周围部分膀胱尧腹腔镜用直线切割吻
合器袖状切除输尿管末端及部分膀胱尧经尿道输尿
管口周围膀胱环形电切尧气膀胱输尿管口周围膀胱
切除尧输尿管套叠法切除术等咱源原苑暂遥 本组 圆园例患者袁
采用了经尿道等离子电切镜切除患侧输尿管口周围

部分膀胱组织遥在用等离子电切镜切输尿管开口时袁
可行患侧输尿管口内插入输尿管导管作为切除时的

指引袁需将膀胱组织全层切断至看到脂肪组织袁切除
范围是输尿管口周围 员援缘 糟皂膀胱组织遥目前切除输
尿管口周围膀胱组织范围尚无统一标准袁张旭咱愿暂认
为切除输尿管口周围 员 糟皂膀胱组织即可曰邱敏等咱怨暂

报道切除输尿管口周围膀胱组织范围是 园援缘 糟皂曰张
士伟等咱员园暂报道后腹腔镜联合尿道电切镜行肾盂癌根
治术时切除输尿管口周围 圆 糟皂膀胱组织遥我们认为
切除太少膀胱组织袁达不到袖状切除膀胱目的曰切除
太多袁不利于膀胱愈合袁容易并发漏尿袁因此切除范
围是输尿管口周围 员援缘 糟皂膀胱组织遥电切时需注意
输尿管以防切断曰拽出末端输尿管时袁要看到输尿管
末端的焦痂袁避免拖出时残留咱怨暂遥该术式的优点是在
用电切镜切除输尿管开口前袁可利用电切镜观察膀
胱袁如有肿瘤可一并切除袁避免了传统手术可能出现
的膀胱内小肿瘤遗留现象遥
第二步是腹腔镜下肾输尿管全长切除遥 腹腔镜

的手术入路有经腹膜后和经腹腔途径袁各有其优缺
点遥 经腹膜后途径的优点是可快速进入肾门袁直接

暴露肾动静脉袁不干扰腹腔袁术后恢复进食时间短曰
不足之处是手术空间小袁无明显的解剖标志遥经腹腔
途径的优点是手术操作空间大尧解剖标志清楚尧易辨
认尧易于操作袁有腹膜后手术史尧肿瘤累及肾周筋膜
及肿瘤较大者经腹腔途径有明显优势曰 缺点是胃肠
道干扰大袁 有损伤腹腔脏器可能袁 术后易并发肠麻
痹尧肠粘连等并发症遥腹膜后途径袁技术难度相对大袁
从我们临床操作经验来看袁 经气囊扩张后建立腹膜
后腔有足够空间进行器械操作遥 腰大肌是后腹膜间
隙重要的解剖标志袁 明确各脏器和腰大肌的解剖位
置关系对于手术安全至关重要遥我们体会院淤肾脏肾
蒂的显露及处理动作需轻柔袁忌暴力袁应先处理肾动
脉袁再处理肾静脉遥 于处理肾蒂血管时可以有钛夹尧
匀藻皂燥鄄造燥糟噪 以及各种直线切割吻合器遥 目前国外在
结扎肾动脉时使用 匀藻皂燥鄄造燥糟噪袁 结扎肾静脉使用直
线切割吻合器遥使用钛夹处理肾蒂血管袁存在钛夹闭
合血管不牢固而松脱的风险袁 故我们在处理肾动静
脉时袁均使用 匀藻皂燥鄄造燥糟噪遥
第三步院标本的取出遥常用的手术切口有肋缘下

切口尧腹直肌旁切口尧下腹部斜切口及下腹部正中切
口等咱员员暂遥标本取出要求完整袁以利于术后病理分期及
避免后腹腔肿瘤种植袁不建议将肾脏粉碎取出遥我们
采用腰部肋缘下切口袁以穿刺点为起点袁平行于肋缘
斜向前下切口袁切口一般扩大至 缘耀苑 糟皂左右遥 该术
式减少患者的切口长度袁最大程度减少了患者创伤袁
患者术后第 员天下床活动咱员圆暂遥
张士伟等咱员员暂报道后腹腔镜联合尿道电切镜行肾

盂癌根治术时袁先行腹腔镜下肾切除袁再用尿道电切
镜行输尿管开口切除遥但本组 圆园例患者先用尿道等
离子电切镜行输尿管开口膀胱袖状切除袁 再行腹腔
镜肾切除袁遵循肿瘤外科的无瘤原则袁一是电切至脂
肪组织时停止注水袁并立即留置导尿管袁排空膀胱曰
二是在切除患肾前袁 先分离出输尿管袁 用钛夹或者
匀藻皂燥鄄造燥糟噪夹闭输尿管袁 防止尿源性肿瘤种植到膀
胱或腹膜外咱员猿暂遥 从我们随访的结果看这种处理方式
目前暂未发现肿瘤膀胱尧腹膜外种植袁但还有待进一
步长期观察遥 腹腔镜治疗泌尿系统恶性肿瘤虽然目
前没有长期的随访观察报告袁 但国内外很多医疗中
心已经广泛开展袁 一些相对较长时间的随访结果支
持该技术咱员源原员缘暂遥
腹腔镜联合经尿道等离子电切镜行肾盂癌根治

术袁具有较传统开放手术耗时短尧创伤小尧并发症少尧
术后恢复快等优点袁 并且不增加术后膀胱内肿瘤复
发袁微创且安全有效袁可成为肾盂癌的首选手术方法

汪群锋等院后腹腔镜联合尿道等离子电切镜行肾盂癌根治术的疗效分析渊附 圆园例报告冤
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