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中心静脉置管技术由 宰藻则灶藻则 云藻则泽泽皂葬灶灶 于
员怨圆怨年首先报道遥经锁骨下与颈内静脉由于具有深
静脉血栓等并发症发生率较低等优势袁临床应用更
加广泛袁虽然技术不断改进袁但导管相关血行感染

危重症患者中心静脉导管相关感染的危险因素分析及预防

刘 辉袁韩 艺鄢
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咱摘 要暂 目的院分析危重症患者中心静脉置管后感染的相关因素及预防措施遥 方法院对重症监护病房 猿远猿例次患者锁骨下或
颈内静脉中心静脉置管后进行临床观察袁分析危重症患者导管相关血行感染渊悦粤月陨冤的高危因素与预防措施遥结果院中心静脉置
管总感染计 远缘例次袁千日感染率 员愿援缘译袁例次感染率 员苑援怨豫遥 悦粤月陨患者多发生于高龄 苑园岁以上尧男性尧留置时间超过 圆周及
粤孕粤悦匀耘 域评分较高患者曰而营养状况尧多脏器功能不全及糖尿病对 悦粤月陨发生率无显著影响遥多因素分析提示男性尧留置时间
超过 圆周与 悦粤月陨发生的风险相关遥 感染菌种的菌群分布显示院革兰阳性球菌占 缘猿援远豫袁依次主要为表皮葡萄球菌尧金黄色葡萄
球菌尧溶血葡萄球菌与屎肠球菌曰革兰阴性杆菌占 猿苑援缘豫袁依次主要为鲍曼不动杆菌尧铜绿假单胞菌与肺炎克雷伯菌曰真菌占
苑援员豫袁主要为克柔念珠菌遥结论院重症患者中心静脉置管后 悦粤月陨发生率较高袁感染菌种以革兰阳性球菌为主袁男性尧导管留置时
间超过 圆周的患者袁悦粤月陨发生的风险增加袁而营养状况尧酝韵阅杂与糖尿病对 悦粤月陨的发生无显著影响遥
咱关键词暂 中心静脉导管曰血行感染曰危险因素
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砸蚤泽噪 枣葬糟贼燥则 葬灶葬造赠泽蚤泽 葬灶凿 责则藻增藻灶贼蚤燥灶 泽贼则葬贼藻早蚤藻泽 燥枣 糟藻灶贼则葬造 增藻灶燥怎泽 糟葬贼澡藻贼藻则 则藻造葬贼藻凿 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 蚤灶
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咱Abstract暂 Objective院栽燥 葬灶葬造赠扎藻 则蚤泽噪 枣葬糟贼燥则泽 燥枣 糟藻灶贼则葬造 增藻灶燥怎泽 糟葬贼澡藻贼藻则 憎澡蚤糟澡 蚤泽 则藻造葬贼藻凿 贼燥 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 葬灶凿 贼燥 责则藻泽藻灶贼 责则藻增藻灶贼蚤燥灶
泽贼则葬贼藻早蚤藻泽 蚤灶 糟则蚤贼蚤糟葬造 责葬贼蚤藻灶贼泽援 酝藻贼澡燥凿泽院 栽澡蚤泽 糟造蚤灶蚤糟葬造 则藻泽藻葬则糟澡 憎葬泽 糟燥灶凿怎糟贼藻凿 燥灶 猿远猿 糟葬泽藻泽 燥枣 糟则蚤贼蚤糟葬造 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 糟藻灶贼则葬造 增藻灶燥怎泽
糟葬贼澡藻贼藻则泽 增蚤葬 泽怎遭糟造葬增蚤葬灶 葬灶凿 躁怎早怎造葬则 增藻蚤灶泽袁 贼燥 葬灶葬造赠扎藻 则蚤泽噪 枣葬糟贼燥则泽 燥枣 糟藻灶贼则葬造 增藻灶燥怎泽 糟葬贼澡藻贼藻则 则藻造葬贼藻凿 遭造燥燥凿 泽贼则藻葬皂 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 葬灶凿 贼燥 责则藻泽藻灶贼
则葬贼蚤燥灶葬造 责则藻增藻灶贼蚤燥灶 泽贼则葬贼藻早蚤藻泽援 砸藻泽怎造贼泽院 粤 贼燥贼葬造 燥枣 远缘 糟葬泽藻泽 燥枣 悦粤月陨 燥糟糟怎则则藻凿 葬枣贼藻则 糟藻灶贼葬造 增藻灶燥怎泽 糟葬贼澡藻贼藻则蚤扎葬贼蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 葬 员 园园园鄄凿葬赠
蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 则葬贼藻 员愿援缘译袁 葬灶凿 糟葬泽藻 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 则葬贼藻 燥枣 员苑援怨豫援 悦粤月陨 皂燥泽贼造赠 燥糟糟怎则则藻凿 蚤灶 泽藻灶蚤造藻 责葬贼蚤藻灶贼泽渊藻泽责藻糟蚤葬造造赠 燥增藻则 苑园 泽冤袁憎澡燥 葬则藻 皂葬造藻袁
糟葬贼澡藻贼藻则 贼蚤皂藻 燥增藻则 圆憎藻藻噪泽袁 燥则 憎蚤贼澡 澡蚤早澡 粤孕粤悦匀耘 陨陨 增葬造怎藻泽袁 澡燥憎藻增藻则袁 灶怎贼则蚤贼蚤燥灶 泽贼葬贼怎泽袁 酝韵阅杂 葬灶凿 凿蚤葬遭藻贼藻泽 凿蚤凿 灶燥贼 责造葬赠 葬 糟则蚤贼蚤糟葬造
则燥造藻 燥灶 悦粤月陨 燥糟糟怎则则藻灶糟藻援 月藻泽蚤凿藻泽袁 皂怎造贼蚤责造藻 枣葬糟贼燥则 葬灶葬造赠泽蚤泽 则藻增蚤藻憎蚤灶早 皂葬造藻 葬灶凿 糟葬贼澡藻贼藻则 贼蚤皂藻 燥增藻则 圆 憎藻藻噪泽 憎藻则藻 糟造燥泽藻造赠 则藻造葬贼藻凿 憎蚤贼澡
悦粤月陨 燥糟糟怎则则藻灶糟藻援 孕葬贼澡燥早藻灶 凿蚤泽贼则蚤遭怎贼蚤燥灶 则藻增藻葬造藻凿 凿燥皂蚤灶葬灶糟藻 燥枣 早则葬皂 责燥泽蚤贼蚤增藻 糟燥糟糟怎泽 渊缘猿援远豫 冤袁 憎澡蚤糟澡 蚤灶 责则燥责藻则 泽藻择怎藻灶糟藻 憎藻则藻
泽贼葬责澡赠造燥糟燥糟糟怎泽 藻责蚤凿藻则皂蚤凿蚤泽袁 葬怎则藻怎泽袁 澡葬藻皂燥造赠贼蚤糟怎泽 葬灶凿 藻灶贼藻则燥糟燥糟糟怎泽 枣葬藻糟蚤怎皂曰 泽藻糟燥灶凿 责则藻凿燥皂蚤灶葬灶贼 责葬贼澡燥早藻灶泽 憎藻则藻 早则葬皂 灶藻早葬贼蚤增藻
遭葬糟蚤造造怎泽渊猿苑援缘豫冤袁 憎澡蚤糟澡 蚤灶 责则燥责藻则 泽藻择怎藻灶糟藻 憎藻则藻 葬糟蚤灶藻贼燥遭葬糟贼藻则 遭葬怎皂葬灶灶蚤蚤袁 责泽藻怎凿燥皂燥灶葬泽 葬藻则怎早蚤灶燥泽葬 葬灶凿 噪造藻遭泽蚤藻造造葬 责灶藻怎皂燥灶蚤葬藻曰 云怎灶早蚤
糟燥灶贼则蚤遭怎贼藻凿 苑援员豫 燥枣 悦粤月陨 责葬贼澡燥早藻灶袁 憎澡蚤糟澡 憎葬泽 皂葬蚤灶造赠 糟葬灶凿蚤凿葬 噪则怎泽藻蚤援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院 陨灶 贼澡蚤泽 则藻泽藻葬则糟澡袁 泽藻灶蚤造藻 糟则蚤贼蚤糟葬造 责葬贼蚤藻灶贼泽 澡葬凿 澡蚤早澡藻则
燥糟糟怎则则藻灶糟藻 燥枣 悦粤月陨袁 葬灶凿 贼澡藻 皂葬蚤灶 泽贼则葬蚤灶 燥枣 责葬贼澡燥早藻灶 憎葬泽 早则葬皂 责燥泽蚤贼蚤增藻 糟燥糟糟怎泽援 砸蚤泽噪 葬灶葬造赠泽蚤泽 责燥蚤灶贼藻凿 燥怎贼 贼澡葬贼 贼澡燥藻泽藻 责葬蚤贼藻灶贼泽 憎蚤贼澡 燥造凿
葬早藻袁 藻泽责藻糟蚤葬造造赠 燥增藻则 苑园 泽袁 皂葬造藻 早藻灶凿藻则袁 葬灶凿 憎蚤贼澡 糟葬贼澡藻贼藻则 贼蚤皂藻 燥增藻则 圆 憎藻藻噪泽 葬灶凿 澡蚤早澡藻则 粤孕粤悦匀耘 域 泽糟燥则藻泽 泽怎枣枣藻则 澡蚤早澡 则蚤泽噪 燥枣 悦粤月陨援
酝藻葬灶贼蚤皂藻袁 贼澡蚤泽 则藻泽藻葬则糟澡 凿蚤凿 灶燥贼 责则藻泽藻灶贼 则藻皂葬则噪葬遭造藻 糟燥灶灶藻糟贼蚤燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 悦粤月陨 葬灶凿 灶怎贼则蚤贼蚤燥灶 泽贼葬贼怎泽袁 酝韵阅杂袁 葬灶凿 凿蚤葬遭藻贼藻泽援
咱Key words暂 糟藻灶贼则葬造 增藻灶燥怎泽 糟葬贼澡藻贼藻则曰 遭造燥燥凿 泽贼则藻葬皂 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶曰 则蚤泽噪 枣葬糟贼燥则
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渊糟葬贼澡藻贼藻则 葬泽泽燥糟蚤葬贼藻凿 遭造燥燥凿泽贼则藻葬皂 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶袁悦粤月陨冤发
生率仍然高达 缘豫耀猿园豫袁 导管相关性菌血症占医院
获得性菌血症的 圆园豫耀猿园豫袁居院内感染第 猿位遥 在
美国袁每年院内血液感染超过 圆园万例袁在 陨悦哉 中袁
中心静脉置管患者的血液感染较未置管者高出 圆园耀
猿园倍袁悦粤月陨不仅威胁患者安全袁也为临床医疗与护
理带来严重后果咱员暂遥 目前 猿种常用的中心静脉置管
途径中 悦粤月陨发生率股静脉置管跃颈内静脉置管跃锁
骨下静脉置管袁 股静脉 悦粤月陨发生率较之颈内静脉
及锁骨下静脉高咱圆鄄源暂袁差异有统计学意义袁而颈静脉
与锁骨下静脉之间 悦粤月陨 发生率差异无显著性咱圆暂曰
也有报道发现颈静脉感染率是锁骨下静脉感染率

的 圆援苑倍咱源暂遥为深入探索 悦粤月陨发生的菌群分布情况
及相关危险因素袁 本文对本院老年 陨悦哉 猿远猿例经锁
骨下或颈内静脉置管后 悦粤月陨进行监测与分析袁寻
找减少 悦粤月陨的预防措施遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园员园年 员月耀圆园员猿年 远月老年 陨悦哉 猿远猿例中心
静脉置管病例袁其中男 圆远怨例袁女 怨源例袁年龄 圆圆耀怨远
岁袁平均渊愿园援员 依 员猿援怨冤岁袁导管留置时间 猿耀员猿圆 凿袁平均
留置时间渊圆圆援远 依 圆猿援苑冤凿袁蛋白水平渊圆怨援员 依 缘援员冤
早 辕 蕴袁前白蛋白渊园援员猿 依 园援园愿冤早 辕 蕴曰多器官功能衰竭综
合征渊酝韵阅杂冤患者 猿圆圆例袁糖尿病患者 愿愿例遥
员援圆 方法

员援圆援员 置管方法

采用 杂藻造凿蚤灶早藻则 技术经锁骨下或颈内静脉至上
腔静脉置管遥 选用德国史密斯医疗双腔中心静脉导
管袁置管后常规胸片确定或调正导管尖端位置遥
员援圆援圆 感染诊断标准咱缘鄄远暂

导管相关感染包括院淤局部感染院穿刺位点红尧
肿尧痛尧硬结袁伴或不伴渗液曰于全身感染院体温尧血
象尧悦反应蛋白渊悦砸孕冤升高袁伴导管血培养或导管尖
端细菌培养阳性并为同种细菌袁且拔除中心静脉导
管或经抗生素治疗后菌血症即得到有效控制遥
员援圆援猿 监测指标咱苑鄄愿暂

发生导管相关感染的指标为体温尧血象渊白细
胞计数尧 中性粒细胞比值冤尧悦砸孕袁 穿刺位点变化如
红尧肿尧痛尧硬结或有渗出袁中心静脉导管血和外周
静脉血的细菌培养结果袁拔管后常规行导管尖端细
菌培养的结果袁从而判断是否导管相关感染遥 监测
导管培养阳性结果中病原菌的分布遥 对上述结果按
年龄尧性别尧粤孕粤悦匀耘域评分尧导管留置时间尧白蛋白

水平尧前白蛋白水平尧是否 酝韵阅杂尧是否糖尿病等因
素进行分析遥
员援猿 统计学方法

计数资料采用 字圆检验袁计算 字圆值与 孕值袁数值
变量资料组间比较采用 贼检验袁 感染的多因素分析
采用多变量 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归袁 根据临床资料共建 苑个
变量袁分别是性别尧年龄尧导管留置时间尧白蛋白尧前
白蛋白尧有无 酝韵阅杂尧有无 圆型糖尿病袁孕臆 园援园缘表
示差异有统计学意义 遥
圆 结 果

圆援员 导管相关感染情况

本组 猿远猿例袁发生导管相关感染 远缘例袁例次发
生率 员苑援怨豫袁千日感染率 员愿援缘译曰伴导管穿刺位点红
肿痛硬结或有渗出 员员例曰血象尧体温尧悦砸孕升高袁拔
管或针对性抗生素治疗有效 猿圆例曰 导管尖端细菌
培养阳性 怨例曰导管尖端及导管血培养中阳性球菌
猿园例袁阴性杆菌 圆员例袁真菌 源例袁双重病原菌 苑例遥
圆援圆 导管感染危险因素分析

对可能影响导管相关感染的各变量进行分析袁
结果见表 员遥本研究中男性发生 悦粤月陨 缘远例袁女性发
生 悦粤月陨 怨例袁女性 悦粤月陨发生率比男性明显较低渊孕
约 园援园缘冤曰年龄臆苑园岁者 缘园例袁发生 悦粤月陨 源例袁发生
率 愿援园豫曰年龄跃苑园岁者 猿员猿例袁发生 悦粤月陨 远员例袁发
生率 员怨援缘豫曰 年龄跃苑园岁者感染发生率较高 渊孕 约
园援园缘冤曰粤孕粤悦匀耘 域评分 悦粤月陨组 渊圆源援圆 依 缘援圆冤 分袁非
悦粤月陨组渊圆员援远 依 源援远冤分袁悦粤月陨组 粤孕粤悦匀耘 域评分较
高袁组间差异有显著性渊孕 越 园援园园源袁图 员冤曰导管留置时
间最长 员猿圆 凿袁最短 猿 凿袁平均渊圆圆援远 依 圆猿援苑冤凿袁臆圆周
圆猿怨例袁发生 悦粤月陨 猿圆例袁跃圆周 员圆源例袁发生 悦粤月陨 猿猿
例袁留置时间跃圆周感染发生率较高渊孕 约 园援园员冤曰血清
白蛋白水平约 猿园 早 辕 蕴者 圆远猿例袁 发生 悦粤月陨 源愿例袁
逸猿园 早 辕 蕴者 员园园例袁发生 悦粤月陨 员苑例袁血清白蛋白
水平组间 悦粤月陨发生率无明显差异渊孕 跃 园援园缘冤曰血清
前白蛋白水平逸园援圆 早 辕 蕴者 猿怨例袁发生 悦粤月陨 苑例袁约
园援圆 早 辕 蕴者 猿圆源例袁发生 悦粤月陨 缘愿例袁前白蛋白水平
组间 悦粤月陨发生率无明显差异渊孕 跃 园援园缘冤曰酝韵阅杂患
者 猿圆圆例袁发生 悦粤月陨 远园例袁非 酝韵阅杂 患者 源员例袁
发生 悦粤月陨 缘例袁酝韵阅杂与非 酝韵阅杂患者 悦粤月陨发生
率无明显差异渊孕 跃 园援园缘冤曰糖尿病患者 愿愿例袁发生
悦粤月陨 员愿例袁 非糖尿病患者 圆苑缘例袁 发生 悦粤月陨 源苑
例袁 糖尿病患者 悦粤月陨发生率与非糖尿病患者相比
无明显差异渊孕 跃 园援园缘袁表 员冤遥
对感染可能相关的多因素进行 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归发
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现袁 男性 渊韵砸 值为 圆援远怨袁怨缘豫悦陨 为 员援员猿耀远援猿愿袁孕 越
园援园圆缘冤尧导管留置超过 圆周渊韵砸值为 员援怨缘袁怨缘豫悦陨为
员援园缘耀猿援远员袁孕 越 园援园猿猿冤与 悦粤月陨发生的风险相关遥

圆援猿 导管血培养病原菌分布

本研究中导管血培养阳性者共 缘远例袁 其中革
兰阳性球菌 猿园例袁革兰阴性杆菌 圆员例袁真菌 源例袁
阳性杆菌 员例袁双重病原菌 苑例遥 菌群分布提示最
常见的病原菌是革兰阳性球菌渊缘猿援远豫冤袁其次为革
兰阴性杆菌渊猿苑援缘豫冤袁再次为真菌渊苑援员豫冤遥革兰阳性
球菌以表皮葡萄球菌 渊员源援猿豫冤尧 金黄色葡萄球菌

渊愿援怨豫冤尧溶血葡萄球菌渊苑援员豫冤与屎肠球菌渊缘援源豫冤为
主袁革兰阴性杆菌以鲍曼不动杆菌渊员源援猿豫冤尧绿脓杆
菌渊苑援员豫冤与肺炎克雷伯菌渊缘援源豫冤为主袁真菌以克柔
假丝酵母菌渊猿援远豫冤为主渊图 圆冤遥

圆援源 导管相关感染与国内三级综合医院 陨悦哉比较
国内外其他综合 陨悦哉 悦粤月陨发生率 缘译耀猿园译袁

本室 员愿援缘译袁例次感染率专科 陨悦哉 员援苑源豫袁综合 陨悦哉
猿援缘豫遥 本研究发现 苑园岁以上高龄患者导管相关感
染发生率较高袁 本研究中纳入高龄患者比例较高袁
与本室患者老年特征有关袁 高龄患者相对基础病
多袁 免疫力差袁 可能是较高 悦粤月陨发生率的重要原
因曰性别比例中男性为主袁与外院 陨悦哉数据一致袁可
能与女性表皮清洁尧 汗液等分泌物相对较少有关遥
其他综合 陨悦哉置管日约缘 凿感染率明显降低 咱怨原员员暂曰本
院导管相关感染与置管日跃圆周有相关性袁可能与强
化护理质量有关遥
菌群分布咱员员暂院国内其他综合医院 陨悦哉导管相关

感染培养菌株中革兰阴性杆菌为主渊远愿援猿缘豫冤袁其次为
革兰阳性菌渊员远援源远豫冤尧真菌渊员缘援员怨豫冤遥 郧原杆菌主要有
鲍曼不动杆菌渊圆园援圆缘豫冤尧铜绿假单胞菌渊员远援源远豫冤尧大
肠埃希菌渊员员援猿怨豫冤尧肺炎克雷伯菌渊员园援员猿豫冤尧肠杆
菌属渊愿援愿远豫冤尧其他不动杆菌渊猿援愿园豫冤遥 郧垣球菌主要有
金黄色葡萄球菌渊苑援缘怨豫冤尧表皮葡萄球菌渊猿援愿园豫冤尧
链球菌属渊员援猿园豫冤尧棒状杆菌属渊员援猿园豫冤遥 真菌主要
有白色假丝酵母菌渊缘援园远豫冤尧曲霉菌属渊猿援愿园豫冤和其
他假丝酵母菌渊远援猿猿豫冤渊图 猿尧源冤遥
猿 讨 论

随着中心静脉置管技术的引进并广泛应用于

临床袁使重症监护尧肿瘤及外科用于心功能监测尧静
脉营养及化疗的中心静脉通路安全可靠袁但导管相
关感染问题较为突出袁是置管后发生率与致死率较
高的并发症袁必须引起高度重视遥 血管内导管相关

表 1 导管相关感染发生率及各危险因素分层分析

Table 1 悦lassified analysis of CABI occurrence and risk
factors

性别

男

女

年龄（岁）

≤70

>70

导管留置时间（周）

≤2

>2

白蛋白（早 辕 蕴）
<30

≥30

前白蛋白（早 辕 蕴）
<0.2

≥0.2

MODS

是

否

2型糖尿病

是

否

CABI发生率（%）

20.82

00.96

08.00

19.49

13.39

25.00

18.25

17.00

17.95

17.90

18.63

12.20

20.45

17.09

P值

0.014

0.049

0.002

0.781

0.994

0.311

0.474

30

20

10

0
非 CABI组 CABI组

与非 CABI组相比，*P < 0.01。

图 1 发生 CABI与非 CABI患者 APACHEⅡ评分比较

Figure 1 悦omparison of APACHE 域 scores 遭藻贼憎藻藻灶 CABI
早则燥怎责 and non鄄CABI group

﹡

表皮葡萄球菌
金黄色葡萄球菌
溶血葡萄球菌
屎肠球菌
粪肠球菌
鸟肠球菌
鲍曼不动杆菌
铜绿假单胞菌
肺炎克雷伯菌耘杂月蕴大肠杆菌
克柔念球菌
其他真菌

图 2 本研究中导管血培养病原菌分布情况

Figure 2 Etiologic distribution of CABI in this research
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鲍曼不动杆菌
铜绿假单鲍菌
大肠埃希菌
肺炎克雷伯菌
肠杆菌属
其他不动杆菌
金黄色葡萄球菌
表皮葡萄球菌
链球菌属
棒状杆菌属
白假丝酵母菌
曲霉菌属
其他假丝酵母菌

图 4 国内综合医院 ICU中心静脉导管相关感染病原菌分布

Figure 4 耘tiologic distribution of CABI in ICU of first tier hospitals

in China

80

60

40

20

0
G-杆菌 G+球菌 真菌

国内综合医院 ICU
本院老年 ICU

图 3 国内综合医院 ICU中心静脉导管相关感染病原菌种类

与本院老年 ICU比较

Figure 3 Etiologic comparison of CABI between geriatric ICU of

our hospital and general ICU of other first tier hospitals

感染的预防与治疗指南渊圆园园苑冤指出袁陨悦哉重症患者
千日导管相关感染发生率 渊圆援怨耀员员援猿冤 辕 员 园园园导管
日袁本院老年 陨悦哉的导管相关感染发生率为 员苑援怨豫袁
本研究致力于探索此类严重并发症的高危因素袁减
少此类并发症的发生率遥
导管相关感染是受多因素影响的复杂病理过

程袁本研究发现袁导管相关感染与患者是否 酝韵阅杂尧
是否糖尿病以及营养状况等因素无关袁而与性别和
导管留置时间尧病情危重程度有密切关系遥 研究结
果显示袁性别尧导管留置时间及 粤孕粤悦匀耘域评分高
值是 悦粤月陨 的高危因素袁 而导管留置时间是影响
悦粤月陨发生的重要外源性因素遥 因此袁为了有效预防
悦粤月陨的发生袁除了严格无菌操作技术尧规范操作流
程尧加强导管维护尧合理应用抗菌药物咱愿袁员园暂以外袁尽
可能缩短导管留置时间尧 早期改善病情危重度尧降
低粤孕粤悦匀耘域评分是减少 悦粤月陨的关键性预防措施遥
本研究中共有 远源例 悦粤月陨袁中心静脉导管血培

养阳性者 缘远例袁其中 苑例为双重病原菌遥 感染菌种
的菌群分布显示院阳性球菌占 缘缘援园豫袁依次主要为金
黄色葡萄球菌尧 溶血葡萄球菌与表皮葡萄球菌曰阴
性杆菌占 猿愿援猿豫袁依次主要为不动杆菌尧绿脓杆菌与

肺炎克雷伯菌曰真菌占 远援苑豫袁主要为克柔假丝酵母
菌遥本研究的 悦粤月陨菌群分布情况表明袁目前重症监
护病房内导管相关感染的致病菌种均系多重耐药

菌袁混合病原体感染率较高咱员员鄄员猿暂袁临床上应提高置管
后感染的重视强度袁 对有高危因素的导管留置患
者袁应加强对危险因素的控制袁定期监测各项感染
指标袁降低导管相关感染的发生率遥
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