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咱摘 要暂 目的院探讨新疆南疆维吾尔族女性不同病程阶段宫颈疾病患者血清微量元素的变化情况袁为微量元素在预防控制和
治疗宫颈疾病方面提供依据遥 方法院采用病例对照研究方法袁对 缘愿例宫颈癌患者尧员圆怨例宫颈疾病患者及同期到该医院健康体
检者 缘园例进行问卷调查并用石墨炉原子吸收光谱法测定血清中微量元素的含量袁采用单因素分析及 蕴燥早蚤泽贼蚤糟多因素分析方法
分析血清微量元素水平与宫颈癌的相关性遥 结果院与健康对照组及宫颈疾病组相比较袁宫颈癌组在年龄结构尧文化程度尧第一次
结婚年龄尧初次分娩年龄尧怀孕次数尧人类乳头瘤病毒渊匀孕灾冤检出阳性率方面均不同袁差异均有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤曰宫颈癌组
患者机体锌尧硒尧铜尧镉尧镍尧砷水平与健康对照组及宫颈疾病组相比较均有明显差异渊孕 约 园援园缘冤曰蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析表明袁文化程
度高尧血清锌尧硒水平高是宫颈癌的保护性因素袁初婚年龄早袁初次分娩年龄小尧怀孕次数多尧血清铜含量高是宫颈癌的危险因
素遥 结论院血清微量元素的水平与宫颈疾病的发生发展相关袁为宫颈癌的防治提供了新思路遥
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近年来研究发现袁机体内微量元素种类含量均
与肿瘤发生有密切关系袁且妇科肿瘤与微量元素之
间的相关性是临床研究的重点与热点咱员原猿暂遥目前世界
上宫颈癌患病率和病死率较高袁其中约 愿园豫的宫颈
癌患者在发展中国家袁中国约占三分之一咱源原缘暂遥 新疆
宫颈癌的发病率较高袁尤其在南疆地区袁宫颈癌已成
为当地维吾尔族妇女死亡的主要原因之一咱远原苑暂遥 因此袁
为研究新疆南疆地区维吾尔族妇女血清中微量元素

含量与宫颈疾病之间的关系袁我们采用病例对照研
究方法对南疆地区宫颈疾病患者及健康人群体内微

量元素含量进行检测袁以分析微量元素水平在正常
健康人群和宫颈疾病患者中的变化情况袁为宫颈癌
的防治提供新思路遥
员 对象与方法

员援员 对象

选取 圆园员圆年 愿月 员日耀圆园员源年 源月 猿园日在新
疆医科大学附属肿瘤医院确诊的宫颈疾病患者 员圆怨
例及宫颈癌患者 缘愿例遥 宫颈疾病组院 年龄 圆猿耀远愿
岁袁中位年龄 源怨岁曰病理分型院细胞学正常者 远缘例袁
宫颈上皮内瘤变 渊糟藻则增蚤糟葬造 蚤灶贼则葬藻造蚤贼澡藻造蚤葬造 灶藻燥责造葬泽蚤葬袁
悦陨晕冤玉期 猿怨例袁悦陨晕域耀芋期 圆缘例遥宫颈癌组院年龄

猿圆耀苑园岁袁中位年龄 缘圆岁曰病理类型院宫颈鳞状细胞
癌 缘园例袁宫颈腺癌 愿例遥健康对照组院选自同期到该
医院体检科体检的健康女性袁年龄 猿园耀苑园岁袁中位
年龄 缘员岁遥
病例组纳入标准院 淤所有研究对象均为在新疆

南疆地区渊和田尧喀什尧阿克苏地区冤生活居住 猿年以
上的维吾尔族妇女曰 于宫颈癌组为明确病理诊断是
宫颈浸润癌患者袁 宫颈疾病组为确诊的宫颈疾病患
者渊宫颈癌患者除外冤曰盂无合并其他恶性肿瘤患者曰
榆无合并心尧脑尧肝尧肾等疾病患者曰虞未服用避孕
药尧激素类药物及金属接触史患者曰愚所有研究对象
在调查采样前均签署书面知情同意书袁 愿意配合研
究调查的患者遥 排除标准院淤非维吾尔族患者曰于在
外院诊断为宫颈疾病或宫颈癌袁 但未在本院病理确
诊的患者曰盂除宫颈癌外合并其他恶性肿瘤患者曰榆
不愿配合参与调查的患者遥
对照组纳入标准院淤维吾尔族健康女性袁宫颈液

基底细胞学检查正常者曰于愿意配合本次调查者遥排
除标准院淤无性生活史者曰于有金属接触史者曰盂曾
被诊断为宫颈病变袁并接受过治疗者曰榆不愿配合本
次调查者遥
员援圆 方法

员援圆援员 问卷调查

对研究对象的一般资料渊年龄尧职业尧居住地尧受
教育程度尧婚姻状态冤袁吸烟史袁婚育史渊第一次结婚咱基金项目暂 国家自然科学基金渊愿员员远园圆源苑冤
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年龄尧初次分娩年龄尧怀孕次数冤等进行调查遥
员援圆援圆 微量元素的检测

宫颈癌组尧宫颈疾病组与健康对照组于确诊 圆 凿
内采集空腹静脉血袁分离血清分装于原圆园益保存遥 测
定方法按国家微量元素鉴定标准袁标准品购于国家
标准物质检测中心袁采用电感耦合等离子体原子发
射光谱仪 陨灶贼藻早则葬 载蕴渊陨悦孕鄄粤耘杂冤检测研究对象体内
微量元素水平遥
员援圆援猿 人类乳头瘤病毒渊匀孕灾冤检测
采用基因捕获 阅晕粤 渊澡赠遭则蚤凿 糟葬责贼怎则藻 阅晕粤 贼藻泽贼袁

匀悦鄄圆冤法检测研究对象 匀孕灾各亚型感染情况遥 试剂
盒由美国 阅蚤早藻灶藻公司提供袁检测按照试剂盒说明书
操作完成遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员愿援园软件进行统计分析袁计量资料以
均数 依 标准差渊x 依 s冤形式表示袁均通过正态性检验

和方差齐性检验遥 不同组间率的比较采用 字圆检验曰
多组间的计量资料比较采用 云检验袁各组间的两两
比较采用 杂晕运鄄择 检验袁 多因素分析采用 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回
归分析袁 非参数资料及不符合正态分布的计量资料
采用秩和检验袁检验水准 琢越园援园缘遥
圆 结 果

圆援员 研究对象的人口学特征比较

经秩和检验袁猿组研究对象年龄尧 文化程度尧初
婚年龄尧初次分娩年龄尧怀孕次数尧匀孕灾检出率等因
素的差异均有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤袁其他因素差异
均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘袁表 员冤遥
圆援圆 各组血清中微量元素含量的分析

经统计分析得出袁宫颈疾病组患者血清锌尧硒尧
铜尧镍尧砷水平与健康对照组相比较袁差异均有统计学
意义渊孕 约 园援园缘冤曰宫颈癌组患者血清锌尧硒尧铜尧镉尧镍尧

表 员 研究对象单因素分布情况分析

项目

年龄渊岁冤
逸缘园
约缘园
居住地区

农村

城镇

职业分布

农民

牧民

工人

其他

文化程度

小学及以下

中学

专科及以上

初婚年龄渊岁冤
约圆园
圆园耀猿园
逸猿园
初次分娩年龄渊岁冤

约圆园
圆园耀圆缘
圆远耀猿园
逸猿员
怀孕次数渊次冤
臆圆
猿耀源
缘耀远
逸远

匀孕灾阳性

健康对照组

圆缘渊缘园援园园冤
圆缘渊缘园援园园冤

圆愿渊缘远援园园冤
圆圆渊源源援园园冤

圆园渊源园援园园冤
员源渊圆愿援园园冤
员缘渊猿园援园园冤
园员渊圆援园园冤
员源渊圆愿援园园冤
圆猿渊源远援园园冤
员猿渊圆远援园园冤
员园渊圆园援园园冤
猿源渊远愿援园园冤
园远渊员圆援园园冤

员圆渊圆源援园园冤
猿圆渊远源援园园冤
园源渊愿援园园冤
园圆渊园援园源冤
园愿渊员远援园园冤
圆愿渊缘远援园园冤
员员渊圆圆援园园冤
园猿渊远援园园冤
圆苑渊缘源援园园冤

宫颈疾病组

愿远渊远远援远苑冤鄢

源猿渊猿猿援猿猿园

愿员渊远圆援苑怨冤
源愿渊猿苑援圆员冤

源圆渊猿圆援缘远冤
猿苑渊圆愿援远愿冤
源猿渊猿猿援猿猿冤
园苑渊缘援源猿冤

源猿渊猿猿援猿猿冤
缘远渊源猿援源员冤
猿园渊圆猿援圆远冤
源猿渊猿猿援猿猿冤
愿园渊远圆援园圆冤
园远渊源援远缘冤

源源渊猿源援员员冤鄢

远苑渊缘员援怨源冤
员猿渊员园援园愿冤
园缘渊猿援愿怨冤
员苑渊员猿援员怨冤鄢

缘愿渊源源援怨远冤
源员渊猿员援苑愿冤
员猿渊员园援园愿冤
怨远渊苑源援源圆冤鄢

宫颈癌组

缘员渊愿苑援怨猿冤鄢吟

园苑渊员圆援园苑冤

猿怨渊远苑援圆源冤
员怨渊猿圆援苑远冤

圆员渊猿远援圆员冤
员怨渊猿圆援苑远冤
员远渊圆苑援缘怨冤
园圆渊猿援源缘冤
圆苑渊源远援缘缘冤鄢吟

圆员渊猿远援圆员冤
员园渊员苑援圆源冤
猿缘渊远园援猿源冤鄢吟

圆员渊猿远援圆员冤
园圆渊猿援源缘冤

猿缘渊远园援猿源冤鄢吟

员园渊员苑援圆缘冤
园愿渊员猿援苑怨冤
园缘渊愿援远圆冤

园缘渊愿援远圆冤鄢吟

员远渊圆苑援缘怨冤
圆圆渊猿苑援怨猿冤
员缘渊圆缘援愿远冤
缘苑渊怨愿援圆愿冤鄢吟

统计量

园圆远援园怨

园园猿援园怨

园园怨援缘缘

园员源援远苑葬

员员圆援愿园葬

园苑圆援园愿葬

园远缘援猿员葬

园猿远援愿缘

孕值
约园援园园员

园援缘源猿

园援远缘缘

约园援园园员

约园援园园员

约园援园园员

约园援园园员

约园援园园员

咱灶渊豫冤暂

健康对照组相比较袁鄢孕 约 园援园缘曰与宫颈疾病组相比较袁吟孕 约 园援园缘遥 葬院采用秩和检验遥
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表 圆 血清中微量元素含量的分析表

元素

锌渊滋皂燥造 辕 蕴冤
硒渊滋早 辕 蕴冤
铜渊滋皂燥造 辕 蕴冤
镉渊灶皂燥造 辕 蕴冤
镍渊滋早 辕 蕴冤
砷渊滋早 辕 蕴冤
钴渊滋早 辕 蕴冤
铁渊皂皂燥造 辕 蕴冤
锰渊滋皂燥造 辕 蕴冤

健康对照组

员猿猿援怨园 依 员援源园
员猿圆援员园 依 员援园园
园员园援猿园 依 源援园园
园园源援员园 依 园援圆园
园园缘援苑缘 依 园援猿猿
园园员援员园 依 园援猿远
园园园援远怨 依 园援园猿
园园缘援愿苑 依 园援源圆
园园员援园员 依 园援园圆

宫颈疾病组

苑愿援缘园 依 远援圆园鄢

缘远援圆园 依 愿援员园鄢

猿猿援缘园 依 猿援苑园鄢

园苑援猿园 依 圆援圆园
员源援圆苑 依 圆援远园鄢

园缘援苑园 依 园援缘园鄢

园园援苑远 依 园援员圆
园缘援远圆 依 园援猿员
园园援怨怨 依 园援园员

宫颈癌组

园圆圆援猿园 依 员援苑园鄢吟

园员猿援猿园 依 员援愿园鄢吟

园缘园援怨园 依 源援缘园鄢吟

员愿圆援怨园 依 园援缘园鄢吟

员源员援苑园 依 园援员苑鄢吟

园员苑援圆苑 依 园援员源鄢吟

园园园援苑圆 依 园援园圆
园园缘援员愿 依 园援员圆
园园园援怨怨 依 园援园员

云值
远猿援员怨

圆缘源援源苑
圆猿援愿源
远苑猿援缘圆
缘源愿援远远

怨援圆愿
圆援园源
圆援苑员
员援远园

孕值
约园援园园员
约园援园园员
约园援园园员
约园援园园员
约园援园园员
园援园园员
园援员圆园
园援员园猿
园援员源怨

与健康对照组相比较袁鄢孕 约 园援园缘曰与宫颈疾病组相比较袁吟孕 约 园援园缘遥

渊x 依 s冤

表 猿 宫颈癌多因素 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析
变量

文化程度

初婚年龄

初次分娩年龄

怀孕次数

匀孕灾
锌

铜

硒

回归系数

原员援圆苑园
原圆援员源圆
原员援远缘猿
原员援园愿员
原圆援缘源愿
原圆援员园苑
原猿援园远苑
原员援愿苑员

标准误

园援愿源园
园援远缘圆
员援员苑园
园援猿圆苑
员援猿员愿
园援源员员
员援圆员圆
园援愿怨源

宰葬造凿卡方统计量
员缘援圆猿苑
员员援愿源员
员愿援圆怨源
园源援猿缘源
园愿援缘圆缘
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砷水平与健康对照组及宫颈疾病组相比较袁 差异均有
统计学意义渊孕 约 园援园缘冤曰各组研究对象血清中铁尧钴和
锰的含量无统计学差异袁且均在正常值范围内渊表 圆冤遥
圆援猿 宫颈癌患病的多因素 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析
以是否诊断为宫颈癌为因变量渊是越员袁否越园冤袁

以单因素分析中具有统计学意义的因素院年龄尧文化

程度尧第一次结婚年龄尧初次分娩龄尧怀孕次数尧匀孕灾
检出阳性率尧锌尧硒尧铜尧镉尧镍尧砷水平作为自变量进
行多因素 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析遥经 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析得
出袁文化程度高尧血清锌尧硒水平高是宫颈癌的保护
性因素袁初婚年龄早尧初次分娩年龄小尧怀孕次数多尧
血清铜含量高是宫颈癌的危险因素渊表 猿冤遥

猿 讨 论

国内外许多关于微量元素与恶性肿瘤的研究发

现袁微量元素的含量与肿瘤发生有密切关系袁微量元
素在人体内含量过多或过少袁都可影响恶性肿瘤的
形成咱愿原员园暂遥 维吾尔族在宗教尧生活方式尧生活习惯和
风俗习惯及遗传背景等方面不同于中国其他民族袁
这在某种程度上决定了新疆维吾尔族宫颈癌的发病

特点也可能有其民族特点咱苑袁员员原员猿暂遥 本研究表明袁维吾尔
族妇女宫颈癌的相关因素有文化程度尧 初婚年龄尧初
次分娩年龄尧怀孕次数尧匀孕灾感染情况尧锌尧硒尧铜血
清含量等袁与文彩虹咱员源暂的研究一致遥 宫颈癌患者血清
中铜尧镉尧镍和砷的含量较高袁这种变化与宫颈癌呈正
相关袁而锌和硒的含量较低袁表现为负相关袁这一结果
与国内外研究结果相似咱员源原员缘暂遥 而且经宫颈癌的多因素
蕴燥早蚤泽贼蚤糟回归分析发现袁 锌和硒是宫颈癌的保护性因
素袁铜是宫颈癌的危险因素遥 实验结果中袁微量元素
钴尧锰和铁在血清中的含量无统计学差异袁这与丁晓尧

武力等咱员远原员苑暂关于血清微量元素与乳腺癌的相关性研究
结果有差异袁 原因可能在于不同癌症种类的微量元素
变化有所不同袁其作用机制有待于进一步研究遥
综上所述袁 本研究通过探讨维吾尔族女性血清

中微量元素含量在宫颈疾病不同阶段中的变化袁为
宫颈癌防治研究开辟了一个新思路遥 由于短期暴露
对血清微量元素的含量也具有一定影响咱员愿暂袁因此本
次研究选用血清作为标本进行检测袁 具有一定局限
性袁未能直观反映出内脏器官的微量元素水平曰且由
于本次研究样本量偏少袁 实验结果本身可能存在一
定局限性袁 因此需要更大样本量及队列研究加以验
证遥
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