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咱摘 要暂 目的院从家族史尧神经系统软体征和脑影像学改变探讨神经发育异常在精神分裂症中的地位遥方法院选取符合 阅杂酝鄄郁首
发精神分裂症诊断标准的住院患者 员园员例为研究对象袁 入院首天评估阳性与阴性症状量表 渊责燥泽蚤贼蚤增藻 葬灶凿 灶藻早葬贼蚤增藻 泽赠灶凿则燥皂藻 泽糟葬造藻袁
孕粤晕杂杂冤量表袁详细的家谱调查袁神经系统软体征检查袁按规定序列作头颅核磁共振扫描遥并根据酝怎则则赠所提出的分类标准袁分为家族
性和散发性两组遥 结果院淤家族性组与散发性组的神经系统软体征比较袁发现构音尧左原右定向两项两组有显著性差异渊孕 约 园援园缘冤袁散
发性组构音分值较高袁家族性组左原右定向分值较高曰于家族性与散发性两组的 酝砸陨测量数值比较袁显示家族性和散发性两组在胼
胝体至额极距离尧胼胝体压部厚度两项上有显著差异渊孕 约 园援园缘冤袁散发性组额叶体积比家族性组小袁家族性组胼胝体体积比散发性组
小曰盂神经系统软体征总分与偏执因子尧阳性因子尧阴性因子尧一般精神病理尧思维解体尧孕粤晕杂杂总分存在正相关遥 结论院淤散发性组
的胼胝体压部增厚尧额叶体积减小袁提示额叶的发育易受环境因素影响袁胼胝体异常与临床症状如思维紊乱尧情感倒错一致曰于神经
系统软体征受遗传因素的影响较小袁和精神分裂症状都是大脑非特异性损害的结果袁只是表现形式不同遥
咱关键词暂 精神分裂症曰家族史曰神经系统软体征曰核磁共振
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早在 员愿怨员年袁悦造燥怎泽贼燥灶就提出野神经发育障碍冶
这一术语袁认为精神分裂症的发生与神经发育异常
密切相关遥 近年来袁核磁共振技术用于研究精神分
裂症袁发现患者有脑室扩大尧额叶尧颞叶及海马异常
等改变遥 影像学研究证实院精神分裂症患者胎儿期
渊宫内 月超冤脑室已扩大袁并于童年期持续存在袁提
示脑室扩大等脑结构异常在神经系统发育完成前

已存在袁而非进行性咱员暂遥 脑室扩大和脑实质减少均
见于首发病例袁 从而排除了慢性病程和服药影响
的可能性咱圆暂遥 而且袁在研究家族史阳性尧尚未发病的
成人脑结构时袁同样发现脑室扩大袁颞中回缩小袁说
明脑结构病理变化早在症状出现前已存在咱猿暂袁提示
精神分裂症的发生与神经发育异常有关遥 神经系统
软体征作为脑损害的敏感指标之一袁国外研究结果
提示超半数的患者为阳性袁再次证实了精神分裂症
患者存在神经发育缺陷咱源暂遥
本研究将以首发精神分裂症患者为研究对象袁

分为家族性和散发性两组袁 探讨其在临床症状尧神
经系统软体征和脑影像学改变等方面的改变袁以进

一步佐证精神分裂症的神经发育异常学说袁并探讨
相互间的关系遥
员 对象和方法

员援员 对象

随机选取 圆园员员年 员园月要圆园员圆年 源 月南京医
科大学附属脑科医院符合入组标准的精神分裂症住

院患者 员园员例遥 均符合 阅杂酝鄄郁的精神分裂症诊断标
准曰首次发病袁总病程 员年以内曰年龄 员愿耀缘园岁曰阳性
与阴性症状量表渊责燥泽蚤贼蚤增藻 葬灶凿 灶藻早葬贼蚤增藻 泽赠灶凿则燥皂藻 泽糟葬造藻袁
孕粤晕杂杂冤评分逸远园分曰无精神活性物质滥用史袁无精神
发育迟滞曰无颅脑外伤及脑器质性疾病史曰右利手遥 其
中袁男 远缘例袁女 猿远例袁平均年龄渊猿缘援缘园 依 愿援源猿冤岁遥
员援圆 方法

员援圆援员 临床评定

入院首天和 源周后评价 孕粤晕杂杂量表袁由经过专
门训练的 圆名主治医师进行袁一致性检验 运葬责责葬值
为 园援愿园袁按喻东山咱缘暂野减分率公式的修正冶计算减分
率遥 详细的家谱调查袁并根据 酝怎则则赠咱远暂所提出的分类
标准袁分为家族性和散发性两组遥 神经系统软体征
检查院入院当天由 员位经过训练的医师进行检查遥 基
本上根据 运燥造葬噪燥憎泽噪葬的设计咱源暂袁共选 员圆种软体征院采
用 猿分计分制袁未检出为 园 分袁轻度为 员 分袁明显
为 圆分袁凡计分逸员缘分者袁表明有神经功能不全遥
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矢位定位图像 冠位定位图像 轴位定位基线 轴位定位图像

脑长径与胼胝体长度尧额极
长度和扣带回长度

胼胝体厚度渊膝尧体尧压冤 头颅宽径与脑室前角宽 第三脑室宽径尧与脑岛面距离

海马回 栽员信号测定 海马回宽度 海马回 栽圆信号测定 海马回厚度

尾状核体部长度 尾状核头部宽度

图 员 酝砸陨定位图和测量图

员援圆援圆 影像学检查

酝砸陨扫描序列袁 轴位院栽员宰陨尧栽圆宰陨中颅凹底到
颅顶袁基线平行于外侧裂袁层厚 愿 皂皂袁怨 层曰矢位院
栽员宰陨包括两侧颞中尧下回袁中心层面在大脑纵裂袁层
厚 愿 皂皂袁员员层曰冠位院栽圆宰陨杏仁核平面至后联合袁基
线垂直于外侧裂袁层厚 远 皂皂袁苑层遥 测量内容院第三脑
室宽度袁左尧右侧第三脑室距脑岛面距离袁胼胝体至额

极距离袁胼胝体长度袁胼胝体膝尧体尧压部厚度袁前角间
距袁头颅横径袁扣带回袁半球高度袁尾状核头部宽度袁尾
状核体部长度袁海马宽度袁海马厚度袁栽员宰陨海马钩回
信号强度袁栽圆宰陨海马钩回信号强度袁栽员宰陨海马体信
号强度袁栽圆宰陨海马体信号强度遥所有操作由 员位经验
丰富的放射科医生进行袁 并将全部图像录于光盘之
上袁应用机内软件进行测量渊图 员冤遥
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表 员 两组一般情况及神经系统软体征的比较

项目

性别渊男 辕女冤
年龄渊岁冤
诊断分型渊偏执 辕非偏执冤
左原右定向渊分冤
构音渊分冤
单腿跳渊分冤
指原拇指运动渊分冤
镜像运动渊分冤
内收和外展渊分冤
实体感渊分冤
皮肤书写感渊分冤
画面试验渊分冤
两点辩别渊分冤
足抬高渊分冤
复杂运动渊分冤
神经系统软体征总分渊分冤

与家族性组比较袁﹡孕 约 园援园缘遥

渊x 依 s冤
家族性组渊灶越猿缘冤

圆圆 辕 员猿
猿员援园园 依 愿援员源

圆远 辕 怨园
园苑援缘远 依 园援缘员
园员援园园 依 园援园园
园员援圆缘 依 园援源缘
园员援员怨 依 园援源园
园员援苑员 依 园援源远
园员援员远 依 园援猿苑
园员援员苑 依 园援源员
园员援圆猿 依 园援员远
园园援怨苑 依 园援远远
园员援苑员 依 园援苑员
园园援猿苑 依 园援缘缘
园员援圆园 依 园援缘猿
员园援源猿 依 猿援远苑

散发性组渊灶越远远冤
源猿 辕 圆猿

猿员援苑苑 依 愿援远圆
源远 辕 圆园

园员援缘猿 依 园援缘园鄢

园员援园怨 依 园援圆怨鄢

园员援员源 依 园援猿远
园员援员圆 依 园援猿猿
园员援远缘 依 园援源怨
园员援员源 依 园援猿缘
园员援圆缘 依 园援缘园
园员援员远 依 园援猿员
园员援员员 依 园援远愿
园园援远缘 依 园援远圆
园园援猿猿 依 园援缘源
园员援园愿 依 园援缘源
园怨援猿远 依 圆援怨园

表 圆 两组 孕粤晕杂杂各项因子分及减分率的比较
项目

孕粤晕杂杂总分渊分冤
阳性症状

阴性症状

复合症状

一般精神病理

反应缺乏

思维解体

激活性

偏执

抑郁

附加

减分率渊豫冤
阳性因子减分率

阴性因子减分率

复合因子减分率

一般精神病理减分率

反应缺乏减分率

思维解体减分率

激活性减分率

偏执减分率

抑郁减分率

附加减分率
与家族性组比较袁﹡孕 约 园援园员遥

渊x 依 s冤
家族性组渊灶越猿缘冤
员远源援圆园 依 圆远援猿缘
猿园援圆园 依 源援愿员
圆远援怨园 依 缘援园怨
园猿援猿园 依 缘援怨缘
猿远援愿园 依 苑援苑缘
员猿援猿猿 依 猿援园愿
员远援圆园 依 猿援员远
园怨援远苑 依 员援怨苑
员源援猿苑 依 圆援愿远
员园援圆园 依 圆援怨怨
圆员援远猿 依 猿援猿圆

源怨援缘圆 依 员远援苑园
猿猿援苑圆 依 员苑援园愿
圆苑援圆员 依 员圆援猿圆
猿缘援员远 依 员猿援愿怨
员苑援员员 依 猿援苑猿
源圆援猿园 依 员怨援远远
源员援园远 依 圆源援缘园
源缘援猿员 依 圆员援圆圆
缘员援远猿 依 员猿援怨愿
源缘援远猿 依 员源援愿远

散发性组渊灶越远远冤
员缘苑援远圆 依 圆圆援猿源鄢

圆怨援怨源 依 源援苑愿
圆苑援愿园 依 缘援远员
园圆援员源 依 远援源怨
猿远援怨苑 依 苑援缘圆
员猿援猿源 依 猿援缘远
员缘援怨源 依 猿援源员
员园援员猿 依 圆援园愿
员源援员源 依 圆援愿圆
员园援园员 依 圆援源愿
圆员援愿苑 依 猿援苑缘

源苑援员远 依 员怨援员愿
猿圆援猿怨 依 员缘援源员
圆愿援员怨 依 怨援猿员
猿苑援猿愿 依 员远援苑园
员愿援圆源 依 缘援圆缘
源源援员园 依 圆圆援苑圆
源源援怨缘 依 圆远援怨员
源愿援员员 依 圆猿援缘远
缘远援苑源 依 圆园援园园
源苑援怨圆 依 圆员援圆圆

项目

三脑室宽度

左侧三脑室距脑岛距离

右侧三脑室距脑岛距离

胼胝体长度

胼胝体至额极距离

前角间距

扣带回

左侧尾状核头部宽度

右侧尾状核头部宽度

左侧尾状核体部长度

右侧尾状核体部长度

左侧海马宽度

左侧海马厚度

右侧海马宽度

右侧海马厚度

胼胝体压部厚度

胼胝体体部厚度

表 猿 两组酝砸陨各测量值的比较

与家族性组比较袁﹡孕 约 园援园缘袁﹡﹡孕 约 园援园员遥

渊x 依 s冤
家族性组渊灶越猿缘冤

园援源园 依 员援愿远
猿援苑圆 依 园援圆园
猿援苑源 依 园援员怨
远援远怨 依 园援缘圆
猿援远园 依 园援圆怨
猿援圆园 依 园援圆远
员援圆苑 依 园援圆源
员援源怨 依 园援圆员
员援缘员 依 园援圆园
园援缘猿 依 园援园愿
园援缘源 依 园援园愿
员援源怨 依 园援员怨
员援苑源 依 园援圆园
员援缘缘 依 园援员远
员援苑员 依 园援圆园
园援怨愿 依 园援员缘
园援缘怨 依 园援员园

散发性组渊灶越远员冤
园援猿愿 依 员援缘圆
猿援远愿 依 园援圆缘
猿援远愿 依 园援圆源
远援愿源 依 园援猿愿
猿援源苑 依 园援圆源鄢

猿援员怨 依 园援圆苑
员援猿员 依 园援圆猿
员援缘圆 依 园援圆圆
员援缘猿 依 园援员愿
园援缘圆 依 园援园苑
园援远园 依 园援园怨
员援缘缘 依 园援猿猿
员援苑源 依 园援员怨
员援缘远 依 园援圆园
员援苑远 依 园援员愿
员援园苑 依 园援员猿鄢鄢

园援缘愿 依 园援员圆

员援猿 统计学方法

检测结果用 杂孕杂杂员圆援园软件处理袁 以均数 依 标
准差渊x 依 s冤表示袁两均数比较用 贼检验渊方差齐冤或 贼忆
检验渊方差不齐冤袁两变量间用直线相关分析袁分类变
量资料用 字圆检验袁孕臆 园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 家族性组与散发性组的神经系统软体征比较

家族性组和散发性两组袁 两组在性别尧 年龄尧
孕粤晕杂杂各因子分尧减分率及诊断分型上无显著性差
异渊孕 跃 园援园缘袁表 员袁圆冤曰神经系统软体征检查袁发现构
音尧 左原右定向两项两组差异有统计学意义 渊孕 约
园援园缘冤袁散发性组构音分值较高袁家族性组左原右定向
分值较高渊表 员冤遥
圆援圆 家族性与散发性两组的 酝砸陨测量数值比较

酝砸陨 各值显示家族性和散发性两组在胼胝体
至额极距离尧胼胝体压部厚度两项上有显著差异渊孕 约
园援园缘袁表 猿冤袁散发性组额叶体积比家族性组小尧家族
性组胼胝体体积比散发性组小渊表 猿冤遥
圆援猿 神经系统软体征与 酝砸陨各项测量值的相关性
神经系统软体征总分与偏执因子渊则越园援圆缘袁孕越

园援园员冤尧阳性因子渊则越园援圆缘袁孕越园援园员冤尧阴性因子渊则越园援圆源袁
孕越园援园圆冤尧一般精神病理渊则越园援圆猿袁孕越园援园圆冤尧思维解体
渊则越园援圆愿袁孕越园援园员冤尧孕粤晕杂杂总分渊则越园援猿园袁孕越园援园员冤存在
正相关遥
左原右定向分值与左侧海马宽度 渊则越原园援圆缘袁孕越

园援园源冤尧右侧海马宽度渊则越原园援猿园袁孕越园援园员冤尧右侧海马厚

度渊则越原园援猿怨袁孕越园援园员冤尧左侧海马钩回信号强度渊栽员冤
渊则越原园援圆远袁孕越园援园源冤尧 左侧海马体信号强度 渊栽员冤
渊则越原园援猿圆袁孕越园援园员冤尧 右侧海马钩回信号强度渊栽员冤
渊则越原园援猿圆袁孕越园援园员冤存在负相关曰单腿跳分值与前角
间距 渊则越原园援圆怨袁孕越园援园源冤尧 右侧海马钩回信号强度渊栽员冤
渊则越原园援圆愿袁孕越园援园源冤存在负相关曰指原拇指运动分值与

赵月秋等院首发精神分裂症神经软体征与脑结构的相关性研究
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前角间距渊则越园援圆源袁孕越园援园源冤存在正相关曰内收和外展
分值与右侧海马宽度渊则越园援圆怨袁孕越园援园员冤存在正相关曰
画面试验分值与左侧尾状核头部宽度 渊则越原园援圆愿袁孕越
园援园员冤尧右侧尾状核头部宽度渊则越原园援圆圆袁孕越园援园源冤存在
负相关曰两点辨别分值与右侧海马厚度渊则越原园援圆员袁孕越
园援园缘冤存在负相关曰足抬高分值与左侧海马宽度渊则越
园援圆怨袁孕越园援园员冤存在正相关曰复杂运动分值与左侧尾
状核体部长度渊则越园援圆圆袁孕越园援园猿冤存在正相关遥
猿 讨 论

神经发育学说认为遗传因素及一些早期环境

因素干扰了神经系统的正常发育袁导致神经元增殖
与分化异常袁胞突过度修剪袁突触异常联系袁幼年期
尚不出现精神症状袁 仅为一些轻微躯体运动异常袁
至青春期和成年早期方表现为精神分裂样症状遥 本
研究以首发精神分裂症为研究对象袁 在家族史尧神
经系统软体征尧脑结构三方面进行调查袁并探讨相
互间的关系袁以期对精神分裂症的神经发育异常进
一步说明遥
猿援员 神经系统软体征

神经系统软体征是指一种轻微脑功能障碍的

体征袁无确切的器质性定位意义和特殊的病因学意
义袁但作为一组感觉整合尧运动协调的异常现象袁则
受到越来越多的关注遥作为一种高级中枢神经系统功
能障碍的精神分裂症袁 其软体征的研究结果表明袁精
神分裂症比正常对照具有更多更常见的软体征遥
根据家族史分组的研究中袁仅发现构音尧左原右

定向两项在散发性组和家族性组中差异有统计学

意义遥 而在同类研究中袁家族史阳性者的软体征数
量尧严重程度尧神经运动异常较明显袁且在一些连续
运动检查中出现的次数更多咱苑暂遥 杂蚤皂等咱愿暂认为软体征
与阳性症状中的怪异行为尧阳性思维形式障碍显著
正相关遥 阅葬扎扎葬灶等咱怨暂提出除阳性尧阴性症状袁软体征
还与缺陷症状尧认知障碍相关遥 与此一致袁我们发现
软体征总分与阳性症状尧阴性症状呈正相关袁提示
软体征和分裂症状都是大脑非特异性损害的结果袁
只是表现形式不同遥
猿援圆 脑结构

胼胝体是连络大脑两半球的部分袁 与思维尧情
感活动有关遥 本研究发现散发性组胼胝体增厚袁且
与阳性因子呈正相关袁与一般精神病理分值尧反应
缺乏尧抑郁因子呈负相关遥 我们推测是否由于胼胝
体体积增大袁传导纤维增多袁对外界剌激传入传出
量过大袁以致发生传导过程中的错误袁临床上表现

出思维紊乱尧情感倒错等现象遥 栽澡燥皂葬灶灶等咱员园原员猿暂以首
发精神分裂症患者作为对象研究袁亦发现胼胝体增
大袁尤以女性为著遥 他认为在正常状况下袁胼胝体体
积增大与认知功能相关袁 在精神分裂症中则无意
义遥 尽管解释不同袁但胼胝体增大这一异常可以明
确遥 本研究还发现袁胼胝体体积与反应缺乏尧激活性
因子减分率呈负相关袁与阳性因子减分率尧思维解
体减分率呈正相关袁提示胼胝体异常与精神分裂症
的愈后密切相关遥
根据家族史分组的研究中袁未发现海马部分的

差异遥 在患病同胞兄弟姐妹的相关研究中袁未发现
患者的海马较其同胞小咱员源原员缘暂袁提示精神分裂症的海
马发育受遗传因素影响的可能性较小遥
额叶与技巧功能尧抽象思维尧注意等有关袁前额

叶损害可导致高级认知功能障碍遥郧葬灶扎燥造葬等咱员远暂研究
发现精神分裂症患者右侧额叶缩小袁 且与病程相
关袁与症状严重程度及亚型无关遥 本研究发现袁散发
性组的额叶体积较家族性组减小遥 杂葬泽葬皂燥贼燥等咱员苑暂在
研究具有抗疱疹病毒血清的精神分裂症患者脑结

构时袁发现抗体数目越多额叶体积越小遥 提示额叶
的发育受环境因素影响较多遥 同时发现袁额叶大小
与一般精神病理尧激活性因子分呈正相关袁与额叶
司智能活动尧抽象思维一致遥 有关额叶的研究结果袁
现有文献报道不统一袁可以考虑改进精神分裂症额
叶的研究方法袁诸如功能成像等袁以便进一步探讨遥
海马除具有记忆功能袁尚对脑干网状上行激动

系统有影响袁 同时袁 作为颞叶原边缘系统的组成部
分袁还有运动功能遥 当该部分异常袁则出现运动障碍遥
软体征中左原右定向运动尧 两点辨别觉反映的就是颞
叶功能咱员愿原员怨暂遥 与此一致袁本研究发现这两项软体征与
海马异常相关遥 基底节与运动的协调性有关袁本研究
中复杂运动与尾状核体部的相关性正反映了尾状核

的异常遥由此可见袁精神分裂症是脑部多区域的损害袁
从另一侧面提示精神分裂症的神经发育异常遥
猿援猿 方法学

本研究就同一组样本在家族史尧软体征尧脑结
构各方面进行检测遥 通过家族史的询问袁我们详细
地绘出家谱图袁根据一尧二尧三级血缘关系逐个调
查袁了解有无精神异常尧癫痫尧酗酒尧性格怪异等各
方面袁 并按照国际通行的标准区分家族性和散发
性遥 精神症状的评定袁我们选用目前最具科学性的
孕粤晕杂杂量表袁由 员名有 缘年以上临床工作经验的医
师进行评定袁确保其效度和信度遥 神经系统软体征
的检查方法和项目依照 运燥造葬噪燥憎泽噪葬的设计袁由评定
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量表的临床医师负责遥 神经影像学方面袁我们应用
目前最先进的核磁共振成像技术袁 在参考既往研
究的方法上进一步修正袁 确定基线及同一扫描系
列袁由一位经验丰富的放射科医生操作袁并将全部
图像录于光盘之上袁应用机内软件进行测量袁这样
避免了以往样本量小尧 测量方法不一造成的结果
迥异袁且由同一人尧同一时间测量袁最大限度地避
免了测量者不同造成的误差袁确保数据的可靠性遥
尽管如此袁研究中发现以下不足院淤最新的神

经系统软体征研究提示院 剑桥神经系统清单渊悦葬皂鄄
遭则蚤凿早藻 晕藻怎则燥造燥早蚤糟葬造 陨灶增藻灶贼燥则赠袁悦晕陨冤对于精神分裂症
患者更为敏感袁较本文使用的经典神经系统软体征
的检查项目更为全面曰于颞叶与精神分裂症的发生
密切相关袁而本研究较少阐述此方面遥 头颅核磁共
振扫描临床应用已趋成熟袁希望在以后的研究中进
一步完善袁弥补以上不足遥
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