
输血治疗的根本目的是救治患者袁但由于血液
中有些成分可能会引起输血不良反应袁影响临床治
疗达到预期效果袁 甚至对患者的预后产生影响袁所
以输血有风险遥 目前袁关于儿童输血不良反应的报
道少见遥 为掌握儿童输血不良反应发生的特征袁预
防和减少儿童患者的输血不良反应袁 对本院 圆园员猿
年 员月要圆园员源年 员圆月期间临床回报的输 员血不良
反应进行统计学分析袁报告如下遥
员 资料和方法

员援员 资料

圆园员猿 年 员 月要圆园员源 年 员圆 月在本院住院期间
进行输血治疗的病例遥 血制品由南京红十字血液中
心提供袁包括普通冰冻血浆尧新鲜冰冻血浆尧病毒灭
活血浆尧冷沉淀尧单采血小板尧悬浮少白红细胞遥
员援圆 方法

严格遵守叶临床输血技术规范曳咱员暂袁建立输血不
良反应回报制度袁如患者发生输血不良反应袁由医
务人员针对患者情况进行判断和治疗袁填写输血不
良反应回报单送回输血科遥

输血不良反应判定标准院淤发热性非溶血性输
血反应渊云晕匀栽砸冤是指在输血中或输血后出现发热尧
寒战等临床表现袁体温升高跃员益曰于过敏反应主要表
现为单纯荨麻疹尧局部或广泛荨麻疹袁多见于颈部

及躯干上部袁 部分病例可能发生血管神经水肿袁严
重的可导致过敏性休克及死亡咱圆暂遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员员援园软件进行统计学分析袁率的比较
采用 字圆检验袁孕臆 园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 不同年份间输血不良反应发生率比较

圆园员猿年 员月要圆园员源年 员圆月期间我院共计输血
圆远 员园苑人次袁监测到输血不良反应 猿园例袁输血不良反
应发生率为 园援员员豫袁其中 云晕匀栽砸发生率为 园援园猿豫袁过
敏反应发生率 园援园怨豫袁过敏反应发生率高于 云晕匀栽砸袁
差异有统计学意义渊字圆越怨援源远袁孕 约 园援园园缘袁表 员冤遥
圆援圆 各种血制品输血不良反应发生率的比较

血浆尧冷沉淀尧单采血小板尧悬浮少白红细胞的
输血不良反应的发生率分别为 园援员缘豫 尧园援园苑豫 尧
园援猿圆豫尧园援园猿豫袁源种血制品输血不良反应率比较袁单
采血小板输血不良反应率最高渊表 圆冤遥
圆援猿 输血不良反应发生率与患者输血史的关系

圆远 员园苑 人次的输血中袁 既往无输血史的患者
员缘 猿圆远人次袁 发生输血不良反应 愿例袁 发生率为
园援园缘豫曰有输血史的患者 员园 苑愿员人次袁发生输血不良

年份

圆园员猿年
圆园员源年
合计

输血人次

员圆 愿猿愿
员猿 圆远怨
圆远 员园苑

输血不良反应发

生例数咱灶渊豫冤暂
员怨渊园援员缘冤
员员渊园援园愿冤
猿园渊园援员员冤

云晕匀栽砸
咱灶渊豫冤暂
员渊园援园员冤
远渊园援园缘冤
苑渊园援园猿冤

表 员 输血不良反应发生率比较

过敏反应

咱灶渊豫冤暂
员愿渊园援员源冤
园缘渊园援园源冤
圆猿渊园援园怨冤
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儿童患者临床输血不良反应情况调查

王晓卫袁韩 军袁冯 丽袁李 萌鄢

渊南京医科大学附属南京儿童医院检验科袁江苏 南京 圆员园园园愿冤

咱摘 要暂 目的院通过回顾性调查袁分析输血不良反应发生的原因遥 方法院收集 圆园员猿年 员月要圆园员源年 员圆月在本院接受输血治
疗的病例进行分析遥结果院圆远 员园苑人次的输血中袁共发生输血不良反应 猿园例渊园援员员豫冤曰其中发热性非溶血性输血反应渊云晕匀栽砸冤苑
例渊园援园猿豫冤袁过敏反应 圆猿例渊园援园怨豫冤曰单采血小板输血不良反应率最高渊园援猿圆豫冤曰有输血史的病例不良反应发生率较高遥 结论院我
院输血不良反应的发生率较低袁主要的输血不良反应是 云晕匀栽砸和过敏袁输血不良反应发生率最高的血制品是血小板曰临床医
生应该严格把握患者的输血指针袁以此来减少由输血引起的不良反应遥
咱关键词暂 儿童曰过敏曰溶血曰输血曰不良反应
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反应 圆圆例袁发生率为 园援圆园豫袁有输血史的患者输血
不良反应发生率较高袁 差异有统计学意义 渊字圆越
员圆援苑圆袁孕 约 园援园园缘冤遥
猿 讨 论

输血不良反应是指在输血过程中或输血后袁受
血者发生了用原来疾病不可解释的尧新的症状和体
征咱猿暂遥 通常所说的输血不良反应主要是指免疫性输
血不良反应袁包括非溶血性发热反应尧过敏反应尧急
性溶血反应尧输血相关性急性肺损伤等遥 临床以非
溶血性发热反应和过敏反应多见咱源暂遥

本调查中袁输血不良反应的总发生率为 园援员员豫袁
远低于文献记载的 员豫耀员园豫咱圆暂袁 低于杨芳年等报道
的 园援圆园豫咱缘暂遥 分析有以下几点原因院淤成分输血大大
减少了输血不良反应的发生率袁近年来提倡成分输
血袁根据患者病情选择某种单一血液成分袁避免不
必要的血液成分可能引起的不良反应或产生免疫

反应曰于用血合理袁医生对临床的输血指针掌握较
好袁严格掌握输血适应证曰盂输血前预防性的用药袁
减少过敏反应的发生遥

表 员显示袁 输血不良反应以 匀晕云栽砸和过敏反
应为主袁发生率分别为 园援园猿豫和 园援园怨豫袁后者高于前
者袁这与文献报道相一致咱远暂遥 匀晕云栽砸可以由致热原尧
免疫反应尧 血液保存中产生的细胞因子等因素引
起遥 过敏反应的原因包括 陨早粤抗体尧过敏体质等袁其
中 陨早粤抗体是过敏反应的主要原因遥 有些受血者缺
乏 陨早粤袁还有些受血者血浆内 陨早粤含量虽然正常袁但
缺乏某一种 陨早粤亚型袁多次输血后产生 陨早粤抗体袁当
再次输入相应的 陨早粤时袁发生抗原抗体反应袁出现过

敏症状遥 因此输血前应详细询问输血史袁有血浆过
敏史者袁输血前可用抗组胺药物或糖皮质激素进行
预防袁必要时输注洗涤红细胞遥

本调查资料显示袁输注单采血小板的输血不良
反应发生率最高渊表 圆冤袁血浆次之袁这与杨慧咱苑暂报道
的结果一致遥 分析原因主要是因为血小板中存在一
定量的白细胞袁在储存过程中白细胞释放出细胞因
子袁其次是血小板中含有血浆成分较多袁可引起与
血浆同样的过敏反应遥 建议血小板输注前进行血小
板配型试验袁 选择与受者相匹配的血小板输注袁这
样既能减少血小板输注无效的发生袁又能避免发生
输血反应遥 既往有输血史的病例输血不良反应率高
于无输血史病例袁这可能是因为受血者多次输血后
产生同种白细胞或渊和冤血小板抗体袁继之发生 云晕鄄
匀栽砸尧过敏等遥 因此袁在输血前应详细询问患者有无
输血史袁对于有输血史的患者应进行不规则抗体筛
查袁选择相对安全的血制品袁从而减少输血不良反
应的发生遥

输血可以挽救生命袁 但也是一项高风险的治
疗措施遥 预防输血不良反应最好的措施就是不输
血或少输血袁对于符合条件的患者提倡自体输血遥
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表 圆 各种血制品输血不良反应发生率的比较

血制品种类

血浆

冷沉淀

单采血小板

悬浮少白红细胞
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