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异位妊娠是指受精卵在子宫体腔以外着床遥 根
据受精卵着床部位分为院输卵管妊娠尧卵巢妊娠尧腹腔
妊娠尧阔韧带妊娠及宫颈妊娠遥 其中输卵管妊娠最常
见袁腹腔妊娠少见袁其发病率约为 员颐员缘 园园园咱员暂袁而腹膜
后异位妊娠更是罕见遥 现报道本院收治的 员例位于
腹膜后下腔静脉表面的异位妊娠遥
员 病例资料

患者袁女袁猿园岁袁孕 苑产 圆袁均顺产遥 因野停经 缘园
凿袁下腹痛 员 凿袁加重 源 澡冶于 圆园员缘年 怨月 圆圆日入院遥
患者平素月经规则袁 末次月经时间 圆园员缘年 愿月 猿
日遥 停经 猿园 凿出现阴道少量流血袁至当地医院查尿
妊娠试验阳性袁月超提示宫内未见孕囊袁予随诊遥 于
圆园员缘年 怨月 圆员日 圆圆院园园出现下腹隐痛袁 伴少量阴
道出血遥 于 圆园员缘年 怨月 圆圆日 远院园园腹痛加剧袁伴恶
心袁当地医院 月超检查示院右侧附件至右肾之间见
不规则混合回声袁腹腔下腔静脉前方见 员愿 皂皂 伊 员猿
皂皂孕囊回声袁内见胚芽及心管搏动袁心率 员员愿次 辕
皂蚤灶袁其左后方见约 源员 皂皂 伊 圆缘 皂皂低回声曰左附件
未见明确团块回声遥 盆腹腔见少量无回声区袁深约
员缘 皂皂遥予后穹窿穿刺未抽出不凝血袁考虑腹腔妊娠
可能袁急诊转至本院袁复查 月超示院子宫右侧见 员圆源
皂皂 伊 缘苑 皂皂 伊 缘猿 皂皂稍高回声团袁外形不规则袁内
部回声不均匀渊图 员冤遥 腹腔院下腔静脉右侧见 猿缘
皂皂 伊 圆远 皂皂 伊 源园 皂皂低回声团袁内见 员愿 皂皂 伊 员缘
皂皂囊性暗区袁内见卵黄囊尧胚芽袁胎心渊图 圆冤遥 盆腔
见深 圆圆 皂皂不规则液性暗区袁透声差遥超声提示院宫
内未见孕囊曰子宫右侧包块曰腹腔包块渊异位妊娠冤曰
盆腔积液遥查血 匀悦郧示院员苑 缘怨怨援园园 哉 辕 蕴遥查体院生命
体征平稳袁腹部平软袁未及明显压痛遥 妇检示院宫体院
中位袁常大曰右附件区触及约 缘 糟皂大小包块袁压痛
明显袁左附件区未及异常遥 入院诊断院腹腔妊娠遥

于 圆园员缘年 怨月 圆圆日急诊行全麻腹腔镜手术袁
术中探查见腹腔内积血 员园园 皂蕴袁子宫饱满袁表面光
滑曰双侧卵巢无异常曰左侧输卵管无异常曰右侧输卵
管系膜前后叶之间积血袁 形成直径约 员圆 糟皂 伊 愿 糟皂
巨大血肿袁 自宫旁向右外上方延伸达右侧结肠旁
沟袁 向内上方延伸达腹主动脉的肠系膜下动脉水
平袁右输卵管爬行于其上方袁无异常遥 左输卵管无异
常遥 大网膜尧肝尧脾尧膈顶尧肠管尧阑尾尧子宫直肠陷
凹尧盆腹腔腹膜表面均光滑遥 结合患者术前 月超提
示为腹腔妊娠袁故打开后腹膜袁清除血肿袁见下腔静
脉右侧一大小约 圆 糟皂 伊 猿 糟皂妊娠样病灶袁 紧贴于
下腔静脉表面渊图 猿冤袁表面见缓慢渗血袁予以分离后

图 员 超声见子宫右侧稍高回声

图 圆 下腔静脉表面见孕囊回声袁可见胎心
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切除病灶袁装袋后取出袁病灶置于水中检查见绒毛
样组织遥 术后病理示院渊下腔静脉表面冤胎盘绒毛和
蜕膜组织袁并可见少量淋巴组织袁送检组织大小合
计为 猿援园 糟皂 伊 圆援园 糟皂 伊 员援缘 糟皂渊图 源冤遥

术后 猿 凿复查血 匀悦郧示院远缘源援园 哉 辕 皂蕴袁 考虑患
者妊娠组织紧贴于下腔静脉表面袁可能有残留的滋
养细胞袁遂予野酝栽载 苑缘 皂早 蚤皂冶单次治疗袁术后监测
血清 匀悦郧袁猿周至正常遥

圆 讨 论

腹腔妊娠是指受精卵着床于腹腔脏器袁包括腹
膜尧肠系膜尧大网膜等袁可分为原发性及继发性袁其中
继发性较常见袁 多发生于输卵管妊娠流产或破裂后袁
偶尔可继发于卵巢妊娠或子宫内妊娠遥原发性腹腔妊
娠极少见袁是指受精卵直接种植在腹腔脏器咱员暂遥 原发
性腹腔妊娠的诊断标准为咱圆暂院淤两侧输卵管和卵巢
正常袁无近期妊娠的证据曰于无子宫腹膜漏形成曰盂
妊娠只存在于腹腔内袁无输卵管妊娠可能遥 其中袁腹
膜后妊娠属于腹腔妊娠中的罕见类型袁国内外关于
腹膜后妊娠报道较少遥 患者常见临床表现为停经后
阴道出血袁下腹部疼痛袁约半数患者伴有失血性休
克遥 常规检查提示血 匀悦郧升高袁数值不等袁波动于
几百至几万单位之间袁其值越高袁胚胎活性越大袁破

裂风险越大遥月超在子宫附件区未见妊娠囊袁扩大扫
描范围后在腹腔内可探及妊娠囊或包块遥 病情允许
时袁可行盆腔 酝砸陨检查袁进而明确妊娠部位及妊娠囊
与周围组织的关系遥 文献报道的着床部位有院子宫宫
骶韧带咱猿原源暂尧肾脏周围咱缘原远暂尧胰腺下方咱苑暂尧闭孔窝咱愿原怨暂尧腹主
动脉表面咱员园暂尧下腔静脉表面咱员员原员圆暂等遥

本例患者术前检查血 匀悦郧升高袁月超发现下腔
静脉旁见包块袁其内见妊娠囊尧胎心遥 急诊行腹腔镜
手术袁术中见子宫输卵管表面光滑袁无破口袁输卵管
伞端未见积血块袁无活动性出血袁且术中见妊娠囊
与下腔静脉表面致密粘连遥 术后病理提示渊下腔静
脉表面冤胎盘绒毛和蜕膜组织遥 故考虑诊断为原发
性腹腔妊娠袁位于腹膜后下腔静脉表面遥 靖翠英等
咱员猿暂报道 员例腹膜后异位妊娠袁患者行药物流产后出
现腹痛尧晕厥急诊入院遥 入院时 月超提示宫腔内见
少许高回声袁双侧附件未见异常袁盆腹腔大量积液遥
左侧脾肾内下方延续至盆腔见一约 圆园 糟皂 不均质
回声袁内见 员援缘 糟皂 伊 园援愿 糟皂无回声袁似妊娠囊遥考虑
肾脏破裂不排除袁 与普外科联合行剖腹探查术袁术
中在左肾下极见绒毛样组织遥 清除后送病理袁证实
为腹膜外妊娠遥 允蚤葬灶早等咱员员暂报道 员例因血 匀悦郧持续
升高袁阴道出血袁初步诊断为绒癌袁予野酝栽载 圆园 皂早冶肌
注 缘 凿遥 患者于腹部触及一包块袁行 悦栽检查发现腹
膜后见一 源缘 皂皂 伊 源圆 皂皂包块袁酝砸陨检查提示包块
内为妊娠囊回声袁且紧邻大血管袁行手术治疗袁同样
在腹主动脉分叉处上方见妊娠样组织袁完整切除病
灶袁术后血 匀悦郧降至正常遥 腹腔妊娠的常见临床表
现袁常与外科急腹症尧异位妊娠及滋养细胞疾病相
似袁容易误诊为此类疾病袁造成处理不当遥 因此对于
停经后阴道异常出血同时血 匀悦郧升高的患者要提
高警惕袁逐一排除可能诊断袁最终决定治疗方案袁以
免造成误诊遥

因妊娠囊往往与周围组织致密粘连袁着床部位
血供丰富袁因此对腹膜后妊娠的治疗很棘手遥 目前
为止袁腹腔妊娠的诊治尚无统一标准遥 对于出现失
血性休克的患者袁应立即行剖腹探查术袁因部位特
殊往往需与普外科或血管外科联合处理遥 对于病情
尚平稳袁尽量选择手术治疗袁如着床部位手术切除
风险大袁可以选择肌肉或局部注射 酝栽载杀胚治疗遥
文献报道袁 可以通过腹腔镜探查明确妊娠部位袁直
视下注射咱猿暂袁治疗后血 匀悦郧降至正常袁且复查 月超
腹部包块消失遥本例入院时生命体征平稳袁月超提示
腹腔内存在少量积血袁见到胎心袁随时存在腹腔妊
娠破裂可能袁遂急诊手术治疗遥 术中见后腹膜巨大

图 猿 妊娠囊位于下腔静脉表面

图 源 病理见胎盘绒毛及蜕膜组织袁并可见少量淋巴结
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血肿袁妊娠组织与下腔静脉表面致密粘连袁考虑滋
养细胞残留可能袁遂术后予 酝栽载单次肌注袁随访 猿
周后血 匀悦郧降至正常遥

腹膜后妊娠的病因尚未明确袁 有文献报道袁腹
膜后妊娠发生的危险因素包括不孕史尧 异位妊娠
史尧盆腔炎性疾病尧人工流产史尧子宫内膜异位症
和体外授精配子输卵管内移植手术咱愿暂遥有学者认为
受精卵结合后脱落于腹腔袁 随着肠蠕动着床于血
管丰富的部位袁如下腔静脉等人体大血管表面咱员源暂曰
有学者认为与多次人工流产有关 咱员缘暂曰有的学者认
为孕卵经血管淋巴管转移至腹膜后种植生长袁孕
卵周围淋巴有蜕膜组织 咱员远暂遥 本例患者既往人流 缘
次袁术中见子宫输卵管卵巢表面光滑袁考虑此次腹
膜后妊娠与人流次数多有关遥 结合病理院渊下腔静
脉表面冤胎盘绒毛和蜕膜组织袁并可见少量淋巴组
织遥 考虑孕卵经淋巴管转移至下腔静脉表面种植
可能遥

腹膜后妊娠属于异位妊娠中罕见病例袁但因其
部位特殊袁无特征性临床表现袁往往造成误诊或者
漏诊袁进而出现腹腔内大出血危及生命遥 因此袁临床
医生要提高警惕遥 当停经后血 匀悦郧升高袁子宫附件
区未见妊娠囊回声袁 要考虑到腹腔妊娠的可能袁扩
大超声扫描范围袁早期发现病灶袁避免妊娠囊破裂
出现腹腔内出血尧失血性休克等严重并发症遥
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