
下颌阻生智齿拔除术是口腔颌面外科临床最

为常见的牙槽外科手术遥 下牙槽神经渊蚤灶枣藻则蚤燥则 葬造增藻鄄
燥造葬则 灶藻则增藻袁陨粤晕冤损伤是较为罕见但后果严重的并发
症袁文献报道其发生率为 园援源豫耀圆圆援园豫袁其中永久性
神经损伤发生率小于 员援园豫咱员暂遥 研究发现院神经损伤
的相关风险因素包括患者的年龄与性别尧手术者的
经验以及手术方法袁其中最为重要的因素是下颌阻
生智齿牙根与下颌神经管的位置关系咱圆暂遥 既往术前
常规使用曲面体层片检查初步评估下颌智齿与下

颌管的位置关系袁某些影像学表现被认为可以提示
术后 陨粤晕的损伤可能咱猿暂遥然而袁曲面体层片为二维平
面观察袁部分部位有明显重叠影像袁常无法准确评
估下颌智齿牙根与下颌管的三维位置关系袁尤其是
颊舌向的位置关系遥 锥形束 悦栽 渊糟燥灶藻 遭藻葬皂 悦栽袁
悦月悦栽冤的出现及其在临床上的广泛使用使得下颌阻
生智齿牙根与下颌管位置的术前准确评估成为可

能袁从而可以有效预测牙拔除术后 陨粤晕损伤发生的
可能性遥 但其能否真正预防术后 陨粤晕损伤的发生袁
目前仍存在争议咱源原苑暂遥

本文拟通过回顾性的临床病例研究袁结合影像
学数据资料探讨下颌阻生智齿牙根与下颌神经管

的 悦月悦栽影像学表现与智齿拔除术后 陨粤晕损伤的
相关性袁 并初步分析 悦月悦栽在下颌阻生智齿拔除术
后神经损伤风险评估中的价值遥
员 对象和方法

员援员 对象

选取 圆园员猿 年 员 月要圆园员源 年 员圆 月在南京医科
大学附属口腔医院住院拔除下颌阻生智齿的患者遥
病例纳入标准院身体健康无系统性疾病史曰术前均
行影像学检查袁包括院曲面体层片和渊或冤悦月悦栽曰手术
均由技术熟练的 圆名高年资医生完成曰有完整的术
后随访资料遥 病例排除标准院有下颌骨外伤史尧正颌
手术史曰其他累及下颌阻生智齿的疾病袁如牙源性
颌骨囊肿尧牙源性角化囊性瘤尧下颌阻生智齿引起
的颌骨骨髓炎等遥
员援圆 方法

员援圆援员 术前影像学评估及分组

根据术前具有的影像学检查资料情况袁所有纳
入研究的患者分为仅有曲面体层片组渊粤组冤和同时
具有曲面体层片垣悦月悦栽渊月组冤遥 其中 月组患者经拍
摄曲面体层片后医生认为下颌阻生智齿与下颌管

位置关系密切袁存在 陨粤晕损伤可能而要求进行进一

锥形束 悦栽评估下颌阻生智齿拔除术后下牙槽神经损伤的风险

王东苗袁金致纯袁丁 旭袁杜一飞袁袁 冶袁吴煜农袁江宏兵袁程 杰鄢

渊南京医科大学口腔疾病研究江苏省重点实验室袁南京医科大学附属口腔医院口腔颌面外科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院 通过临床病例回顾性分析和影像学测量探讨锥形束 悦栽在下颌阻生智齿与下牙槽神经位置关系评估中的作
用及价值遥 方法院因下颌阻生智齿行全麻手术拔除的临床患者 员园员例袁根据术前所具有的影像学检查资料分为仅有曲面体层片
组渊粤组冤和同时具有曲面体层片垣锥形束 悦栽组渊月组冤遥术前均对影像学资料进行分析以评价手术风险及难度遥术后对患者进行
为期 远个月左右的随访遥 结合随访资料和术前影像学资料袁评估下颌阻生智齿牙根和下颌管的关系以及与下牙槽神经损伤发
生率之间的相关性遥 结果院术后随访发现 粤组和 月组患者中分别有 怨侧和 员缘侧出现下牙槽神经损伤症状袁两组下牙槽神经损
伤的发生率无统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥 对 月组患者术前锥形束 悦栽资料进行回顾性分析发现院在拔牙术后下牙槽神经损伤的病
例中 员猿侧渊愿远援远苑豫冤出现牙根与下颌管直接接触渊孕 约 园援园缘冤曰员圆侧渊愿园豫冤出现下颌管皮质骨不完整渊孕 约 园援园缘冤遥 结论院锥形束 悦栽
能准确评估下颌阻生智齿与下颌管之间的三维位置关系遥 悦栽图像上出现的牙根与下颌管接触尧下颌管皮质骨不完整征象与下
牙槽神经损伤的发生密切相关遥
咱关键词暂 锥形束 悦栽曰下颌阻生智齿曰下牙槽神经损伤
咱中图分类号暂 R苑愿圆援员 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员远冤员园鄄员圆远圆鄄园源
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员远员园圆远
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鄢通信作者 渊悦燥则则藻泽责燥灶凿蚤灶早 葬怎贼澡燥则冤袁耘鄄皂葬蚤造院造藻燥灶葬则凿燥赃糟澡藻灶早岳
员远猿援糟燥皂

南京医科大学学报渊自然科学版冤
ACTA UNIVERSITATIS MEDICINALIS NANJING渊Natural Science冤

第 猿远卷第 员园期
20员远年 员园月 员圆远猿窑 窑



南 京 医 科 大 学 学 报
第 猿远卷第 员园期

20员远年 员园月

步影像学检查遥
员援圆援圆 曲面体层片上下颌智齿牙根与下颌管位置

关系评估

根据曲面体层片判断所有纳入病例下颌阻生

智齿的阻生部位袁分为单侧阻生和双侧阻生曰根据
下颌阻生智齿的分类渊孕藻造造鄄郧则藻早燥则赠 辕宰蚤灶贼藻则分类冤袁结
合改良 孕藻凿藻则泽燥灶阻生智齿术前拔除难度评分表咱愿暂进
行手术难度评分遥 根据下颌阻生智齿牙根与下颌管

的垂直向关系袁将其分为 猿类院邻近院牙根未接触下
颌管上壁曰接触院牙根接触下颌管上壁曰重叠院牙根
越过下颌管上壁渊图 员冤遥
员援圆援猿 悦月悦栽上下颌智齿牙根与下颌管位置关系评估

利用 悦月悦栽原始数据结合 晕藻憎栽燥皂系统自带软
件袁通过横断面尧冠状面图像评估牙根与下颌管的
三维空间关系袁观察两者是否接触尧下颌管皮质骨
是否完整渊图 圆冤遥

粤 月 悦
粤院邻近曰月院接触曰悦院重叠遥

图 员 下颌阻生智齿牙根与下颌管的垂直向关系

员援圆援源 手术方法及术后观察指标

经鼻腔插管全麻后袁再行 员援园豫利多卡因局部浸
润麻醉遥 开口器辅助开口袁颊侧切开尧翻瓣尧去骨尧分
牙尧牙齿拔除袁清理牙槽窝尧缝合术创袁术后给予抗
炎尧消肿尧止痛治疗曰局部给予冰敷遥 住院期间及术
后 远个月内随访记录患者所有拔牙侧是否有下牙
槽神经损伤的症状遥
员援猿 统计学方法

采用 杂贼葬贼葬怨援圆软件进行分析遥 定性资料采用率
或构成比进行描述袁 组间比较采用确切概率法检
验袁 危险因素分析采用单因素和多因素 蕴燥早蚤泽贼蚤糟回
归分析法遥 孕臆 园援园缘为差异有统计学意义遥

圆 结 果

圆援员 纳入研究的病例概况和分组情况

本研究共纳入病例 员园员 例袁 其中双侧阻生 怨源
例袁单侧阻生 苑 例遥 根据牙根与下颌管的关系袁剔
除野邻近关系冶组袁共计纳入下颌阻生牙 员苑苑颗遥 粤
组 源员例袁其中 猿愿例双侧阻生袁猿例单侧阻生袁共计
苑园颗阻生牙渊排除 怨颗冤曰月组 远园例袁其中 缘远 例双
侧阻生袁源 例单侧阻生袁 共计 员园苑 颗阻生 渊排除 怨
颗冤遥 粤尧月两组病例在年龄尧性别尧阻生智齿分类和
术前拔除难度均未见统计学差异袁 具有组间可比
性渊表 员冤遥
圆援圆 下牙槽神经损伤的发生

本组病例中共发生 陨粤晕损伤 圆园例袁 其中 粤组
愿 例尧怨 侧 渊怨 辕 苑园袁员圆援愿远豫冤袁月 组 员圆 例尧员缘 侧渊员缘 辕
员园苑袁员源援园圆豫冤曰双侧麻木 源例袁其中 粤组 员例袁月组 猿
例曰单侧麻木 员远例袁其中 粤组 苑例袁月组 怨例遥 粤尧月
两组间 陨粤晕损伤发生率的差异无统计学意义 渊孕 跃
园援园缘冤遥 比较牙根和下颌管的关系与 陨粤晕损伤的发
生袁发现 月组表现为野重叠冶者 陨粤晕损伤的发生率较
高渊员愿援远源豫冤袁但两组间未见统计学差异遥 术前拔除
难度评估提示院粤尧月两组术后 陨粤晕损伤全部发生在
中高难度组袁 但两组间差异无统计学意义 渊孕 跃
园援园缘袁表 圆冤遥

粤院通过横断面切片示意图曰月院牙根与下颌管未接触袁下颌管皮
质骨完整曰悦院牙根与下颌管接触袁下颌管皮质骨不完整遥
图 圆 悦月悦栽评估下颌阻生牙根与下颌管的三维空间关系

粤 月 悦

员圆远源窑 窑



圆援猿 悦月悦栽 影像学表现与拔牙术后 陨粤晕 损伤的相
关性分析

在 月组 远园例病例尧员园苑侧下颌阻生智齿中共有
员圆例尧员缘侧发生 陨粤晕损伤遥 对所有病例术前 悦月悦栽
资料进行分析袁发现在有牙根与下颌管接触表现的
远圆侧中有 员猿侧发生 陨粤晕损伤曰 而有下颌管皮质骨
不完整的 缘愿侧中有 员圆侧发生 陨粤晕损伤遥 如表 猿所
示袁有牙根与下颌管接触或下颌管皮质骨不完整的
悦月悦栽表现与无上述两种表现的 陨粤晕损伤发生率之
间差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥
猿 讨 论

下颌阻生智齿拔除术后 陨粤晕损伤是较为严重
的并发症袁 影响患者的口颌系统功能和生活质量遥
研究证实下颌阻生智齿牙根与下颌管的位置关系

是下牙槽神经损伤重要的解剖学因素咱猿暂遥 传统上曲
面体层片具有使用方便尧放射剂量小尧费用低等优
点袁 也是下颌阻生智齿拔除术前的经典影像学检
查袁 能初步评估下颌阻生智齿拔除的手术难度及
陨粤晕损伤风险遥 曲面体层片上部分特征性表现在一
定程度上能提示手术风险遥 然而袁其无法准确评估
牙根与下颌管的颊舌向关系遥

牙颌面三维影像是评价下颌阻生智齿牙根与

下颌管的位置关系尧预测 陨粤晕损伤的有效手段咱怨暂遥众
多研究表明院 与曲面体层片相比袁悦月悦栽能更加精

指 标

年龄渊岁袁x 依 s冤
性别

男

女

右侧宰蚤灶贼藻则分类
垂直

倒置

近中

水平

远中

右侧 孕藻造造 驭 郧则藻早燥则赠分类
低位

高位

中位

右侧 孕藻造造 驭 郧则藻早燥则赠分类
玉
域
芋

右侧难度评分

简单

中等

高难度

左侧宰蚤灶贼藻则分类
垂直

近中

水平

远中

左侧 孕藻造造 驭 郧则藻早燥则赠分类
低位

高位

中位

左侧 孕藻造造 驭 郧则藻早燥则赠分类
员
圆
猿

左侧难度评分

简单

中等

高难度

粤组渊灶越源员冤
猿园援园园 依 怨援苑苑

员远渊猿怨援园圆冤
圆缘渊远园援怨愿冤

园源渊员园援园园冤
员渊圆援缘园冤

员园渊圆缘援园园冤
圆源渊远园援园园冤
员渊圆援缘园冤

员员渊圆苑援缘园冤
园愿渊圆园援园园冤
圆员渊缘圆援缘园冤

员渊圆援缘园冤
圆园渊缘园援园园冤
员怨渊源苑援缘园冤
员渊圆援缘园冤

圆园渊缘园援园园冤
员怨渊源苑援缘园冤

园
源渊员园援圆远冤
园远渊员缘援猿愿冤
圆愿渊苑员援苑怨冤
员渊圆援缘远冤

员源渊猿缘援怨园冤
园怨渊圆猿援园愿冤
员远渊源员援园猿冤

圆渊缘援员猿冤
圆猿渊缘愿援怨苑冤
员源渊猿缘援怨园冤

园源渊员园援圆远冤
员远渊源员援园猿冤
员怨渊源愿援苑圆冤

表 员 粤尧月组病例基本情况表

月组渊灶越远园冤
猿员援圆愿 依 怨援怨员

圆苑渊源缘援园园冤
猿猿渊缘缘援园园冤

缘渊愿援远圆冤
园渊园援园园冤

圆远渊源源援愿猿冤
圆苑渊源远援缘缘冤
园渊园援园园冤

圆圆渊猿苑援怨猿冤
员猿渊圆圆援源员冤
圆猿渊猿怨援远远冤

猿渊缘援员苑冤
圆员渊猿远援圆员冤
猿源渊缘愿援远圆冤
源渊远援怨园冤

圆愿渊源愿援圆愿冤
圆远渊源源援愿猿冤

苑渊员圆援园苑冤
员愿渊猿员援园猿冤
猿猿渊缘远援怨园冤
园渊园援园园冤

圆缘渊源猿援员园冤
怨渊员缘援缘圆冤
圆源渊源员援猿愿冤

缘渊愿援远圆冤
圆猿渊猿怨援远远冤
猿园渊缘员援苑圆冤

猿渊缘援员苑冤
圆远渊源源援愿猿冤
圆怨渊缘园援园园冤

孕值
园援缘圆圆

园援远愿圆

园援员员园

园援源猿猿

园援源源苑

园援苑愿苑

园援员缘怨

园援远员园

园援员远愿

园援远缘远

咱灶渊豫冤暂

葬院校正因素为年龄和性别遥

表 猿 悦月悦栽影像学表现与术后 陨粤晕损伤的相关性

指标

牙根与下颌管是否接触

是

否

下颌管皮质骨是否完整

是

否

有

员猿渊愿远援远苑冤
圆渊员猿援猿猿冤

猿渊圆园援园园冤
员圆渊愿园援园园冤

无

源怨渊缘猿援圆远冤
源猿渊源远援苑源冤

源远渊缘园援园园冤
源远渊缘园援园园冤

术后 陨粤晕损伤咱灶渊豫冤暂 孕值

园援园圆圆

园援园源愿
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确尧 直观地评估下颌阻生智齿与下颌管的三维关
系袁 有利于评估手术风险并制定相应手术计划咱源原缘暂遥
本研究中 粤尧月两组病例间的牙拔除手术难度类似袁
术后 陨粤晕损伤发生率差异无统计学意义遥 这些结果
提示院术前 悦月悦栽检查并不能明显减少下颌阻生智齿
拔除术后 陨粤晕 损伤的发生遥 与本研究结果类似袁
杂葬灶皂葬则贼蚤等咱员园暂研究发现袁与曲面体层片相比袁术前悦栽
不能有效预防阻生智齿拔除术后的 陨粤晕损伤曰郧怎藻则鄄
则藻则燥等咱远原苑暂系列研究也得出了类似的结论遥 因此袁本
文认为院术前拍摄 悦月悦栽并不能降低 陨粤晕损伤的发
生袁其中原因可能是与未根据影像学表现而调整手
术方法有关遥

截止目前袁有研究认为下颌阻生智齿拔除术后
陨粤晕损伤相关的 悦月悦栽影像学特征表现有下颌管与
牙根的接触和重叠尧下颌管皮质管不完整等咱员园原员员暂遥

本研究发现院下颌阻生智齿牙根与下颌管的直
接接触尧下颌管皮质骨缺失是 陨粤晕损伤的两个重要
风险因素遥 这就提示院在临床实践中当出现上述影
像学征象时应尤其引起高度重视袁注意改进手术方
法或策略袁并告诉患者手术后 陨粤晕损伤的风险遥 部
分患者可考虑改行牙冠截除术以降低 陨粤晕 损伤的
可能咱员圆暂遥

综上所述袁 尽管术前 悦月悦栽拍摄无法有效降低
下颌阻生智齿拔除术后 陨粤晕损伤的发生率袁但术前
悦月悦栽上牙根与下颌管的直接接触尧 下颌管的皮质
骨缺失是预测 陨粤晕损伤风险的重要征象遥 因此袁术
前 悦月悦栽影像学评估仍是有效降低下颌阻生智齿拔
除术后神经并发症的有价值检查手段遥
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