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［摘 要］ 目的：探究白藜芦醇对人胃癌细胞BGC823的作用及其分子机制。方法：采用MTT法检测白藜芦醇对BGC823细胞

增殖的影响；流式细胞术测定白藜芦醇对BGC823细胞凋亡、活性氧水平和线粒体膜电位的影响；Western blot法检测白藜芦醇

对BGC823细胞 cleaved caspase⁃3和 cleaved caspase⁃9蛋白表达的影响。结果：MTT结果显示白藜芦醇对胃癌BGC823细胞具

有明显的增殖抑制作用，且呈时间和剂量依赖关系；31.25~500.00 μmol/L白藜芦醇作用24 h和48 h可诱导BGC823细胞凋亡，

500 μmol/L作用24 h和48 h，细胞凋亡率分别达（40.42±2.64）%和（75.02±2.36）%。流式细胞术结果显示白藜芦醇作用24 h后
可使BGC823细胞内活性氧（reactive oxygen species，ROS）增多；与对照组相比，62.50~500.00 μmol/L白藜芦醇作用细胞 24 h
后，细胞出现了显著的线粒体膜电位降低（P < 0.05）；Western blot结果显示白藜芦醇以浓度依赖方式上调 cleaved caspase⁃9和
cleaved caspase⁃3的表达。结论：白藜芦醇可以显著诱导细胞凋亡，其诱导细胞凋亡与ROS增多、线粒体膜电位降低和调节

cleaved caspase⁃9和cleaved caspase⁃3的表达有关。
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Molecular mechanism of apoptosis in gastric cancer BGC823 cells induced by resveratrol
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［Abstract］ Objective：This study aims to investigate the anticancer activities and molecular mechanisms of resveratrol on human
gastric cancer BGC823 cells. Methods：Growth of BGC823 cells affected by resveratrol was detected by MTT assay. Effects of
resveratrol on apoptosis，reactive oxygen species levels and mitochondrial membrane potential of BGC823 were determined by flow
cytometry. Expression changes of cleaved caspase ⁃ 3 and cleaved caspase ⁃ 9 proteins in BGC823 cells affected by resveratrol were
detected by Western blot. Results：The results of MTT showed resveratrol inhibited the proliferation of BGC823 in a time⁃and dose⁃
dependent manner. Treatment with 31.25⁃500.00 μmol/L resveratrol for 24 h and 48 h induced apoptosis of BGC823 cells，and the
apoptosis rate reached（40.42±2.64）% and（75.02±2.36）% in resveratrol concentration of 500 μmol/L at 24 h and 48 h，respectively.
Flow cytometric analysis showed that BGC823 cells treated with resveratrol were accumulated in ROS levels in cells for 24 h.
Compared with the control group，BGC823 cells showed a significantly decreased in mitochondrial membrane potential after treated
with 62.50⁃500.00 μmol/L resveratrol for 24 h（P < 0.05）. Western blot showed that expressions of cleaved caspase⁃ 9 and cleaved
caspase⁃3 protein in BGC823 cells were increased after resveratrol treatment in a dose⁃dependent manner. Conclusion：Resveratrol
can significantly induce cell apoptosis，which is related to the increase of ROS，the decrease of mitochondrial membrane potential and
the regulation of cleaved caspase⁃9 and cleaved caspase⁃3 expression.
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胃癌是常见的消化系统恶性肿瘤之一，也是第

二大癌症疾病，每年影响约 100万人［1］。我国胃癌

发病率较高，在全球所占比例较大，接近40%［2］。目

前，化疗在胃癌治疗过程中起着重要作用，但是化

疗容易使细胞产生耐药并且不良反应明显。因此

寻找高效、低毒的天然药物非常必要。

白藜芦醇（3，4′，5⁃三羟基⁃反式⁃二苯乙烯）是

从葡萄、花生、蓝莓和蔓越橘中提取出来的一种

多酚类二苯乙烯化合物，白藜芦醇具有多种生物

活性，包括抗氧化［3］、抗炎症［4］和预防心脑血管疾

病［5］等，近年来，已有报道白藜芦醇对乳腺癌［6］、

皮肤癌［7］、胃癌［8］、结肠癌［9］和膀胱癌［10］等多种肿

瘤细胞均有显著抑制作用，但对其抗肿瘤活性的

确切机制尚不清楚。本研究采用 BGC823细胞株

观察白藜芦醇对胃癌细胞增殖、生长的作用，并

进一步探索其抗癌机制，为今后胃癌的临床治疗

提供新方向。

1 材料和方法

1.1 材料

白藜芦醇（大连美仑公司），MTT（Amresco 公

司，美国），二甲基亚砜（DMSO，Sigma公司，美国），

RPMI 1640（Gibco公司，美国），新生牛血清（浙江天

杭生物科技股份有限公司）；线粒体膜电位检测试

剂盒（上海碧云天有限公司），凋亡检测试剂盒、

Mouse Anti⁃Active Caspase 3、Mouse Anti⁃Caspase⁃9、
Mouse Anti⁃β⁃actin和HRP标记的抗鼠 IgG（Bioss公
司，美国）；流式细胞仪（Beckman公司，美国），CO2培养

箱（Thermo公司，美国），酶标仪（Biotek公司，美国）。

1.2 方法

1.2.1 细胞及药物

胃癌细胞BGC823购自中科院细胞库，用含新生

牛血清（10%）、链霉素（100 U/mL）、青霉素（100 U/mL）
的RPMI 1640完全培养基，在恒温37 ℃ 含5%CO2的

培养箱中培养。白藜芦醇用DMSO配制成500 mmol/L
的母液，再用培养基稀释成实验所需浓度。

1.2.2 MTT比色法检测BGC823细胞活力

取生长状态良好的BGC823细胞，按照5×103个/孔
均匀铺在96孔板中，待细胞覆盖率达到70%~80%，

分 别 用 白 藜 芦 醇（7.812 5、15.625 0、31.250 0、
62.500 0、125.000 0、250.000 0、500.000 0 μmol/L）作

用于细胞，每个浓度和空白组设置4个复孔，24、48、
72 h后，加入100 μL不完全培养基和10 μL 0.5 mg/mL
MTT，在 37 ℃恒温CO2培养箱中继续培养 4 h，出现

蓝色结晶后吸出孔内培养基，每孔加入 150 μL
DMSO，震荡10 min，在酶标仪570 nm波长下检测细

胞吸光度，计算细胞存活率。

1.2.3 细胞凋亡检测

取状态良好的BGC823细胞，按照2×105个/孔均

匀铺在 6 孔板中，分别用白藜芦醇（31.25、62.50、
125.00、250.00、500.00 μmol/L）作用于细胞，药物处

理24 h和48 h后，收集细胞，用冰预冷的PBS洗细胞

两次，按照试剂盒说明书，用 1×Binding Buffer结合

液调节细胞浓度为1×106个/mL，吸取100 μL细胞液

于1.5 mL离心管中，加入4 μL AnnexinV⁃FITC和4 μL
PI染料室温避光孵育5 min，流式上机检测。

1.2.4 细胞内活性氧（reactive oxygen species，ROS）
水平的测定

细胞培养和药物处理条件同上，药物处理 24 h
后收集细胞，每组加入无血清培养基稀释好的

DCFH⁃DA 染料 1 mL，37 ℃细胞培养箱内孵育

20 min。孵育后用无血清细胞培养液洗涤细胞3次，

流式细胞仪检测。

1.2.5 细胞线粒体膜电位的检测

细胞培养和药物处理同上，药物处理24 h后离

心收集细胞，用 500 μL完全培养基重悬细胞，加入

配制好的 500 μL JC ⁃1 染色工作液 37 ℃下温育

20 min，离心收集细胞，用 JC⁃1染色缓冲液洗涤细胞

2次，最后流式细胞仪观察红绿荧光相对比来衡量

线粒体膜电位。变化率=R红/R绿。

1.2.6 凋亡相关蛋白表达水平的检测

按浓度分组处理细胞 24 h后，收集细胞，每组

加入含1 mmol/L PMSF（蛋白酶抑制剂）的细胞裂解

液，冰上充分裂解 30 min，4 ℃ 13 000 g离心 5 min，
收上清，用BCA法进行蛋白定量实验。取 30 μg总
蛋白，经 12%的 SDS⁃PAGE分离后，转移到PVDF膜

上，用含 5%脱脂奶粉的TBST室温封闭 2 h；分别加

入用 TBST 稀释的 Mouse Anti ⁃Active Caspase 3（1∶
500）、Mouse Anti⁃Caspase⁃9（1∶1 000）和Mouse Anti⁃
β⁃actin（1∶500）的一抗，4 ℃过夜孵育，用TBST洗膜

3 次，每次 10 min，加入 HRP 标记的抗鼠 lgG（1∶
2 000 稀释），室温孵育 2 h，TBST 洗膜 3 次，每次

10 min，用ECL超敏化学发光试剂盒显影。

1.3 统计学方法

采用 SPSS19. 0 统计分析软件处理。计量资料

以均数±标准差（x ± s）表示，两组间比较采用 t检验，

多组间比较采用单因素方差分析，P ≤ 0.05为差异

有统计学意义。
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2 结 果

2.1 白藜芦醇对BGC823细胞增殖的影响

通过 MTT 法测定不同浓度白藜芦醇作用

BGC823细胞 24 h、48 h和 72 h后，对细胞活力的

影响（图1）。31.250 0、62.500 0、125.000 0、250.000 0、
500.000 0 μmol/L白藜芦醇作用 BGC823细胞 24 h
后 ，细 胞 活 力 分 别 为（95.32 ± 1.55）% 、（91.31 ±
1.65）%、（85.56±1.23）%、（63.51±1.12）%、（42.91±
1.20）%；而不同浓度白藜芦醇作用 BGC823 细胞

72 h后，对BGC823细胞增殖的抑制作用明显高于

24 h 和48 h。

2.2 白藜芦醇对BGC823细胞凋亡的影响

Annexin⁃V/PI双标流式细胞术检测不同浓度白

藜芦醇作用 24 h和 48 h，对BGC823细胞凋亡的作

用（表 1，图 2）。发现随着白藜芦醇浓度增加，

BGC823细胞凋亡率递增；白藜芦醇作用 48 h的细

胞凋亡率明显高于24 h。白藜芦醇以时间和浓度依

赖方式诱导BGC823细胞凋亡。

2.3 白藜芦醇对BGC823细胞内ROS水平的影响

用流式细胞仪检测细胞内ROS的变化（图 3）。

发现不同浓度白藜芦醇作用BGC823细胞 24 h后，

随着药物浓度的增加，BGC823细胞内ROS含量逐

渐增多。当药物浓度为125.000 0~500.000 0 μmol/L
时，相比于空白组，ROS 水平差异有统计学意义

（P < 0.05）。
2.4 白藜芦醇对BGC823线粒体膜电位的影响

JC⁃1单标流式细胞术检测细胞线粒体膜电位

的变化（表 2、图 4）。不同浓度白藜芦醇作用

BGC823细胞 24 h后，JC⁃1单体占比分别为（7.14±
1.24）%、（9.51 ± 2.10）%、（12.10 ± 2.56）%、（13.20 ±
3.17）%、（14.30±3.20）%、（20.52±2.36）%，与对照组

相比，随着药物浓度增加，膜电位下降，差异均有统

计学意义（P均< 0.05）。
2.5 白藜芦醇对相关凋亡蛋白的影响

采用蛋白质免疫印迹法检测相关凋亡蛋白

cleaved caspase⁃9 和 cleaved caspase⁃3的表达水平

（图 5）。随着白藜芦醇浓度增加，cleaved caspase⁃9
和 cleaved caspase⁃3 蛋白表达水平逐渐增加，并且

表现出对白藜芦醇浓度的依赖性。与对照组比较，

白藜芦醇处理后，BGC823细胞中 cleaved caspase⁃3
和 cleaved caspase⁃9 的表达差异有统计学意义（P <
0.05），说明白藜芦醇活化了caspase⁃9和caspase⁃3。
3 讨 论

白藜芦醇是从花生、葡萄中提取的一种酚类化

合物，大量研究表明白藜芦醇能抑制多种肿瘤细胞增

殖，其抗肿瘤机制可能与DNA合成、干扰相关信号转

导通路、阻滞细胞周期［11］、导致细胞凋亡有关［12］。

本研究发现，白藜芦醇对胃癌细胞BGC823的

增殖具有明显抑制作用，并呈时间和剂量依赖关

系，流式细胞仪分析显示白藜芦醇作用 24 h和 48 h
后，AnnexinV⁃FITC阳性细胞数增多，说明白藜芦醇

具有诱导 BGC823 细胞凋亡的作用。AnnexinV ⁃
FITC阳性细胞数随着药物浓度和时间的增加显著

增多。

氧化应激是为了维持体内ROS动态平衡的反

应。近年来研究表明氧化应激会造成细胞凋亡，主

要通过线粒体途径和非线粒体途径。和正常细胞

比较，大多数肿瘤细胞表现出有氧糖酵解增加

（Warburg效应）和高氧化应激状态，高氧化应激状

与对照组相比，*P < 0.05，**P < 0.01。

表1 白藜芦醇对细胞凋亡的影响

Table 1 The effect of resveratrol on cell apoptosis
（x ± s，n=3）

组别

对照组

实验组

白藜芦醇

（μmol/L）
0

031.250 0
062.500 0
125.000 0
250.000 0
500.000 0

24 h凋亡率

（%）

05.30 ± 1.25**

06.01 ± 2.31**

08.02 ± 3.21**

10.50 ± 2.31**

28.90 ± 2.16**

40.42 ± 2.64**

48 h凋亡率

（%）

05.05 ± 1.24**

11.56 ± 3.10**

12.01 ± 2.56**

21.01 ± 3.17**

57.93 ± 3.20**

75.02 ± 2.36**

细
胞

活
力
（
%）

□ 24 h ■ 48 h 72 h

**
**

******
******

**
******
*** *

与对照组相比，*P < 0. 05，**P < 0. 01（n=3）。
图1 白藜芦醇对BGC823细胞活力的影响

Figure 1 The effect of resveratrol on the viability of
BGC823 cells
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与对照组相比，*P < 0.05，**P < 0.01。
图 3 流式细胞仪分析白藜芦醇对BGC823细胞内ROS的

影响

Figure 3 ROS levels of BGC823 treated with resveratrol
was detected by FCM
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A：白藜芦醇作用24 h时的流式分析结果；B：白藜芦醇作用48 h时的流式分析结果。

图2 流式细胞仪分析白藜芦醇对BGC823细胞凋亡的影响

Figure 2 Apoptosis of BGC823 cells treated with resveratrol was detected by FCM

态的肿瘤细胞更容易受到外源性ROS诱导剂的损

伤，因此调控ROS水平可以作为杀死肿瘤细胞的一

与对照组相比，*P < 0.05，**P < 0.01。

表2 白藜芦醇对BGC823细胞线粒体膜电位的影响

Table 2 The effect of resveratrol on mitochondrial mem⁃
brane potential of BGC823 cells （x ± s，n=3）

组别

对照组

实验组

白藜芦醇

（μmol/L）
0

031.250 0
062.500 0
125.000 0
250.000 0
500.000 0

R红

91.40 ± 1.25
89.21 ± 2.31
86.32 ± 3.21
85.13 ± 2.31
82.13 ± 2.16
76.61 ± 2.64

R红/
R绿

12.33
09.35*

07.13*

06.44*

05.74*

03.73**

R绿

7.41 ± 1.24
9.51 ± 2.10
12.10 ± 2.56
13.20 ± 3.17
14.30 ± 3.20
20.52 ± 2.36
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图4 流式细胞仪分析白藜芦醇作用BGC823细胞后线粒体膜电位变化

Figure 4 Changes of mitochondrial membrane potential in BGC823 cells treated with resveratrol were detected by FCM
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A：Western blot检测细胞中 cleaved caspase⁃9和 cleaved caspase⁃3的表达；B：cleaved caspase⁃9蛋白定量分析结果：C：cleaved caspase⁃3蛋白

定量分析结果。与对照组相比，*P < 0.05。
图5 白藜芦醇干预后BGC823细胞内cleaved caspase⁃9和cleaved caspase⁃3的表达

Figure 5 Expressions of cleaved caspase⁃9 and cleaved caspase⁃3 proteins in BGC823 cells treated with resveratrol

种方法［13］，Emilia等［14］研究发现 150 μmol/L反式白

藜芦醇可以使细胞产生ROS，进而激活 caspase⁃3，
诱导结肠癌细胞HT⁃29凋亡。也有研究发现线粒

体膜电位下降与细胞凋亡密切相关，线粒体膜电

位降低，会导致细胞色素C释放，从而激活 caspase⁃
9和 caspase⁃ 3，最终导致细胞凋亡［15］。本研究发

现用不同浓度的白藜芦醇刺激细胞，会导致细胞

内 ROS 增多、线粒体膜电位下降、和凋亡相关的

cleaved caspase⁃9和 cleaved caspase ⁃3蛋白表达量

增多，所以本研究表明白藜芦醇可能通过线粒体

途径诱导细胞凋亡，其诱导细胞凋亡的作用和细

胞内ROS增多，导致线粒体膜电位降低，进而增加

凋亡相关蛋白 cleaved caspase⁃9和 cleaved caspase⁃3

的表达有关。
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