
淋巴结结核中医称之为野瘰疬冶袁南京市中西医

结合医院对淋巴结结核的治疗形成了一套中西医

结合治疗的特色方案袁该方案不良反应小袁疗程短袁
病灶愈合快袁且复发率低咱员鄄猿暂遥 本研究通过大样本量

的高频彩色多普勒超声跟踪检查袁发现短期内治疗

前后病变淋巴结的超声变化显著袁 现总结汇报如

下遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园园苑 年 员 月耀圆园园怨 年 员圆 月经南京市中西医结

合医院瘰疬科针吸或手术病理证实为淋巴结结核

者 怨缘 例袁年龄 源耀愿员 岁袁平均 源圆援缘 岁袁其中男 圆苑 例袁
女 远愿 例袁颈部淋巴结结核 远远 例袁锁骨上 员缘 例袁腋
下 怨 例袁颌下 源 例袁腹股沟 员 例袁所有患者均多次进

行了超声检查并完成了特色中西医结合治疗遥
员援圆 方法

使用德国 杂陨耘酝耘晕杂 杂韵晕韵蕴陨晕耘 孕则藻皂蚤藻则 型彩色

多普勒声像仪袁探头频率为 苑耀员园 酝匀扎袁采取合适体

位袁由 圆 名主治以上超声医师共同操作遥 所有患者

于治疗前均进行了高频彩色多普勒超声观察遥 详细

观察记录病变肿大淋巴结的位置尧 大小尧 形态尧回
声袁并测量最大淋巴结在最大切面上的长短径之比

渊蕴 辕 杂冤遥 用彩色多普勒血流图渊悦阅云陨冤及彩色多普勒

能量图渊孕阅陨冤观察淋巴结血供类型遥 在治疗期间及

治疗后袁对同一患者同一部位的病变淋巴结多次行

超声检查袁观察其内部回声尧蕴 辕 杂尧血供类型等变化遥
员援猿 统计学方法

采用 杂栽粤栽粤怨援圆 软件分析遥 统计描述定量资料

采用均数 依 标准差渊x 依 s冤袁定性资料采用构成比表

示遥 定量资料采用差值 贼 检验袁定性资料采用 云蚤泽澡藻则
确切概率法袁孕 约 园援园缘 为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 浅表淋巴结结核内部回声

治疗前淋巴结结核声像图多变遥 早期淋巴结充

血尧水肿袁体积增大袁此时的声像图表现为相对均匀

的低回声袁髓质受压移至周边或消失曰当淋巴结核

形成脓肿时袁淋巴结内部为不均质的极低回声或无

回声曰病程发展到干酪样坏死袁淋巴结内部回声杂

乱袁表现为混合性回声袁既有低回声袁又有无回声并

伴有强回声光点尧光团袁有的可形成窦道遥 治疗后淋

巴结内的无回声几乎消失袁内部回声多较治疗前增

强袁为较均质的低回声尧皮髓质分界较清渊图 员尧圆冤遥
本研究中治疗前病变淋巴结内部回声以不均质极

低或无回声尧混合性回声为主袁占 远愿援源豫渊远缘 辕 怨缘冤袁治
疗后上述 圆 种类型回声减少袁 仅占 员远援愿豫渊员远 辕 怨缘冤袁
表现为内部有皮髓质回声或较均质的低回声袁占
愿猿援圆豫渊苑怨 辕 怨缘冤遥 治疗前后两组淋巴结内部回声类型

差异有统计学意义渊表 员冤遥
圆援圆 淋巴结核治疗前后 蕴 辕 杂 的比较

浅表淋巴结结核常表现为多发性结节袁 且结

浅表淋巴结结核中西医结合治疗前后高频彩色多普勒超声检查对比研究

俞 群 员袁叶新华 圆袁赵兰陵 员袁韩 洋 员

渊员 南京市中西医结合医院超声科袁江苏 南京 圆员园园员源曰圆 南京医科大学第一附属医院超声医学科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院探讨浅表淋巴结结核中西医结合治疗前后的高频彩色多普勒超声检查表现袁为临床疗效判断提供重要的影像

学资料遥 方法院应用高频彩色多普勒超声对 怨缘 例淋巴结结核患者治疗前后浅表肿大淋巴结进行检查袁观测最大切面上的长径

渊蕴冤 辕短径渊杂冤比尧内部回声尧彩色多普勒血流图渊悦阅云陨冤尧彩色多普勒能量图渊孕阅陨冤等超声表现遥 结果院浅表淋巴结结核声像图特征

较特异袁中西医结合特色治疗前后声像图改变明显遥 治疗前病变淋巴结内部回声以不均质极低或无回声及混合性回声为主袁而
治疗后表现以内部有皮髓质回声及较均质的低回声为主袁治疗前后病变淋巴结的 蕴 辕 杂 值尧内部回声及血供类型等方面有明显

变化袁差异均有统计学意义遥 结论院高频彩色多普勒超声检查可以作为判断浅表淋巴结结核中西医结合疗效的重要手段袁有较

高临床推广应用价值遥
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节间常互相融合袁本文以最大的淋巴结在最大切面上

的 蕴 辕 杂 作为观察指标遥治疗前结核性淋巴结形态较饱

满袁呈类圆形袁蕴 辕 杂 约 圆袁治疗后 蕴 辕 杂 值变大袁呈椭圆形

渊图 猿冤袁差异有统计学意义渊表 圆冤遥

圆援猿 血流分布

分为 源 型咱源暂院淤中心型院血流由淋巴结门部位进

出淋巴结袁呈枝状或短棒状曰于周边型院沿淋巴结周

边区或包膜下显示血流信号曰盂混合型院中心及周

边区皆显示血管曰榆无血流型院中心及周边均未见

明显血流信号遥 怨缘 例患者治疗前以周边型和无血流

型为主袁占 远怨援缘豫渊远远 辕 怨缘冤袁中心型和混合血流型较

少袁占 猿园援缘豫渊圆怨 辕 怨缘冤遥 治疗后以中心型和混合型为

主袁 占 愿园豫渊苑远 辕 怨缘冤遥 周边型和无血流型仅占 圆园豫
渊员怨 辕 怨缘冤袁 治疗前后两组淋巴结血供类型差异有统

计学意义渊表 猿冤遥
猿 讨 论

正常淋巴结多呈扁卵圆形或扁圆形袁 长径平均

渊员圆 依 缘冤皂皂袁短径平均渊猿 依 员冤皂皂袁蕴 辕 杂 跃 圆遥 外周皮质

呈均匀性低回声袁内部髓质回声稍强袁呈较细的条

带状渊中央回声稍强区冤似肾脏的纵断面曰髓质区也

可与淋巴结的一端相连遥悦阅云陨 示正常淋巴结门部的

血流信号呈短细线状或彩点状袁较小的正常淋巴结

血流信号难以显示咱缘暂遥
正常淋巴结多呈扁卵圆形袁蕴 辕 杂 跃 圆曰 良性淋巴

结弥漫尧均匀性增大袁外形多为椭圆形袁蕴 辕 杂 值多 跃 圆曰
恶性淋巴结外形趋向于圆形或不规则形袁蕴 辕 杂 通常

约 员援缘耀圆援园咱远暂遥 尽管结核性淋巴结炎为良性病变袁但其

肿大淋巴结的内部常出现干酪样坏死袁 短径增加更

为明显袁形态多为类圆形或不规则形袁蕴 辕 杂 比值也多

约 圆咱苑暂遥 本组结果显示袁治疗前结核性淋巴结 蕴 辕 杂 值

渊x 依 s冤表 圆 淋巴结核治疗前后 蕴 辕 杂的比较

组别

治疗前

治疗后

差值

贼 值
孕值

蕴渊皂皂冤
圆猿援远缘 依 怨援愿远
员圆援园怨 依 缘援员怨
员员援缘远 依 远援猿园

员苑援愿怨
园援园园园

杂渊皂皂冤
员源援苑远 依 苑援源远
园缘援远苑 依 圆援圆缘
园怨援园愿 依 缘援愿园

员缘援圆苑
园援园园园

蕴 辕 杂
原员援苑圆 依 园援源愿
原圆援员缘 依 园援猿员
原园援源猿 依 园援源员

原员园援员缘
园援园园园

表 员 淋巴结结核内部回声治疗前后比较

组别

治疗前

治疗后

孕值

有皮髓质

园园怨渊怨援源苑冤
源圆渊源源援圆员冤

园援园园园

较均质低回声

圆员渊圆圆援员员冤
猿苑渊猿愿援怨缘冤

园援园员愿

不均质极低或无回声

源猿渊源缘援圆远冤
园园猿渊猿援员远冤

园援园园园

混合性回声

圆圆渊圆猿援员远冤
员猿渊员猿援远愿冤

园援员猿源

咱灶渊豫冤暂

为员援苑圆 依 园援源愿袁治疗后为 圆援员缘 依 园援猿员袁可见 蕴 辕 杂 值除了

可作为判断淋巴结良恶性的参考指标之一袁还可以作

为评价淋巴结结核疗效的重要参考指标遥
同一患者多个结核性淋巴结可以分别处于不

同病变阶段袁故多个淋巴结病变内部回声可呈多样

粤院治疗前最大淋巴结 员缘 皂皂 伊 愿 皂皂袁内部髓质消失袁为极低回

声袁悦阅云陨 周边血流信号曰月院治疗后上述淋巴结大小为 怨 皂皂 伊 源 皂皂袁
内部皮髓质分界清袁悦阅云陨 中心型血流信号遥

图 员 患者 员渊女袁源园 岁冤的 悦阅云陨 图像

粤 月

粤院治疗前最大病变淋巴结内部为不均质极低回声曰月院治疗后上

述淋巴结明显缩小袁内部为较均质的低回声遥
图 圆 患者 圆渊女袁圆圆 岁冤的 悦阅云陨 图像

粤 月

粤院治疗前最大淋巴结 圆愿 皂皂 伊 员愿 皂皂袁呈卵圆形曰月院治疗后上

述淋巴结大小约 员员 皂皂 伊 缘 皂皂袁呈扁卵圆形遥
图 猿 患者 猿渊女袁源缘 岁冤的 悦阅云陨 图像

粤 月

表 猿 淋巴结核血供类型治疗前后比较

组别

治疗前

治疗后

孕值

中心型

员源渊员源援苑源冤
源员渊源猿援员远冤

园援园园园

周边型

猿愿渊源园援园园冤
员员渊员员援缘愿冤

园援园员愿

混合型

员缘渊员缘援苑怨冤
猿缘渊猿远援愿源冤

园援园园圆

无血流型

圆愿渊圆怨援源苑冤
园愿渊愿援源圆冤

园援园园园

咱灶渊豫冤暂

圆远园原 原



性表现遥 病变早期肿大淋巴结皮质结构呈均匀低回

声袁边界清晰袁有完整包膜袁随着慢性炎症的进展袁
正常结构逐渐消失袁皮质向心性增厚袁淋巴结门受

压移至周边或消失曰内部回声减低袁边界模糊不清袁
部分互相融合遥 后期淋巴结内部回声杂乱袁部分结

节内呈液性暗区袁透声差袁为脓肿液化区曰部分可见

点状尧团状强回声袁后方可伴声影袁为结核钙化灶遥
淋巴结结核治愈后袁 结缔组织增殖代替了淋巴组

织袁所以淋巴系统除了淋巴组织增生和结核肉芽组

织增生外袁尚可见到纤维素改变咱愿暂遥超声表现为淋巴

结液性暗区消失袁 内部回声较治疗前有所增强袁大
部分恢复为正常淋巴结声像图遥

治疗前肿大淋巴结内部血流稀少袁边缘血流信

号较丰富袁可能是由于结核性淋巴结在慢性炎症发

展过程中不断发生坏死及囊性变袁 使门部血管移

位袁淋巴结内血流信号分布紊乱遥 当淋巴结结构被

广泛破坏后袁结内的血管分布也被破坏袁淋巴结从

周围相邻组织的血管获得血供咱怨暂遥耘泽藻灶 等咱员园暂报道袁有
猿员豫的结核性淋巴结血流信号位于淋巴结周边或融

合的淋巴结之间遥 淋巴结结核治疗后袁因脓肿及干

酪样坏死物被清除袁 淋巴组织和肉芽组织增生袁淋
巴结结构恢复正常袁大多数淋巴结可于皮质部或髓

质部探得闪烁点状或线状的血流信号袁而周边血流

信号稀少遥
综上所述袁病变淋巴结在特色中西医结合抗结

核治疗后内部超声表现为均质低回声或皮髓质回

声清晰袁蕴 辕 杂 值较治疗前增大袁血流显示为中心型或

混合血流型袁多提示治疗效果好曰反之袁治疗效果较

差遥 检测淋巴结的内部回声尧蕴 辕 杂 值尧血供类型等变

化能帮助临床监测疗效遥 超声检查作为一种操作简

便尧重复性好尧无痛苦尧经济实用的显像检查方法袁
治疗过程中可多次分阶段检查追踪袁超声表现可反

映病程的转归袁为临床修正和补充治疗方案提供依

据袁值得临床推广应用遥
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