
杂蕴陨孕粤栽酝 渊泽贼则藻葬皂造蚤灶藻凿 造蚤灶藻则 燥枣 贼澡藻 责澡葬则赠灶曾 葬蚤则鄄
憎葬赠冤喉罩是一种新型喉上通气装置袁由南非麻醉科

医师 阅燥灶 酝蚤造造藻则 针对传统喉罩的缺点而发明袁 具有

反流误吸保护尧无需充气尧密封性佳尧不损伤舌下神

经尧插入快速方便尧单次使用等优点袁适用于短时间

的全麻手术咱员原圆暂遥 本院从 圆园园怨 年 缘 月引进 杂蕴陨孕粤 喉

罩袁对其置入方法进行了改进渊加用可塑性导芯冤袁
现报道如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

选择美国麻醉师协会渊粤杂粤冤玉耀域级行腹腔镜

胆囊切除术的患者 源远 例袁其中男 圆苑 例袁女 员怨 例袁
年龄 圆远耀缘怨 岁袁身高 员缘缘耀员苑愿 糟皂袁无循环尧呼吸尧内
分泌等系统疾病袁无口腔尧咽喉部解剖异常袁无困难

插管指征遥 所有患者随机分为 圆 组院传统方法组渊悦
组袁灶 越 圆猿冤和改进方法组渊郧 组袁灶 越 圆猿冤遥
员援圆 方法

员援圆援员 麻醉前准备

两组患者根据舌骨大小选择 杂蕴陨孕粤栽酝 喉罩型

号遥在 杂蕴陨孕粤栽酝 喉罩的前端尧背侧和各个突起处涂以

利多卡因胶浆备用遥 其中 郧 组在喉罩内置入一根可

塑性导芯袁将喉罩的体部折弯为 员圆园毅遥
员援圆援圆 置管方法

所有患者术前 猿园 皂蚤灶 肌注阿托品 园援缘 皂早袁入
室后开通静脉通路袁 监测心率 渊匀砸冤尧 无创血压

渊晕陨月孕冤尧心电图渊耘悦郧冤尧脉搏氧饱和度渊杂责韵圆冤遥 所

有患者以芬太尼 缘 滋早 辕 噪早尧万可松 园援员 皂早 辕 噪早尧依托

咪脂乳剂 园援猿 皂早 辕 噪早 行麻醉诱导遥 置管方法院悦 组袁

按传统操作方法置管曰郧 组袁 患者头部置于正中

位袁操作者用非优势手轻柔地将患者的口张开袁提
起下颌和舌头袁优势手持喉罩沿口腔向下置入袁待
喉罩体部后端越过上门齿进入口腔袁则拔出导芯袁
继续向下推入喉罩袁当有明显的顿挫感时袁说明已

达到正确的位置遥 喉罩置入成功后接麻醉机行机

械通气遥
记录两组患者置管时间尧首次成功率尧通气成

功率曰记录两组患者入室渊栽员冤尧诱导后渊栽圆冤尧置管时

渊栽猿冤等时点的收缩压渊杂月孕冤尧舒张压渊阅月孕冤和心率

渊匀砸冤曰术后拔除喉罩后观察其上有无血迹袁判断有

无口尧咽部损伤遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员园援园 统计软件进行分析袁计量资料以

均数 依 标准差渊x 依 s冤表示袁组间比较采用成组 贼 检
验袁计数资料比较采用卡方检验袁孕 约 园援园缘 为差异有

统计学意义遥
圆 结 果

两组患者的性别尧年龄尧身高比较差异均无统

计学意义遥
郧 组患者置管时间为渊苑 依 猿冤 泽袁明显短于 悦 组

渊圆员 依 怨冤 泽 渊孕 约 园援园缘冤曰两组患者置管的首次成功率

和通气成功率无明显差别渊孕 跃 园援园缘冤遥
郧 组中有 源 例渊员苑援源豫冤患者 杂蕴陨孕粤 喉罩上有少

量血迹袁悦 组有 员圆 例渊缘圆援圆豫冤袁其中 圆 例血迹较多袁
其余为少量袁两组比较有明显差异渊孕 约 园援园缘冤遥

两组患者在 栽员 和 栽圆 时点的 杂月孕尧阅月孕 和 匀砸
比较无明显差异渊孕 跃 园援园缘冤曰在 栽猿 时点袁郧 组的 杂月孕
明显较 悦 组低渊孕 约 园援园缘袁表 员冤曰悦 组的 杂月孕 在 栽猿 时

点高于 栽圆 时点渊孕 约 园援园缘袁表 员冤袁郧 组在两时点无明

显变化渊孕 跃 园援园缘冤遥
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猿 讨 论

已有的研究报道咱员暂认为袁杂蕴陨孕粤 喉罩的置管操

作容易袁成功率高袁即使是培训的新手和不同经验

的医务人员袁也认为其使用野容易冶或野非常容易冶并
乐于使用遥 从本研究看袁两组患者的首次置管成功

率和通气成功率都比较高袁与上述观点相同遥 本组

在 杂蕴陨孕粤 喉罩内置入一根可塑性导芯袁将其体部弯

曲为 员圆园毅袁大体照顾到了口腔的弧度袁其前端不再

抵住咽后壁袁可以使得喉罩顺利进入口腔遥 拔出导

芯袁喉罩体部自然伸直袁避免了其前端上翘滑至会

厌背面遥 在置管过程中袁最好能够向下颌方向压住

舌头或者将舌头拉出袁不然袁喉罩可能会将舌头向

深部推压袁影响置管袁而且舌头在回复时可能将喉

罩带出遥
本研究中两组患者在置管期间的血流动力学

总体来说比较平稳袁说明使用 杂蕴陨孕粤 喉罩对患者的

刺激较小袁与已有的研究结果咱圆暂相似遥但是 悦 组患者

的血压较 郧 组变化明显袁 在 栽猿 时点的血压明显较

后者高袁也高于同组的 栽员 时点袁说明采用 悦 组方法

置管袁对患者刺激仍然较大袁在高血压患者中可能

发生严重的血压变化遥 悦 组患者术后 杂蕴陨孕粤 喉罩上

血迹出现较 郧 组多袁说明 悦 组患者口尧咽部的损伤

也比较大袁表明按照通常的方法使用仍具有一定的

不足袁本文分析其主要原因是院杂蕴陨孕粤 喉罩的体部较

为宽长袁在其前端抵住咽后壁时袁其后端仍在口腔

之外袁同时由于其具有一定的强度袁不易弯曲袁无法

照顾到口腔的弧度袁造成其置入困难袁一般需要有

助手帮忙抬起下颌以增加口腔空间袁同时置入的力

度也要加大袁 以迫使喉罩顶端顶着咽后壁向下进

入袁加上 杂蕴陨孕粤 喉罩是由吹塑工艺制作袁表面不够

光滑袁因此对口尧咽部软组织压迫尧摩擦较大袁容易

造成口尧咽部的损伤袁在置管不顺利的情况下反复

操作袁更容易引起损伤遥本研究中袁悦 组有 员圆 例患者

术后 杂蕴陨孕粤 喉罩上有血迹袁即是因为置管时较为用

力所致曰其中 圆 例患者术后 杂蕴陨孕粤 喉罩上有较多血

迹袁即因为上述原因袁置管不顺利袁反复用力所致遥
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表 员 传统方法渊悦组冤和改良法渊郧组冤植入喉罩患者置管期

间血流动力学变化

与 郧 组比较袁鄢孕 约 园援园缘曰与 栽圆 时点比较袁裕孕 约 园援园缘遥

项目

杂月孕
渊皂皂匀早冤
阅月孕
渊皂皂匀早冤
匀砸
渊次 辕 皂蚤灶冤

栽员
员圆苑 依 员猿
员圆员 依 员缘
苑员 依 怨

园苑缘 依 员圆
苑苑 依 缘
苑员 依 怨

渊灶 越 圆猿袁x 依 s冤
栽圆

怨缘 依 怨
怨员 依 员员
缘远 依 怨
缘圆 依 苑
缘愿 依 远
缘缘 依 远

栽猿
员园员 依 员园
员猿源 依 圆员鄢裕

园缘源 依 愿
园愿猿 依 员员鄢裕

园远员 依 缘
园远缘 依 员员

郧 组

悦 组

郧 组

悦 组

郧 组

悦 组
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