
冠状动脉旁路移植术 渊糟燥则燥灶葬则赠 葬则贼藻则赠 遭赠责葬泽泽
早则葬枣贼蚤灶早袁悦粤月郧冤是治疗严重冠状动脉心脏病的治疗

手段之一遥 大隐静脉渊早则藻葬贼 泽葬责澡藻灶燥怎泽 增藻蚤灶袁郧杂灾冤作
为经典血管移植物袁仍是临床最常用的血管材料之

一遥传统长切口采集 郧杂灾 后腿部切口并发症发生率

较高袁尤以糖尿病患者明显袁严重影响患者术后康

复咱员暂遥 本院自 圆园园苑 年下半年以来采取间断小切口采

集 郧杂灾袁与传统长切口相比袁效果良好袁现报道如

下遥
员 对象和方法

员援员 对象

本院自 圆园园苑 年耀圆园员园 年择期行 悦粤月郧 患者共

员缘圆 例袁其中传统长切口采集 郧杂灾 缘愿 例袁男 猿远 例袁
女 圆圆 例袁合并糖尿病 猿圆 例袁平均年龄渊远猿援苑 依 缘援圆冤
岁曰间断小切口采集 郧杂灾 怨源 例袁男 缘苑 例袁女 猿苑 例袁
合并糖尿病 缘怨 例袁平均年龄渊远缘援愿 依 苑援苑冤岁遥 两组患

者性别尧年龄无统计学差异袁所有患者术前检查排

除腿部溃疡尧皮肤疾病尧下肢缺血性疾病等影响切

口愈合因素袁糖尿病患者住院期间血糖控制在 猿援怨耀
员员援员 皂皂燥造 辕 蕴遥
员援圆 方法

传统长切口组院 根据冠脉造影及心脏大小袁确
定所需搭桥支数及大隐静脉长度遥 自内踝前上方约

员 糟皂 处纵行切开皮肤 圆 糟皂袁找到大隐静脉主干后袁
沿大隐静脉走形向近端纵行切开皮肤至所需长

度袁逐支处理分支袁游离大隐静脉取出备用遥 皮下

组织缝合一层袁切口作皮内缝合袁弹力绷带加压包

扎 苑圆 澡袁抬高患肢遥 术后 圆源 澡 换药并检查切口有无

渗液遥
间断小切口组院 自内踝前上方约 员 糟皂 处纵行

切开皮肤 圆 糟皂袁找到大隐静脉主干后袁两把眼睑拉

钩在切口近端尽量向两侧外上方牵拉以协助显露袁
以钝头剪刀沿大隐静脉走形向近端钝性分离袁形成

长 源耀远 糟皂 的隧道袁以剪刀头在皮下作为引导标记袁
沿大隐静脉走行在距离第一切口 缘耀远 糟皂 处切开一

长 圆耀源 糟皂 的纵切口袁如此反复至所需长度遥 先游离

切口内大隐静脉袁 然后在内踝前上方切断大隐静

脉袁远心端接扎尧近心端插入橄榄头针袁注入含肝素

生理盐水并以适当压力扩张管腔袁两把眼睑拉钩在

切口两端尽量向外上方牵拉以协助显露袁游离相邻

切口间隧道内大隐静脉袁并逐步取出遥 切口缝合及

术后换药同传统长切口遥
采集大隐静脉长度 辕时间比值袁术后 员园耀员圆 凿 内

切口裂开尧感染尧皮缘坏死尧血肿尧脂肪液化渗液等

并发症发生率袁切口 员 个月内皮肤感觉异常渊感觉

减退尧麻木冤发生率袁传统长切口组和间断小切口组

分别随机选取 圆园 例患者 员圆耀员愿 个月内行 远源 排螺

旋 悦栽 检查确定静脉桥通畅率遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员缘援园 软件行统计学分析袁 数据用均

数 依 标准差渊x 依 s冤表示袁分别运用 贼 检验及卡方检

验袁以 孕 约 园援园缘 表示差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 采集大隐静脉长度 辕时间比值

传统长切口组 缘愿 例平均采集大隐静脉长度 辕
时间比值为 猿圆援苑怨 依 缘援猿缘袁 而间断小切口组 怨源 例平

均采集大隐静脉长度 辕时间比值为 圆怨援怨圆 依 苑援圆猿袁间
断小切口组采集大隐静脉速度略慢于传统长切口

组袁但是两者相比差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 且

间断小切口组数据统计未排除前期手术技术不熟

练的因素遥
圆援圆 切口愈合情况
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传统长切口组 缘愿 例术后 员园耀员圆 凿 内无切口感

染袁出现切口裂开尧皮缘坏死尧血肿尧局部脂肪液化

等情况 源 例渊远援怨园豫冤曰间断小切口组 怨源 例术后 员园耀
员圆 凿 内无切口感染尧裂开及皮缘坏死袁出现血肿及

渗液 猿 例渊猿援员怨豫冤袁发生率低于传统长切口组袁差异

有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥
传统长切口组 缘愿 例术后 员 个月内出现皮肤感

觉减退尧麻木等不适者 圆猿 例渊猿怨援远缘豫冤曰而间断小切

口组 怨源 例中出现上述不适者仅 怨 例渊怨援缘苑豫冤袁发生

率低于传统长切口组袁 差异有统计学意义 渊孕 约
园援园缘冤遥
圆援猿 大隐静脉桥通畅率

以桥血管吻合口狭窄约 缘园豫为通畅判断标准袁远源
排螺旋 悦栽 检查结果显示袁 传统长切口组随机选取

圆园 例患者中仍然通畅的患者 员源 例渊苑园豫冤袁间断小切

口组随机选取 圆园 例患者中仍然通畅的患者 员缘 例

渊苑缘豫冤袁两者相比差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥
猿 讨 论

虽然微创腔镜采集大隐静脉技术日趋成熟袁创
伤小袁但是腔镜器械昂贵袁操作复杂袁不利于推广应

用袁且腔镜获取大隐静脉时间较长咱圆暂袁无法应用于急

诊 悦粤月郧遥与传统长切口及微创腔镜方法相比袁间断

小切口同时具备了创伤小尧操作简单快速袁无需特

殊器械等优点遥 由于相邻切口之间有正常皮肤阻

隔袁有利于切口的愈合袁即使某个切口出现渗液尧裂
开等问题袁 也不会像传统长切口那样累及整个切

口袁 同时间断小切口可以跨越膝关节活动部位袁不
妨碍患者的早期活动遥

本组数据中传统长切口组采集大隐静脉长度 辕
时间比值大于间断小切口组袁但两者没有统计学意

义袁技术熟练后袁间断小切口应该能达到传统长切

口同样的采集速度遥 大隐静脉切口作为玉类切口袁
本组全部 员缘圆 例患者无切口感染发生遥 在传统长切

口组出现切口裂开尧脂肪液化渗液尧皮缘坏死及血

肿等并发症袁且明显高于间断小切口组遥 而间断小

切口未出现切口裂开尧皮缘坏死袁仅少部分出现血

肿及渗液情况遥 皮肤感觉减退尧麻木等不适者的比

例袁传统长切口组也明显高于间断小切口组遥 上述

结果表明间断小切口有利于切口愈合袁提高患者生

活质量袁而血肿的情况考虑与相邻切口间隧道内大

隐静脉暴露不良袁分支处理不当有关遥
本文体会到院淤术者应熟悉大隐静脉的走形及

皮下组织的解剖结构袁利于缩短手术时间曰于可以

使用相应照明设备袁例如头灯咱猿暂袁如果没有袁也可以

使用手术无影灯透过相邻切口间皮肤照射袁同时配

合两把眼睑拉钩袁先在切口近端牵拉暴露近端隧道

内大隐静脉的远端袁然后牵拉上一切口的远端以暴

露隧道内大隐静脉的近端袁 通过上下切口的暴露袁
也可以顺利游离隧道内大隐静脉曰盂隧道内大隐静

脉分支显示不清时袁尽量在远离大隐静脉处分离周

围组织并离断袁待大隐静脉取出后管腔内注射肝素

生理盐水判断离断处有无分支袁若有分支可以钛夹

夹闭曰榆术后加压包扎较为重要袁可以避免皮下血

肿形成袁但是加压包扎时间不宜过长袁以免影响静

脉回流致下肢肿胀袁本文认为 圆源耀猿远 澡 为宜遥
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