
甲状腺疾病是内分泌科的常见病和多发病袁其
发病率仅次于糖尿病袁 其中部分可发生恶性病变袁
预后较差袁病死率较高咱员暂袁并且良恶性病变的临床治

疗和手术方法不同袁因此袁对甲状腺的良恶性病变

进行术前鉴别诊断袁 对指导临床治疗具有重要意

义遥 螺旋 悦栽 检查是甲状腺疾病的重要检查方法袁本
研究通过分析 员圆园 例甲状腺良恶性病变患者的 悦栽
检查资料和术后病理结果袁以探讨甲状腺良尧恶性

病变的 悦栽 征象的鉴别与诊断遥
员 资料与方法

员援员 一般资料

选取 圆园园苑 年 员圆 月耀圆园员员 年 怨 月期间本院收治

的 员圆园 例甲状腺良恶性病变患者袁均具备完整的术

前 悦栽 诊断资料和术后病理组织检查资料遥 其中男

源愿 例袁女 苑圆 例曰年龄 圆圆耀苑远 岁袁平均年龄为渊缘员援圆 依
愿援苑冤岁曰所有患者均因颈部出现肿块前来就诊袁伴有

胸闷不适尧声音嘶哑等症状袁均排除甲亢遥
员援圆 方法

员援圆援员 悦栽 检查

采用德国西门子公司生产的双源 远源 排螺旋 悦栽
扫描仪遥 患者取仰卧位袁平静呼吸袁禁止吞咽动作袁
自舌骨水平至胸廓入口为范围进行扫描袁参数设置

为院层厚 圆援缘 皂皂袁螺距 员援缘袁床速为 员缘 皂皂 辕 泽袁电压为

员圆园 噪灾袁电流为 员愿园 皂粤泽遥 所有患者先进行平扫袁随
后注射非离子型对比剂碘海醇进行增强扫描袁对比

剂剂量为 员援园耀员援缘 皂造 辕 噪早袁注射流率为 猿 皂造 辕 泽袁动脉

期延迟 圆猿耀圆远 泽袁静脉期延迟 苑园耀怨园 泽遥
员援圆援圆 图像分析

用双盲分析法将 员圆园 例患者的 悦栽 图像与手术

病理诊断结果进行对照袁 分析 悦栽 征象特点及与病

理诊断结果的符合率遥 观察的项目有院病灶大小尧边
缘是否清楚尧密度是否均匀尧有无壁结节尧包膜是否

完整尧钙化直径是否约猿 皂皂渊即微小钙化冤尧强化方式

是实性尧囊实性还是囊性遥
员援猿 统计学方法

用 杂孕杂杂员愿援园 统计软件对数据进行统计学分析袁
组间数据进行 贼 检验袁孕 约 园援园缘 为具有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 甲状腺良恶性病变 悦栽 征象对比

以病理结果为准袁将甲状腺良性病变与恶性病

变的 悦栽 图像进行对比分析 渊表 员冤袁 通过统计学分

析袁两者微小钙化尧无包膜尧边缘不清袁病灶是否单

发等方面具有统计学差异渊孕 约 园援园缘冤袁而在密度是

否均匀尧有无壁结节尧强化方式方面无统计学意义

渊孕 跃 园援园缘冤遥
圆援圆 悦栽 诊断与病理结果对照

术前根据 悦栽 征象表现袁 诊断为良性病变 愿怨
例袁其中有甲状腺腺瘤 源员 例渊图 员冤袁结节性甲状腺

肿 猿源 例袁桥本甲状腺炎 怨 例袁甲状腺囊肿 缘 例曰恶
性病变 猿员 例袁均考虑为甲状腺癌渊图 圆冤遥 所有患者

甲状腺良恶性病变 悦栽征象的诊断与鉴别
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咱摘 要暂 目的院探讨甲状腺良尧恶性病变 悦栽 征象的鉴别与诊断遥 方法院选取南京医科大学附属无锡人民医院收治的 员圆园 例甲

状腺病变患者袁观察 悦栽 图像中甲状腺病变的密度尧钙化尧包膜尧边缘尧强化方式等表现袁对比分析良恶性病变之间的不同点袁并
分析与病理结果的相符率遥 结果院本组 员圆园 例甲状腺病变患者中袁术前 悦栽 诊断为良性病变 愿怨 例尧恶性病变 猿员 例袁该诊断和术

后病理结果比较袁差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 甲状腺良恶性病变 悦栽 征象对比院两者微小钙化尧无包膜尧边缘不清及病灶是否

单发方面具有统计学差异渊孕 约 园援园缘冤袁而在密度是否均匀尧有无壁结节及强化方式方面无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥结论院甲状腺病

变患者采用 悦栽 检查进行术前诊断袁可以较准确地区分其良恶性曰病灶边缘不规则尧境界不清袁细小钙化尧无包膜是甲状腺恶性

病变的特征性表现袁包膜完整尧结节呈囊性多为良性病变袁仔细观察 悦栽 征象有助于鉴别与诊断遥
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经手术切除后行病理检查袁结果为院甲状腺腺瘤 源园
例袁结节性甲状腺肿 圆怨 例袁桥本甲状腺炎 员圆 例袁甲

状腺囊肿 源 例曰 甲状腺癌 猿缘 例袁 其中乳头状癌 圆员
例尧滤泡癌 愿 例尧未分化癌 源 例尧髓样癌 圆 例遥 统计

结果见表 圆袁可以看出袁对甲状腺良性渊所有腺瘤尧结
节性甲状腺肿尧 桥本甲状腺炎及囊肿总和冤尧 恶性

渊癌冤 病变进行螺旋 悦栽 术前诊断与病理结果比较袁
两者差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥
猿 讨 论

甲状腺正常位于处于颈前三角袁呈两片叶状分

布于喉和气管的前外侧袁其含碘量高袁与周围组织

有良好的天然对比袁甲状腺发生病变会引起贮碘功

能破坏咱员原圆暂袁密度也会相应改变袁悦栽 扫描容易检出袁
本组病例通过 悦栽 扫描对甲状腺病变的检出率为

员园园豫遥本组资料中袁良恶性病变在病灶边缘尧微小钙

化尧有无包膜尧病灶是否单发等方面具有统计学差

异渊孕 约 园援园缘冤袁有助于鉴别诊断曰对甲状腺良恶性病

变术前 悦栽 诊断与术后病理结果比较袁 两者差异无

统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤袁表明采用螺旋 悦栽 检查对甲

状腺病变进行术前定性袁具有较高的准确性遥 本文

以下重点讨论甲状腺良恶性病变的 悦栽 征象的诊断

与鉴别遥
猿援员 甲状腺病变 悦栽 诊断

淤甲状腺腺瘤院 平扫常呈单发囊性结节病灶袁
少数呈实性结节袁边缘光滑有包膜袁可伴有钙化袁增强

扫描后袁囊性者周围呈环状强化袁囊变区无强化袁实性

者呈结节状强化遥 于结节性甲状腺肿院平扫表现单侧

或双侧甲状腺肿大袁内见多发结节状密度增高或减低

影袁少数可延伸至胸腔形成胸内甲状腺肿咱猿原源暂袁增强扫

描呈均匀环形强化遥 盂桥本甲状腺炎院平扫两侧甲

状腺弥漫性增大袁 密度一般均低于正常甲状腺袁少
数可伴钙化和囊变袁并向周围分叶状浸润袁和周围

组织境界模糊袁增强扫描病灶不均匀强化遥 榆甲状

腺囊肿院 平扫呈边界清晰光滑的均匀低密度影袁增
强扫描无强化遥 虞甲状腺癌院平扫病灶边缘多与周

围正常甲状腺组织境界模糊袁瘤周呈现不完整包膜

样低密度影袁增强扫描后袁该部分表现为特征性的

强化残圈征袁而病灶周边呈环形强化遥 螺旋 悦栽 扫描

可以观察到甲状腺内病灶大小尧境界尧单发还是多

发尧有无钙化和囊变出血尧有无包膜及包膜是否完

整袁增强扫描可发现病灶的强化方式和程度袁有助

粤院右侧甲状腺见类圆形低密度肿块影袁密度均匀袁边缘清晰袁有
完整包膜曰月院增强后未见明显强化遥

图 员 甲状腺腺瘤 悦栽 征象

粤 月

粤院右侧甲状腺见一单发不规则状低密度肿块影袁密度欠均匀袁其内见微小

钙化灶袁边缘模糊与周围正常甲状腺组织无明显分界袁无完整包膜曰月院增强后

呈不均匀强化袁但其密度较正常甲状腺组织强化后的密度低遥
图 圆 甲状腺癌 悦栽 征象

粤 月

表 员 甲状腺良恶性病变 悦栽征象对比分析

观察指标

边界

不清楚

清楚

包膜

无

有
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无

有
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是
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表 圆 悦栽诊断和病理结果对照

病变分类

悦栽 诊断
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于甲状腺病变的术前诊断遥
猿援圆 良恶性病变 悦栽 鉴别

淤病灶边缘院本组恶性病变有 缘源援猿豫境界不清袁
恶性病变边缘不清主要是由于肿瘤呈浸润性生长袁
多不规则袁与周围正常组织或腺体分界不清袁甚至

肿瘤突破甲状腺包膜袁向远处转移遥 于微小钙化院结
节性甲状腺肿与甲状腺癌均出现钙化袁但钙化形状

多为线状尧弧线状尧结节状或细颗粒状袁而微小钙化

渊约猿 皂皂冤多见于乳头状癌中遥 有资料报道袁微小钙化

在超声检查中袁 对甲状腺恶性病变的诊断的敏感性

为 源猿援园远豫袁特异性为 怨员援猿猿豫咱缘暂袁故微小钙化是甲状腺

癌的特异性表现遥 盂包膜院包膜在增强扫描时表现为

病灶周围的环状低密度影袁即野晕环征冶咱远暂袁包膜的存

在表示结节周围受压但正常甲状腺组织仍有正常

的血供袁所以包膜是良性病变的特异性表现袁恶性

病变多无包膜咱苑暂袁但应注意鉴别恶性肿瘤的假包膜遥
本组资料中袁猿缘 例恶性病变均无包膜袁 与文献报道

一致遥 榆病灶单发或多发院多发结节常提示甲状腺

良性病变袁在结节性甲状腺肿中多见袁虽然本研究

中病灶单发或多发在良恶性病变的 悦栽 图像表现中

具有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤袁但是对良恶性病变的

鉴别诊断意义不大遥 虞强化方式院本组数据中袁实性

或囊实性强化与囊性强化方式的不同在良恶性病

变的 悦栽 表现中无统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤袁但其中囊

性不强化或环状强化可提示良性病变袁是良性病变

的特征性表现遥 有学者认为野半岛样冶征象是甲状腺

癌的标志咱愿暂遥
综上所述袁 甲状腺良恶性病变的 悦栽 征象具有

一定的特征性遥 边缘不规则尧境界不清袁微小钙化尧
无包膜尧 病灶单发是甲状腺恶性病变在 悦栽 图像上

的特征性表现曰而包膜完整尧境界清楚尧结节呈囊性

常提示良性病变遥 本组研究 悦栽 术前良恶性诊断与

病理结果进行比较袁其准确性较高遥 因此熟练掌握

甲状腺良恶性病变的 悦栽 特征性表现袁 在诊断中仔

细观察并分析袁可以提高鉴别诊断的准确率遥
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