
应用留置针为临床输液带来了诸多方便袁但也

会产生很多并发症袁尤其是静脉炎较为普遍咱员暂遥临床

上对静脉炎的治疗已有较多报道咱圆原猿暂袁对治疗效果评

价主要是通过临床观察遥 本研究应用新西兰大耳白

兔进行动物实验袁通过光学显微镜尧透射电子显微

镜从组织形态学方面观察新鲜芦荟对静脉炎的治

疗效果袁探讨静脉炎的治疗方法袁为临床静脉炎的

治疗提供医学理论基础袁现报告如下遥

新鲜芦荟对静脉炎治疗效果的实验观察

路雪芹 员鄢袁黄 霞 员袁陈传波 员袁景 红 圆袁吴 江 圆

渊员 河南大学护理学院袁河南 开封 源苑缘园园源曰圆 河南大学附属淮河医院病理科袁河南 开封 源苑缘园园员冤

咱摘 要暂 目的院通过病理观察探讨芦荟对静脉炎的治疗效果袁寻找静脉炎的治疗方法遥方法院选用新西兰大耳白兔 猿园 只袁双侧

耳缘静脉留置针穿刺置管袁模拟临床输液袁留置 缘 凿 致静脉炎后拔出留置针袁将兔随机分为模型组尧实验玉组尧实验域组袁每组

员园 只遥模型组不做任何处理袁分组后即留取标本曰实验玉组用 缘园豫硫酸镁湿敷袁实验域组用新鲜芦荟湿敷遥实验组均外加保鲜膜

包裹袁每次敷 源 澡袁每天 圆 次袁治疗 缘 凿 后留取标本做切片袁匀耘 染色光镜观察血管内膜及周围组织的病理改变袁透射电镜观察内

皮细胞超微结构变化遥 结果院猿 组血管炎症反应程度比较差异有明显统计学意义渊孕 约 园援园园员冤曰透射电镜观察实验玉组和实验域
组血管内皮细胞线粒体和粗面内质网肿胀程度较模型组均减轻袁实验域组比实验玉组减轻更显著遥 结论院新鲜芦荟和 缘园豫硫酸

镁治疗静脉炎均有效袁新鲜芦荟治疗效果优于 缘园豫硫酸镁遥
咱关键词暂 静脉留置针曰 新鲜芦荟曰 缘园豫硫酸镁曰 透射电子显微镜
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粤灶 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 燥遭泽藻则增葬贼蚤燥灶 燥灶 怎泽蚤灶早 枣则藻泽澡 葬造燥藻 贼燥 贼则藻葬贼 责澡造藻遭蚤贼蚤泽
蕴哉 载怎藻鄄择蚤灶员鄢袁匀哉粤晕郧 载蚤葬员袁悦匀耘晕 悦澡怎葬灶鄄遭燥员袁允陨晕郧 匀燥灶早圆袁宰哉 允蚤葬灶早圆

渊员悦燥造造藻早藻 燥枣 晕怎则蚤泽蚤灶早袁匀藻灶葬灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁运葬蚤枣藻灶早 源苑缘园园源曰圆阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 孕葬贼澡燥造燥早赠袁匀怎葬蚤澡藻 匀燥泽责蚤贼葬造 粤枣枣造蚤葬贼藻凿 贼燥
匀藻灶葬灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁运葬蚤枣藻灶早 源苑缘园园员袁悦澡蚤灶葬冤
咱Abstract暂 Objective院栽燥 藻增葬造怎葬贼藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 枣则藻泽澡 葬造燥藻 贼则藻葬贼蚤灶早 责澡造藻遭蚤贼蚤泽 葬灶凿 枣蚤灶凿 葬 憎葬赠 贼燥 糟怎则藻 责澡造藻遭蚤贼蚤泽援 酝藻贼澡燥凿泽院栽澡蚤则贼赠 澡藻葬造贼澡赠
造葬则早藻鄄藻葬则藻凿 晕藻憎 在藻葬造葬灶凿 则葬遭遭蚤贼泽 憎藻则藻 糟澡燥扎藻凿援 栽憎燥 藻凿早藻凿鄄增藻蚤灶泽 蚤灶 遭燥贼澡 藻葬则泽 憎藻则藻 泽藻贼 蚤灶贼则葬增藻灶燥怎泽 蚤灶凿憎藻造造蚤灶早 灶藻藻凿造藻 皂蚤皂蚤糟蚤灶早 则藻葬造
糟造蚤灶蚤糟 贼则葬灶泽枣怎泽蚤燥灶援 栽澡藻 蚤灶凿憎藻造造蚤灶早 灶藻藻凿造藻泽 憎藻则藻 藻曾贼则葬糟贼藻凿 憎澡藻灶 责澡造藻遭蚤贼蚤泽 燥糟糟怎则则藻凿 缘 凿葬赠泽 葬枣贼藻则 灶藻藻凿造藻泽 泽藻贼贼蚤灶早援 栽澡藻灶 贼澡藻赠 憎藻则藻
则葬灶凿燥皂造赠 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 玉 葬灶凿 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 域袁员园 则葬遭遭蚤贼泽 藻葬糟澡援 酝燥凿藻造 早则燥怎责 凿蚤凿 灶燥贼 早蚤增藻 葬灶赠
贼则藻葬贼皂藻灶贼袁葬灶凿 贼澡藻 泽责藻糟蚤皂藻灶泽 憎藻则藻 贼葬噪藻灶 蚤皂皂藻凿蚤葬贼藻造赠 葬枣贼藻则 早则燥怎责 凿蚤增蚤凿藻凿援 栽澡藻 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 玉 憎藻则藻 早蚤增藻灶 憎藻贼 糟燥皂责则藻泽泽 憎蚤贼澡
缘园豫 皂葬早灶藻泽蚤怎皂 泽怎造枣葬贼藻援 耘曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 域 憎藻则藻 早蚤增藻灶 憎藻贼 糟燥皂责则藻泽泽 憎蚤贼澡 枣则藻泽澡 葬造燥藻袁 遭燥贼澡 早则燥怎责泽 早蚤增藻灶 藻曾贼则葬 责造葬泽贼蚤糟 憎则葬责袁源 澡
藻葬糟澡 贼蚤皂藻袁圆 贼蚤皂藻泽 责藻则 凿葬赠援 粤枣贼藻则 缘 凿葬赠泽 泽责藻糟蚤皂藻灶泽 憎藻则藻 贼葬噪藻灶 枣燥则 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 燥遭泽藻则增葬贼蚤燥灶援 匀藻皂葬贼燥曾赠造蚤灶鄄藻燥泽蚤灶 泽贼葬蚤灶蚤灶早 憎葬泽 怎泽藻凿 贼燥
燥遭泽藻则增藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 增葬泽糟怎造葬则 蚤灶贼蚤皂葬 葬灶凿 遭藻灶藻葬贼澡 糟燥灶灶藻糟贼蚤增藻 贼蚤泽泽怎藻袁贼则葬灶泽皂蚤泽泽蚤燥灶 藻造藻糟贼则燥灶 皂蚤糟则燥泽糟燥责藻 贼燥 燥遭泽藻则增藻
怎造贼则葬泽贼则怎糟贼怎则葬造 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 增葬泽糟怎造葬则 藻灶凿燥贼澡藻造蚤葬造 糟藻造造泽援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻则藻 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 泽贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 蚤灶 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 藻枣枣藻糟贼
葬皂燥灶早 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽 渊孕 约 园援园园员冤曰栽则葬灶泽皂蚤泽泽蚤燥灶 藻造藻糟贼则燥灶 皂蚤糟则燥泽糟燥责藻 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼 糟赠贼燥责造葬泽皂 皂蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤葬 葬灶凿 则燥怎早澡 藻灶凿燥责造葬泽皂蚤糟
则藻贼蚤糟怎造怎皂 泽憎藻造造蚤灶早 蚤灶 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 玉 葬灶凿 域 憎葬泽 造藻泽泽 贼澡葬灶 贼澡葬贼 蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责援 粤灶凿 贼澡藻 泽憎藻造造蚤灶早 蚤灶 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 域 憎葬泽
造藻泽泽 贼澡葬灶 贼澡葬贼 蚤灶 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 早则燥怎责 玉援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院云则藻泽澡 葬造燥藻 葬灶凿 缘园豫 燥枣 皂葬早灶藻泽蚤怎皂 泽怎造枣葬贼藻 葬则藻 遭燥贼澡 怎泽藻枣怎造 贼燥 贼则藻葬贼 责澡造藻遭蚤贼蚤泽袁遭怎贼
枣则藻泽澡 葬造燥藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 蚤泽 皂燥则藻 藻枣枣藻糟贼蚤增藻 贼澡葬灶 缘园豫 皂葬早灶藻泽蚤怎皂 泽怎造枣葬贼藻援
咱Key words暂 蚤灶贼则葬增藻灶燥怎泽 蚤灶凿憎藻造造蚤灶早 灶藻藻凿造藻曰枣则藻泽澡 葬造燥藻曰缘园豫 皂葬早灶藻泽蚤怎皂 泽怎造枣葬贼藻曰贼则葬灶泽皂蚤泽泽蚤燥灶 藻造藻糟贼则燥灶 皂蚤糟则燥泽糟燥责藻
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员 材料和方法

员援员 材料

健康新西兰大耳白兔 猿园 只 渊由河南大学医学

动物实验中心提供冤袁 雌雄不限袁 体重 圆援缘耀猿援园 噪早曰
灾蚤葬造燥灶 材料制成的 圆源 郧 静脉留置针尧猿酝 透明敷贴

渊美国 月阅 公司冤曰封管液采用 圆缘 哉 辕 皂造 肝素钠曰常规

配制 源豫甲醛固定液和 源豫戊二醛固定液曰韵造赠皂责怎泽
月载源园 光学显微镜 渊日本 韵造赠皂责怎泽 公司冤曰 日立 匀鄄
苑缘园园 型透射电子显微镜渊日本日立公司冤遥
员援圆 方法

员援圆援员 建立静脉炎模型

取新西兰大耳白兔双侧耳缘静脉作为实验血

管遥 血管走形尧粗细具有可比性遥 采用兔架固定限制

其活动袁 静脉留置针穿刺置管袁猿酝 透明敷贴固定袁
自制包布包扎双耳袁以防抓脱遥 置管后将兔放入兔

箱内袁露出并固定头部袁用注射器由留置针处注射

生理盐水 圆园 皂造袁员缘 皂蚤灶 注完袁注毕以 圆缘 哉 辕 皂造 肝素

盐水 圆 皂造 正压封管袁每日 员 次遥 留置针保留 缘 凿 致

静脉炎形成咱源暂遥
员援圆援圆 治疗方法

造模成功后拔出留置针袁 将兔随机分成模型

组尧实验玉组尧实验域组袁每组 员园 只袁猿 组静脉炎程

度具有可比性遥 模型组不做任何处理袁分组后即留取

标本曰实验玉组用 缘园豫硫酸镁湿敷袁将 远 层 源 糟皂 伊 猿
糟皂 的硫酸镁纱布直接敷于炎症血管处曰实验域组用

新鲜芦荟湿敷袁将新鲜芦荟叶洗净擦干去皮袁将芦荟

肉质切成约 缘 糟皂 伊 猿 糟皂 大小薄片敷于炎症血管处遥
两组均外用保鲜膜包裹固定袁以防水分蒸发袁每次敷

源 澡袁中间不更换敷料袁每天 圆 次遥 两组分别治疗 缘 凿
后将动物腹腔麻醉切取活体组织标本遥
员援圆援猿 标本制备

各组兔经腹腔麻醉后袁 快速切取活体组织袁在
穿刺点距近心端 园援缘 糟皂 处切取长约 员 皂皂 的血管

拟做透射电镜观察遥 穿制点距近心端 员 糟皂 处切取

长约 员援缘 糟皂 血管做 匀耘 染色遥
员援圆援源 检测方法

淤匀耘 染色法袁猿 组标本取材后立即放入 源豫甲

醛固定液袁常规乙醇脱水袁石蜡包埋袁每个标本连续

切片 猿 张袁厚度 圆耀缘 滋皂袁常规 匀耘 染色袁光镜观察袁
共观察切片 员远愿 张曰于透射电镜观察袁标本取材后

立即放入 源豫戊二醛固定液中固定袁源益保存袁圆源 澡
后常规脱水袁浸透尧包埋尧切片尧染色袁透射电子显微

镜观察血管内皮细胞超微结构变化遥

员援圆援缘 判断标准

淤匀耘 染色院 光镜下观察血管内膜及内膜下结

缔组织的病理改变遥炎症反应程度分为 源 级咱缘暂袁无炎

症反应院仅见血管周围结缔组织充血水肿曰轻度炎

症渊垣冤院血管周围结缔组织见淋巴细胞尧浆细胞浸

润袁血管壁及血管腔未见炎症细胞曰中度炎症渊垣垣冤院
血管周围结缔组织及血管壁各层有淋巴细胞尧浆细

胞及少许中性粒细胞浸润曰重度炎症渊垣垣垣冤院血管周

围结缔组织尧血管壁各层及血管腔可见弥漫性淋巴

细胞尧中性粒细胞浸润袁血管腔内可见较多的渗出

物及坏死的细胞碎片遥
员援猿 统计学方法

数据用 杂孕杂杂员猿援园 统计软件处理袁多个独立样本

采用多组等级资料的 运则怎泽噪葬造鄄宰葬造造蚤泽 匀 秩和检验袁
孕 约 园援园缘 为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 局部肉眼观察情况

模型组血管部位局部皮肤发红袁 血管变硬尧条
索样改变遥 实验玉组治疗 缘 凿 后局部皮肤仍轻微发

红袁血管硬袁弹性较差遥 实验域组治疗 缘 凿 后局部皮

肤颜色恢复正常袁血管软化袁弹性好遥
圆援圆 匀耘 染色法

光镜下观察模型组血管炎症反应多为中尧重
度袁内皮细胞部分脱失袁血管结构完整性破坏袁血管

周围结缔组织及血管壁各层均有淋巴细胞尧中性粒

细胞浸润袁管腔内血栓形成渊图 员粤冤遥 实验玉组血管

内皮细胞连续完整袁 血管周围结缔组织水肿减轻袁
有散在淋巴细胞和中性粒细胞浸润袁血管腔内有混

合血栓渊图 员月冤遥 实验域组血管腔内可见较小的红

色血栓袁内皮细胞增生袁新生的内皮细胞相互连接袁
形成一层完整的内皮曰血管壁水肿明显减轻袁炎症

细胞浸润很少见渊图 员悦冤遥 猿 组炎症反应程度比较

见表 员遥
圆援猿 电镜观察

模型组低倍镜下血管内皮细胞可见细小的突

表 员 各组间血管炎症反应程度比较

栽葬遭造藻 员 栽澡藻 糟燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 增葬泽糟怎造葬则 蚤灶枣造葬皂皂葬贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻
蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责
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组别 切片数

字圆 越 圆怨援远缘愿袁孕 越 园援园园园遥
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粤袁耘院渊伊 员园 园园园冤曰月袁阅袁云院渊伊 圆园 园园园冤曰悦院渊伊 苑 园园园冤遥
图 圆 猿 组血管内皮细胞的电镜观察

云蚤早怎则藻 圆 灾葬泽糟怎造葬则 藻灶凿燥贼澡藻造蚤葬造 糟藻造造泽 贼澡则燥怎早澡 藻造藻糟贼则燥灶 皂蚤糟则燥泽糟燥责蚤糟 燥遭泽藻则增葬贼蚤燥灶 蚤灶 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽

粤 月月

悦 阅

耘 云

粤院模型组曰月院实验玉组曰悦院实验域组遥
图 员 兔耳缘静脉光学显微镜下病理变化 渊匀耘袁伊 员园园冤

云蚤早怎则藻 员 栽澡藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 则葬遭遭蚤贼 藻葬则 皂葬则早蚤灶葬造 增藻蚤灶 贼澡则燥怎早澡 造蚤早澡贼 皂蚤糟则燥泽糟燥责藻 渊匀耘 泽贼葬蚤灶蚤灶早袁伊 员园园冤

粤 悦月月

路雪芹等院新鲜芦荟对静脉炎治疗效果的实验观察
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起和吞饮小泡袁 但细小的突起及吞饮小泡数量明

显减少渊图 圆粤冤袁高倍镜下内皮细胞胞质内线粒体

明显肿胀袁粗面内质网轻度肿胀袁轻度脱颗粒渊图
圆月冤遥 实验玉组和实验域组低倍镜下可见细小的突

起和吞饮小泡数量少渊图 圆悦袁耘冤袁高倍镜下实验玉
组血管内皮细胞线粒体中度肿胀袁 粗面内质网明

显肿胀袁呈池状袁可见颗粒融合袁或脱颗粒现象渊图
圆阅冤遥 实验域组血管内皮细胞线粒体轻度肿胀袁粗
面内质网轻度扩张袁 有轻度颗粒融合和脱颗粒现

象渊图 圆云冤遥
猿 讨 论

目前研究认为静脉炎是由于感染尧 溶液刺激

渊如高渗葡萄糖溶液尧化疗药物等冤尧反复静脉穿刺

或静脉内长期留置导管袁血管壁受机械性损伤或化

学性刺激袁 导致血管内皮细胞和周围组织受损袁出
现炎症反应咱远原怨暂遥

实验结果显示袁缘园豫硫酸镁和新鲜芦荟外敷对

静脉炎均有疗效袁 实验玉组和实验域组炎症反应

程度均轻于模型组袁猿 组比较差异性有统计学意义

渊孕 约 园援园员冤袁根据平均秩次进一步推断袁新鲜芦荟治

疗效果优于 缘园豫硫酸镁袁 且 匀耘 染色检测和电镜观

察结果具有一致性遥 缘园豫硫酸镁为临床治疗静脉炎

的常用药物袁可直接经皮肤吸收袁镁离子能保护血

管内皮细胞袁激活细胞的蛋白激酶及 粤栽孕 酶袁使细

胞膜的通透性发生变化袁稳定膜电位袁增加内皮细

胞前列环素的合成释放袁增强抗凝活性袁抑制血小

板聚集袁改善局部循环而保护血管的完整性遥 同时

硫酸镁因其高渗透作用能迅速消除局部组织的炎

性水肿咱员园原员员暂遥
新鲜芦荟叶汁中富含多种活性物质袁 如活性

水尧芦荟素尧植物凝血素尧异柠檬酸尧活性酶尧人体必

需氨基酸及大量蒽醌类化合物袁其中活性水尧芦荟

素能软化血管袁恢复血管弹性曰植物凝血酶能黏附

于人体细胞袁参与细胞的生长与分裂袁修复受损组

织袁有报道该成分还有助于淋巴细胞的生长袁增强

淋巴细胞功能袁提高人体免疫力咱员圆暂曰异柠檬酸具有

扩张血管袁促进血液循环之功效咱员猿暂曰活性酶及人体

必需氨基酸可升高白介素袁改善免疫功能袁促进创

口愈合及细胞再生 咱员源暂遥 芦荟中的大黄素苷具有抑

菌尧清热尧清除毒素尧消除有毒自由基之功效袁能减

轻平滑肌细胞的增殖袁 降低损伤后血管内膜增生袁
防止狭窄遥

病理结果显示袁 硫酸镁消除水肿效果较好袁但

抗感染能力及修复受损细胞的功效不明显遥 新鲜芦

荟在促进血管软化和组织修复方面具有明显疗效袁
能促进血管内皮细胞再生袁修复受损内皮袁血管壁

结构基本恢复正常袁血管软化袁周围炎症消散袁对静

脉炎治疗效果优于硫酸镁遥
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