
细菌感染是影响慢性重症肝炎病程及预后的重

要因素袁抗感染治疗是治疗重症肝炎的一个重要部

分遥 但有些患者感染症状易被严重的原发疾病的症

状所遮盖袁故早期易漏诊尧误诊袁感染与非感染易混

淆袁且继发感染的程度差异大袁感染的发生及早期的

治疗与疾病的预后关系密切袁如何及时恰当地选用

抗生素是慢性重症肝炎临床治疗的难点遥 本研究的

目的旨在探讨血清降钙素原渊孕悦栽冤的监测对慢性重

症肝炎合并继发细菌感染诊断价值遥
员 对象和方法

员援员 对象

选择 圆园员员 年 员 月耀圆园员圆 年 源 月期间本院住院

患者遥 以慢性重症肝炎合并细菌感染为感染组渊粤
组冤袁 以慢性重症肝炎不合并细菌感染为非感染组

渊月 组冤遥 感染组 远缘 例袁其中男 猿远 例袁女 圆怨 例袁年龄

圆员耀苑缘 岁袁平均渊源缘 依 员员冤岁袁其中合并原发性腹膜

炎 猿园 例袁合并胆囊炎 远 例袁合并肺炎 圆园 例袁合并败

血症 怨 例曰非感染组 远园 例袁男 猿愿 例袁女 圆圆 例袁年龄

员怨耀苑园 岁袁平均渊源猿 依 员缘冤岁遥 慢性重症肝炎的诊断

符合 圆园园缘 年全国病毒性肝炎会议拟定的病毒性肝

炎诊断标准遥

员援圆 方法

对非感染组的患者在排除感染的当天抽血化验

孕悦栽尧 外周血白细胞计数 渊宰月悦冤尧悦原反应蛋白

渊悦砸孕冤袁测定并记录其住院期间体温袁感染组在确定

感染的第 员尧猿 天抗感染治疗后分别抽血测定 孕悦栽尧
宰月悦尧悦砸孕袁测定并记录其住院期间体温遥 送检的标

本均由化验室专职人员在双盲的情况下检测遥 孕悦栽
检测采用半定量固相免疫测定法监测袁 仪 器 和 试

剂 由 德 国 柏 林 月砸粤匀酝杂 阅蚤葬早灶燥泽贼蚤糟葬公司提供遥血
清灵敏度为 园援员 滋早 辕 蕴袁孕悦栽跃 园援缘 滋早 辕 蕴 为阳性遥
员援猿 统计学方法

研究资料采用 杂孕杂杂员苑援园 统计软件进行数据处

理袁计量资料用均数 依 标准差渊x 依 s冤袁组间比较用 贼
检验袁 计数资料采用 字圆 检验遥 孕 约 园援园缘 有统计学意

义遥
圆 结 果

圆援员 血清 孕悦栽 检测结果

孕悦栽 在感染组第 员尧猿 天和非感染组的检测结果

见表 员遥
圆援圆 血清 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 及体温者的阳性情况

以血清 孕悦栽逸园援缘 滋早 辕 蕴尧宰月悦 跃员园援园 伊 员园怨 辕 蕴尧

降钙素原对慢性重症肝炎合并感染的诊断价值探讨

尹翠兰袁张 英袁杨美容袁毛燕群袁李 超袁蒲云川

渊无锡市第五人民医院传染科袁江苏 无锡 圆员源园园园冤

咱摘 要暂 目的院探讨降钙素原对慢性重症肝炎合并感染的诊断价值遥 方法院以慢性重症肝炎合并细菌感染为感染组袁以慢性

重症肝炎不合并细菌感染为非感染组遥 比较二组间血清降钙素原渊孕悦栽冤检测结果袁并以外周血白细胞计数渊宰月悦冤尧悦原反应蛋白

渊悦砸孕冤尧体温检测做比较遥 结果院感染组第 员尧猿 天 孕悦栽 值与非感染组相比均明显高袁差异有统计学意义渊孕 约 园援园园员冤遥 在 孕悦栽尧
宰月悦尧悦砸孕 和体温 源 项指标的阳性率中袁孕悦栽尧宰月悦尧体温在感染组和非感染组间有显著性差异遥感染组的阳性率以 孕悦栽尧悦砸孕 为

高袁分别为 怨远援怨豫渊远猿 辕 远缘冤尧怨缘援猿愿豫渊远圆 辕 远缘冤袁而 宰月悦 高尧体温较低袁分别为 圆猿援园愿豫渊员缘 辕 远缘冤尧圆园援园园豫渊员猿 辕 远缘冤袁说明 孕悦栽尧悦砸孕 提示

存在感染的灵敏性高于 宰月悦 和体温遥孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕尧体温在非感染组的阴性率分别是 员园园豫渊远园 辕 远园冤尧怨缘援园园豫渊缘苑 辕 远园冤尧员员援远苑豫
渊苑 辕 远园冤尧怨缘援园园豫渊缘苑 辕 远园冤遥 孕悦栽 与 宰月悦尧悦砸孕尧体温在特异性上两两比较袁字圆 分别是 猿援猿怨尧怨源援怨猿尧猿援园愿袁孕分别为 跃 园援园缘尧约 园援园园缘尧
跃 园援园缘遥 提示 孕悦栽 和 宰月悦 对感染的特异性明显高于 悦砸孕袁有显著统计学意义遥 治疗后死亡组与存活组比较袁存活组 孕悦栽尧宰月悦
均明显下降袁悦砸孕 下降袁 死亡组 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 则均升高袁 且明显高于存活组袁 治疗前 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 与治疗后比袁贼 分别为

远援源园尧缘援愿源尧缘援怨苑袁孕均 约 园援园园员袁有显著统计学意义遥 结论院检测血清 孕悦栽 水平的高低袁对判断重型肝炎是否合并细菌感染及感染

的严重程度具有指导意义遥
咱关键词暂 降钙素原曰 慢性重症肝炎曰 感染
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悦砸孕逸员园援园 皂早 辕 蕴尧体温逸猿苑援缘益为阳性阈值袁在慢性

重症肝炎合并细菌感染诊断者中阳性比例见表 圆遥
上表可见袁在 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 和体温 源 项指标

的阳性率中袁孕悦栽尧宰月悦尧 体温在感染组和非感染组

间有显著性差异遥 感染组的阳性率以 孕悦栽尧悦砸孕 为

高袁分别为 怨远援怨园豫渊远猿 辕 远缘冤尧怨缘援猿愿豫渊远圆 辕 远缘冤袁而 宰月悦
和体温升高者较少袁 分别为 圆猿援园愿豫渊员缘 辕 远缘冤尧圆园援园园豫
渊员猿 辕 远缘冤袁示 孕悦栽尧悦砸孕 提示存在感染的灵敏性高于

宰月悦 和体温遥
孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕尧 体温在非感染组的阴性率分

别是 员园园豫渊远园 辕 远园冤尧怨缘援园园豫渊缘苑 辕 远园冤尧员员援远苑豫渊苑 辕 远园冤尧
怨缘援园园豫渊缘苑 辕 远园冤遥 孕悦栽 与 宰月悦尧悦砸孕尧体温在特异性

两两比较袁字圆 分别是 猿援猿怨尧怨源援怨猿尧猿援园愿袁孕 值分别跃
园援园缘尧约 园援园园缘尧跃 园援园缘遥提示 孕悦栽 和 宰月悦 对感染的特

异性明显高于 悦砸孕袁 有显著统计学意义袁孕悦栽 与

宰月悦尧体温之间的特异性比较无统计学意义遥
圆援猿 感染组治疗前后患者血清 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 检

测结果

感染组 远缘 例患者抗感染治疗后 缘远 例好转出

院袁为存活组袁怨 例病情进行性加重发展为多器官功

能障碍综合征渊酝韵阅杂冤而死亡袁为死亡组遥 治疗前后

患者血清 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 检测结果见表 猿遥

表 员 圆组患者血清 孕悦栽检测结果

组别

感染组第 员 天

感染组第 猿 天

非感染组
与非感染组比较袁鄢孕 约 园援园园员遥

渊x 依 s冤
孕悦栽 值渊滋早 辕 蕴冤
圆援员猿园 依 猿援园园怨鄢

员援远员源 依 猿援员园员鄢

园援圆员园 依 园援员园源

粤 组与 月 组比 孕 值

约 园援园园员
约 园援园园员

表 猿 感染组经抗感染治疗前后存活组及死亡组血清 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕比较

组别

存活组渊灶越缘远冤
死亡组渊灶越怨冤

渊x 依 s冤

治疗前

治疗后

治疗前

治疗后

孕悦栽渊滋早 辕 蕴冤
园援怨员 依 园援缘苑
园援猿员 依 园援员员
猿援源愿 依 猿援怨源

员圆援怨远 依 员缘援源缘

宰月悦渊伊 员园怨 辕 蕴冤
愿援怨缘 依 源援苑圆
缘援远猿 依 圆援源愿
怨援圆员 依 猿援怨猿
员员援圆远 依 猿援愿

悦砸孕渊皂早 辕 蕴冤
员缘援圆员 依 远援猿圆
园愿援圆愿 依 源援员圆
员远援园源 依 怨援苑缘
员苑援怨源 依 远援缘缘

在存活组袁患者血清 孕悦栽尧宰月悦 及 悦砸孕 治疗后

均至正常或明显下降袁 治疗前后比较袁贼 值分别是

苑援苑猿尧源援远愿尧远援愿愿袁孕均 约 园援园园员袁 有显著统计学意义遥
在死亡组袁患者 孕悦栽 治疗前较治疗后无下降袁且有

升高袁贼 越 员援苑远袁孕 约 园援园缘袁 有统计学意义曰宰月悦 治疗

前与治疗后比较袁贼 越 员援员猿袁孕 跃 园援圆袁 无统计学意义曰
悦砸孕 治疗前与治疗后比较袁贼 越 园援源怨袁孕 跃 园援员袁无统计

学意义遥
治疗前存活组与死亡组比较袁死亡组 孕悦栽 值高

于存活组袁贼 越 源援苑苑袁孕 约 园援园园员袁有统计学意义曰宰月悦尧
悦砸孕 在治疗组尧 存活组比较差异不大袁贼 值分别为

园援员远尧园援猿源袁孕均 跃 园援园缘袁无统计学差异遥 治疗后死亡

组与存活组比较袁 存活组 孕悦栽尧宰月悦 均明显下降袁
悦砸孕 下降袁死亡组 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 则均升高袁且明

显高于存活组袁 治疗前 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕 与治疗后

比袁贼 值分别是 远援源园尧缘援愿源尧缘援怨苑袁孕均 约 园援园园员袁有显著

统计学意义遥

猿 讨 论

重型肝炎合并细菌感染后袁 细菌代谢产物和

渊或冤内毒素对肝脏造成野二次打击冶袁肝功能常急剧

恶化曰内毒素还可诱发全身代谢及血液动力学改变袁
导致肝脏和多脏器缺血缺氧袁甚至功能衰竭遥 因此袁
细菌感染是重症肝炎患者死亡的重要原因之一遥 但

一直以来袁 重症肝炎合并细菌感染的早期诊断是一

个难题袁 常常在临床得到重症肝炎合并细菌感染的

明确证据时病情已经恶化袁 以至失去早期及时处置

的时机曰或者临床医师预防性使用抗生素袁易引起细

菌耐药尧二次感染等严重后果遥
在临床中袁白细胞计数尧中性粒细胞比例及体温

的升高均可提示感染的存在遥 但严重感染时既可表

现为白细胞升高也可表现为白细胞缺乏袁 肝硬化基

础上发生重症肝炎因脾功能亢进可引起白细胞计数

严重低下袁发生感染后白细胞仅相对升高遥体温在药

表 圆 圆组患者血清 孕悦栽尧宰月悦尧悦砸孕尧体温的阳性结果

组别

感染组渊灶越远缘冤
非感染组渊灶越远园冤
字圆

孕值

逸园援缘
远猿
园

约 园援缘
圆
远园

员员苑援圆园
约 园援园园缘

跃 员园
员缘
猿

臆员园
缘园
缘苑

苑援缘远
约 园援园员

逸员园
远圆
缘猿

约 员园
猿
苑

圆援员园
跃 园援园缘

逸猿苑援缘
员猿
猿

约 猿苑援缘
缘圆
缘苑

远援圆怨
跃 园援园缘

孕悦栽渊滋早 辕 蕴冤 宰月悦渊伊员园怨 辕 蕴冤 悦砸孕渊皂早 辕 蕴冤 体温渊益冤
渊灶冤

尹翠兰等院降钙素原对慢性重症肝炎合并感染的诊断价值探讨
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物过敏尧肿瘤等情况下也同样可表现为升高曰在严重

感染者袁也可因为外周灌注不良等多种因素的影响

而表现为低体温遥 因此袁白细胞计数尧中性粒细胞比

例及体温的升高其诊断特异性很差袁不能区分是感

染的炎症反应还是机体的应激反应所致袁故很多情

况下不能以白细胞计数尧中性粒细胞比例及体温的

升高作为有效地判断感染的指标遥 悦砸孕 是一种急性

期蛋白袁 多种感染和非感染因素均可引起 悦砸孕 升

高袁且要在炎症过程发生 员圆 澡 后才能检测出袁因此

在感染的诊断中也有一定的局限性遥 培养阳性结果

为感染诊断金标准袁但阳性率低袁培养周期长袁早期

指导抗感染治疗意义不大遥 因此袁寻找及时有效判

断慢性重症肝炎继发细菌感染的指标十分重要遥
孕悦栽 的半衰期为 圆缘耀猿园 澡袁在体内稳定性很好遥

在健康人的血液中袁孕悦栽 的浓度为﹤园援园缘 灶早 辕 皂造袁几
乎不能被检测出咱员原圆暂遥 以往的研究表明袁在系统性细

菌感染和脓毒症等异常情况袁孕悦栽 选择性明显升

高遥 孕悦栽 水平的高低与感染的严重程度一致袁清除

感染灶或应用抗生素有效控制感染后袁血清 孕悦栽 水

平迅速下降咱猿原源暂遥血清 孕悦栽 水平不受非感染因素的影

响袁 它对感染的诊断较白细胞计数或 悦砸孕 的敏感

性尧特异性都高咱缘暂遥 本研究显示细菌感染组血清 孕悦栽
明显高于非细菌感染组渊孕 约 园援园园员冤袁说明血清 孕悦栽
能及时判断慢性重症肝炎是否存在继发感染遥 孕悦栽
对感染的敏感性高于外周血白细胞计数及发热渊孕 约
园援园园缘冤袁特异性明显高于 悦砸孕渊孕 约 园援园园缘冤遥本研究中

还观察到在病情好转出院者袁感染组经抗感染治疗

后血清 孕悦栽 下降袁 在发展为 酝韵阅杂 的死亡者袁孕悦栽
持续增高袁并与 宰月悦 变化表现相一致袁说明 孕悦栽 水

平随着感染好转而下降袁提示预后良好袁孕悦栽 水平持

续增高标志着感染的持续及加重袁并提示预后不良袁

与国外研究结果相同咱远暂遥 本研究结果说明了 孕悦栽 对

慢性重症肝炎合并感染的诊断有较好的指导意义遥
血清 孕悦栽 可作为及时有效判断慢性重症肝炎继发

细菌感染尧感染程度及判断预后的指标遥
总之袁孕悦栽 对于慢性重症肝炎合并细菌感染的

诊断具有较高敏感性尧特异性的特点袁可弥补临床症

状尧体征及血常规对感染无反应的不足袁可作为观察

抗感染疗效的指标袁 并可作为抗感染疗程的指导指

标袁借助 孕悦栽 水平的高低袁来判断重型肝炎是否合

并感染及感染的严重程度袁以便能做到早期尧规范地

使用抗菌素袁阻止病情继续加重袁使重症肝炎的抢救

成功率进一步提高遥
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