
砸澡 血型系统有 阅尧耘尧悦尧糟尧藻 缘 种抗原袁 其中 阅
抗原免疫原性最强咱员原圆暂袁在胎儿红细胞上发育完善袁
是引起新生儿溶血病的主要抗原袁缺乏 阅 抗原者也

称为 砸澡 阴性遥 砸澡 血型不合者在胎儿期可发生严重

溶血尧严重贫血袁可致胎儿全身水肿袁甚至死胎遥 同

时当 砸澡 阴性孕产妇发生产后出血等危重情况需要

输血时袁因其血型稀少袁常常给抢救带来极大的困

难遥本文回顾性分析 圆园园苑 年 员 月耀圆园员圆 年 员 月本院

住院分娩的 苑远 例 砸澡 阴性孕妇袁观察其妊娠结局及

发生产后出血的处理袁 探讨如何保障 砸澡 阴性血型

孕产妇围产期及围生儿的安全遥
员 对象和方法

员援员 对象

南通市妇幼保健院 圆园园苑 年 员 月至 圆园员圆 年 员 月

住院分娩的 苑远 例 砸澡 阴性孕妇作为研究组袁并随机

抽取同期住院分娩的 苑远 例 砸澡 阳性孕妇作对照组袁
两组研究对象年龄相近袁均排除患有其他严重妊娠

合并症遥
员援圆 方法

对 砸澡 阴性血型孕妇严密监测袁定期进行 砸澡 抗

体效价筛查袁抗体滴度的检测采用间接抗球蛋白实

验渊悦燥燥皂遭泽 实验冤袁定期行 月 超检查测量胎儿心胸比

例袁胎盘厚度以及胎儿腹水情况袁分娩后由新生儿科

医生监测及观察新生儿出生后情况袁必要时转新生

儿科治疗遥

员援猿 统计学方法

应用 杂孕杂杂员苑援园 软件对临床资料进行数据统计

分析袁计量资料的比较采用 贼 检验袁计数资料的比较

采用卡方检验或 云蚤泽澡藻则 确切概率法袁孕 约 园援园缘 有统

计学意义遥
圆 结 果

圆援员 一般资料

缘 年住院分娩 圆员 猿圆园 例袁其中 砸澡 阴性 苑远 例袁占
园援猿远豫袁 其中 员 例为美籍白种人袁员 例为塞尔维娅人袁
其余均为汉族曰初产妇 远员 例渊愿园援圆远豫冤袁经产妇 员缘 例

渊员怨援苑源豫冤曰研究组中有 员例为双胎遥 月超产前检查有 员
例胎儿水肿合并胸水尧腹水袁发生胎死宫内遥两组年龄尧
孕次尧产次尧孕周尧差异无显著性渊孕 跃 园援园缘袁表 员冤遥

圆援圆 研究组与对照组妊娠结局比较

两组孕妇产后无 员 例死亡遥 研究组产后出血 猿
例袁圆 例输血袁其中 员 例大出血发生 阅陨悦尧失血性休

克行次全子宫切除术袁输 砸澡 阴性血 圆 源园园 皂造 获救遥
对照组产后出血 圆 例袁输血 员 例袁输血 员 愿园园 皂造遥

两组间早产尧产后出血尧剖宫产率尧羊水粪染尧新

苑远例 砸澡阴性孕妇妊娠结局分析

李 丽

渊南通市妇幼保健院妇产科袁江苏 南通 圆圆远园园远冤

咱摘 要暂 目的院探讨 砸澡 阴性孕妇妊娠结局及产后出血的处理遥 方法院对南通市妇幼保健院 圆园园苑 年 员 月耀圆园员圆 年 员 月间住院

分娩的 苑远 例 砸澡 阴性孕妇临床资料进行回顾性分析袁并随机抽取同期住院分娩的 苑远 例 砸澡 阳性孕妇作对照袁分析比较两组的

妊娠结局遥 结果院砸澡 阴性孕妇早产尧低体质量儿尧产后出血尧剖宫产率尧羊水粪染尧新生儿窒息与对照组相比袁差异无统计学意义

渊孕 跃 园援园缘冤袁新生儿高胆红素血症发生率差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥 既往有生产史的 砸澡 阴性孕妇致围生儿溶血病发生率高

于首次妊娠者及仅有流产史者袁差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤曰粤月韵 血型相合者较不相合者 砸澡 血型抗体产生率高袁差异有统计

学意义渊孕 约 园援园缘冤遥结论院对 砸匀 阴性孕妇应加强孕前尧孕期管理和宣教袁尽量减少无效妊娠袁分娩时应做好备血袁积极治疗袁改善

预后袁降低孕产妇及围生儿病死率遥
咱关键词暂 砸澡 阴性血型曰 妊娠结局曰 输血

咱中图分类号暂 砸苑圆圆援 员愿 咱文献标识码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员圆冤员园鄄员源猿怨鄄园猿

表 员 两组一般资料的比较

年龄渊岁冤
圆远援怨圆 依 源援源苑
圆苑援园苑 依 源援源猿

园援圆园员
园援愿源员

分组

研究组

对照组

贼 值
孕值

孕次渊次冤
员援苑远 依 员援园怨
员援远员 依 园援怨源

园援员缘缘
园援猿源员

产次渊次冤
员援圆园 依 园援源园
员援猿源 依 园援缘园

员援怨缘愿
园援园缘圆

孕周渊周冤
猿怨垣员 依 员垣圆

猿怨垣猿 依 员垣员

园援圆缘园
园援猿怨愿
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生儿窒息尧低体质量儿差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤袁
研究组新生儿高胆红素血症发生率明显高于对照组

渊孕 约 园援园缘袁表 圆冤遥
圆援猿 孕产次与围生儿溶血病的关系

研究组中首次妊娠者 源员 例渊缘猿援怨源豫冤袁孕期均

未检出 砸澡 血型抗体曰 曾有流产史但无生产史者 圆员

例渊圆苑援远猿豫冤袁其中有 员 例 砸澡 血型抗体阳性并发生

围生儿溶血病曰 曾有早产或足月产史者 员源 例

渊员愿援源圆豫冤袁 其中 缘 例 砸澡 血型抗体阳性并发生围生

儿溶血病曰 既往有生产史的 砸澡 血型抗体阳性孕妇

致围生儿溶血病发生率高于首次妊娠者及仅有流产

史者渊孕 约 园援园缘冤遥

圆援源 粤月韵 血型与 砸澡 阴性抗体产生关系

苑远 例 砸澡 阴性组中有 圆园 例孕妇血型为 韵 型而

同时合并有母儿 粤月韵 血型不相合袁其中有 员 例孕妇

砸澡 血型抗体为阳性渊缘援园豫冤袁缘远 例母儿 粤月韵 血型相

合袁 其中有 员苑 例 砸澡 血型抗体为阳性 渊猿园援猿远豫冤遥
粤月韵 血型相合者较 粤月韵 血型不相合者 砸澡 血型抗

体产生率高渊孕 约 园援园缘袁表 猿冤遥

圆援缘 砸澡 阴性组新生儿结局

研究组中 圆 例新生儿血型为 砸澡 阴性袁 其余均

为阳性遥员 例为死胎袁其余新生儿均存活遥远 例新生儿

分娩后转新生儿病房袁经换血和渊或冤 输血及光照治

疗后袁预后均良好遥
猿 讨 论

砸澡 血型系统是人类最复杂的系统袁 也是除

粤月韵 血型外临床最重要的血型系统遥 砸澡 阴性的频

率在种族中有很大差别袁在白种人群中约占 员缘豫咱猿暂袁
美国非洲人种中约占 苑豫耀愿豫袁而在中国汉族人群约

占 源译遥 近 缘 年来本院共收治 砸澡 阴性血型孕妇 苑远
例袁占孕妇总数的 园援猿远豫袁与相关文献基本一致咱源暂遥
砸澡 阴性血型孕妇容易出现胎儿或新生儿溶血病袁
病程急袁病情严重袁少数婴儿甚至在成年后出现手

足徐动症等远期神经系统症状袁危害严重袁悦葬灶灶燥灶
等咱缘暂研究得出 砸澡 免疫溶血与成年后精神分裂症

密切相关遥 本研究 苑远 例 砸澡 阴性血型孕妇中袁有 员圆

例发生新生儿高胆红素血症袁 发病率达 员缘援苑怨豫袁显
著高于对照组遥

砸澡 血型不合时袁胎儿从父方遗传来不同于母方

的血型抗原袁刺激母体产生 砸澡 抗体袁此抗体经胎盘

进入胎儿体内袁 与胎儿红细胞上的抗原结合发生溶

血袁由于机体初次被抗原致敏的时间较长袁且自然界

中极少存在 砸澡 抗原袁这种反应主要发生在 砸澡 阴性

孕妇再次妊娠 砸澡 阳性胎儿时袁极少发生在第一胎遥
有文献显示袁 妊娠早期母体循环中胎儿红细胞

的出现率为 苑豫袁晚期可达 猿园豫咱远暂袁所以 砸澡 阴性女

性在孕期抗体效价并非固定不变遥 随着妊娠次数的

增加以及妊娠时间的延长袁 胎儿红细胞进入母体量

逐渐增加袁孕妇产生 砸澡 抗体的概率增大袁抗体效价

也呈增高趋势咱猿袁苑暂遥 本研究资料显示 砸澡 阴性孕妇曾

有分娩史者血型抗体阳性率高于仅有流产史及首次

妊娠者遥 故 砸澡 阴性妇女应有计划地怀孕袁尽量减少

妊娠次数袁 如必须终止妊娠时袁 也应尽量在妊娠早

期袁以减少孕妇血循环中抗体的产生遥
孕妇体内 砸澡 抗体的产生袁与母儿之间 粤月韵 血

型是否相合有较大的关系遥 本组资料研究组中母儿

粤月韵 血型不相合者与相合者比较袁 前者比后者 砸澡
抗体阳性率低袁可见母儿 粤月韵 血型不合对 砸澡 系统

免疫有一定的保护作用咱愿原怨暂遥 原因可能是袁母儿 粤月韵
血型不合者袁胎儿红细胞进母体血液循环袁首先受到

抗 粤 和渊或冤抗 月 抗体的破坏袁无法有效刺激母体产

生 砸澡 抗体遥 本资料仅分析了 粤月韵 血型与 砸澡 抗体

阳性率的关系袁并未涉及 粤月韵 血型抗体与 砸澡 血型

抗体滴度的相关性研究袁 是否两种血型抗体滴度呈

负相关袁尚待扩大样本袁进一步开展临床研究遥
产后出血是孕产妇死亡的第一因素袁砸澡 阴性血

型血源稀缺袁输血的问题大大增加了抢救的难度遥有

表 圆 两组妊娠结局的比较

产后出血

猿渊猿援怨缘冤
圆渊圆援远猿冤

原
员援园园园

分组

研究组

对照组

字圆

孕

早产

圆渊圆援远猿冤
圆渊圆援远猿冤

原
员援园园园

羊水粪染

员渊员援猿圆冤
圆渊圆援远猿冤

原
员援园园园

剖宫产

源愿渊远猿援员远冤
源猿渊缘远援缘愿冤

园援远愿缘
园援源园愿

新生儿高胆红素血症

员圆渊员缘援远园冤
猿渊猿援怨缘冤
缘援怨怨员
园援园员源

新生儿窒息

圆渊圆援远园冤
员渊员援猿圆冤

原
员援园园园

低体质量

圆渊圆援远园冤
员渊员援猿圆冤

原
员援园园园

死胎

员渊员援猿圆冤
园渊园冤
原

员援园园园

咱灶渊豫冤暂

原院为 云蚤泽澡藻则 确切概率法遥

表 猿 砸澡抗体产生与母儿 粤月韵血型的关系

砸澡 抗体阴性

猿怨
员怨
缘远

粤月韵 相合

粤月韵 不相合

合计

砸澡 抗体阳性

员苑
员
圆园

合计

缘远
圆园
苑远

粤月韵 血型相合与不相合组 砸澡 抗体比较袁载圆 越猿援怨猿猿袁孕 越 园援园源苑遥

渊灶冤

员源源园窑 窑



学者认为对于 砸澡 阴性孕妇袁 不论有无产后出血高

危因素袁均给予常规备血袁以保证紧急情况下的血源

和输血安全问题咱源暂袁但此种方法可能造成血源浪费遥
可建议对筛查出的 砸澡 阴性孕妇告知稀有血型的基

本知识并进行其亲属血型筛查袁节约备血时间遥 本

文 苑远 例 砸澡 阴性血型孕妇中袁 有 圆 例发生产后出

血袁 其中 员 例输注 砸澡 阴性同型血 圆 源园园 皂造 及血浆

愿园园 皂造 获救袁其中即输注其母亲血 源园园 皂造遥 自体输

血也是一种选择袁有文献报道储存式自体输血在砸澡
阴性血型孕妇中的应用取得了很好的效果咱员园暂袁但尚

存在争议袁需行更多临床研究遥 关于 砸澡 阴性血输注

其他血液成分是否必须遵循 砸澡 相符合的原则袁也
存在争议袁目前的共识是袁对于妊娠期妇女尧新生儿

及儿童袁建议输同型血成分袁若出现大出血袁同型血

不能满足需要时袁 应尽可能输配血相合的 砸澡 阳性

血袁而不应盲目等待而错失良机遥
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