
同时测定尿淀粉酶和尿肌酐袁将其比值用于胰

腺炎的诊断可以避免饮食尧输液等因素的影响袁在不

同时间送检的结果变异不大袁能够及时方便地给临

床提供反映病程变化的正确信息咱员暂袁但该项目的生

物学变异以及其诊断效能的报道鲜有遥 本研究测定

不同年龄组正常健康者和确诊胰腺炎患者尿淀粉酶

与肌酐比值咱圆暂袁观察不同年龄组该比值的变化袁并建

立正常参考区间袁结果如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

幼儿组来自幼儿园体检常规检测样本 猿怨 例袁年
龄 缘耀苑 岁袁其中男 员愿 例袁女 圆员 例曰其他正常组来自

本院体检者的检测样本袁青少年组 苑远 例袁男 猿怨 例袁
女 猿苑 例袁年龄 怨耀圆园 岁曰成人组 员猿园 例袁男 苑愿 例袁女
缘圆 例袁年龄 圆员耀远园 岁曰老年组 员圆员 例袁男 远员 例袁女
远园 例袁年龄 远员 岁以上咱猿暂曰患者组是在本院接受胰腺

炎治疗者样本 猿远 例袁男 圆圆 例袁女 员源 例袁年龄 员苑耀
苑圆 岁遥
员援圆 方法

采用 韵蕴再酝孕哉杂 粤哉缘源园园 生化分析仪袁 肌酐试

剂来自上海科华生物工程股份有限公司袁淀粉酶测

定试剂来自南京威特曼生物科技有限公司遥 检测样

本均是随机尿袁期间生活习惯或治疗不作任何干预袁
且测定在尿液留取当日完成遥

员援猿 统计学方法

测定结果以均数 依 标准差渊x 依 s冤表示袁各正常

组内部性别间先用两样本间均数比较 贼 检验分析结

果差异袁若无差异则将该组作为一个整体袁对所有正

常组间进行比较袁 了解尿淀粉酶肌酐比值随年龄变

化的生物学变异袁确定该指标的正常参考区间遥通过

计算 砸韵悦 曲线下面积袁 并分别比较确认胰腺炎患

者尧非胰腺炎患者和正常人群间的差异袁探讨该项目

的诊断效能遥
圆 结 果

圆援员 正常各组间的比较

幼儿组尧青少年组尧成人组和老年组内性别间进

行比较袁均数 贼 检验说明同一年龄段尿淀粉酶 辕肌酐

比值性别之间没有差异 渊表 员冤 遥对组间进行方差分

析袁各组间有明显的差异袁说明不能建立覆盖所有年

龄组的正常参考区间渊表 圆冤遥

尿淀粉酶与尿肌酐比值正常参考区间建立

崔 婷袁马建锋

渊南京医科大学第一附属医院医学检验科袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院了解尿淀粉酶与肌酐比值有不同年龄组生物学变异并建立正常参考区间遥 方法院检测健康人渊分幼儿组袁青少

年组袁成年组及老年组冤和确诊胰腺炎患者袁分别测定尿淀粉酶和尿肌酐袁比较各组间结果差异及观察临床诊断效能遥 结果院尿
淀粉酶 辕肌酐比值幼儿组院渊猿缘援愿园 依 员园援圆远冤哉 辕 皂皂燥造渊男 员愿 例冤尧渊猿源援苑圆 依 员员援圆猿冤哉 辕 皂皂燥造渊女 圆员 例冤尧渊猿缘援圆圆 依 员园援远苑冤哉 辕 皂皂燥造渊总 猿怨
例冤曰青少年组院渊圆员援缘猿 依 远援怨源冤哉 辕 皂皂燥造渊男 猿怨 例冤尧渊圆源援园缘 依 愿援苑圆冤哉 辕 皂皂燥造渊女 猿苑 例冤尧渊圆圆援苑缘 依 苑援怨园冤哉 辕 皂皂燥造渊总 苑远 例冤曰成年组院
渊圆猿援园怨 依 愿援园怨冤哉 辕 皂皂燥造渊男 苑愿 例冤尧渊圆猿援猿猿 依 远援源员冤哉 辕 皂皂燥造渊女 缘圆 例冤尧渊圆猿援苑远 依 苑援源愿冤哉 辕皂皂燥造渊总 员猿园 例冤曰老年组渊圆员援源苑 依 员圆援远员冤
哉 辕 皂皂燥造渊男 远员 例冤尧渊圆员援苑苑 依 愿援源园冤哉 辕 皂皂燥造渊女 远园 例冤尧渊圆员援远圆 依 员园援远怨冤哉 辕 皂皂燥造渊总 员圆员 例冤遥 确诊胰腺炎患者院渊远怨援远园 依 源员援怨猿冤哉
辕 皂皂燥造渊共 猿远 例冤袁幼儿组明显高于其他组袁青少年后没有明显变化袁同年龄组性别间没有差异遥 结论院除低龄幼儿组外袁尿淀粉

酶 辕肌酐比值 源援怨员耀源园援缘缘 哉 辕 皂皂燥造 可作为胰腺炎诊断的良好指标遥
咱关键词暂 尿淀粉酶肌酐比值曰 胰腺炎
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表 员 正常各组尿淀粉酶 辕肌酐比值结果

组别

幼儿组

青少年组

成人组

老年组

灶
员愿
猿怨
苑愿
远员

平均值

猿缘援愿园 依 员园援圆远
圆员援缘猿 依 远援怨源
圆猿援园怨 依 愿援园怨
圆员援源苑 依 员圆援远员

灶
圆员
猿苑
缘圆
远园

平均值

猿源援苑圆 依 员员援圆猿
圆源援园缘 依 愿援苑圆
圆猿援猿猿 依 远援源员
圆员援苑苑 依 愿援源园

贼

原园援园怨
原园援苑苑缘
原园援员猿源
原园援园苑怨

孕

跃 园援园缘
跃 园援园缘
跃 园援园缘
跃 园援园缘

男 女
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观察各组间数据袁幼儿组明显高于其他组袁原始

资料显示该组淀粉酶的平均值是其他组的 圆 辕 猿袁肌
酐则不到其他组的 员 辕 圆袁所以导致尿淀粉酶 辕肌酐比

值结果偏高袁通过两两比较进行均数 贼 检验袁该组结

果与青少年组尧 成人组和老年组比较的 贼 值分别为

源援园猿尧源援怨苑尧猿援缘员袁孕均 约 园援园缘袁 也说明该组结果与其

他组之间存在明显差异遥 青少年组与成人组袁青少

年组与老年组袁 成人组与老年组间比较袁贼 值分别

为原园援愿猿尧园援缘远尧员援远园袁孕 均 跃 园援园缘袁说明这 猿 组之间没

有显著性差异袁可以综合 猿 组数据得到临床可用的

正常参考区间遥
圆援圆 正常组与胰腺炎组之间的差异

胰腺炎与正常组尿淀粉酶 辕肌酐均数 贼 检验值

是 远援圆苑苑 跃 贼园援园员袁猿远员 越 圆援缘愿袁孕 约 园援园员袁 两组间有非常显

著性差异袁 以正常组均值加两个标准差 渊源园援缘缘 哉 辕
皂皂燥造冤作为 悦哉栽 韵云云 值袁灵敏度是 苑缘豫袁特异度是

怨远援猿豫袁阳性结果预测值是 远怨援圆豫袁阴性结果预测值

是 怨苑援圆豫袁预测效率是 怨源援圆豫遥 显示该项目可以作为

诊断胰腺炎的良好指标渊表 猿冤遥

圆援猿 尿淀粉酶 辕肌酐的诊断效能

利用正常体检者和确诊胰腺炎患者结果袁计
算 砸韵悦 曲线下面积袁其 粤哉悦 为 园援怨缘苑袁怨缘豫可信区

间是 园援愿圆源耀员援园怨园袁其下限与 园援缘 作检验统计分析袁
怎 越 远援苑圆 跃 圆援缘愿袁则 孕 约 园援园员袁粤哉悦 与 园援缘 的差异有

高度显著性袁 该项目作为胰腺炎的诊断具有很高

的价值咱源暂遥
猿 讨 论

胰腺炎是指胰腺组织所发生的自身消化性的炎

性病变袁也是临床常见的消化系统急症之一咱缘暂遥 胰腺

组织会出现水肿尧 充血或出血尧 坏死等严重病理改

变遥 临床上出现腹痛尧腹胀尧恶心尧呕吐尧发热甚至休

克等症状遥若诊断抢救不及时会导致严重不良后果遥
在实验室检查中袁血尧尿淀粉酶为诊断胰腺炎的常用

指标咱远暂袁血液标本采集较繁琐袁而尿液标本取材方

便袁 因此尿淀粉酶作为临床胰腺炎诊断和疗效观察

更常用的指标遥然而尿淀粉酶受生理变化的影响袁在
员 天中的不同时间段取材的测定结果变化较显著袁
会给临床对胰腺炎的诊治和疗效观察带来一些误

导袁因此其结果的使用往往受到限制袁而尿淀粉酶 辕
肌酐比值测定则可以很好地解决这个问题遥

通过实验发现袁 幼儿期的尿肌酐值明显低于成

年人袁虽然其尿淀粉酶同样偏低袁但其比值明显高于

成年人袁 所以不能建立覆盖幼儿组的尿淀粉酶肌酐

比值的正常参考区间袁 该项目在用于幼儿的胰腺炎

诊断时需加以注意袁 要同时关注淀粉酶的单项检测

结果遥 通过对幼儿组外的其他不同年龄组该项目结

果统计比较袁发现并无随年龄变化的生物学变异袁可
以建立该项目的正常参考区间遥 并且将其与胰腺炎

患者组的测定结果统计比较袁 说明该项目检测结果

在青少年及以后年龄段正常人与胰腺炎患者之间存

在显著性差异遥 根据统计结果袁建议将尿淀粉酶 辕肌
酐比值高于 源园 哉 辕 皂皂燥造 作为诊断胰腺炎的指标袁将
具有很高的预测效率遥
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表 圆 不同年龄组尿淀粉酶 辕肌酐水平相关分析

灶
猿怨
苑远

员猿园
员圆员

结果

猿缘援圆圆 依 员园援远苑
圆圆援苑缘 依 苑援怨园
圆猿援苑远 依 苑援源愿
圆员援远圆 依 员园援远怨

云

圆猿援缘远
组别

幼儿组

青少年组

成人组

老年组

孕

约 园援园缘

表 猿 正常组和胰腺炎组的尿淀粉酶 辕肌酐比值

组别

正常组

胰腺炎组

猿圆苑
猿远

跃源园援缘缘 哉 辕 皂皂燥造
员圆
圆苑

x 依 泽
圆圆援苑猿 依 愿援怨员
远怨援远园 依 源员援怨猿

臆源园援缘缘 哉 辕 皂皂燥造
猿员缘
园园怨

例数
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