
阴沟肠杆菌广泛存在于自然环境中袁是肠道的

正常菌群袁为一种重要的条件致病菌袁当机体免疫力

低下时可造成感染遥 近年来袁由于广谱抗菌药物的

大量使用导致耐药菌株不断增多袁为控制阴沟肠杆

菌感染带来困难遥 本研究对张家港市第一人民医院

圆园园愿耀圆园员园 年分离的阴沟肠杆菌的临床分布及耐药

性特点进行回顾性分析袁现报道如下遥
员 材料与方法

员援员 材料

圆园园愿 年 员 月耀圆园员园 年 员圆 月张家港市第一人民

医院临床各科送检的住院患者标本袁 包括痰液尧血
液尧尿液尧分泌物等袁标本分离和培养按叶全国临床检

验操作规程曳进行遥
员援圆 方法

采用法国生物梅里埃公司的 灾陨栽耘运鄄猿圆全自动微

生物分析系统进行菌株鉴定及药物敏感性试验遥 抗菌

药物包括阿米卡星尧氨苄西林尧头孢唑啉尧头孢吡肟尧头
孢哌酮 辕舒巴坦尧头孢噻肟尧头孢西丁尧头孢他啶尧头孢

呋辛钠尧庆大霉素尧亚胺培南尧左旋氧氟沙星尧美洛培

南尧哌拉西林 辕他唑巴坦尧头孢呋辛酯遥质控菌株为大肠

埃希菌 粤栽悦悦圆缘怨圆圆袁购自卫生部临床检验中心遥

员援猿 统计学方法

采用世界卫生组织细菌耐药性监测中心推荐的

宰匀韵晕耘栽 缘援源 软件进行数据处理和分析遥
圆 结 果

圆援员 细菌分布

圆园园愿 年 员 月耀圆园员园 年 员圆 月共分离出阴沟肠杆

菌 远缘缘 株袁其中 圆园园愿 年 员猿怨 株袁占 圆员援圆豫曰圆园园怨 年

员愿缘 株袁占 圆愿援猿豫曰圆园员园 年 猿猿员 株袁占 缘园援缘豫遥 依据标

本来源袁排在前 猿 位的分离出阴沟肠杆菌的标本分别

是痰液渊猿猿员 株袁占 缘园援缘豫冤尧尿液渊员远源 株袁占 圆缘援园豫冤
和咽拭子渊远猿 株袁占 怨援远豫冤袁具体见表 员遥

圆援圆 阴沟肠杆菌病房分布情况

依据临床科室分布袁 分离出阴沟肠杆菌排在前

猿 位的临床科室分别是呼吸内科 渊圆员愿 株 袁占

猿猿援猿豫冤尧重症监护病房渊员怨苑 株袁占 猿园援员豫冤和神经内

科渊源苑 株袁占 苑援圆豫冤袁具体见表 圆遥

圆园园愿耀圆园员园年阴沟肠杆菌分布特征与耐药性分析

姚建华 员袁许亚丰 圆鄢

渊员 张家港市第一人民医院检验科袁 江苏 张家港 圆员缘远园园袁圆 南京医科大学附属无锡人民医院医学检验科袁 江苏 无锡

圆员源园圆猿冤

咱摘 要暂 目的院调查 圆园园愿耀圆园员园 年阴沟肠杆菌分离株的临床分布及耐药性特点袁为临床医师诊断和治疗提供依据遥 方法院对
圆园园愿耀圆园员园 年住院患者各类标本中分离到的阴沟肠杆菌进行标本分布和耐药性的回顾性统计分析遥 结果院猿 年内共分离出阴沟

肠杆菌 远缘缘 株袁主要来源于痰尧尿液尧咽拭子等标本袁病区主要分布在呼吸内科尧重症监护病房尧神经内科等临床科室曰药敏结果

显示袁阴沟肠杆菌对氨苄西林尧头孢西丁尧头孢唑啉尧头孢呋辛酯及头孢呋辛钠的耐药率均跃 缘园豫袁对阿米卡星尧头孢哌酮 辕舒巴

坦尧哌拉西林 辕他唑巴坦尧庆大霉素尧亚胺培南和美洛培南有较好的敏感性遥 结论院阴沟肠杆菌主要引起呼吸道和泌尿道感染袁且
多为多重耐药袁临床医生可根据药敏结果合理选择抗菌药物袁以延缓阴沟肠杆菌耐药菌株的产生遥
咱关键词暂 阴沟肠杆菌曰 抗菌药物曰 耐药性曰 临床分布

咱中图分类号暂 R源源远援缘 咱文献标识码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员圆冤员员鄄员缘愿员鄄园猿

咱基金项目暂 无锡市医院管理中心科技发展基金项目渊再郧
酝员园圆愿冤
鄢通讯作者袁耘鄄皂葬蚤造院遭葬糟贼藻则蚤葬园园员岳员远猿援糟燥皂

咱灶渊豫冤暂表 员 圆园园愿耀圆园员园年阴沟肠杆菌标本分布

标本种类

痰

尿液

分泌物

咽拭子

血液

其他

圆园园愿 年

渊灶 越 员猿怨冤
苑员渊缘员援员冤
猿苑渊圆远援苑冤
源渊圆援愿冤

员员渊苑援怨冤园
缘渊猿援远冤

员员渊苑援怨冤园

圆园园怨 年

渊灶 越 员愿缘冤
怨愿渊缘猿援园冤
源圆渊圆圆援苑冤
远渊猿援圆冤

员愿渊怨援苑冤园
怨渊源援怨冤

员圆渊远援缘冤园

圆园员园 年

渊灶 越 猿猿员冤
员远圆渊源愿援怨冤
园愿缘渊圆缘援苑冤
员源渊源援猿冤

园猿源渊员园援猿冤
员怨渊缘援苑冤
员苑渊缘援员冤
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圆援猿 耐药变化趋势

药敏结果显示袁猿 年间张家港市第一人民医院

院阴沟肠杆菌对多种常用的抗菌药物耐药率较高袁
但对阿米卡星尧头孢哌酮 辕舒巴坦尧哌拉西林 辕他唑

巴坦尧庆大霉素尧亚胺培南和美洛培南有较好的敏

感性袁但 圆园园怨 年和 圆园员园 年已出现对碳青霉烯类耐

药的菌株渊共 猿 株冤袁见表 猿遥

猿 讨 论

阴沟肠杆菌是引起院内感染的肠杆菌科条件致

病菌之一袁耐药率较高遥 本组资料显示袁阴沟肠杆菌

检出以痰和尿标本居多袁 分别占检出总菌株数的

缘园援缘豫和 圆园援缘豫袁说明阴沟肠杆菌最容易引起呼吸道

感染和泌尿系统感染袁这可能和该菌的黏附力极强袁

易在呼吸道和尿道口黏附有关遥 另外袁呼吸内科尧重
症监护病房和神经内科是本组阴沟肠杆菌来源的主

要病区袁 进一步调查发现大多数菌株来源于各个病

区的重症监护患者袁与文献报道一致咱员暂袁说明危重患

者是阴沟肠杆菌医院感染的易感人群袁 这可能与重

症监护病房和呼吸内科的患者多为长期住院尧 机体

免疫力低下尧行静脉导管或腹膜透析袁易导致微生态

环境紊乱袁菌群失调袁从而引起感染遥
药敏结果显示袁阴沟肠杆菌对氨苄西林尧头孢唑

啉及头孢呋辛钠耐药率均跃 缘园豫袁 对头孢西丁耐药

率跃 怨园豫袁 这可能与阴沟肠杆菌高产头孢菌素渊葬皂鄄
责造藻则 糟造葬泽泽 悦 茁鄄造葬糟贼葬皂葬泽藻袁粤皂责悦冤酶有关咱圆暂遥粤皂责悦 酶可

由染色体介导也可以由质粒介导袁 阴沟肠杆菌通常

产 粤皂责悦 酶量少袁 但如接触亚抑菌浓度的具诱导作

用的 茁原内酰胺类抗菌药物时袁粤皂责悦 酶去阻遏被活

化而高产 粤皂责悦 酶袁 导致多重耐药遥 质粒介导的

粤皂责悦 酶具有比超广谱 茁 内酰胺酶渊藻曾贼藻灶凿藻凿 泽责藻糟鄄
贼则怎皂 茁 蕴葬糟贼葬皂葬泽藻泽袁耘杂月蕴泽冤有更广的水解底物谱袁能
有效水解三代头孢菌素类尧 单环类及头霉素类抗菌

药物袁因其具有较快的传播速度和较强的耐药性袁故
耐药情况也更为严重和复杂遥研究表明袁整合子在对

阴沟肠杆菌多重耐药方面也发挥重要作用曰耘杂月蕴泽
基因常由质粒携带袁 整合子不但可捕获某些 耘杂月蕴泽
基因袁还可以使 耘杂月蕴泽 类型多样化袁从而促使耐药

菌的产生和播散咱猿原缘暂遥我们还在 圆园园怨 年和 圆园员园 年发

现了 猿 株对碳青霉烯类抗菌药物耐药的阴沟肠杆

菌袁 这可能与阴沟肠杆菌产生碳青霉烯酶尧 高产

粤皂责悦 酶及外膜孔道蛋白丢失有关咱远暂遥
本组资料显示袁 阴沟肠杆菌对多种常用的抗菌

药物表现为高水平耐药袁其耐药机制较为复杂袁这些

耐药机制可以单独作用或协同作用袁 使细菌对抗菌

药物产生交叉耐药和多药耐药袁所以主张联合用药遥
因此需对阴沟肠杆菌进行规范尧连续的耐药监测袁对
其院内感染高发的病区袁 应加强病区及存在高危因

素患者的管理袁做好消毒隔离措施袁掌握本院病原菌

的流行病学及抗菌药物耐药特性袁 为临床治疗提供

更大帮助遥
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咱灶渊豫冤暂
表 圆 圆园园愿耀圆园员园年阴沟肠杆菌病房分布表

病房分布

重症监护病房

呼吸内科

神经内科

神经外科

肿瘤科

血液科

骨科

其他

圆园园愿 年

渊灶 越 员猿怨冤
缘缘渊猿怨援苑冤
圆愿渊圆园援员冤
远渊源援猿冤
怨渊远援缘冤

员圆渊愿援远冤园
猿渊圆援员冤
怨渊远援缘冤

员苑渊员圆援圆冤

圆园园怨 年

渊灶 越 员愿缘冤
源怨渊圆远援缘冤
远源渊猿源援远冤
圆猿渊员圆援源冤
怨渊源援怨冤
远渊猿援圆冤
怨渊源援怨冤
猿渊员援远冤

圆圆渊员员援怨冤

圆园员园 年

渊灶 越 猿猿员冤
怨猿渊圆愿援员冤
员圆远渊猿愿援员冤
员愿渊缘援源冤园
圆远渊苑援怨冤园
苑渊圆援员冤
苑渊圆援员冤
苑渊圆援员冤

源苑渊员源援圆冤

咱灶渊豫冤暂
表 猿 圆园园愿耀圆园员园年阴沟肠杆菌耐药百分率汇总表

抗菌药物

阿米卡星

氨苄西林

头孢唑啉

头孢吡肟

头孢哌酮 辕舒巴坦

头孢噻肟

头孢西丁

头孢他啶

头孢呋辛钠

庆大霉素

亚胺培南

左旋氧氟沙星

美洛培南

哌拉西林 辕他唑巴坦

头孢呋辛酯

圆园园愿 年

渊灶 越 员猿怨冤
缘渊猿援远冤

员猿怨渊员园园援园冤援
员猿源渊怨远援源冤园
员愿渊员猿援园冤
远渊源援猿冤

缘愿渊源员援苑冤
员圆怨渊怨圆援愿冤
源苑渊猿猿援愿冤
苑圆渊缘员援愿冤
圆园渊员源援源冤
园渊园冤园援

猿远渊圆远援园冤
园渊园冤园援

员缘渊员园援愿冤
苑员渊缘员援圆冤

圆园园怨 年

渊灶 越 员愿缘冤
缘渊圆援苑冤

员愿缘渊员园园援园冤
员愿源渊怨怨援缘冤园
猿愿渊圆园援缘冤
员园渊缘援缘冤园
愿员渊源猿援愿冤

员愿园渊怨苑援苑冤园
远苑渊猿远援圆冤

员员远渊远圆援苑冤园
圆圆渊员员援愿冤
员渊园援缘冤

源圆渊圆圆援愿冤
员渊园援缘冤

源缘渊圆源援猿冤
员员远渊远圆援苑冤园

圆园员园 年

渊灶 越 猿猿员冤
怨渊圆援苑冤

猿猿员渊员园园援园冤
猿圆缘渊怨愿援圆冤园
远远渊员怨援怨冤
圆员渊远援猿冤园
怨愿渊圆怨援远冤

猿圆员渊怨苑援员冤园
员园愿渊猿圆援远冤园
员怨愿渊缘怨援愿冤园
猿苑渊员员援圆冤
圆渊园援远冤

缘远渊员远援怨冤
圆渊园援远冤

苑圆渊圆员援愿冤
员怨愿渊缘怨援愿冤园
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