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咱摘 要暂 目的院通过与传统全子宫切除术的比较袁探讨保留神经的改良全子宫切除术对绝经前尧后妇女排尿尧排便功能的影

响遥方法院选择 员缘园 例实施保留神经的改良手术的患者为研究对象袁并以另 员缘园 例实施传统全子宫切除术的患者为对照遥于两组

切除的子宫标本上分别取主韧带尧骶韧带尧膀胱宫颈韧带的切缘行 杂鄄员园园 抗体的测定曰根据患者是否绝经及绝经年限在两组内

均分为绝经前期组尧绝经早期组及绝经晚期组袁分别比较术后 员 个月尧员 年的排尿及排便功能情况遥 结果院改良手术组的 猿 组韧

带切缘 杂鄄员园园 阳性区域所占的面积比例均显著低于传统手术组曰两组患者的手术时间尧术中出血量及术后住院日比较无显著差

异渊孕 均 跃 园援园缘冤曰改良手术组患者术后 员 个月尧员 年的尿频尧排尿等待尧尿失禁以及便秘发生率均低于传统组曰其中绝经前尧绝经

早期的两组患者比较袁除绝经早期患者术后 员 个月尿频尧排尿等待的发生率有统计学意义袁其余均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤袁而
绝经晚期的患者改良手术组术后 员 个月尧员 年的尿频尧排尿等待以及便秘发生率与传统手术组相比较均有显著差异遥 结论院改良

子宫切除术较传统手术能减少支配膀胱直肠神经的损伤袁降低患者术后尿频尧排尿等待以及便秘的发生率袁对绝经晚期的老年

患者效果尤为显著遥
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咱Abstract暂 Objective院栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 怎则蚤灶葬贼蚤燥灶 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶 燥枣 灶藻则增藻鄄泽责葬则蚤灶早 皂燥凿蚤枣蚤藻凿 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠 葬灶凿
贼则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠 蚤灶 责则藻鄄皂藻灶燥责葬怎泽葬造 燥则 责燥泽贼皂藻灶燥责葬怎泽葬造 憎燥皂藻灶援 酝藻贼澡燥凿泽院陨灶 贼燥贼葬造袁员缘园 糟葬泽藻泽 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 贼澡藻 灶藻则增藻鄄泽责葬则蚤灶早
皂燥凿蚤枣蚤藻凿 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠 渊泽贼怎凿赠 早则燥怎责冤袁葬灶凿 员缘园 糟葬泽藻泽 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 贼则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 葬遭凿燥皂蚤灶葬造 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠 渊糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责冤援 粤造造 怎贼藻则蚤灶藻
泽葬皂责造藻泽 憎蚤贼澡 糟葬则凿蚤灶葬造 造蚤早葬皂藻灶贼袁泽葬糟则葬造 造蚤早葬皂藻灶贼袁增藻泽蚤糟燥糟藻则增蚤糟葬造 造蚤早葬皂藻灶贼 憎藻则藻 燥遭贼葬蚤灶藻凿援 耘曾责则藻泽泽蚤燥灶泽 燥枣 杂鄄员园园 蚤灶 贼澡燥泽藻 葬贼贼葬糟澡藻凿
造蚤早葬皂藻灶贼泽 憎藻则藻 藻增葬造怎葬贼藻凿 遭赠 蚤皂皂怎灶燥澡蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤泽贼则赠 贼藻糟澡灶蚤择怎藻 蚤灶 燥则凿藻则 贼燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 糟燥灶贼藻灶贼泽 燥枣 灶藻则增藻泽援 粤糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 憎澡藻贼澡藻则 贼澡藻
责葬贼蚤藻灶贼 蚤灶 责则藻皂藻灶燥责葬怎泽葬造 葬灶凿 皂藻灶燥责葬怎泽葬造 责藻则蚤燥凿袁贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 憎藻则藻 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 贼澡则藻藻 责葬则贼泽院责则藻皂藻灶燥责葬怎泽葬造 责葬贼蚤藻灶贼泽袁藻葬则造赠
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赠藻葬则泽冤援 栽澡藻蚤则 怎则蚤灶葬贼蚤燥灶 葬灶凿 凿藻枣藻糟葬贼蚤燥灶 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 憎藻则藻 糟燥皂责葬则藻凿援 砸藻泽怎造贼泽院悦燥灶贼藻灶贼泽 燥枣 灶藻则增藻泽 蚤灶
造蚤早葬皂藻灶贼 泽贼怎皂责 燥枣 贼澡藻 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 造燥憎藻则 贼澡葬灶 贼澡燥泽藻 燥枣 糟燥灶贼则燥造泽援 栽澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 蚤灶 燥责藻则葬贼蚤增藻
贼蚤皂藻袁蚤灶贼则葬鄄燥责藻则葬贼蚤增藻 遭造燥燥凿 造燥泽泽 葬灶凿 造藻灶早贼澡 燥枣 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 澡燥泽责蚤贼葬造 泽贼葬赠 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽援 栽澡藻 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 则葬贼藻泽 燥枣 枣则藻择怎藻灶贼
皂蚤糟贼怎则蚤贼蚤燥灶袁凿藻造葬赠 燥枣 怎则蚤灶葬贼蚤燥灶袁怎则蚤灶葬则赠 蚤灶糟燥灶贼蚤灶藻灶糟藻 葬灶凿 糟燥灶泽贼蚤责葬贼蚤燥灶 蚤灶 贼澡藻 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 憎藻则藻 造燥憎藻则 贼澡葬灶 贼澡燥泽藻 蚤灶 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 蚤灶
燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则援 悦燥皂责葬则藻凿 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽袁贼澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 泽贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造造赠 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶糟藻 蚤灶 责则藻鄄皂藻灶燥责葬怎泽葬造袁藻葬则造赠
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蚤灶 贼澡藻 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 枣则燥皂 贼澡燥泽藻 蚤灶 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡
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有研究表明咱员原圆暂袁传统的全子宫切除术可造成患

者排尿不适尧便秘尧腹泻等袁且患者手术时年龄越大袁
术后出现排尿排便功能异常的比例越高咱猿原源暂遥 随着社

会老龄化的日益加剧袁探寻一种改良手术方式以减

少老年手术患者的术后并发症袁提高老年手术患者

的生活质量显得尤为重要遥 本文从如何减少手术对

支配膀胱尧直肠神经的损伤袁从而减少对手术患者术

后排尿排便功能的影响出发袁提出了保留神经的改

良手术曰同时将手术患者分为绝经前尧绝经早期及绝

经晚期袁并对其术后出现的排尿排便功能的变化进

行了比较分析遥
员 对象和方法

员援员 对象

选择 圆园园愿 年 员 月耀圆园员园 年 员 月因子宫或卵巢

良性病变渊无膀胱尧直肠膨出及子宫脱垂冤在本院住

院行全子宫切除术的患者 猿园园 例袁随机分两组遥 研

究组院为保留神经的改良全子宫切除术组 员缘园 例曰对
照组院为传统子宫切除术组 员缘园 例遥 两组的年龄院研
究组为 猿愿耀远怨 岁袁平均渊源苑援猿 依 缘援圆冤岁袁对照组为

猿缘耀苑员 岁袁平均渊源远援圆 依 源援愿冤 岁袁两组平均年龄相比

差异无统计学意义渊贼 越 原员援怨园源袁孕 越 园援园缘愿冤遥 根据两

组患者是否绝经及绝经年限分绝经前组 渊未绝经冤尧
绝经早期组渊绝经时间臆缘 年冤和绝经晚期组渊绝经

时间跃缘 年冤遥 研究组院绝经前组 远苑 例袁绝经早期组

源怨 例袁绝经晚期组 猿源 例曰对照组院绝经前组 远圆 例袁
绝经早期组缘圆 例袁绝经晚期组 猿远 例遥 所有患者术

前须全面采集病史袁询问有无尿频尧尿急尧尿失禁及

便秘尧腹泻情况袁选择术前无排尿尧排便异常袁无重

要器官严重并发症的患者为研究对象袁术前均签署

知情同意书袁由同组医师施行手术袁术后采用相同

的治疗方式遥
传统的全子宫切除术参照文献咱缘暂遥 保留神经的

改良全子宫切除术院紧贴子宫缘切断卵巢固有韧带尧
输卵管峡部和圆韧带袁缝扎曰于子宫边缘切断阔韧带

前后叶袁于宫颈内口处中间打开膀胱子宫反折腹膜袁
稍向两侧钝性分离袁保留部分膀胱宫颈韧带袁下推膀

胱至宫颈外口袁于宫颈两侧缘钳切缝扎子宫动静脉袁
于宫颈内口处中间向两侧并紧贴宫颈侧缘切断缝扎

主韧带袁紧贴宫颈于骶韧带附着处切断缝扎骶韧带袁
保留部分宫颈筋膜袁打开阴道侧穹窿袁沿宫颈边缘切

断阴道壁曰缝合同传统子宫切除术渊图 员冤遥

责葬贼蚤藻灶贼泽援
咱Key words暂 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠曰责则藻泽藻则增藻 灶藻则增藻曰杂鄄员园园 责则燥贼藻蚤灶曰皂藻灶燥责葬怎泽藻曰怎则蚤灶葬贼蚤灶早 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶

咱Acta Univ Med Nanjing袁 20员圆袁 猿圆渊员圆冤: 员苑员源鄄员苑员怨暂

改良全子宫切除术的技术要点院处理膀胱子宫

反折腹膜袁从反折腹膜中间打开并稍向两侧钝性分

离袁保留部分膀胱宫颈韧带曰处理主韧带时袁由宫颈

中间滑向宫颈侧方紧贴宫颈钳夹曰处理骶韧带时于

骶韧带附着处紧贴宫颈钳夹遥
员援圆 方法

于所有切除的子宫标本上分别取主韧带尧骶韧

带尧膀胱宫颈韧带的附着部位最外侧组织袁用甲醛固

定袁石蜡包埋袁源 滋皂 切片袁进行免疫组化 杂孕 法检测遥
选用的一抗 杂鄄员园园 为即用型鼠抗人单克隆抗体渊北京

中杉金桥生物技术有限公司冤遥 以非免疫性动物血清

代替一抗作为阴性对照遥 免疫组织化学染色结果判

定采用阳性染色强度与面积相结合的方法咱远暂遥
观察两组患者手术时间尧 术中出血量尧 住院天

数曰记录两组患者术后 员 个月尧员 年排尿排便的情况

并进行比较曰 根据两组患者是否绝经及绝经年限分

粤院箭头所示膀胱宫颈韧带曰月院箭头所示主韧带曰悦院箭头所示骶韧带遥
图 员 改良全子宫切除术的方法及步骤

云蚤早怎则藻员 杂责藻糟蚤葬造 皂藻贼澡燥凿泽 葬灶凿 泽贼藻责泽 燥枣 则藻枣燥则皂藻凿 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠

粤 悦月

员苑员缘原 原
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绝经前期组尧绝经早期组及绝经晚期组袁再分别比较

患者术后 员 个月尧员 年的排尿排便情况遥
员援猿 统计学方法

数据分析采用 杂贼葬贼葬苑援园 统计软件包进行遥 两组

患者手术时间尧术中出血量尧术后住院日以及切除标

本韧带切缘神经含量的比较采用 贼 检验曰 两组患者

术后排尿排便功能的比较采用 字圆 检验遥 以 孕 约 园援园缘

为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 两组手术时间尧术中出血量尧术后住院日的比

较

两组手术时间尧术中出血量尧术后住院日比较无

显著差异渊表 员冤遥
表 员 两组患者手术时间尧术中出血量尧术后住院日比较

栽葬遭造藻 员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 燥责藻则葬贼蚤增藻 贼蚤皂藻袁 蚤灶贼则葬鄄燥责藻则葬贼蚤增藻 遭造燥燥凿 造燥泽泽 葬灶凿 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 澡燥泽责蚤贼葬造 泽贼葬赠 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽
手术时间渊皂蚤灶冤
愿愿援苑缘 依 怨援远怨
怨园援员源 依 怨援缘苑

员援圆缘园
园援圆员圆

组别

研究组

对照组

贼 值
孕值

术中出血量渊皂造冤
苑远援缘园 依 愿援园苑
苑愿援园园 依 愿援源缘

员援缘愿园
园援员员苑

术后住院日渊凿冤
愿援苑园 依 员援缘缘
怨援园园 依 员援苑缘

员援缘苑园
园援员员苑

圆援圆 两组患者神经含量的比较

免疫组化结果显示袁两种手术方式切除标本中

所有神经束均为 杂鄄员园园 强阳性染色遥 研究组和对照

组膀胱宫颈韧带切缘 杂鄄员园园 阳性区域所占的面积比

例分别为渊怨援园愿 依 猿援源园冤豫和渊圆园援圆缘 依 圆援猿源冤豫袁差异

有统计学意义渊贼 越 猿猿援员缘袁孕 约 园援园员袁图 圆冤曰研究组和

对照组主韧带切缘 杂鄄员园园 阳性区域所占的面积比例

分别为渊缘援园员 依 员援怨缘冤豫和渊员缘援苑圆 依 圆援园圆冤豫袁差异有

统计学意义渊贼 越 源远援苑圆袁孕 约 园援园员袁图 猿冤遥 研究组和对

照组骶韧带切缘 杂鄄员园园 阳性区域所占的面积比例分

别为渊愿援圆缘 依 圆援园愿冤豫和渊圆圆援园圆 依 猿援愿源冤豫袁差异有统

计学意义渊贼 越 猿愿援远圆袁孕 约 园援园员袁图 源冤曰以上结果提示袁
研究组膀胱宫颈韧带尧 主韧带和骶韧带切缘的神经

含量显著低于对照组遥

粤院研究组曰月院对照组遥
图 圆 两组膀胱宫颈韧带切缘 杂鄄员园园 蛋白的表达渊杂孕袁伊 员园园冤

云蚤早怎则藻 圆 陨皂皂怎灶燥泽贼葬蚤灶蚤灶早 燥枣 杂鄄员园园 蚤灶 贼澡藻 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 皂葬则早蚤灶 燥枣 增藻泽蚤糟燥糟藻则增蚤糟葬造 造蚤早葬皂藻灶贼 蚤灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽渊杂孕袁伊员园园 冤

粤 月

粤院研究组曰月院对照组遥
图 猿 两组主韧带切缘 杂鄄员园园 蛋白的表达渊杂孕袁伊 员园园冤

云蚤早怎则藻 猿 陨皂皂怎灶燥泽贼葬蚤灶蚤灶早 燥枣 杂鄄员园园 蚤灶 贼澡藻 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 皂葬则早蚤灶 燥枣 糟葬则凿蚤灶葬造 造蚤早葬皂藻灶贼 蚤灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 渊杂孕袁伊 员园园冤

粤 月

灶
员缘园
员缘园

员苑员远原 原



圆援猿 两组患者术后的排尿尧排便情况比较

随访手术患者术后 员 个月尧员 年的排尿排便情

况袁发现改良子宫切除术后发生尿频尧排尿等待尧尿失

禁以及便秘的比例均低于传统手术组袁两者比较差异

有统计学意义渊孕 越 园援园园圆尧园援园员园袁孕 越 园援园园员尧园援园员苑袁孕 越
园援园圆源尧园援园源源袁孕 越 园援园园愿尧园援园园源冤曰 术后 员 年内传统手

术组共发生麻痹性肠梗阻 圆 例袁 均发生在术后 员 周

内袁而改良手术组未有发生渊表 圆冤遥

粤院研究组曰月院对照组遥
图 源 两组骶韧带切缘 杂鄄员园园 蛋白的表达渊杂孕袁伊 员园园冤

云蚤早怎则藻 源 陨皂皂怎灶燥泽贼葬蚤灶蚤灶早 燥枣 杂鄄员园园 蚤灶 贼澡藻 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 皂葬则早蚤灶 燥枣 泽葬糟则葬造 造蚤早葬皂藻灶贼 蚤灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 渊杂孕袁伊 员园园冤

月粤

与对照组比较袁 元孕 约 园援园缘遥

表 圆 两组患者术后 员个月尧员年的排尿排便情况比较

栽葬遭造藻 圆 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 怎则蚤灶葬贼蚤灶早 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽

术后 员 个月

尿频

尿不尽

尿急

排尿等待

尿失禁

大便次数增多

便秘

麻痹性肠梗阻

员园渊远援愿缘冤鄢

员愿渊员圆援猿猿冤
员缘渊员园援圆苑冤
员员渊苑援缘猿冤鄢

园园渊园冤鄢

园猿渊圆援园缘冤
圆猿渊员缘援苑缘冤鄢

园园渊园冤

圆愿渊员愿援远远冤
圆员渊员源援园园冤
员远渊员园援远远冤
猿园渊苑援猿猿冤
园缘渊猿援猿猿冤
园缘渊猿援猿猿冤
源圆渊圆愿援园园冤
园圆渊员援猿猿冤

研究组渊灶 越 员源远冤
猿渊圆援员源冤鄢

园渊园冤
园渊园冤
猿渊圆援员源冤鄢

圆渊员援源猿冤鄢

园渊园冤
愿渊缘援苑员冤鄢

园渊园冤

员猿渊怨援猿缘冤
园猿渊圆援员缘冤
园员渊园援苑圆冤
员圆渊愿援远猿冤
园愿渊缘援苑远冤
园园渊园冤
圆猿渊员远援缘缘冤
园圆渊员援源源冤

对照组渊灶 越 员缘园冤
术后 员 年

研究组渊灶 越 员源园冤 对照组渊灶 越 员猿怨冤

咱灶渊豫冤暂

根据患者术前是否绝经及绝经年限袁将上述两

组的随访结果再细分为绝经前尧绝经早期尧绝经晚

期袁然后分别进行比较渊表 猿耀缘冤遥两手术组的绝经前

患者术后出现排尿排便功能异常的比例袁 改良手术

组低于传统手术组袁但两组相比较无统计学意义渊孕 跃
园援园缘冤曰绝经早期患者两组比较亦是改良手术组低于

传统手术组袁其中术后 员 个月尿频尧排尿等待的发生

率差异有统计学意义渊孕 越 园援园猿圆尧孕 越 园援园猿圆冤袁其余

均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤曰绝经晚期患者两组比

较改良手术组术后 员 个月尧员 年发生尿频尧 排尿等待

以及便秘的比例低于传统手术组袁两者比较差异有统

计学意义 渊孕 越 园援园源愿尧园援园源愿袁孕 越 园援园源愿尧园援园源愿袁孕 越
园援园源苑尧园援园源怨冤遥
猿 讨 论

传统的全子宫切除术必须切除膀胱宫颈韧带尧

主韧带尧骶韧带袁损伤支配膀胱直肠的神经袁造成术

后排尿排便功能障碍咱苑原怨暂遥 为解决此类问题袁近年来

有许多学者从不同的角度尝试了多种方法袁 如三角

形子宫切除术尧大部子宫切除术尧筋膜内子宫切除术

等袁但都有其局限性咱员园原员员暂遥 本文从如何减少手术对支

配膀胱尧直肠神经的损伤袁从而减少其对患者术后

排尿排便功能的影响出发袁提出了保留神经的改良

手术遥
有研究咱员圆暂证实经腹全子宫切除手术可致神经损

伤袁这些神经支配膀胱尧肠管和阴道袁故术后将不同

程度影响膀胱尧肠管和阴道的功能咱员猿暂遥另有研究咱员源暂提
示袁膀胱功能障碍亦取决于阴道切除程度遥本文提出

的改良全子宫切除术袁 下推膀胱时从膀胱子宫反折

腹膜中间打开稍向两侧分离袁 尽量减少膀胱宫颈韧

带的损伤曰处理子宫主韧带尧骶韧带时紧贴子宫缘进

行袁尽可能保留主韧带尧骶韧带曰紧贴宫颈缘切开阴

陈丽平等院保留神经的全子宫切除术对绝经前后妇女排尿排便功能的影响
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道壁袁减少阴道切除的长度袁从而减少神经的损伤遥
其与鞘内子宫切除术相比较袁均一定程度上保留了

盆底组织及子宫韧带的支持力袁有效地防止及减少

了阴道的脱垂以及膀胱尧直肠的功能改变袁而且还克

服了鞘内子宫切除术手术操作繁琐以及不适用于宫

颈病变渊严重宫颈炎尧宫颈肌瘤等冤尤其不适于恶性

疾病的缺点遥
本研究将两组的手术时间尧 术中出血量及住院

天数相比较袁无显著差异袁说明改良手术仅是将传统

手术在方法上进行改进袁能减少损伤而不增加术中出

血量袁不增加患者住院时间袁是安全且切实可行的遥
杂鄄员园园 蛋白在神经胶质细胞中合成袁 是神经组

表 猿 两手术组中绝经前患者术后 员个月尧员年的排尿排便情况比较

栽葬遭造藻 猿 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 怎则蚤灶葬贼蚤灶早 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 蚤灶 责则藻皂藻灶燥责葬怎泽葬造 责葬贼蚤藻灶贼泽
遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽

术后 员 个月

尿频

尿不尽

尿急

排尿等待

尿失禁

大便次数增多

便秘

麻痹性肠梗阻

圆渊猿援园愿冤
缘渊苑援远怨冤
缘渊苑援远怨冤
圆渊猿援园愿冤
园渊园冤
员渊员援缘源冤
远渊怨援圆猿冤
园渊园冤

源渊远援源缘冤
远渊怨援远愿冤
源渊远援源缘冤
缘渊愿援园远冤
园渊园冤
圆渊猿援圆猿冤
怨渊员源援缘员冤
园渊园冤

研究组渊灶 越 远缘冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
员渊员援缘怨冤
园渊园冤

园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
园渊园冤
猿渊缘援猿远冤
园渊园冤

对照组渊灶 越 远圆冤
术后 员 年

研究组渊灶 越 远猿冤 对照组渊灶 越 缘远冤

咱灶渊豫冤暂

表 缘 两手术组中绝经晚期患者术后 员个月尧员年排尿排便情况比较

栽葬遭造藻 缘 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 怎则蚤灶葬贼蚤灶早 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 蚤灶 造葬贼藻 皂藻灶燥责葬怎泽葬造
责葬贼蚤藻灶贼泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽

术后 员 个月

与对照组比较袁鄢孕 约 园援园缘遥

尿频

尿不尽

尿急

排尿等待

尿失禁

大便次数增多

便秘

麻痹性肠梗阻

缘渊员缘援员缘冤鄢

苑渊圆员援圆员冤
缘渊员缘援员缘冤
远渊员愿援员愿冤鄢

园渊园冤鄢

员渊猿援园猿冤
愿渊圆源援圆源冤鄢

园渊园冤

员猿渊猿远援员员冤
园愿渊圆圆援圆圆冤
园远渊员远援远苑冤
员源渊猿愿援愿怨冤
园源渊员员援员员冤
园员渊圆援苑愿冤
员苑渊源苑援圆圆冤
园员渊圆援苑愿冤

研究组渊灶 越 猿猿冤
圆渊远援圆缘冤鄢

园渊园冤
园渊园冤
圆渊远援圆缘冤鄢

圆渊远援圆缘冤
园渊园冤
源渊员圆援缘园冤鄢

园渊园冤

园愿渊圆猿援缘猿冤
园圆渊缘援愿怨冤
园员渊圆援怨源冤
园愿渊圆猿援缘猿冤
园远渊员苑援远缘冤
园园渊园冤
员员渊猿圆援猿缘冤
园圆渊缘援愿怨冤

对照组渊灶 越 猿远冤
术后 员 年

研究组渊灶 越 源缘冤 对照组渊灶 越 源怨冤

咱灶渊豫冤暂

与对照组比较袁 元孕 约 园援园缘遥

表 源 两手术组中绝经早期患者术后 员个月尧员年排尿排便情况比较

栽葬遭造藻 源 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 怎则蚤灶葬贼蚤灶早 葬灶凿 遭燥憎藻造 枣怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶 燥灶藻 皂燥灶贼澡 葬灶凿 燥灶藻 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 蚤灶 藻葬则造赠 皂藻灶燥责葬怎泽葬造
责葬贼蚤藻灶贼泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽

术后 员 个月

尿频

尿不尽

尿急

排尿等待

尿失禁

大便次数增多

便秘

麻痹性肠梗阻

猿渊远援圆缘冤鄢

远渊员圆援缘园冤
缘渊员园援源圆冤
猿渊远援圆缘冤鄢

园渊园冤
员渊圆援园愿冤
怨渊员愿援苑缘冤
园渊园冤

员员渊圆员援员缘冤
园苑渊员猿援源远冤
园远渊员员援缘源冤
员员渊圆员援员缘冤
园员渊员援怨圆冤
园圆渊猿援愿缘冤
员远渊猿园援苑远冤
园园渊园冤

研究组渊灶越源愿冤
员渊圆援圆圆冤
园渊园冤
园渊园冤
员渊圆援圆圆冤
园渊园冤
园渊园冤
猿渊远援远苑冤
园渊园冤

缘渊员园援圆园冤
员渊圆援园源冤
园渊园冤
源渊愿援员远冤
圆渊源援园愿冤
园渊园冤
怨渊员愿援猿苑冤
园渊园冤

对照组渊灶越缘圆冤
术后 员 年

研究组渊灶越源缘冤 对照组渊灶越源怨冤

咱灶渊豫冤暂

员苑员愿原 原



织特异性蛋白袁可用于手术标本中神经组织含量的

检测咱员缘暂遥 已有研究显示袁杂鄄员园园 免疫组化检测神经的

特异性和敏感性均较高遥 本文通过 杂鄄员园园 蛋白的检

测作为评价手术是否成功的标准之一遥 本研究中传

统手术切除的膀胱宫颈韧带尧主韧带和骶韧带切缘

中神经含量明显升高袁说明改良全子宫切除术较传

统手术能够减少盆丛神经的损伤遥
本研究随访患者术后的排尿排便情况袁发现两

组患者术后均出现不同程度的排尿排便问题袁主要

表现为尿频尧尿不尽尧尿急尧排尿等待尧尿失禁尧大便

次数增多尧便秘及麻痹性肠梗阻袁这是由于子宫切除

手术损伤了支配膀胱和直肠的神经袁以及术后膀胱

和直肠解剖位置及生理状态发生改变遥 与文献报道

相符咱员远原员苑暂遥
另外袁本研究还发现袁改良手术组术后发生尿

频尧排尿等待尧尿失禁以及便秘的比例均低于传统手

术组袁两者比较差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤曰这是

由于改良手术减少了支配膀胱直肠神经的损伤袁尽
可能多地保留了膀胱宫颈韧带尧主韧带尧骶韧带及阴

道壁遥
全子宫切除术时袁随着患者年龄增大袁盆底组

织支持力下降加剧袁术后排尿排便异常的发生率增

高咱猿原源暂遥 这可能是由于绝经后雌激素水平下降袁泌尿

生殖道萎缩袁组织弹性减弱袁加上子宫切除术后盆底

的完整性被破坏袁盆底组织松弛下降袁尿道及直肠移

位袁更易发生泌尿肠功能的紊乱遥 随着社会老龄化

的日益加剧袁减少全子宫切除术对老年患者的影响

显得尤为重要遥 本研究将手术患者分为绝经前尧绝
经早期及绝经晚期袁并分别进行分析比较袁发现实施

改良手术的患者无论绝经前尧绝经早期及绝经晚期

其排尿排便功能障碍的发生率均低于传统手术组袁
但两组比较仅绝经晚期组有统计学差异袁这说明改

良手术对减少老年患者术后排尿排便功能异常的发

生更有意义袁但是本文所研究的病例仅是随访患者

术后 员 年内发生的排尿排便功能情况袁而随着时间

的推移袁有年龄尧生活习惯尧其他疾病等众多影响盆

底功能因素的干扰袁所以需进行长期大样本的研究

以进一步证实遥
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