
先天性耻骨前窦道 渊糟燥灶早藻灶蚤贼葬造 责则藻责怎遭蚤糟 泽蚤灶怎泽袁
悦孕杂冤临床少见袁表现为耻骨前至阴茎根部腹壁下窦
道遥 其病因学尚不明确袁国外报道的诊断名称包括院
先天性耻骨前窦道尧腹壁下瘘管尧耻骨前皮样窦道尧
耻骨下皮样窦道尧阴茎根部瘘管等遥 本院自 圆园园愿年
员月耀圆园员圆年 愿月共收治 悦孕杂患儿 怨例袁 对其临床
表现及诊疗方法进行总结袁分析可能的病因学基础袁
现报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

本科自 圆园园愿年 员月耀圆园员圆年 愿月共收治 悦孕杂
患者 怨例遥 年龄 员岁 愿个月耀怨岁 圆个月袁 平均渊缘怨
依 猿缘冤个月袁均为男性遥 临床表现均可见阴茎根部开
口袁开口近端向腹壁中线处可及触及窦道袁部分患者
窦道中段可及扩张遥 有 远例自窦道开口处排出黄白
色分泌物袁呈豆腐渣样袁量少袁挤压后明显遥 怨例均无
尿液样物质自瘘口排出袁无排尿困难袁无反复尿急尧
尿痛尧尿频尧尿路感染征象遥圆例合并有阴茎背曲遥实
验室检查尿常规均正常遥
员援圆 方法

所有患者均行手术探查遥 选择单纯静脉麻醉或
静脉基础联合气管插管吸入麻醉遥 瘘口近端腹壁中
线纵行切口袁静脉留置针自瘘口处插入袁注射美兰袁
显露瘘管走行遥 沿瘘管周围仔细游离袁保护阴茎背

侧血管神经束袁游离至末端给予结扎完整切除窦道遥
术中探查见 猿例终端止于耻骨联合上方骨膜处袁远
例终端止于耻骨联合下方软组织中袁 未见明显穿过
耻骨联合者遥术后给予留置导尿袁局部加压包扎遥瘘
管组织送病理检查遥
圆 结 果

所有患者窦道均位于腹壁中线下方袁逐渐走向下
内侧遥 术中游离的窦道长度 圆耀远 糟皂袁平均渊源援圆 依 员援猿冤
糟皂遥直径 园援猿耀园援愿 糟皂袁部分患者可及明显窦道中段膨
大遥 给予美兰注射袁证实窦道与膀胱尿道均无相连袁
排尿未及尿液蓝染遥
术后病理提示管腔内附复层鳞状上皮者 缘例袁

移行上皮者 圆例袁可及管周平滑肌细胞者 源例袁较多
淋巴细胞者 猿例遥
术后大部分患者有阴茎包皮水肿遥无反复发热尧

局部渗出等并发症遥随访 怨例患者无窦道复发袁无反
复尿路或皮肤感染遥
猿 讨 论

悦孕杂是临床罕见疾病之一袁 最早由 悦葬皂责遭藻造造报
道咱员暂遥已有报道总例数为 源员例渊表 员冤遥其中男 圆缘例袁
女 员远例遥国内仅 圆例报道咱圆原猿暂遥既往疾病诊断名称多
样袁包括 悦孕杂尧腹壁下瘘管尧耻骨前皮样窦道尧耻骨下
皮样窦道等遥目前国际较统一的诊断名为 悦孕杂遥尚无
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皮者 圆例袁可及管周平滑肌细胞者 源例袁较多淋巴细胞者 猿例遥 结论院先天性耻骨前窦道可能与先天性泌尿系统发育异常相关袁
手术切除可取得满意效果遥
咱关键词暂 耻骨前窦道曰先天性阴茎瘘管曰重复尿道
咱中图分类号暂 R苑圆远援怨 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤园源鄄缘源圆鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿园源圆怨

第 猿猿卷第 源期
20员猿年 源月

南京医科大学学报渊自然科学版冤
ACTA UNIVERSITATIS MEDICINALIS NANJING渊Natural Science冤缘源圆窑 窑



明确的发病率统计遥 本科自 圆园园愿耀圆园员圆年共收治 怨
例袁且有逐年增多趋势遥分析原因可能为早期对 悦孕杂
的认识不足袁且患者本身大多数无明显症状袁即使发
现阴茎根部开口也不及时治疗袁直至反复局部排脓
才就诊遥 一定程度上导致了报道病例较少遥 文献中
报道的病例就有因性病感染咱猿暂尧阴蒂肥大咱源暂而就诊
的病例遥 本科接受的病例中也有因阴茎上翘尧包皮
过长就诊偶然发现的病例遥

悦孕杂临床表现为耻骨前窦道或瘘管遥 所有男性
患者均存在阴茎根部开口袁 女性可于阴蒂处开口遥
大部分患者有窦口渗出袁表现为黄白色脓性分泌物曰
在排尿时有水样物排出或者黏液水样排泄物排出曰
部分患者表现为瘘口周围红斑袁尿路感染少见遥 本
研究中 怨例男性患者瘘口均位于阴茎根部偏上方或
阴茎背侧袁腹壁中线处袁距离 缘 糟皂以内袁其中有 远例
有黄白色分泌物排出遥 圆例合并有阴茎背曲袁无尿失
禁曰员例有瘘口周围皮肤炎症改变遥

完整手术切除可取得满意疗效袁但 悦孕杂窦道通
常较细长袁文献报道窦道末端多终止于膀胱前壁袁较
长者可终止于脐部咱缘暂袁部分与后尿道特别是前列腺
部尿道相连遥 有报道建议术前给予造影检查明确窦
道走行袁终末端位置袁同时行膀胱造影可观察窦道与
膀胱尿道关系咱远原苑暂遥但也有文献认为造影检查并不能
完全显示窦道末端袁仍需结合 酝砸陨明确咱远暂遥 本文中
部分瘘管长度较短袁造影时置管相对困难遥故本组均
于术中给予美兰窦道内注射直观的显示出窦道的走

行袁充分显露出窦道边缘袁避免术中切断破溃遥 同时
可观察窦道是否与膀胱尿道相连袁 若按压耻骨上膀
胱区可及尿液蓝染袁可证实窦道与膀胱或尿道相连袁
本组中无 员例术中美兰自尿道排出遥 手术中需注意
保护阴茎背侧血管神经束袁避免损伤遥术中需注意窦
道残端的处理袁 本研究中所有患者窦道末端均呈现
闭合性管道袁美兰往往仅显示窦道远端部分袁近端逐
渐变细袁其中 远例位于耻骨下袁猿例位于耻骨上遥 未
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及明显穿过耻骨联合者遥术中给予残端结扎并缝扎袁
切除远端遥 术后随访无窦道复发袁局部无明显反复
红肿破溃袁无尿频尧尿急尧尿痛尧排尿困难等症状遥

悦孕杂的病因尚不明确袁 目前大多数的理论支持
阴茎背侧的尿道重复畸形遥 在已报道的病例中多见
窦道或者瘘管与膀胱尿道相连袁组织学检查可发现
窦道腔内发现移行上皮的存在遥匀怎葬灶早等咱愿暂报道的 缘
例患者免疫组化证实 源例近端为移行上皮袁远端为
鳞状上皮袁员例女性患者仅看到鳞状上皮遥本文中有
圆例可见移行上皮伴有平滑肌细胞遥 缘例患者病理
提示鳞状细胞遥 可及管周平滑肌细胞者 源例袁较多
淋巴细胞者 猿例遥 也提示 悦孕杂可能与泌尿系统先天
性发育异常相关遥 由于组织学提示 悦孕杂近端为移行
细胞而远端为鳞状细胞袁而且术中发现窦道与耻骨
联合有一定距离袁有部分作者认为窦道是脐尿管变
异的一种形式咱怨原员园暂遥 另有观点认为 悦孕杂可能与泄殖
腔残留遗迹咱缘暂尧腹壁融合缺陷咱员员暂有关袁或仅仅为单纯
的阴茎瘘管或者窦道咱员圆暂遥
综上所述袁悦孕杂是一种罕见的先天性发育异常袁

表现为耻骨前区深部窦道袁窦道近端可能与膀胱及
尿道相连遥 其病因学尚不明确袁需进一步研究证实遥
手术切除可取得满意效果遥
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