
前列腺癌发病隐匿袁在我国发病率逐年上升袁并
且容易发生骨转移遥 早期明确诊断前列腺癌有无骨
转移对制订治疗方案至关重要遥 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕骨扫描
渊遭燥灶藻 泽糟葬灶灶蚤灶早冤是一种常用的尧无创的筛查各种恶
性肿瘤有无骨转移的敏感检查方法袁对恶性肿瘤的
分期作用显著遥 前列腺癌患者血清特异性肿瘤标记
物游离前列腺特异抗原 渊枣则藻藻 责则燥泽贼葬贼藻鄄泽责藻糟蚤枣蚤糟 葬灶贼蚤鄄
早藻灶袁枣孕杂粤冤和总前列腺特异抗原渊贼燥贼葬造 责则燥泽贼葬贼藻鄄泽责藻鄄
糟蚤枣蚤糟 葬灶贼蚤早藻灶袁贼孕杂粤冤 是前列腺癌细胞分泌的肽类物
质袁在前列腺癌的诊断中有重要作用遥
本研究选取 猿园远例均经病理明确诊断的前列腺

癌患者袁每个患者均用电化学发光分析技术测定血
清 枣孕杂粤和 贼孕杂粤袁并计算 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤的比值袁同步行
怨怨皂栽糟鄄酝阅孕全身骨扫描袁骨扫描不能明确骨转移的患
者加用 悦栽尧酝砸陨和病灶部位穿刺病理检查等最终确
诊有无骨转移袁 以此探讨 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕骨扫描联合血
清 枣孕杂粤尧贼孕杂粤尧枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在前列腺癌骨转移诊
断中的价值遥

员 资料与方法

员援员 资料

南京大学医学院附属鼓楼医院 圆园园怨 年 缘月耀
圆园员圆年 怨月均经病理或穿刺细胞学检查确诊为前
列腺癌的男性患者 猿园远例袁年龄渊苑员援愿源 依 员园援愿愿冤岁袁
其中明确前列腺癌骨转移患者 员猿远例袁 无骨转移患
者 员苑园例遥
员援圆 方法

员援圆援员 血清标本收集

苑 凿前避免尿道机械检查尧前列腺按摩或穿刺尧
直肠指检及停服前列腺相关药物尧 并在全身骨显像
前 员周内袁空腹采集静脉血 猿援园 皂造袁自然凝固后离心
用于检测 枣孕杂粤和 贼孕杂粤遥枣孕杂粤和 贼孕杂粤检测试剂购自
美国 砸燥糟澡藻公司袁 使用 砸燥糟澡藻 耘造藻糟泽赠泽 圆园员园型检测
仪渊美国 砸燥糟澡藻公司冤电化学发光法测定遥 以上试剂
均按厂家说明书操作袁同步计算 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤的比值遥
员援圆援圆 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕全身骨显像

怨怨皂栽糟鄄酝阅孕骨扫描尧血清 枣孕杂粤尧贼孕杂粤尧枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在前列腺癌骨转
移诊断中的价值

冯雪凤 员袁王 婵 圆袁许守林 员袁郭万华 员

渊员南京大学医学院附属鼓楼医院核医学科袁 江苏 南京 圆员园园园愿曰圆三峡大学第一临床医学院附属医院泌尿外科袁 湖北 宜昌

源源猿园园猿冤

咱摘 要暂 目的院探讨 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描尧血清游离前列腺特异抗原渊枣则藻藻 责则燥泽贼葬贼藻鄄泽责藻糟蚤枣蚤糟 葬灶贼蚤早藻灶袁枣孕杂粤冤尧总前列腺特异抗原
渊贼燥贼葬造 责则燥泽贼葬贼藻鄄泽责藻糟蚤枣蚤糟 葬灶贼蚤早藻灶袁贼孕杂粤冤和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在前列腺癌骨转移诊断中的价值遥 方法院采集 猿园远例前列腺癌患者的血
清标本袁用电化学发光法检测 枣孕杂粤和 贼孕杂粤袁并计算出 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值袁同步行 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕骨扫描袁骨扫描不能确诊骨转移者再
经 悦栽尧酝砸陨和病理诊断等最终确诊有无骨转移遥 结果院猿园远例中袁 骨转移组占 源源援源源豫渊员猿远 辕 猿园远冤袁 无骨转移组占 缘缘援缘远豫渊员苑园 辕
猿园远冤遥 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描诊断骨转移的灵敏度为 怨源援愿缘豫渊员圆怨 辕 员猿远冤袁特异度为 远愿援圆源渊员员远 辕 员苑园冤遥骨转移组的 枣孕杂粤和 贼孕杂粤均高于
无骨转移组渊孕 约 园援园员冤袁而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值低于无骨转移组渊孕 约 园援园员冤遥 当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值约 园援员园时袁骨转移发病率为 远员援愿远豫
渊苑猿 辕 员员愿冤曰随着 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤 比值增高袁骨转移发病率越来越低袁当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤 比值跃 园援圆园 时袁骨转移发病率降至 圆缘援圆远豫渊圆源 辕
怨缘冤遥 同无骨转移组相比袁玉尧域和芋级骨转移病灶组的 枣孕杂粤和 贼孕杂粤明显上升袁而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值明显下降袁均有统计学差异
渊孕 约 园援园员冤遥随着前列腺癌骨转移病灶数量增至玉尧域和芋级时袁其血清 枣孕杂粤和 贼孕杂粤含量逐渐上升袁玉尧域和芋级各组之间均有
统计学差异渊孕 约 园援园员和 孕 约 园援园缘冤袁而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在玉尧域和芋级各组别之间无统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥 结论院怨怨皂栽糟 鄄酝阅孕 骨
扫描诊断前列腺癌骨转移具有极高的灵敏度遥 枣孕杂粤尧贼孕杂粤和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值可作为诊断前列腺癌骨转移的指标袁枣孕杂粤和 贼孕杂粤
越高袁前列腺癌骨转移病灶数量就越多曰枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值越低袁前列腺癌越容易发生骨转移袁但 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值大小不可以作为
骨转移病灶数量多少的指标遥
咱关键词暂 骨扫描曰前列腺癌曰枣孕杂粤曰贼孕杂粤曰骨转移
咱中图分类号暂 R苑猿苑援圆缘 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员猿冤园缘鄄远愿圆鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员猿园缘圆远
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静脉注射显像剂 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 苑源园耀员 员员园 酝月择袁嘱
患者多饮水袁 检查前排空膀胱袁猿耀源 澡后 孕匀陨蕴陨孕杂
杂噪赠造蚤早澡贼 杂孕耘悦栽仪器渊荷兰飞利浦公司冤配置低能高
分辨通用准直器袁进行全身骨显像和病灶部位局部
静态采集遥 采集信息经计算机处理后袁以前后位尧后
前位两种灰度显示遥 图像分析由 圆位经验丰富的核
医学科医师阅片袁观察左尧右侧显像剂分布是否对
称袁有无局限性异常浓聚或减低尧缺损区袁特别是对
仅有 造或 圆处异常者袁 更要密切结合病史和临床表
现袁 必要时病变处加做 悦栽尧酝砸陨和病灶部位穿刺病
理检查等最终确诊是否为前列腺癌骨转移病灶遥
员援圆援猿 骨转移病灶分级

采用 杂燥造燥憎葬赠分级标准咱员暂袁根据骨病灶的数目及
显影情况袁把骨显像分为 源级院无骨转移院正常骨显
像曰玉级院转移灶 员耀圆 个曰域级院转移灶 猿耀缘个曰芋
级院转移灶在 缘个以上遥
员援猿 统计学方法

使用 杂孕杂杂员猿援园统计学软件进行分析袁结果用均
数 依 标准差渊x 依 s冤表示袁均数比较用 贼 检验袁孕臆
园援园缘表示差异有统计学意义遥
圆 结 果

猿园远例前列腺癌患者中袁怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描诊断
骨转移的灵敏度为 怨源援愿缘豫渊员圆怨 辕 员猿远冤袁 特异度为
远愿援圆源渊员员远 辕 员苑园冤遥

猿园远例中袁骨转移组 员猿远例袁占 源源援源源豫曰无骨转

移组 员苑园例袁占 缘缘援缘远豫遥与无骨转移组相比袁骨转移
组 枣孕杂粤尧贼孕杂粤明显增高袁 而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤的比值明显
下降袁差异均有统计学意义渊孕 约 园援园员袁表 员冤遥

当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值约园援员园时袁 骨转移发病率为
远员援愿远豫渊苑猿 辕 员员愿冤曰随着 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤 比值增高袁骨转
移发病率越来越低袁当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值跃园援圆园时袁骨
转移发病率降至 圆缘援圆远豫渊圆源 辕 怨缘冤渊表 圆冤遥

猿园远例中袁 最终明确骨转移患者共 员猿远例袁按
杂燥造燥憎葬赠分级标准咱员暂袁分为玉级 缘怨例袁域级 猿员例袁芋级
源远例遥同无骨转移病灶组相比袁玉尧域和芋级各组的
枣孕杂粤和 贼孕杂粤明显上升袁 而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值明显下
降袁差异均有统计学意义渊孕 约 园援园员冤遥 随着前列腺癌
骨转移病灶数量增至玉尧域和芋级时袁其血清 枣孕杂粤
和 贼孕杂粤含量逐渐上升袁玉尧域和芋级各组之间均有
统计学差异渊孕 约 园援园员和 孕 约 园援园缘冤袁而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比
值在玉尧 域和芋级各组别之间无统计学差异 渊孕 跃
园援园缘袁表 猿冤遥
猿 讨 论

我国老年男性前列腺癌发病率有上升趋势袁但
因起病隐匿袁早期诊断率低遥孕杂粤是前列腺上皮细胞
合成的一种单链糖蛋白袁 是诊断前列腺癌的特异性
肿瘤标记物袁 自 孕杂粤用于临床诊断前列腺癌后袁前
列腺癌的诊断提早了 缘耀员园年咱圆暂遥 孕杂粤 存在于前列腺
内质网尧分泌物及上皮细胞当中遥 前列腺癌变时袁由
于前列腺组织的 孕杂粤表达水平增高尧 上皮血屏障破

表 员 骨转移组和无骨转移组血清 枣孕杂粤尧贼孕杂粤和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值比较
组别

骨转移组

无骨转移组

例数

员猿远
员苑园

枣孕杂粤渊灶早 辕 皂造冤
员圆援远缘 依 员远援缘缘鄢

圆援远缘 依 源援远园鄢

贼孕杂粤渊灶早 辕 皂造冤
远圆援缘源 依 缘缘援远缘鄢

员缘援怨员 依 圆园援远猿鄢

枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值
园援员猿 依 园援员员鄢

园援圆猿 依 园援员苑鄢

与无骨转移组相比袁鄢孕 约 园援园员遥

组别

骨转移组

无骨转移组

例数

员猿远
员苑园

约 园援员园
苑猿渊远员援愿远冤
源缘渊猿愿援员源冤

约 园援员缘
员园源渊缘苑援源远冤
园苑苑渊源圆援缘源冤

约 园援圆园
员员员渊缘圆援愿远冤
园怨怨渊源苑援员源冤

表 圆 前列腺癌骨转移组和无骨转移组 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值的分布情况 咱灶渊豫冤暂

跃 园援圆园
圆源渊圆缘援圆远冤
苑员渊苑源援苑源冤

枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值

与无骨转移组比袁鄢孕 约 园援园员曰与骨转移玉级相比袁 裕 孕 约 园援园员曰 与骨转移域级相比袁 吟孕 约 园援园缘袁 吟吟孕 约 园援园员遥

骨转移灶分级

无骨转移

骨转移玉级
骨转移域级
骨转移芋级

例数

员苑园园
缘怨
猿员
源远

枣孕杂粤渊灶早 辕 皂造冤
圆援远缘 依 源援远园裕吟吟

缘援怨员 依 怨援缘猿鄢吟吟

员员援愿苑 依 员远援园园鄢裕

圆源援愿源 依 员怨援苑园鄢裕吟吟

贼孕杂粤渊灶早 辕 皂造冤
员缘援怨员 依 圆园援远猿裕吟吟

猿猿援怨缘 依 猿苑援怨怨鄢吟吟

愿园援园猿 依 缘猿援猿鄢裕

愿苑援源源 依 远员援猿源鄢裕吟

枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值
园援圆猿 依 园援员苑裕吟吟

园援员源 依 园援员圆鄢

园援员猿 依 园援园怨鄢

园援员源 依 园援员猿鄢

表 猿 前列腺癌骨转移灶分级与 枣孕杂粤尧贼孕杂粤 和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤的关系

冯雪凤等院怨怨皂栽糟鄄酝阅孕骨扫描尧血清 枣孕杂粤尧贼孕杂粤尧枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在前列腺癌骨转移诊断中的价值
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坏及蛋白水解酶活性的增加袁导致血 孕杂粤浓度增高遥
正常人约 愿园豫的 孕杂粤 以结合形式存在袁枣孕杂粤 只占
圆园豫遥 当前列腺发生癌变时袁结合态的 孕杂粤和 枣孕杂粤
不成比例地大量增加袁贼孕杂粤增加幅度更大袁 从而导
致 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤下降咱猿暂遥 潘彬等咱源暂认为 贼孕杂粤员缘 灶早 辕 皂造
时高度怀疑前列腺癌曰 在 贼孕杂粤 员缘 灶早 辕皂造时联合应
用 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值可以明显提高前列腺癌的穿刺检
出率遥
骨转移是前列腺癌最常见转移方式之一袁骨转

移对前列腺癌的分期诊断及治疗起重要意义遥 怨怨皂栽糟鄄
酝阅孕骨扫描可反映骨骼血供尧 骨盐代谢等信息袁能
一次全身成像袁且灵敏度高袁比 载线检查早 猿耀远个
月发现病灶袁特别适用于恶性肿瘤骨转移的早期诊
断咱缘暂遥 本研究发现 怨怨皂栽糟 鄄酝阅孕 骨扫描诊断骨转移的
灵敏度为 怨源援愿缘豫渊员圆怨 辕 员猿远冤袁 特异度为 远愿援圆源豫
渊员员远 辕 员苑园冤遥说明 怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描诊断前列腺癌骨
转移具有极高的灵敏度袁 但特异度不高袁 主要是
怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描发现的 圆个及以下病例 猿缘个袁最
终有 圆员例被 悦栽尧酝砸陨和病理检查等排除骨转移遥因
此对于圆个及以下病灶袁 建议行进一步检查再诊断
前列腺癌患者有无骨转移遥 本研究最终明确骨转移
的发病率为 源源援源源豫渊员猿远 辕 猿园远冤袁低于李斌等咱远暂报道的
愿员援园园豫袁可能与本研究选择的前列腺癌病例的发现
和诊断较早有关遥 本研究还观察到前列腺癌骨转移
组 枣孕杂粤尧贼孕杂粤明显增高袁 而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤的比值明显
下降袁均有统计学差异渊孕 约 园援园员冤遥 当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比
值约 园援员园时袁 骨转移发病率为 远员援愿远豫渊苑猿 辕 员员愿冤曰随
着 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值增高袁 骨转移发病率越来越低袁当
枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值升高至跃 园援圆园时袁骨转移发病率降至
圆缘援圆远豫渊圆源 辕 怨缘冤遥当 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值约 园援员缘时袁骨转移
发病率为 缘苑援源远豫渊员园源 辕 员愿员冤袁也低于蔡金来等咱苑暂报道
的愿源援圆园豫袁也与本研究选择的前列腺癌病例发现和
诊断较早有关遥总之袁枣孕杂粤尧贼孕杂粤和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值
均可作为前列腺癌骨转移的诊断指标袁枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤
比值越低袁前列腺癌骨转移发病率就越高遥
本研究还进一步分析了前列腺癌骨转移数量与

血清肿瘤标记物的关系遥 同无骨转移组相比袁玉尧域
和芋级骨转移组的 枣孕杂粤和 贼孕杂粤明显上升袁 而 枣孕鄄
杂粤 辕 贼孕杂粤 比值明显下降袁 均有统计学差异 渊孕 约

园援园员冤遥 随着前列腺癌骨转移病灶数量增至玉尧域和
芋级时袁其血清 枣孕杂粤和 贼孕杂粤含量逐渐上升袁玉尧域
和芋级各组之间均有统计学差异 渊孕 约 园援园员袁孕 约
园援园缘冤袁而 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值在骨转移玉尧域和芋级各
组别之间无统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥 说明前列腺癌
骨转移病灶数量越多袁 血清枣孕杂粤和 贼孕杂粤越高袁但
枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤 比值不随骨转移病灶数量的增加而降
低袁 证实 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤比值可用于前列腺癌有无骨转
移的诊断袁 而不能作为骨转移病灶数量多少和分级
的指标遥

综上所述袁怨怨皂栽糟鄄酝阅孕 骨扫描诊断前列腺癌骨
转移具有极高的灵敏度遥 枣孕杂粤尧贼孕杂粤和 枣孕杂粤 辕 贼孕杂粤
比值可作为诊断前列腺癌骨转移的指标袁枣孕杂粤 和
贼孕杂粤越高袁前列腺癌骨转移病灶数量就越多曰枣孕杂粤 辕
贼孕杂粤比值越低袁前列腺癌越容易发生骨转移袁但 枣孕鄄
杂粤 辕 贼孕杂粤比值大小不可以作为骨转移病灶数量多少
的指标遥
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