
利用电子显微镜观察培养细胞的超微结构是鉴

定细胞尧了解细胞形态以及研究各种因素对细胞影
响的重要手段遥 一般游离细胞的透射电镜样品制备
是消化离心或刮取离心将细胞聚集成团袁然后按照
常规方法制备遥 但消化离心法的缺点是所观察细胞
外形尧表面结构尧内部结构均会发生极大变化袁严重
影响细胞超微结构的观察遥 刮取离心法虽可保留部
分细胞原有形态特征及细胞间关系袁但仍对细胞形
态有不同程度的影响遥 原位包埋法可以最大程度还
原细胞在不同生长期或外界因素影响下的超微结构

变化遥 本研究就采用原位包埋法对经变色人工晶状
体渊蚤灶贼则葬燥糟怎造葬则 造藻灶泽袁陨韵蕴冤保护的可见光照射的人视
网膜色素上皮细胞进行包埋尧切片尧电镜观察袁获得
了理想结果袁现报道如下遥
员 材料和方法

员援员 材料

人视网膜色素上皮细胞株 粤砸孕耘鄄员怨咱员暂 袁购自美
国模式培养物保存所遥 变色 陨韵蕴渊圆园 阅袁囟月越远援园 皂皂袁
月灾鄄远园粤冤购自苏州六六视觉科技股份有限公司遥

粤砸孕耘鄄员怨细胞分为 猿组遥 阴性对照组院 无光
照袁无 陨韵蕴曰阳性对照组院照光袁无 陨韵蕴曰陨韵蕴 组院照
光袁有 陨韵蕴遥
员援圆 方法

员援圆援员 细胞制备

圆源孔培养板中放入洁净盖玻片袁以 缘 伊 员园缘个 辕孔
接种 粤砸孕耘鄄员怨细胞 园援缘 皂造渊所用培养液为 阅酝耘酝 辕 云
员圆 垣 员园园 滋早 辕皂造链霉素 垣 员园园 哉 辕皂造青霉素 垣 员园豫灭
活胎牛血清冤袁置于 猿苑益尧缘豫 悦韵圆培养箱遥待铺满玻片
怨园豫时袁弃上清液袁孕月杂清洗 圆次袁加无血清培养液
园援缘 皂造培养 圆源 澡遥 将 陨韵蕴置于 圆源孔板盖板上正中位
置袁可见光渊猿愿园耀苑愿园 灶皂袁照度为 远园 园园园耀远员 园园园 造怎曾冤
通过 陨韵蕴照射细胞 圆 澡遥 照后继续培养 圆源 澡遥
员援圆援圆 原位包埋法电镜样本制备

将光照处理的 粤砸孕耘鄄员怨细胞弃去培养液袁孕月杂
漂洗 猿次袁圆援缘豫耀源援园豫 戊二醛 源益固定 圆源 澡袁员豫 锇
酸固定 员耀圆 澡遥 猿园豫尧缘园豫尧苑园豫尧愿园豫尧怨缘豫尧员园园豫乙
醇逐级脱水袁环氧丙烷置换及常规包埋树脂浸透遥
将盖玻片放于载玻片上袁 显微镜下选择待观察的
细胞区域袁用蜡笔圈封遥 在细胞表面覆盖 员耀圆 皂皂
厚的胶状包埋树脂袁 分别放于 猿苑益尧源缘益尧远园益烘箱
各 圆源 澡遥用包埋剂将常规已成形的树脂托渊约 员园 皂皂 伊
猿 皂皂 伊 圆 皂皂冤粘于爬片中央的树脂一侧遥待聚合后
将标本放于液氮中约 员 皂蚤灶袁树脂与爬片即分开遥 常
规包埋块修整袁超薄切片袁铀原铅双重染色遥 透射电
镜渊允耘酝鄄员圆猿园袁日本 允藻燥造公司冤观察尧拍照遥
圆 结 果

培养 圆源 澡后袁各组细胞经透射电镜观察袁结果
表明阴性对照组 粤砸孕耘鄄员怨细胞微绒毛多且细长袁胞
浆内可见黑色素颗粒和丰富细胞器袁细胞核内染色
质分布均匀渊图 员粤冤遥 光照后袁阳性对照组 粤砸孕耘鄄员怨

体外培养细胞原位包埋电镜样品的制作方法

钱晶晶袁管怀进袁朱昌来鄢

渊南通大学附属医院眼科袁江苏 南通 圆圆远园园员冤

咱摘 要暂 目的院探讨一种快速简单的单层细胞原位包埋及电镜样品的制作方法袁避免离心法等对细胞造成伤害以致影响电镜
下细胞结构的观察遥 方法院将细胞培养在盖玻片上并进行原位包埋袁通过置入液氮冷却的方式迅速彻底分离树脂与玻片上的细
胞层遥 结果院此方法所得细胞的超微结构清晰袁损伤明显减少遥 结论院体外培养细胞原位包埋电镜样品的制作方法快速简单袁对
细胞伤害少袁完全可以满足科研和临床病理诊断的需要遥
咱关键词暂 原位包埋曰透射电子显微镜曰电镜样品制作渊超薄切片冤
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细胞损伤明显袁 细胞周围微绒毛减少甚至消失袁胞
体变小尧变形曰胞浆内可见线粒体肿胀尧粗大袁脊间
隙增宽曰细胞核内异染色质边聚尧固缩袁呈驼峰状改
变渊图 员月冤遥 而变色 陨韵蕴组 粤砸孕耘鄄员怨细胞虽可见损

伤的表现袁但程度明显较阳性对照组轻遥细胞膜上可
见的短指状微绒毛数量较阴性对照组曰 胞膜内侧可
见有空泡样改变袁 线粒体丰富曰 胞核呈圆形或椭圆
形袁可见散在分布的小斑块状异染色质渊图 员悦冤遥

粤院阴性对照组 粤砸孕耘鄄员怨细胞周围微绒毛多且细长渊箭头冤袁胞浆内细胞器丰富袁见黑色素颗粒渊伊 愿 园园园冤曰月院阳性对照组光照 圆 澡后 粤砸孕耘鄄员怨
超微结构袁细胞周围微绒毛显著减少尧变短袁染色质固缩呈驼峰状渊箭头冤袁胞浆内细胞器减少渊伊 员园 园园园冤曰悦院陨韵蕴组光照 圆 澡后 粤砸孕耘鄄员怨超微结
构袁细胞周围微绒毛变短袁数量减少渊黑箭头冤袁胞膜内侧出现空泡渊红箭头冤渊伊 愿 园园园冤遥

图 员 粤砸孕耘鄄员怨细胞的超微结构

粤 月 悦

猿 讨 论

细胞超微结构检查技术的应用已日益广泛袁其
中电子显微镜的检查结果更被视为金标准遥 常用的
固定包埋是电镜研究的基本方法袁 但不适用于单层
细胞的原位电镜观察遥 虽然单层细胞原位包埋的方
法已有文献报道咱圆原源暂袁但在修块时将细胞与包埋块分
离开是较为困难的步骤遥许多研究者尝试采用胶原尧
硅酮尧聚酯薄膜等不同材料作为培养细胞的支撑物袁
取得了一定效果遥但上述技术操作复杂且成本较高袁
因此文献报道较少咱缘原远暂遥本研究采用将细胞培养在盖
玻片上并进行原位包埋袁 通过置入液氮冷却的方式
迅速彻底分离树脂与玻片上的细胞层遥
本研究中将细胞种于 圆源孔培养板内的玻片上袁

陨韵蕴置于盖板上正中心位置袁 玻片上周边部分的细
胞不能被 陨韵蕴遮盖到袁故在包埋树脂后袁将常规用已
成形的树脂托渊约 员园 皂皂 伊 猿 皂皂 伊 圆 皂皂冤粘于爬片
中央的树脂一侧袁 保证修块时树脂托内含有经变色
陨韵蕴保护的细胞遥还应特别注意漂洗尧固定尧逐级脱水
等步骤动作要轻袁尽量减少这些过程中细胞的丢失遥
综上所述袁 本研究通过盖玻片上培养细胞的原

位包埋法来制备透射电镜观察的样品袁 操作简单便
于重复袁 最关键的是能真实反映培养细胞经各种因
素处理后的位置尧形态特征及细胞间的相互关系遥本
方法能为相关科研及临床工作提供良好技术支持袁
具有较好的实用价值袁值得推广遥
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