
乳腺癌术后复发转移的早期诊断是有效治疗及

良好预后的关键遥 其监测一般采用体格检查尧影像
学检查及肿瘤标志物等手段遥 本研究对乳腺癌术后
血清 悦粤员缘猿 水平升高患者行 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽 显
像袁评价其结合肿瘤标志物对乳腺癌术后患者复发
或转移监测中的临床应用价值遥
员 对象和方法

员援员 对象

收集本院 圆园园缘耀圆园员园 年乳腺癌术后病例 远缘
例袁所有患者均为女性袁年龄 圆缘耀苑员岁袁中位年龄 源远
岁袁所有患者接受乳腺癌根治术或改良根治术袁均经
术后病理确诊袁其中导管内癌 圆园例袁小叶原位癌 缘
例袁浸润性导管癌 猿园例袁小叶浸润癌 苑例袁髓样癌 猿
例曰临床分期玉期 缘例袁域粤期 员源例袁陨陨月期 圆园例袁
芋粤期 员园例袁芋月期 远例袁芋悦期 缘例袁郁期 缘例遥
上述患者随访均发现 悦粤员缘猿升高渊跃猿缘 哉 辕皂造冤袁肿瘤
标志物 悦粤员缘猿检查在 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽检查同周内
进行遥 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像结果与病理学结果或临

床随访 远个月以上结果进行比较遥
员援圆 方法

受检者禁食 远 澡 以上袁安静休息袁 按 猿援苑耀苑援源
酝月择 辕 噪早经静脉注入 员愿云鄄云阅郧袁休息 员 澡后袁行头颈部
及体部 孕耘栽 辕 悦栽 扫描袁孕耘栽 辕 悦栽 检查采用美国 郧耘
公司 孕耘栽 辕 悦栽仪袁先行 员远层螺旋 悦栽扫描袁员源园 噪灾袁
员圆园 皂粤袁层厚 缘 皂皂袁进床速度 员员援圆缘 皂皂 辕 泽遥 孕耘栽采
用 圆阅采集 猿 皂蚤灶 辕床位袁头颈部采集 圆个床位袁体部
采集 缘耀远个床位遥 采集完成后采用有序子集最大期
望值迭代法进行图像融合和重建遥
由 圆名核医学医师对受检者 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽

图像进行分析袁 将受检者所有的高 员愿云鄄云阅郧代谢病
灶记录下来袁然后根据病灶的位置尧大小尧形态及放
射性摄取程度分为恶性病变尧 可疑恶性病变及良性
病变袁恶性病变及可疑恶性病变为阳性显像袁良性病
变及未显像的为阴性显像遥 悦粤员缘猿检测结果大于正
常值上限为阳性遥
圆 结 果

圆援员 复发及转移情况

根据手术或组织活检的病理学检查结果袁圆园例
患者最终诊断为乳腺癌复发或转移 渊源例肺转移袁猿
例脑转移袁圆例肝转移均术后病理证实曰缘例淋巴结
活检病理证实曰缘例淋巴结袁员例骨转移为穿刺病理

员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像在 悦粤员缘猿升高的乳腺癌患者术后复发和转移监
测中的临床价值
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咱摘 要暂 目的院 探讨 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像联合肿瘤标志物检测在乳腺癌术后复发和转移监测中的临床应用价值遥 方法院远缘
例乳腺癌术后患者袁年龄 圆缘耀苑员岁遥肿瘤标志物 悦粤员缘猿均高于正常值上限遥所有患者均行 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽检查袁与病理学检查
及临床随访结果进行比较袁得出 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像诊断的灵敏度尧特异性尧准确性尧阳性预测值及阴性预测值遥结果院员愿云鄄云阅郧
孕耘栽 辕 悦栽显像发现了 圆缘远个放射摄取异常浓聚灶袁其中 圆园远个浓聚灶判断为恶性袁缘园个浓聚灶判断为良性遥 根据病理学及临床
随访分析袁员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像发现假阳性 源例袁假阴性 猿例遥 以病灶分析袁员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像发现假阳性病灶 圆员个袁假阴
性病灶 员园个遥 以患者分析 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽诊断灵敏度尧特异性尧准确性尧阳性预测值及阴性预测值分别为院怨猿援猿猿豫尧愿园援园园豫尧
愿怨援圆猿豫尧怨员援猿园豫及 愿源援圆员豫遥结论院员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像对血清 悦粤员缘猿升高的乳腺癌患者复发和转移监测具有一定的临床价值遥
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证实冤曰根据 远个月以上的临床随访结果袁有 圆缘例最
终诊断为复发或转移渊诊断标准为原有病变范围增
大尧病变部位增多或新出现病灶冤曰另外 圆园例没有复
发或转移的证据遥 复发转移患者中导管内癌 员源例袁
小叶原位癌 圆例袁浸润性导管癌 圆圆例袁小叶浸润癌
远例袁髓样癌 员例遥
圆援圆 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像结果

员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像发现了 圆缘远个放射摄取
异常增高灶袁其中 圆园远个浓聚灶判断为恶性渊其中骨
远圆个袁腋窝及锁骨上淋巴结 猿缘个袁纵隔淋巴结 圆缘
个袁胸壁 员源个袁内乳淋巴结 圆园 个袁肺 猿园 个袁肝 员圆
个袁脑 愿个冤遥 缘园个病灶判断为良性遥 根据病理学检
查结果及临床随访结果袁以患者分析袁员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕
悦栽显像发现假阳性 源例袁假阴性 猿例遥以病灶分析袁
员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像发现假阳性病灶 圆员个渊缘个为
肺部炎症袁源个为骨骼病变袁员圆个为淋巴结炎症冤袁假
阴性病灶 员园个 渊远个为骨转移病灶袁圆个肝转移病
灶袁员个脑转移病灶袁员个乳腺局部复发病灶冤遥 以
患者分析 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽诊断灵敏度尧特异性尧准
确性尧 阳性预测值及阴性预测值分别为院 灵敏度越
源圆 辕 渊源圆垣猿冤伊员园园豫越怨猿援猿猿豫袁 特异性越员远 辕 渊员远垣源冤伊
员园园豫越愿园援园园豫袁 准确性越渊源圆垣员远冤 辕 渊源圆垣猿垣员远垣源冤伊
员园园豫越愿怨援圆猿豫袁 阳性预测值越源圆 辕 渊源圆垣源冤伊员园园豫越
怨员援猿园豫袁阴性预测值越员远 辕 渊员远垣猿冤伊员园园豫越愿源援圆员豫遥
猿 讨 论

目前认为血清肿瘤标志物水平的持续升高与肿

瘤细胞的活性及生长有关袁在治疗后患者的随访中
肿瘤标志物的升高提示肿瘤的复发或转移咱员原圆暂遥目前
多种肿瘤标志物联合检测已广泛应用于乳腺癌术后

复发和转移监测袁 以 悦粤员缘猿尧悦粤员圆缘及 悦耘粤最为常
用袁其中 悦粤员缘猿的特异性最高袁但是肿瘤标志物的
升高并不能确定是否有复发或转移及病灶的部位遥
乳腺癌术后患者往往经历多个疗程的放尧化疗袁而
手术及放疗所致的瘢痕和纤维化增加了传统影像

学评价乳腺癌局部复发及转移的困难咱猿暂遥 员愿云鄄云阅郧
孕耘栽 辕 悦栽显像诊断肿瘤的原理是恶性肿瘤细胞对葡
萄糖的利用增加袁肿瘤的代谢异常往往发生在结构
改变之前袁 因此袁员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽显像能较传统影
像学检查更早发现肿瘤的复发及转移咱源原缘暂遥
本研究显示 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽对于乳腺癌术后

的随访袁特别是 悦粤员缘猿持续升高的乳腺癌患者是一
项具有一定临床价值的检查方法遥 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽

显像发现假阳性病灶 圆员个袁其中 缘个为肺部炎症袁源
个为骨骼病变袁员圆个为淋巴结炎症袁 肺部炎性病变
经过抗炎治疗后病灶消失袁源个骨骼病变中 员个是
骨骼良性病变袁另外 猿个是骨髓反应性增生改变袁员圆
个淋巴结炎性病变经过病理活检或抗炎治疗后好转

证实袁造成 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕 悦栽假阳性结果的原因可能
是显像剂本身的局限性袁 因为某些炎性病变和良性
肿瘤也可以出现葡萄糖代谢增高袁从而造成 员愿云鄄云阅郧
摄取增高遥 假阴性病灶 员园个袁其中 远个为骨转移病
灶袁圆个为肝转移病灶袁员个为脑转移病灶袁员个为乳
腺局部复发病灶袁造成 员愿云鄄云阅郧 孕耘栽 辕悦栽显像假阴性
结果的原因可能与肿瘤病灶的大小尧病灶部位内肿瘤
细胞的数量有关咱远暂曰员愿云鄄云阅郧 孕耘栽辕悦栽显像探测骨转移
病灶出现假阴性原因可能为 员愿云鄄云阅郧在成骨性病灶
中的浓聚要低于溶骨性病变袁 而乳腺癌患者的骨转
移病灶以成骨性转移为主咱苑暂遥

本研究结果显示袁 对随访中出现肿瘤标志物
悦粤员缘猿 的升高的乳腺癌术后患者进行 员愿云鄄云阅郧
孕耘栽 辕 悦栽检查能够早期诊断肿瘤复发或转移袁 具有
一定的临床应用价值遥
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