
先天性巨结肠症渊糟燥灶早藻灶蚤贼葬造 皂藻早葬糟燥造燥灶冤袁又称
为肠道无神经节细胞症袁是小儿外科临床较常见的
一种消化道畸形袁其发病率约为 园援圆远豫咱员暂袁根治的手
术方法很多遥 近十多年袁腹腔镜技术在小儿外科得
到了广泛的推广袁腹腔镜辅助下巨结肠根治术袁成为
巨结肠治疗的一个新的标准术式遥 本院 圆园园怨年 猿
月耀圆园员圆年 员圆月采用腹腔镜辅助监视下改良 杂燥葬增藻
术治疗先天性巨结肠 远圆例袁取得了较为满意的临床
效果遥 现总结如下遥
员 对象和方法

员援圆 对象

本组共 远圆例袁男 源源 例袁女 员愿例袁年龄 猿个月耀
员圆岁袁其中 缘远例在新生儿期间因腹胀在本院治疗袁
经钡剂灌肠疑似巨结肠袁回家后一直予以回流灌肠
治疗袁猿例因反复便秘尧腹胀入院袁员例因肠套叠行空
气灌肠时被发现袁员例在行腹腔镜下阑尾切除时发
现遥新生儿期因肠穿孔行结肠造瘘 猿例遥本组患儿入
院时即给予钡剂灌肠袁第 圆天复查腹部立位片袁以了
解钡剂残留情况遥 直肠肛管测压及直肠黏膜活检以
确诊遥术前 圆耀猿 凿再予以钡剂灌肠复查以再次确诊袁
其中 缘例为超短段型袁圆愿例为短段型袁圆员例为常见
型袁苑例为长段型袁圆例为全结肠性巨结肠遥 前 圆例
术中活检的方法是取直肠后壁齿状线上 圆援缘 糟皂活
检袁以后 远园例均采用腹腔镜辅助下用剪刀剪取痉挛
段和扩张段各 园援缘 糟皂 伊 员援园 糟皂的浆肌层袁送快速冰
冻切片明确诊断遥术中快速及术后病理报告都符合术

前诊断遥整个手术的准备时间因其住院前有无行回流
灌肠与否而略有不同遥手术时间在 怨园耀员远缘 皂蚤皂袁平均
员员缘 皂蚤皂曰术中出血 员园耀圆远 皂造袁平均 员源 皂造遥
员援圆 方法

术晨禁食尧置胃管袁术前晚及术晨各给予回流灌
肠 员次袁手术前半小时给予半量抗生素遥全部患儿均
采用气管插管全麻后袁臀部垫高袁常规消毒铺巾袁包
裹双下肢袁置导尿管袁经脐孔作一 缘 皂皂纵行切口袁
开放式进入腹腔后置入 缘 皂皂 贼则燥糟葬则袁 建立 远耀员圆
皂皂匀早 悦韵圆气腹袁放入腹腔镜先探查一下腹腔袁随后
在腹腔镜的引导下分别于左上腹及右上尧 下腹各戳
孔置入 缘 皂皂的 员个 贼则燥糟葬则袁左上腹置入 缘 皂皂的无
损伤抓钳用于展开结肠系膜袁 在腹腔镜显示下确定
痉挛段尧移行段尧扩张段的位置袁右上腹放入无损伤
抓钳一把袁固定结肠袁右下腹放入剪刀袁分别在痉挛
段和扩张段剪取 园援缘 糟皂 伊 员援园 糟皂的浆肌层袁送快速
冰冻病理切片遥确诊后助手用无损伤抓钳向左外尧上
方提起结肠袁充分显露结肠系膜袁用电钩或超声刀在
系膜无血管区打通后袁 紧贴肠壁分离切断系膜血管
的三级弓袁苑例长段型的病例均分离脾结肠韧带和
结肠脾曲袁圆例全结肠性巨结肠均在腹腔镜下完成
所有结肠的游离遥 分离盆腔袁确保输尿管尧卵巢的营
养血管尧精索不被损伤袁确保结肠能在无张力的情况
下拖至肛门口进行吻合袁 检查创面无明显活动性出
血袁暂时解除气腹遥 手术移至会阴袁肛门稍加扩张后
缝牵引线 愿针袁 于直肠黏膜下注射 员颐圆园园 园园园肾上
腺素生理盐水袁于齿状线上 园援缘耀员援园 糟皂处环形切开
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咱摘 要暂 目的院总结腹腔镜辅助下改良 杂燥葬增藻术治疗先天性巨结肠 远圆例的经验遥方法院腹腔镜监视下用超声刀处理要切除的
病变结肠系膜及盆腔内直肠周围的分离袁游离直肠前壁黏膜袁完全切除直肠后壁袁将拟切除肠管从直肠肌鞘内拖出与肛门吻合遥
结果院所有 远圆例先天性巨结肠的患儿均在腹腔镜监视下完成玉期根治术袁远员例治愈出院袁员例患儿家长放弃治疗遥 出院后随访
远耀圆源个月袁员例因腹胀反复发作行二次手术尧术后初期有 远例污粪尧猿例肛门狭窄等并发症遥 结论院腹腔镜辅助改良 杂燥葬增藻术较
常规开腹根治术手术创伤小袁术后患儿恢复快袁操作简单袁远期疗效好袁且对治疗长段型巨结肠有其优势遥
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直肠黏膜袁近端切缘缝牵引线 员圆耀员远根袁向下牵拉
同时向上分离袁前壁仅剔除结肠黏膜袁后壁切除结肠
全层袁当黏膜与肌鞘间出现套叠状且向下牵拉比较
游离时袁黏膜上环行切开肌鞘即进入腹腔袁将游离的
结肠和直肠黏膜从外括约肌肌鞘内拖出袁切除扩张
肠管 缘 糟皂袁重建气腹袁检查证实拉下的结肠无张力尧
无扭曲袁腹腔内无出血尧无内疝遥 近端结肠的浆肌层
与直肠肌鞘固定 源针袁将全层与齿状线上直肠黏膜
切口用 缘原园 孕阅杂线作间断缝合或连续缝合袁留置肛
管遥 完成结肠直肠吻合后袁解除气腹袁排出腹中的
悦韵圆袁拔除 贼则燥糟葬则遥
圆 结 果

远圆例患儿均在腹腔镜辅助下完成腹腔内病变
肠段的游离及肠道重建袁切除的肠管长短不等渊长度
在 愿 糟皂耀整个结肠加部分回肠冤袁全组无 员例中转开
腹袁手术时间 怨园耀员远缘 皂蚤灶袁本组患儿无腹腔出血尧感
染及吻合漏等近期并发症袁 患儿均在术后第 圆天恢
复进食袁圆源耀源愿 澡拔除肛管袁员缘 凿左右出院袁术后 员源 凿
开始扩肛袁圆园 皂蚤灶 辕次袁扩肛时间 远个月遥 远例患儿术
后出现污粪袁均为前几例手术袁嘱提肛训练后袁有所
好转遥员例直肠后间隙感染袁猿例出院后未严格扩肛袁
术后 缘个月随诊发现吻合口狭窄袁经扩肛治疗袁现已
痊愈遥 员例术后反复腹胀尧便秘行二次手术袁术中发
现其病变肠管切除不彻底遥 员例术后腹胀袁员缘 凿时经
肛门指检发现腹膜反折处有一狭窄环予以强力扩张

而治愈遥 员例因重度低蛋白血症袁严重感染袁肠管回
缩袁家长放弃治疗遥 其余患儿术后随诊 圆源个月袁无
腹胀尧便秘尧污粪袁排便功能良好遥
猿 讨 论

自 员怨怨源 年 杂皂蚤贼澡 等咱圆暂完成第 员 例腹腔镜辅助
阅怎澡葬皂藻造手术袁员怨怨缘年 郧藻燥则早藻灶泽燥灶等咱猿暂报告了腹腔
镜改良 杂燥葬增藻根治术的临床应用报导后袁 国内外相
继有腹腔镜辅助各种小儿先天性巨结肠根治术的报

道咱源暂袁先天性巨结肠根治术由开放手术逐渐向腹腔
镜辅助结合肛门拖出术演变袁取得良好的近尧远期疗
效遥 总结本组病例体会到院淤手术年龄由原来的 远耀
员圆个月改变为 猿个月袁甚至 猿个月以下咱缘暂曰于虽改变
了手术方式袁但保留了经典手术的原理曰盂由于腹腔
镜能将手术图像放大数倍袁手术野清晰袁能够正确判
断出病变的位置袁确定肠管切除的长度曰榆腹腔镜辅

助下改良 杂燥葬增藻术治疗先天性巨结肠符合巨结肠的
治疗原则袁能彻底解除括约肌痉挛袁不损伤肛门外括
约肌袁保持了控便能力曰虞术中在处理直肠尧乙状结
肠血管时应贴近肠壁袁处理三级血管弓袁以免损伤输
尿管尧输卵管尧卵巢遥游离肠管的长度应足够袁以保证
拖出的肠管无张力咱远暂遥 腹腔镜创伤小袁出血少袁手术
视野清晰袁术后疼痛轻尧肠功能恢复快尧减少肠粘连尧
缩短住院时间尧减少了并发症的发生遥而传统的巨结
肠根治术袁肛门置吻合钳 缘耀苑 凿的痛苦很大袁并发症
的发生率在 员豫耀圆园豫袁污粪最高可达 圆园援远豫袁而本组
远圆例患儿污粪仅 远例袁明显低于传统手术袁未发生
腹腔内出血等并发症曰有人认为对于超短段尧短段型
和常见型巨结肠袁 经肛门巨结肠根治术可以取代腹
腔镜助巨结肠根治术袁但单纯经肛门手术袁腹腔是盲
区袁 仍有不少不可预知的风险存在袁 如结肠系膜出
血尧结肠扭转尧拖下吻合的结肠张力过大致术后结肠
回缩尧腹腔内脏器如大网膜尧小肠尧卵巢等可能嵌入
肌鞘内袁造成组织坏死尧鞘内感染尧内疝遥 另外袁腹腔
内其他合并畸形或异常也难以发现袁 可能导致需要
重新开腹手术咱苑暂袁本组患儿 远例术中发现有斜疝予
以同时修补遥
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