
侧脑室容量尧结构变化影响着诸多颅内病变诊
治及随访袁成人侧脑室容量大小及形态结构变化是
诊断神经性疾病及肿瘤重要的参考指标遥 由于侧脑

室毗邻核团体积改变咱员暂尧测量方法异同袁其结果存在
较大差异遥以往低场 酝砸由于分辨率低尧使用分界标
志点不同等原因导致获取数据差异明显遥 鲜见对侧

正常成人侧脑室高场酝砸陨体积形态测量及角度量化初步研究
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咱摘 要暂 目的院在区分侧脑室标志点的基础上袁测量青年人尧中年人及老年人正常侧脑室前角部尧体部尧后角部体积尧角度遥 方
法院应用 猿援园栽 酝砸陨对 远园例健康成人渊按年龄分为青尧中尧老年组袁每组各 圆园例冤行侧脑室轴位的 栽圆鄄酝砸扫描袁确定标志点后对
侧脑室分割遥测量青年组尧中年组及老年组侧脑室体积尧角度袁所得数据采用单因素方差分析袁并作三维重建遥结果院受试者侧脑
室分割各标志如胼胝体尧透明隔尧穹窿尧尾状核头尧膜络裂等均能清晰显示遥 老年组侧脑室前角部尧体部尧后角部及整体体积均大
于青年组袁差异有统计学意义渊均 孕 约 园援园缘冤遥 中年组总体积稍大于青年组袁但仅前角部差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥 老年组与
中年组比较袁前角部及后角部体积尧侧脑室左尧右前角角度以及左尧右侧颞角宽度的差异有统计学意义渊孕 约 园援园员冤遥 结论院根据侧
脑室标志点的确认原则袁提出的标志点为侧脑室形态体积尧角度的标准化测量提供了基础袁其测量正常值有助于疾病诊断或为
发病机制的研究提供基础遥
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脑室各部分细化及其角度研究遥 本研究提出侧脑室
分部解剖标志点袁探讨正常成人侧脑室及其分部体
积尧角度变化值特征袁为相关临床疾病诊断尧鉴别诊
断或发病机制的研究提供参考依据遥
员 对象与方法

员援员 对象

选 远园例健康受试者袁 按年龄分 猿组院 青年组
圆园耀源园岁袁平均渊圆愿 依 远冤岁曰中年组 源员耀远源岁袁平均
渊缘园 依 缘冤岁曰老年组 远缘耀愿园岁袁平均渊苑园 依 缘冤岁袁每组
各 圆园例遥 均为右利手袁均为本院体检中心体检者遥
此研究经江苏大学附属医院伦理委员会审核通过袁
所有受试者均签署知情同意书遥 入组标准院淤常规
体检渊包括体格检查尧实验室检查尧胸部 载线和腹部
超声检查冤未见异常改变曰于神经系统检查未见任何
神经系统的症状和体征曰盂无吸毒尧酗酒史曰榆无长
期服用影响神经系统药物史袁近 员年内无服用任何
影响神经系统的药物曰虞无家族遗传疾病史曰愚无心
脑血管和中枢神经系统疾病史遥 排除标准院酝砸陨扫
描发现任何脑内病变曰有神经系统疾病及家族遗传
疾病曰吸毒尧酗酒及依赖影响神经系统药物曰采集的
图像不符合研究要求遥
员援圆 方法

员援圆援员 图像采集

以西门子 酝葬早灶藻贼燥皂 栽则蚤燥 栽蚤皂 猿援园栽磁共振扫描
仪进行扫描遥 采用标准头线圈袁以正中矢状面作平
行于脑干长轴横轴位扫描遥 扫描基线为前后联合袁
规范扫描体位遥 扫描序列院杂耘尧栽员宰尧栽圆宰及 云蕴粤陨砸
序列扫描排除神经系统疾病遥 杂孕粤悦耘尧快速自旋回
波尧栽圆宰序列横断位扫描遥扫描参数院射频脉冲重复
时间 栽砸越圆园袁回波时间 栽耘越猿援苑袁激励次数 晕藻曾越员袁视
野 云韵灾越圆园 糟皂 伊 圆园 糟皂袁矩阵 猿圆园 伊 猿圆园袁层厚 员援园
无间隔遥射频脉冲重复时间 栽砸越猿 园园园 皂泽袁回波时间
栽耘越愿怨 皂泽袁激励次数 晕藻曾越圆袁视野 云韵灾越员苑援缘 糟皂 伊
员缘援缘 糟皂袁矩阵越猿圆园 伊 圆圆苑袁层厚 缘援园 皂皂遥 将所得到
的图像数据存入 蕴耘韵晕粤砸阅韵 图像处理工作站袁以
备测量遥
员援圆援圆 图像后处理

员援圆援圆援员 酝砸陨图像分割
前联合后缘中点至后联合前缘中点的连线作为

连合间径袁通过连合间径中点渊原点冤所作三个基准
平面袁构成标准轴位尧冠状位和矢状位遥 在矢状位图
像上观察侧脑室解剖轮廓袁于轴位确认侧脑室边界遥
对侧脑室进行分割渊图 员冤遥经下丘尧前连合横断面为

前角部出现的第一层面曰上丘尧后联合横断面为第二
层面遥 胼胝体压部为第三层面袁 胼胝体干为最后层
面遥半卵圆中心灰质出现侧脑室即消失遥前角部内侧
界将透明隔前部与穹窿柱出现作为内侧界标志点袁
以此将左右相区分遥 尾状核头呈现层面为侧脑室前
角尧体部分界遥 透明隔后部尧穹窿体全貌显示为体部
第一个层面袁胼胝体膝部袁作为定位标志遥 透明隔前
部和穹窿柱为内侧界标志点遥 尾状核头呈现层面标
志易辨认袁作为侧脑室前角尧体部分界遥 侧脑室体中
央部由室间孔伸展至胼胝体后部袁 顶由胼胝体下面
构成遥两侧核团分别为背侧丘脑前核群及丘脑内尧外
侧核群遥 内侧壁为透明隔的后部尧穹窿体袁底由外侧
至内侧为尾状核尧终纹尧丘脑上面外侧部尧脉络丛和
穹窿的外侧缘遥因此透明隔后部尧穹窿体全貌显示作
为侧脑室体部层面标志遥胼胝体压部尧尾状核尾及外
缘脉络丛袁从解剖位置见差异较小袁可为后角定位标
志遥脉络裂为不同结构间自然接合裂隙袁外为侧脑室
下角袁前是海马沟及杏仁体袁内侧紧邻环池结构袁组
织间隔菲薄袁作为下角定位标志遥参照相关解剖学标
志勾画感兴趣区渊砸韵陨冤袁分别勾勒出每个受试者每
一层的左右侧脑室范围袁得出相应面积渊糟皂圆冤袁将勾
画每一层面的面积逐层相加袁再乘以层厚袁得到每侧
侧脑室体积渊糟皂猿冤袁即公式为咱灾体越渊杂员 垣 杂圆 垣噎噎
杂灶冤 伊 层厚暂遥 为了减少误差袁以上工作分别由 猿名
影像科主治医师经过训练后盲法对研究者 酝砸图像
进行勾画袁采用 运葬责责葬值分析判断 猿名影像科主治
医师测量结果是否具有高度一致性袁 并重复测量 圆
次袁取其平均值遥
员援圆援圆援圆 侧脑室颞角前后角角度测量

参照大体解剖与酝砸陨解剖解剖图谱及相关描述
进行测量遥 于横断面上以侧脑室前角顶点作水平线
载轴袁以大脑镰为参照作垂直线 再轴袁在 再轴原猿 皂皂
处作平行于 载轴的直线袁该直线与侧脑室内外侧壁
的 圆个交点袁记作 粤点和 月点袁分别以 粤点作与侧
脑室外侧壁的切线袁 以 月点作侧脑室内侧壁的切
线袁此 圆条切线夹角形成的角度定义为前角角度遥颞
角尧后角同理遥 每样本采用多人多次盲法测量袁取所
有样本角度平均值遥
员援猿 统计学方法

本实验设计类型为完全随机设计袁 数据以均
数 依 标准差渊x 依 s冤表示遥采用 月葬则贼造藻贼贼检验进行方
差齐性检验袁所得数据采用单因素方差分析遥 统计
分析运用 杂孕杂杂员远援园软件袁孕臆园援园缘差异有统计学意
义遥

员源苑园原 原



圆 结 果

圆援员 侧脑室解剖标志点确认

受试者侧脑室分割标志如胼胝体尧穹窿尧透明

隔尧尾状核头尧膜络裂等均能清晰显示渊图 员冤遥猿名医
师对解剖结构确认 运葬责责葬值为 园援苑愿袁证明 猿名医师
判断有很高的一致性遥 所测数据经 运鄄杂正态性检验
符合正态分布遥

圆援圆 侧脑室体积测量结果

老年组尧青年组双侧侧脑室前角部尧体部尧后角
部及整体体积差异均有统计学意义 渊孕 约 园援园缘袁图
圆冤遥 中年组总体积稍大于青年组袁但仅前角部差异有
统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥 老年组尧中年组前角部尧后角
部及整体体积差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘袁表员冤遥 中
老年组侧脑室左尧右前角角度袁左尧右颞角宽度比较袁
差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘袁表 圆袁图 猿冤遥
猿 讨 论

许多疾病与侧脑室变化是密切相关的袁因此有
必要了解侧脑室前角部尧中央部尧后角部各部分体
积遥 但由于侧脑室标志选择并不统一袁 结果差异较
大遥 鲜见对这几个部位详细研究的相关文献报道遥
为此本研究在侧脑室分部中确定易辨认易接受的标

志点作为区分标志袁如胼胝体尧透明隔尧穹窿尧尾状核
头尧膜络裂等均能清晰显示遥本研究结合诸标志点勾
画出兴趣区将侧脑室各部分细化具体测量袁 保证了
测量数据精确性尧可重复性遥
以往文献对侧脑室体积报道咱圆原远暂袁 结果不尽相

同袁差异较大遥 与其他文献比较袁本研究结果稍大于
前人测量侧脑室体积袁造成这种差异原因可能是院淤
文献报道侧脑室解剖边界标准多未能对侧脑室前

角尧下角进行完整测量袁仅测量体部遥 这可能是造成
数值差异重要因素曰于部分文献中测量方法不同曰盂
扫描层厚不同尧数据处理方法尧样本来源尧样本量不
同皆可造成各实验室之间数据差异遥 国外文献报道
正常人侧脑室体积与本研究结果基本相似咱苑暂遥 为了
影像鉴别诊断袁 本研究根据侧脑室解剖学标志点及
解剖学关系同时考虑年龄袁由此产生的结果精确度

粤院侧脑室分为左右两侧渊红色为 砸韵陨区冤袁员院前角曰圆院体部曰猿院后角部曰月院源院胼胝体膝部曰缘院尾状核头曰远院透明隔曰苑院三脑室曰悦院愿尧怨院背侧丘
脑尧丘脑内外侧核群曰阅院员园院脉络丛曰员员院穹窿体曰员圆院尾状核尾遥

图 员 侧脑室各标志点的切面定位图

云蚤早怎则藻 员 栽澡藻 造燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 造葬贼藻则葬造 增藻灶贼则蚤糟造藻 造葬灶凿皂葬则噪
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悦
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粤院老年组曰月院中年组曰悦院青年组遥
图 圆 老年组双侧侧脑室体积扩大最明显

云蚤早怎则藻 圆 栽澡藻 藻曾责葬灶凿蚤灶早 燥枣 造葬贼藻则葬造 增藻灶贼则蚤糟造藻 增燥造怎皂藻 憎葬泽 皂燥泽贼 燥遭增蚤燥怎泽 蚤灶 藻造凿藻则造赠 早则燥怎责

前角部左侧

右侧

体部 左侧

右侧

后角部左侧

右侧

总体积左侧

右侧

老年组

园愿援猿园 依 员援园圆鄢裕

园苑援园怨 依 园援猿圆鄢裕

园愿援猿源 依 员援园员鄢

园愿援圆员 依 园援苑园鄢

园愿援猿圆 依 园援怨愿鄢裕

园愿援员员 依 园援远缘鄢裕

圆缘援圆猿 依 猿援园员鄢裕

圆源援远园 依 员援远苑鄢裕

中年组

园源援愿源 依 园援远园鄢

园源援圆源 依 园援远愿鄢

园源援远员 依 园援愿怨
园源援员缘 依 园援苑园
园源援缘愿 依 园援苑员
园源援园员 依 园援远园
员源援员园 依 圆援圆园
员圆援源园 依 员援怨愿

青年组

园源援缘愿 依 员援园园
园猿援怨怨 依 园援苑猿
园源援远园 依 员援园圆
园源援园圆 依 员援员园
园源援缘远 依 园援园怨
园猿援怨苑 依 园援苑园
员猿援怨园 依 圆援员员
员圆援园怨 依 圆援缘猿

与青年组相比袁鄢孕 约 园援园缘曰与中年组相比袁裕孕 约 园援园缘遥

渊糟皂猿袁x 依 s袁灶越圆园冤
表 员 成人侧脑室体积测量指标

栽葬遭造藻 员 栽澡藻 增燥造怎皂藻 燥枣 葬凿怎造贼 造葬贼藻则藻造 增藻灶贼则蚤糟造藻泽

左前角

右前角

左后角

右后角

左颞角宽度

右颞角宽度

中年组

圆源援源缘 依 猿援源远
圆圆援园缘 依 圆援苑怨
圆缘援怨园 依 猿援远苑
圆猿援缘园 依 圆援怨猿
园圆援员猿 依 园援怨苑
园圆援园愿 依 员援园员

老年组

圆怨援园缘 依 圆援苑愿
圆愿援苑园 依 猿援员缘
圆愿援远缘 依 远援缘缘
圆远援怨缘 依 源援怨缘
园源援圆愿 依 员援苑圆
园源援员猿 依 员援愿猿

贼值
原圆援圆愿
原猿援怨苑
原员援远缘
原员援圆远
愿援苑源
愿援园员

表 圆 中年组尧老年组侧脑室角度比较
栽葬遭造藻 圆 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 葬灶早造藻泽 燥枣 造葬贼藻则葬造 增藻灶贼则蚤糟造藻泽

遭藻贼憎藻藻灶 皂蚤凿凿造藻鄄葬早藻凿 早则燥怎责 葬灶凿 藻造凿藻则造赠
早则燥怎责 渊毅袁灶越圆园冤

孕值
园援园园
园援园园
园援员员
园援圆猿

约园援园员
约园援园员

及可信度较高遥 本研究对受试组做了严格的筛选遥

所以本研究从一定程度上消除了因受试者条件差

异而导致的实验误差遥 本研究老年组侧脑室各部分
体积明显大于对照组袁中年组次之遥 不同的是仅前
角部差异有统计学意义遥 这与相关文献报道基本一
致咱愿原怨暂遥以往观点认为老年人脑组织增龄性变化为均
匀性袁中年人此年龄效应现象不明显遥而本研究中年
人前角部增大可能反映了中年期额叶皮层已开始发

生皮层增龄性变化袁 可能是局部皮层结构发生改变
的初始时期袁即退化时期遥胆碱能系统与学习记忆密
切相关袁 通过大脑皮层通路调节第一级记忆转入第
二级记忆的过程遥 该期皮层胆碱酶活性及金属含量
变化袁使学习记忆功能发生改变咱员园原员员暂遥随着资料的积
累对这个问题将有更深见解袁 便于和病理性皮层变
化相鉴别遥
诸多研究证明侧脑室随着脑实质变化而发生变

化咱员圆暂袁对侧脑室角度研究较少遥而相对侧脑室角度细
微变化则更可能先于侧脑室体积变化反映脑皮层尧
皮层下组织及海马内胆碱酯酶尧 胆碱乙酰转移酶的
活性改变袁胆碱能系统功能下降的情况遥本研究对侧
脑室角度进行了量化研究袁通过比较分析 圆阅尧猿阅图
像袁 表明 猿援园栽的 酝砸陨横断 栽圆 圆阅图能获取影像诊
断所需的图像遥 圆阅图像具有较高的分辨率袁清晰显
示了角度遥本研究采用简单易行的测量方法对图像

粤
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中角度进行测量袁为保障数据精确性袁测量数据均
由 酝砸陨医生测量完成袁尽量避免因专业知识缺乏尧
认知水平尧经验等影响导致误差遥 本研究发现老年
组与中年组侧脑室双侧侧脑室前角及颞角角度发

生变化渊老年组双侧前角及颞角增大冤遥即海马边缘
叶及大脑皮层通路出现改变遥结果表明中年人局部
大脑皮层胆碱酯酶活性已发生变化袁而老年人核团
增龄性变化海马内胆碱酯酶活性下降发生于中年

人皮层变化之后遥笔者认为中老年组脑室变化可能
存在前角增大先于颞角这一现象袁仍需进一步相关
研究遥
总之袁侧脑室各部分体积测量是一种新的诊断

思路袁测量诸正常值综合分析有助于疾病诊断及鉴
别诊断或为发病机制的研究提供参考袁初步显示侧
脑室角度测量的相对精确性遥但该研究样本量偏少袁
有待进一步扩大样本量遥
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