
我国是食管癌发病率比较高的国家之一袁特别
是在河南尧江苏和陕西袁超过 缘园 辕 员园万咱员原圆暂遥食管癌最
常见的病理类型是鳞状细胞癌和腺癌咱员原圆暂袁而食管肉
瘤样癌是一种少见的尧 具有特殊临床病理特征的恶
性肿瘤遥 食管肉瘤样癌占所有食管肿瘤的 园援缘豫耀
圆援愿豫咱猿暂袁有些仅有个案报道咱源原远暂遥 大体上袁肿瘤多呈息
肉样袁镜下呈癌和肉瘤样成分双相分化的特征袁但对
肉瘤样成分的起源及具预后存在争议遥 本文收集近
年来的 圆园例食管肉瘤样癌袁总结并探讨其临床病理
特征及预后遥
员 资料和方法

员援员 资料

收集 圆园园猿年 员月耀圆园员圆年 员圆月南通市肿瘤医
院和外院送检病例共 圆园例袁均为手术标本遥 圆园例食
管肉瘤样癌患者年龄 缘圆耀苑远岁袁 平均年龄 远员援怨岁袁
男 员圆例袁女 愿例袁大多数以进食不畅尧吞咽困难而就
诊袁少数患者主诉进食时胸骨后刺痛袁发病时间多为
圆 凿耀圆个月不等袁最长为 圆年遥 肉眼观察尧常规制片尧
匀耘染色尧免疫组织化学染色尧光镜观察遥 病例进行
了纤维内窥镜尧悦栽及食管钡剂造影检查遥 部分病例
进行了回顾性的电镜检查观察遥 悦栽检查示院肿块呈
软组织影袁膨胀性生长袁向管腔突出袁致食管腔扩张袁
食管前壁推移袁因肿块大小不等袁与管壁之间的间隙
也大小不一遥 纤维内窥镜表现为院肿块呈息肉样隆

起袁部分有明显的蒂与管壁相连袁表面光滑尧部分有
溃疡遥 食管钡餐造影表现为食管腔内不规则的充盈
缺损遥
员援圆 免疫组织化学染色

免疫组织化学染色采用二步法遥鼠抗人单克隆抗
体 悦运 渊责冤尧悦运缘 辕远尧灾蚤皂藻灶贼蚤灶尧琢鄄杂酝粤尧匀匀云鄄猿缘尧悦阅猿源尧
杂鄄员园园为北京中杉生物技术有限公司产品遥
员援猿 结果判断

悦运渊责冤尧悦运缘 辕远尧灾蚤皂藻灶贼蚤灶尧琢鄄杂酝粤尧匀匀云鄄猿缘尧悦阅猿源尧
杂鄄员园园免疫组织化学染色阳性信号呈棕黄色或棕褐
色 袁悦运 渊责冤尧悦运缘 辕 远尧灾蚤皂藻灶贼蚤灶尧琢鄄杂酝粤尧匀匀云鄄猿缘尧悦阅猿源
阳性信号定位于细胞浆袁杂鄄员园园阳性信号定位于细
胞核遥 以 孕月杂液代替一抗作为阴性对照袁用正常上
皮尧 肿瘤组织中的平滑肌组织和神经组织作为阳性
对照遥
圆 结 果

本组患者病变位于食管上段 圆例尧 中段 员源例尧
下段 源例遥腔内见息肉样尧隆起型肿块袁向腔内生长袁
部分有明显的蒂与管壁相连袁切面灰白袁质地稍脆袁
癌组织侵及管壁深浅不一曰 有 圆例位于溃疡型肿块
旁袁但与溃疡型肿块有一定的距离袁溃疡型肿块的癌
组织均侵及全层遥
肿瘤多以鳞状细胞癌和肉瘤样成分组成袁 仅 员

例只见肉瘤样成分遥鳞状细胞癌的分化程度不一袁浸

食管肉瘤样癌的临床病理特征及预后分析渊附 圆园例报告冤
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咱摘 要暂 目的院探讨食管肉瘤样癌的临床病理特征及预后遥 方法院通过对 圆园例食管肉瘤样癌进行常规病理尧免疫组织化学及
电镜超微结构观察袁进行临床病理特征及预后分析遥 结果院食管肉瘤样癌呈息肉样生长袁部分发生于溃疡型肿块旁袁肿瘤可位于
整段食管袁但以中段食管最为常见遥 镜下袁肿瘤以肉瘤样成分为主袁并可见分化不等的鳞状细胞癌袁且两者之间有移行过渡袁部
分病例仅见肉瘤样成分遥 肉瘤样成分 灾蚤皂藻灶贼蚤灶弥漫表达袁悦运渊责冤尧悦运缘 辕 远部分表达袁琢鄄杂酝粤部分表达袁偶尔表达 杂鄄员园园遥 电镜下袁
发现有些肉瘤样细胞保留了上皮的标志袁可以观察到桥粒连接和张力原纤维袁其他多数细胞具有纤维母细胞尧肌纤维母细胞或
其他间叶细胞的表现袁如胶原纤维尧中间连接袁胞质中可见粗面内质网尧高尔基复合体等遥 员尧猿年生存率分别为 员园园豫尧愿圆援源豫袁预
后较好遥 结论院食管肉瘤样癌是一种少见的尧具有特殊临床病理特征的恶性肿瘤遥
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润管壁深度从黏膜至全层不等遥 肉瘤样细胞呈长梭
形尧短梭形或卵圆形袁异型性明显袁核分裂易见袁并可
见瘤巨细胞曰肉瘤样细胞与鳞状细胞癌有移行过渡
渊图 员冤遥 有 员例见骨和软骨化生渊图 圆冤遥 圆例食管旁
淋巴结有转移袁其中 员例转移至锁骨上淋巴结袁转移
成分均为鳞状细胞癌遥
进行免疫组化检查 员圆例袁鳞状细胞癌成分 悦运

渊责冤尧悦运缘 辕 远均呈阳性表达曰 肉瘤样成分有 愿例 悦运
渊责冤尧悦运缘 辕 远呈阳性表达 渊图 猿冤曰灾蚤皂藻灶贼蚤灶均呈阳性
表达曰琢鄄杂酝粤有 猿例呈阳性表达 渊图 源冤曰杂鄄员园园有 圆
例呈弱阳性表达曰软骨化生成分 杂鄄员园园呈阳性表达遥
在部分肉瘤样细胞袁看到桥粒连接和张力原纤

维袁保留了上皮的标志渊图 缘冤遥 观察到许多胶原纤
维袁细胞内有丰富的粗面内质网袁具有纤维母细胞尧
肌纤维母细胞表现遥 另外在 员个病例里可见一些无
定形物的软骨基质渊图 远冤遥
术后均未做辅助治疗遥 随访结果截止 圆园员圆年

员圆月 猿员日袁本组 圆园例患者失访 员例袁死亡 源例袁存
活 员缘例曰其中术后 圆年内死亡 圆例袁术后 圆耀缘年死

亡 员例袁 术后 缘年死亡 员例遥 员尧猿年生存率分别为
员园园豫尧愿圆援源豫遥
猿 讨 论

食管肉瘤样癌的临床表现与食管鳞状细胞癌相

似遥 好发于中老年人袁男性多见袁临床症状常表现为
吞咽困难尧进食不畅袁或有胸骨后疼痛遥 主要位于食
管中段袁其次为下段袁上段则最少见遥 纤维内窥镜示
肿块呈息肉样隆起袁部分有明显的蒂与管壁相连袁表
面光滑尧部分有溃疡遥 悦栽检查示肿块呈软组织影袁膨
胀性生长袁向管腔突出遥 食管钡餐造影表现为食管腔
内不规则的充盈缺损袁 瘤体可出现涂抹征或蚕食样
改变袁管腔梭形扩张遥

本组病例与文献描述一致咱远袁愿原员圆暂遥肿块呈息肉样袁
部分有明显的蒂与管壁相连袁肿块切面灰白尧灰黄袁
质中袁稍脆袁癌组织侵及管壁深浅不一袁浅的位于黏
膜层袁 最深至全层遥 本组有 圆例发生在溃疡型肿块
旁袁溃疡型肿块的癌组织均侵及全层遥镜下通常具有
上皮细胞和梭形细胞的双相特征咱苑原愿暂遥 上皮样成分以

图 员 鳞状细胞癌与肉瘤样细胞呈移行过渡渊匀耘袁伊员园园冤

图 猿 肉瘤样细胞胞浆 悦运缘 辕 远阳性渊免疫组化袁伊员园园冤

图 圆 骨和软骨样化生渊匀耘袁伊员园园冤

图 源 肉瘤样细胞胞浆呈 琢鄄杂酝粤阳性渊免疫组化袁伊员园园冤

图 缘 电镜下可桥粒连接及张力原纤维渊伊缘 园园园冤

图 远 电镜示无定形物质及胞浆中丰富的粗面内质网渊伊缘 园园园冤
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普通性鳞状细胞癌为多见袁分化程度不等袁腺癌尧腺
鳞癌少见遥 梭形细胞呈短梭形尧长梭形尧卵圆形袁异型
性明显袁核分裂易见袁并可见瘤巨细胞袁常具有多形
性肉瘤样表现渊大多类似于纤维肉瘤尧恶性纤维组织
细胞瘤样形态冤袁并与上皮相互移行过渡曰有时呈现
局灶性软骨尧骨或骨骼肌分化咱苑原愿暂遥 本组有 员例呈软
骨尧骨样分化遥
免疫组织化学检查结果显示袁 在大多数病例上

皮成分角蛋白染色表达阳性袁 有些肉瘤样细胞角蛋
白也呈阳性反应袁 而且肉瘤样细胞波形蛋白均表达
阳性遥 但是除了软骨化生的区域外袁杂鄄员园园蛋白常为
阴性咱苑原愿暂遥本文中部分病例检测了 悦阅员员苑袁均为阴性遥
有人研究发现部分肿瘤细胞 悦阅员员苑表达阳性咱怨暂袁这
有待于进一步研究遥
通过电子显微镜进行超微结构检查袁发现有些

肉瘤样细胞保留了上皮的标志袁可以观察到桥粒连
接和张力原纤维袁其他多数细胞具有肌纤维母细胞
或其他间叶细胞的表现咱苑暂遥 本组部分病例进行了回
顾性的研究袁结果与文献一致遥
长期以来袁对肉瘤样癌的起源和命名有许多不

同的说法遥 其关键在于对梭形细胞的认识袁如化生
学说尧野碰撞冶学说尧胚胎学说尧全能干细胞学说等袁由
此产生了诸多命名袁如化生性癌尧癌肉瘤尧肉瘤样鳞
状细胞癌尧息肉样癌尧梭形细胞癌等咱苑原愿暂遥 宰匀韵认为
那些所指为同一种肿瘤袁并命名为梭形细胞癌袁认为
是鳞状细胞癌的一种袁肿瘤有多少不等的梭形细胞
成分袁是具有梭形细胞成分的鳞状细胞癌以及具有
间叶成分的癌咱员暂遥 宰匀韵提出大部分病例呈现不同程
度的上皮分化和上皮要肉瘤间的过渡咱员暂遥 另外也认
为存在一种可能性袁那就是两种成分分属独立的恶
性细胞系咱员暂遥通过本组病例的研究袁倾向于全能干细
胞学说袁肉瘤样癌的命名符合肿瘤形态学的描述与
以往的习惯遥 治疗食管肉瘤样癌的方法仍然是外科
手术加上放疗尧化疗等辅助治疗遥 本组病例除了外
科手术外未做其他的辅助治疗遥
对于食管肉瘤样癌的预后存在争议遥 有研究表

明袁食管肉瘤样癌的 猿尧缘年生存率为 缘园豫以上袁好于
一般的食管癌咱员园暂遥 但也有研究认为食管肉瘤样癌的

预后与一般食管癌相似或更差咱愿暂遥本组 员尧猿年生存率
分别为 员园园豫尧愿圆援源豫袁高于文献报道咱愿袁员园暂曰淋巴结转移
率为 员缘豫袁低于文献报道的 员缘援愿豫耀缘园豫咱愿袁员园暂袁这可能
是本组病例生存率高的原因袁 也可能因为本组病例
较少尧观察时间不长遥 淋巴结转移成分多以癌为主袁
少部分见肉瘤样成分或这两种成分同时转移咱员园暂遥
鉴别诊断主要与纤维血管性息肉尧 恶性黑色素

瘤尧胃肠道间质瘤鉴别袁也要跟胸腺癌尧恶性间皮瘤
相鉴别咱远原苑暂遥 在临床实际工作中遇到 员例野纵隔冶肿
瘤袁 并发生颈部淋巴结转移袁 刚开始被误认为胸腺
癌尧恶性间皮瘤遥 后经纤维内窥镜尧常规病理及免疫
组化检查袁最终证实为食管肉瘤样癌遥
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