
胰腺神经内分泌肿瘤 渊责葬灶糟则藻葬贼蚤糟 灶藻怎则燥藻灶鄄
凿燥糟则蚤灶藻 贼怎皂燥怎则泽袁孕耘栽泽冤国外统计资料年发病率约为
源 辕 员园园万袁 占胰腺肿瘤发病率的 员豫耀圆豫咱员暂遥 由于
孕耘栽泽的生物学行为特点袁其多为良性或低度恶性肿
瘤袁肿瘤大小尧位置尧与主胰管的关系以及有无肝转
移等决定了 孕耘栽泽手术方式遥 胰腺颈体部的 孕耘栽泽因
常累及主胰管袁既往多施行胰十二指肠切除术或扩
大的胰体尾切除术袁但手术创伤大袁且胰腺内外分泌
功能损害出现率高遥 近年来袁随着胰腺外科的发展袁
胰腺中段切除术渊皂蚤凿凿造藻 责葬灶糟则藻葬贼藻糟贼燥皂赠袁酝孕冤逐渐
应用于胰腺颈体部良性或低度恶性肿瘤的手术治

疗袁并取得了良好的效果遥本文回顾性分析近 怨年来
本院收治的 员远例胰腺颈体部 孕耘栽泽患者的临床资
料袁探讨 酝孕在 孕耘栽泽治疗中的应用价值遥
员 对象和方法

员援员 对象

回顾性分析南京医科大学第一附属医院 圆园园源
年 员圆月耀圆园员猿年 圆月收治的 员远例行胰腺中段切除
的 孕耘栽泽患者的临床资料袁 其中男女各 愿例袁 年龄
圆远耀远愿岁袁平均年龄 源愿援猿岁遥 术前出现症状或发现
患病至就诊时间 猿 凿耀猿年余不等遥 员远例中无症状 苑

例袁 为体检时发现袁猿例以反复发作低血糖症状就
诊袁猿例以上腹部痛就诊袁圆例以消瘦就诊袁员例以反
复腹泻伴头面部潮红就诊遥
入院后行相关实验室检查遥 猿例怀疑胰岛素瘤

患者胰岛素释放指数均跃 园援源袁员例行饥饿实验结果
阳性袁上腹部增强 悦栽检出率为 员园园豫渊猿 辕 猿冤袁腹部 月
超检出率为 园 渊园 辕 员冤袁员例行超声胃镜提示胰腺头体
部占位性病变遥 其余病例中 员园例患者行 月超检查袁
均考虑胰腺颈 辕体部占位曰员猿例行腹部增强 悦栽袁圆例
考虑胰腺癌可能袁员例考虑胰腺囊腺癌可能袁员例考
虑胰腺实性假乳头状瘤可能袁 余均考虑胰腺神经内
分泌肿瘤可能曰猿例行 酝砸陨袁考虑胰腺神经内分泌肿
瘤可能遥 员远例患者影像学上均无胰外转移遥 术前行
肿瘤标志物渊悦耘粤尧悦粤鄄员怨怨冤检测 员园例袁均在正常参
考值范围内遥
员援圆 方法

所有患者均施行胰腺中段切除袁 其中 员例因胆
囊结石联合胆囊切除术尧员例因多发胰岛素瘤行胰
腺钩突肿瘤切除术 垣 胰腺中段切除术遥 怨例术中行
快速病理袁 其中 员例提示恶性袁 术后病理为胰腺类
癌袁其余 愿例术中快速冰冻病理未提示良恶性袁但术
后有 缘例考虑为恶性神经内分泌肿瘤遥
圆 结 果

圆援员 术后并发症

术后 苑例患者出现并发症袁发生率为 源猿援愿豫渊苑 辕

胰腺中段切除术在治疗胰腺颈体部神经内分泌肿瘤中的临床应用
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渊南京医科大学第一附属医院胰腺外科中心袁江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院探讨胰腺中段切除术在胰腺颈体部神经内分泌肿瘤治疗中的作用遥 方法院回顾性分析南京医科大学第一附属
医院 圆园园源年 员圆月耀圆园员猿年 圆月实施的 员远例胰腺中段切除术治疗胰腺神经内分泌肿瘤患者的临床资料遥 结果院本组 员远例袁其
中男女各 愿例袁平均年龄 源愿援猿岁遥员远例均施行胰腺中段切除术袁其中 员例联合胆囊切除术袁员例联合胰腺钩突肿瘤切除术遥术后
病理院无功能胰岛细胞瘤 员员例袁胰岛素瘤 猿例袁胰腺类癌尧灾陨孕瘤各 员例袁切缘均阴性遥 肿瘤总计 圆员枚袁直径 员援园耀远援园 糟皂袁平均
圆援愿 糟皂遥术后并发症院胰瘘 远例次渊猿苑援缘豫冤袁腹腔出血尧腹腔积液尧继发糖尿病各 员例次渊远援猿豫冤遥无围手术期死亡及再手术病例遥所
有患者均获得随访袁随访 员耀怨愿个月袁均无肿瘤复发和转移遥 结论院对于胰腺颈体部的神经内分泌肿瘤袁胰腺中段切除是一种安
全可行的手术方式袁可有效保留胰腺的内外分泌功能遥
咱关键词暂 胰腺神经内分泌肿瘤曰胰腺中段切除术曰预后
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员远冤遥 其中胰瘘 远例次袁腹腔出血 员例次袁腹腔积液
及新发糖尿病各 员例次遥 无再手术及围手术期死亡
病例遥
圆援圆 病理结果

瘤体总计 圆员枚袁 直径 员援园耀远援园 糟皂袁 平均直径
圆援愿 糟皂遥 其中袁员例胰腺钩突及颈部瘤体各 员枚袁直
径均约 圆援园 糟皂袁员例多发性瘤体聚集于胰腺颈体部袁
瘤体共计 缘枚袁直径 员援园耀源援缘 糟皂袁其余患者均为单发
肿瘤袁直径 员援缘耀远援园 糟皂遥 所有患者切缘均阴性遥
无功能胰岛细胞瘤 员员例渊愿例恶性冤袁胰岛素瘤

猿例渊圆例恶性冤袁胰腺类癌 员例袁灾陨孕瘤 员例遥
圆援猿 随访及预后

本组均获得随访渊通过门诊或电话随访冤袁末次
随访时间为 圆园员猿年 猿月遥 定期复查空腹血糖尧随机
血糖尧肿瘤标志物渊悦耘粤尧悦粤鄄员怨怨尧晕杂耘冤袁上腹部 悦栽
渊平扫 垣 增强冤遥随访时间为 员耀怨愿个月遥 源例胰瘘患
者带管出院后均在短期内拔除引流管袁除 员例新发
糖尿病外袁其余无继发糖尿病尧脂肪泻等胰腺内外分
泌功能障碍遥 所有患者均存活袁且无复发和转移遥
猿 讨 论

既往位于胰腺颈体部的良性或低度恶性肿瘤袁
常选择向右侧的胰十二指肠切除术或向左侧的胰体

尾切除术袁前者需切除胰腺组织的 源园豫耀缘园豫袁后者
需切除胰腺组织的 远园豫耀怨园豫袁两者出现糖尿病的风
险分别为 圆圆豫耀缘园豫和 圆缘豫耀怨园豫咱圆原猿暂遥 员怨愿源年袁阅葬鄄
早则葬凿蚤等首次应用 酝孕治疗胰腺颈部实质内的胰岛
素瘤获得成功遥 酝孕由于保留了约 苑缘豫胰腺组织咱源暂袁
胰腺内外分泌功能得以最大限度保全袁因此逐渐受
到重视袁并得到实践和推广遥

孕耘栽泽良恶性的判断常需结合肿瘤是否侵犯周
围器官尧淋巴结和远处器官有无转移尧随访以及组织
病理学等情况遥对于不伴有肝转移的恶性 孕耘栽泽袁术中
快速冰冻病理对良恶性的判断也存在一定的难度袁
本组 怨例术中行快速病理袁其中 员例提示恶性袁术后
病理为胰腺类癌袁 其余 愿例术中快速冰冻病理未提
示良恶性袁 但术后有 缘例考虑为恶性神经内分泌肿
瘤袁 术中快速冰冻病理准确率仅为 源源援源豫渊源 辕 怨冤遥
圆园园苑 年 悦则蚤责责葬 等咱缘暂报道了 员园园 例 酝孕 患者袁其中
孕耘栽泽 猿猿例袁除 员例随访 源猿个月后出现新发胰腺内
分泌肿瘤外袁其余 猿圆例 孕耘栽泽患者 缘年随访期间无
复发遥云藻灶凿则蚤糟澡等咱远暂报道了 员员例恶性 孕耘栽泽行 酝孕的
资料袁随访发现这些患者生存期和根治性切除患者
相似遥 国内多篇文献也将位于胰腺颈体部的 孕耘栽泽

作为酝孕主要的适应症之一咱苑原愿暂遥本组 员远例 孕耘栽泽 施
行 酝孕患者中发现 员园例恶性 孕耘栽泽袁 但随访期间无
肿瘤复发和转移遥
开展 酝孕的目的袁 主要是尽可能保留正常胰腺

组织袁以降低术后胰腺内外分泌功能不全的发生率曰
其次是保留其周围的胃尧十二指肠尧胆总管尧脾脏等
脏器的功能遥 有文献报道胰十二指肠切除术导致胰
腺外分泌功能下降的几率为 圆圆豫耀缘园豫咱怨原员员暂袁 糖代谢
功能受损在远端胰腺切除术后更常见袁 发生率达
员缘豫袁可能与 茁细胞更多地在尾部有关咱员圆暂遥 陨葬糟燥灶燥
等咱员猿暂总结了 圆怨远例胰腺中段切除术患者的资料袁术
后胰腺外分泌功能障碍发生率仅 源豫袁 内分泌功能
障碍仅 猿豫遥多篇文献结果也显示 酝孕的胰腺内外分
泌功能障碍远低于胰十二指肠切除术或胰体尾切除

术咱缘袁愿原怨袁员源暂遥 本组 员远病例术后仅 员例患者出现继发性
胰岛素依赖性糖尿病袁无胰腺外分泌功能障碍发生遥
胰瘘是 酝孕 术后最主要的并发症袁约 员园豫耀

远圆豫 咱缘袁苑原员缘暂袁多高于传统术式咱员源袁员远暂袁胰瘘发生率报道不
一袁可能与判定胰瘘的标准不同有关遥本组胰瘘发生
率 猿苑援缘豫渊远 辕 员远冤袁根据 陨杂郧孕云胰瘘分级标准袁均为 月
级遥 陈实等咱员苑暂报道了 源园 例 酝孕 患者袁胰瘘发生率
源圆豫袁 远高于同时手术的胰十二指肠切除术组及胰
体尾切除术组袁但患者的总住院时间并未延长袁且胰
瘘程度及胰瘘患者的住院时间与另两组相比无差

异遥 酝孕术后胰瘘发生率高袁这可能与残留胰腺存在
两个切端有关遥 胰头端的残面渗漏与胰体尾切除术
后的胰瘘相似袁 远端渗漏则与胰十二指肠切除术后
胰肠吻合口瘘相仿遥因此袁恰当的胰腺残端关闭技术
以及胰肠吻合技术是降低 酝孕术后胰瘘发生率的关
键遥借鉴胰体尾切除术后胰腺残端的关闭方法袁不少
学者仍然采用交锁缝合关闭袁 但胰体尾切除仍有
员园豫耀圆园豫的胰瘘发生遥 据观察袁应用褥式交锁关闭
后袁胰腺缝合远侧的血供欠佳袁可能是其有较高的胰
瘘发生率的主要原因遥 有学者发现使用闭合器关闭
胰腺残端能降低胰瘘发生率咱员愿暂袁 特别是应用 耘灶凿燥鄄
郧陨粤后甚至可杜绝胰瘘的发生咱员怨暂袁但也有临床研究
持相反观点咱圆园原圆员暂遥从而尚不能认为闭合器在残端处理
的使用上一定优于手工缝合遥 据此本课题组对胰头
侧的胰腺残端关闭方法作了改进袁 即单独结扎或缝
扎主胰管袁直接间断对缝关闭残端袁同时远侧端胰腺
空肠行端侧全口全层吻合袁胰瘘发生明显减少遥

酝孕极大程度地保留了胰腺的内外分泌功能袁
虽然 酝孕中双残端引起胰瘘发生率升高袁 但其显著
的临床疗效降低了高胰瘘发生率带来的风险袁 故其
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仍然是一种安全有效袁可供选择的手术方式遥
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