
随着 陨早郧 亚型的检测应用袁陨早郧源 相关性疾病
渊陨早郧源鄄则藻造葬贼藻凿 凿蚤泽藻葬泽藻袁陨早郧源鄄砸阅冤 逐渐被临床医师所
了解袁其为可致多器官组织纤维化炎性改变的一类
疾病袁特点为院患者血清高浓度 陨早郧源并一个或多个
组织纤维化肿大病变遥组织中含丰富的 陨早郧源阳性浆
细胞尧组织细胞尧淋巴细胞尧成纤维细胞尧嗜酸性粒细
胞咱员原圆暂遥涉及机体的大部分器官袁如脑膜尧眼外肌和球
后空间尧涎腺尧鼻咽尧泪腺尧甲状腺尧乳腺尧主动脉及动
脉尧心包尧肺尧胰胆道尧肝尧肾脏尧淋巴结尧前列腺尧骨髓
和皮肤等咱猿暂遥国际上日本报道最多袁且多以个案报道
和综述居多遥 除米库利氏病外袁 国内外目前暂无
陨早郧源鄄砸阅的诊断标准咱源暂遥 我国自 圆园员圆年渐为临床所
了解并积极探讨袁就 陨早郧源鄄砸阅的临床诊断目前主要
借鉴国外经验袁 因此探讨 陨早郧源在各种疾病中的水
平袁对阐明 陨早郧源鄄砸阅的致病机制和临床诊断价值具
有一定意义遥 本研究运用免疫散射比浊法检测患者
血清 陨早郧源水平袁同时观察分析患者的临床表现和部
分组织病理的 陨早郧源 组化结果及治疗效果袁 探讨
陨早郧源在各种疾病中的价值袁现报道如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园园例患者为 圆园员圆年 员圆月耀圆园员猿年 远月来本
院就诊的患者渊其中住院的 员园远例患者均为临床确
诊冤袁男 愿源例袁年龄 缘耀愿苑岁袁女 员员远例袁年龄 圆园耀愿园

岁遥 健康对照 猿园例袁年龄 圆员耀远缘岁遥
员援圆 方法

全自动特定蛋白分析仪 月晕 孕则燥杂责藻糟 由德国西
门子公司提供遥检测试剂为公司原装试剂袁按试剂说
明书要求进行检测遥
圆 结 果

圆援员 陨早郧源参考值
猿园例健康对照者血清 陨早郧源含量检测结果院平均

值渊x冤为 园援源远 早 辕 蕴袁标准差渊s冤为 园援圆源 早 辕蕴遥按平均值 依
标准差渊x 依 s冤得参考值范围为 园援圆圆耀园援苑员 早 辕 蕴遥
圆援圆 不同疾病患者血清 陨早郧源水平
为了探讨血清 陨早郧源水平在不同疾病中的作用袁

对 圆园园例患者中有明确临床诊断且病例不少于 员例
的疾病共 员猿源例进行了 陨早郧源浓度分析渊表 员冤遥
圆援猿 陨早郧源水平异常住院患者临床一般情况

参照国际推荐的血清 陨早郧源 员援猿缘 早 辕 蕴为参考值
上限袁结果共有 员远例患者渊含 圆例门诊患者冤血清
陨早郧源水平异常升高遥 员源例资料齐全的住病患者中袁
男 苑例袁年龄为渊缘圆 依 员猿冤岁曰女 苑例袁年龄为渊远猿 依
员缘冤岁遥 缘例患者为类风湿性关节炎渊砸粤冤袁陨早郧源水平
为 员援猿缘耀源援园源 早 辕 蕴遥 其中 猿例有 愿耀圆园年的 砸粤病史遥
另圆例分别为 圆型糖尿病患者尧甲状腺肿伴 砸粤遥 圆例
系统性红斑狼疮 渊杂蕴耘冤袁陨早郧源水平为 员援缘园尧圆援圆猿 早 辕 蕴曰
结核性胸膜炎 员例袁陨早郧源浓度 远援园园 早 辕 蕴曰 腹膜后纤

不同疾病血清 陨早郧源检测的临床价值探讨

姜玉章袁刘蓓蓓袁刘 炎袁吴 建

渊南京医科大学附属淮安市第一医院医学检验中心袁江苏 淮安 圆圆猿猿园园冤

咱摘 要暂 目的院探讨血清免疫球蛋白 郧亚型 源渊陨早郧源冤在不同疾病诊治中的价值遥 方法院运用免疫散射比浊法检测 圆园园例患者
血清 陨早郧源水平袁结合临床表现及其他实验室资料综合分析遥 结果院以国际推荐的血清 陨早郧源水平逸员援猿缘 早 辕 蕴为异常时袁共有 员远
例患者渊含 圆例门诊患者冤血清 陨早郧源异常袁男 苑例袁年龄渊缘圆 依 员猿冤岁袁女 苑例袁年龄渊远猿 依 员缘冤岁袁其中结核性胸膜炎 员例尧腹膜后
纤维化 员例尧类风湿性关节炎 缘例尧银屑病性关节炎 员例尧间质性肾炎合并肾衰 员例尧系统性红斑狼疮合并肺纤维化 员例尧无肌
病性皮肌炎 员例尧风湿性肌痛 员例尧低色素性小红细胞贫血 员例袁应用糖皮质激素及免疫抑制剂等治疗均取得良好疗效遥 结论院
陨早郧源检测除对 陨早郧源相关性疾病渊如腹膜后纤维化尧肺纤维化等冤的诊断具有重要的价值外袁对其他疾病如类风湿性关节炎等的
诊断也有一定的意义袁陨早郧源在不同疾病中的价值仍需进一步研究遥
咱关键词暂 自身免疫性疾病曰陨早郧源相关性疾病曰血清
咱中图分类号暂 R源源远援远 咱文献标志码暂 月 咱文章编号暂 员园园苑鄄源猿远愿渊圆园员源冤园员鄄0远员鄄园猿
凿燥蚤院员园援苑远缘缘 辕 晕再阅载月晕杂圆园员源园员员源
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维化 员例袁陨早郧源值为 远援圆愿 早 辕 蕴曰 银屑病性关节炎 员
例袁陨早郧源值 员援苑猿 早 辕 蕴曰 间质性肾炎伴肾衰 员例袁陨早郧源
值 圆援圆园 早 辕 蕴曰 无肌病性皮肌炎 员例袁陨早郧源值为 员援源愿
早 辕 蕴曰风湿性肌痛袁陨早郧源 值 圆援员怨 早 辕 蕴曰食管癌化疗并
发小红细胞低色素性贫血 员例袁陨早郧源值 苑援猿愿 早 辕 蕴遥
猿 讨 论

众所周知袁陨早郧是机体发挥体液免疫功能的主
要因子遥 陨早郧 的不同亚型含量和功能不一遥 陨早郧员尧
陨早郧圆尧陨早郧猿尧陨早郧源 的血清含量分别为 缘援员缘 耀怨援圆园尧
员援缘园 耀源援怨圆尧园援员园 耀员援远缘 和 园援园愿 耀员援缘员 早 辕 蕴 咱缘暂遥 陨早郧圆尧
陨早郧猿尧陨早郧源亚型的波动常常会被 陨早郧员的高浓度所
掩盖遥仅检测 陨早郧含量无法观察到不同亚类的波动袁
给临床诊治带来一定的困难袁 因此检测 陨早郧及其亚
类具有更重要的临床价值咱远暂遥
对 陨早郧源鄄砸阅诊断袁目前国内外主要采用以下诊

断指南院淤员个或多个器官出现弥漫性 辕局限性肿胀
或肿块的临床表现曰 于血清 陨早郧源浓度逸员援猿缘 早 辕 蕴曰
盂组织病理学检查院显著的淋巴细胞尧浆细胞浸润和
纤维化曰陨早郧源阳性浆细胞浸润袁陨早郧源阳性 辕 陨早郧阳性
细胞跃 源园豫袁 且 陨早郧源阳性浆细胞跃员园个 辕高倍视野遥
确定诊断院淤垣于垣盂曰很可能诊断院淤垣盂曰可能诊
断院淤垣于咱源袁苑暂遥 不过也有不同的报道袁再葬皂葬皂燥贼燥等咱愿暂

认为当初以 员援猿缘 早 辕 蕴为标准是在自身免疫性胰腺
炎中用来区分胰腺癌而不是风湿性和其他常见疾

病遥 因此袁作者运用 砸韵悦曲线检测分析了 源员愿例札
幌医科大学医院 陨早郧源鄄砸阅 和各种风湿性和常见的
疾病患者血清 陨早郧源水平袁 结果认为最佳血清 陨早郧源

截断值为员援源源 早 辕 蕴袁 敏感性和特异性分别为 怨园援苑远豫
和 怨缘援员园豫袁 且观察到血清 陨早郧源 水平在 陨早郧源鄄砸阅尧
悦澡怎则早鄄杂贼则葬怎泽泽综合征尧多中心 悦葬泽贼造藻皂葬灶病尧嗜酸性
相关疾病尧类风湿性关节炎尧系统性硬化症尧慢性肝
炎和肝硬化中明显升高遥本项研究早期拟初步研讨汉
人血清 陨早郧源水平袁 但以 x 依 猿s结果得 员援员怨 皂早 辕 蕴袁与
日本推荐的浓度 员援猿缘 皂早 辕 蕴仍有一定的距离袁 分析
原因可能为例数不够或其他原因袁 因而仍以血清
陨早郧源超过 员援猿缘 皂早 辕 蕴为异常遥
本组中 员例袁男袁猿源岁袁血清 陨早郧源水平 远援园园 早 辕 蕴遥

临床诊断院结核性胸膜炎袁因野咳嗽胸痛伴发热 圆园余
天冶入院遥患者 圆园余天前开始无明显诱因出现咳嗽尧
胸痛袁 发热袁 为午后低热袁 热前无畏寒袁 体温多在
猿苑援猿耀猿苑援苑益袁伴有夜间盗汗遥 左侧胸痛袁位于左前胸
壁袁侧胸壁袁胸痛呈持续性疼痛袁咳嗽或深呼吸时加
重袁有活动后气喘袁先后到本市三级综合医院以野急
性心包炎袁胆囊积水冶住院治疗 员园余天袁症状无明显
好转出院袁又到本市传染病医院就诊袁以野结核性心
包炎冶诊治袁予试验性抗结核治疗袁后体温逐渐正常袁
但胸痛较明显袁后至省级医院查 悦栽示院心包积液袁
两侧胸腔积液袁左肺下叶膨胀不全袁伴右肺中叶及左
肺上叶少许感染袁纵隔淋巴结遥为进一步治疗来我院
就诊袁拟野多浆膜腔积液冶收入院遥 病程中有夜间盗
汗袁乏力袁一般情况好遥呼吸运动左侧稍弱袁语颤动左
侧减弱袁叩诊左下肺浊音袁听诊左下肺呼吸音减弱袁
其他未见异常遥实验室相关检查院粤阅粤院缘援猿园 哉 辕 蕴渊园耀
员圆冤 哉 辕 蕴袁未升高遥肿瘤标志物院仅甲胎蛋白渊粤云孕冤为
猿猿援怨圆 滋早 辕 蕴渊园耀圆园冤滋早 辕 蕴袁其他指标未见明显异常遥抗
结核治疗有效和类固醇激素治疗有效出院遥
本组中 圆例分别因肺部感染和糖尿病入院袁有

类风湿性关节炎病史袁住院期间血清 陨早郧源含量都升
高袁临床结合其他相关临床表现尧实验室检查等袁采
取类固醇激素治疗袁患者症状明显改善袁治疗有效遥
与 悦澡葬责怎赠鄄砸藻早葬怎凿等咱怨暂研究相似遥 悦澡葬责怎赠鄄砸藻早葬怎凿等
研究 砸粤的抗环瓜氨酸蛋白抗体渊粤悦孕粤冤的 陨早郧亚
类分布发现袁抗人纤维蛋白原抗体渊粤澡鄄云蚤遭粤冤主要是
陨早郧员袁其次即为 陨早郧源袁陨早郧源鄄粤澡云蚤遭粤的阳性率及滴度
明显高于 陨早郧圆和 陨早郧猿袁 推测这种 陨早郧亚类分布可
能影响 粤悦孕粤和 粤澡云蚤遭粤之间的免疫冲突的效应阶
段袁 从而 陨早郧源在 砸粤炎症中可能起自我保护的作
用遥
值得一提的是袁 本组中 员例袁 女袁苑怨岁袁 血清

陨早郧源水平 苑援猿愿 早 辕 蕴袁临床诊断院低色素性小红细胞
贫血遥患者 猿年前于本市区医院诊断为食道癌袁放疗

表 员 员猿源例不同疾病患者血清 陨早郧源水平

疾 病

类风湿性关节炎

系统性红斑狼疮

结缔组织病

关节病

支气管炎

皮肌炎

肺部感染

间质性肺炎

干燥综合征

强直性脊柱炎

恶性淋巴瘤

颈椎间盘脱出

结节性红斑

硬红斑

例数

圆远园
圆缘园
员源园
员远园
愿
怨
怨
苑
愿
源
圆
圆
圆
圆

浓度渊早 辕 蕴冤
园援怨圆 依 员援员猿葬

园援源远 依 园援猿怨
园援圆苑 依 园援园远
园援缘苑 依 园援缘园
圆援员苑 依 缘援员缘遭

园援源园 依 园援圆圆
园援缘愿 依 园援猿缘
园援远苑 依 园援猿猿
园援源园 依 园援圆缘
园援源苑 依 园援园苑
园援苑苑 依 园援远猿
园援猿远 依 园援员猿
园援苑园 依 园援愿猿糟

园援猿圆 依 园援员远

渊x 依 s冤

葬院中位数 园援源远 渊园援员猿耀源援园源冤 早 辕 蕴曰遭院中位数 园援猿猿渊园援园远耀员源援怨冤早 辕 蕴曰
糟院两结果分别为 园援员员尧员援圆愿 早 辕 蕴遥
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后复查肿块消失遥 后患者渐出现头晕尧全身乏力尧活
动后气喘袁时有解黑便袁于当地医院就诊袁查示贫血袁
多次输血治疗袁每次症状有所缓解后出院遥 近日自
觉乏力加重袁有活动后心悸袁无呕血尧黑便袁来本院就
诊袁查血常规示院宰月悦院圆援圆愿 伊 员园怨个 辕 蕴袁砸月悦院圆援圆愿 伊
员园员圆 个 辕 蕴袁匀遭院缘园 早 辕 蕴袁酝悦灾院愿园援苑 枣蕴袁酝悦匀院圆员援怨 责早袁
酝悦匀悦院圆苑圆 早 辕 蕴袁予悬浮红细胞 员 哉输注遥 为进一步
诊疗袁拟野贫血待查袁食道癌冶收住入院遥 病程中患者
一般情况正常袁近期体重较前有下降遥 有高血压病
史 缘年袁近期未服用药物遥 实验室检查院铁粒幼红细
胞阳性率圆缘豫渊参考值院圆苑豫耀怨源豫冤袁 细胞外铁未见
小粒曰 血触珠蛋白院园援园远 早 辕 蕴 渊园援猿耀圆援园 早 辕 蕴冤袁晕杂耘院
圆圆援缘圆 灶早 辕皂造 渊园耀员缘援圆 灶早 辕皂造冤曰陨早郧院圆怨援员园 早 辕 蕴曰 尿隐
血院猿垣曰 血轻链检测异常院资链颐姿链为 员援怨怨颐远援圆缘渊早 辕
蕴冤袁 尿轻链检测院资链颐姿链为 怨愿援苑园颐猿员苑援园园渊皂早 辕 蕴冤遥
患者贫血好转后出院拟到省级医院就治遥
另一门诊患者袁男袁缘远岁袁油漆工人袁因野反复咳

嗽尧咳痰尧气喘伴双上眼脸肿胀 员年冶就诊袁体格检查
两肺弥漫性呼气期为主的哮鸣音袁肺功能检查示中
度阻塞性通气功能障碍袁 支气管舒张试验阳性袁因
此袁拟诊断为野支气管哮喘冶遥另体检时还发现患者双
上眼脸明显肿胀袁 触之质地中等硬度袁月超及头颅
悦栽均发现患者双侧泪腺尧腮腺和颌下腺肿大袁随后
在局麻下进行左侧泪腺活检术袁病理报告示慢性硬
化性涎腺炎袁 免疫组化检测结果报告为 陨早郧 渊圆垣冤袁
陨早郧源渊圆垣冤遥 同时袁该患者血清 陨早郧检测结果院陨早郧正
常院员远援圆 早 辕 蕴渊愿援园园耀员苑援园园 早 辕 蕴冤袁而 陨早郧源水平异常升
高为员源援怨园 早 辕 蕴遥 因此袁 临床诊断该患者为野陨早郧源鄄
砸阅冶遥采用强的松渊猿园 皂早 辕 凿冤治疗 员个月后复诊患者
咳喘基本消失袁双上眼脸肿胀也明显好转袁目前仍在
随访中遥
总之袁经过 员年的研究分析袁陨早郧源鄄砸阅是一种涉

及多系统尧纤维炎症的疾病袁有时可能并发于其他自
身免疫病袁 机制远未阐明袁陨早郧源在疾病的发生发展
中发挥了致炎作用袁还是保护作用仍有待于进一步

研究遥遗憾的是由于临床医师知识结构和更新不足袁
经常导致误诊袁延迟诊断和及时治疗遥 因此袁及时准
确诊断至关重要袁通常情况下袁该类疾病使用皮质类
固醇激素治疗可快速逆转病情咱员园暂遥
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