
原发性阑尾腺癌是一类极为罕见的阑尾恶性肿

瘤袁有研究者统计发现原发性阑尾肿瘤的发病率极
低袁占同期阑尾切除术标本的 园援园愿豫耀园援圆园豫遥 阑尾
原发腺癌临床的首发表现常为腹痛尧腹胀等消化道
症状及阴道出血等咱员暂袁不具有特异性袁很容易与阑尾
炎咱圆暂尧卵巢癌咱猿暂尧恶性胃肠道外间质瘤等咱源暂相混淆遥由
于发病罕见袁加之临床症状尧体征不典型袁影像学检
查不特异袁造成诊断易出现偏差袁难以鉴别袁目前有
关阑尾腺癌的国内外文献不多袁与卵巢癌相混淆的
病例更为少见遥 在复习近十年 苑例误诊为卵巢癌的
阑尾原发腺癌文献资料的基础上袁现将东南大学附
属中大医院妇科同期出现的 源例误诊为卵巢癌的阑
尾腺癌病例资料进行总结分析袁希望能够帮助提高
术前诊断率并减少误渊漏冤诊的出现遥
员 病例资料

本院术前诊断为卵巢癌的阑尾癌 源例袁患者年
龄最大为 苑远岁袁最小为 源源岁袁平均年龄 远圆援苑缘岁遥
首发症状均不典型袁圆例以腹痛为首发症状袁另 圆例
无明显症状袁仅体检发现下腹部包块遥 源例患者查体
时均发现下腹可及包块袁体积较大袁但边界不清袁性
质及来源难以明辨遥
相关影像学检查结果院术前超声检查发现盆腔

均有大小不等的囊实混合性包块袁 最大直径约 员缘

糟皂袁以右附件区为主袁盆腹腔有中等量透声差的液
体回声遥 悦栽检查并没有给出特异性的诊断袁本组有
圆例 悦栽提示病变倾向于卵巢来源遥病变结构的特殊
性及部位的隐匿性使得 悦栽结果存在误差袁 组织间
的粘连及肿瘤压迫组织的变形进一步加大诊断难

度遥
辅助检查院源例患者中袁猿例的血清学资料提示

患者的癌胚抗原 渊悦耘粤冤 指标均有所增高袁 分别为
员猿援猿远尧员员愿援怨园尧员猿援远愿 灶早 辕 皂造曰圆 例的 悦粤鄄员圆缘 增高袁分
别为 怨猿援愿远尧怨猿援愿远 哉 辕 皂造曰员 例 悦粤员怨鄄怨 指标增高为
源园援员源 哉 辕皂造袁其他指标无明显异常遥
所有患者均行剖腹探查袁盆腹腔腹膜尧胃尧肠管尧

大网膜表面均有大量淡黄色胶冻状黏稠液体附着袁
子宫表面尧卵巢输卵管表面均有结节状黏液性病灶袁
右附件区与结肠回盲部粘连形成包块袁 根据术中探
查的具体情况及术中快速冰冻结果袁 行盆腹腔病灶
切除 垣 阑尾切除术 垣 子宫附件切除术 垣 病变肠管
切除遥 员例于术后紫杉醇静脉滴注 垣 顺铂腹腔灌注
化疗后行右半结肠切除 垣 腹腔温热化疗 垣 大网膜
切除遥术后病理均提示了阑尾恶性黏液性肿瘤袁累及
子宫附件和肠管遥 肿瘤免疫组化检查结果显示院孕缘猿
有 圆例阳性袁员例阴性曰运蚤远苑有 猿例 猿园豫阳性袁员例
缘豫阳性曰悦运圆园有 源例阳性袁 无阴性曰悦阅载圆有 源例
阳性袁无阴性曰灾蚤造造蚤灶有 圆例阳性曰悦耘粤有 圆例阳性曰

源例原发阑尾腺癌误渊漏冤诊为卵巢癌的临床分析
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咱摘 要暂 目的院探讨原发阑尾黏液腺癌的临床特征及诊疗方法袁以期帮助提高术前诊断正确率减少误渊漏冤诊的发生遥 方法院
回顾性分析近十年以来东南大学附属中大医院的 源例术前诊断为卵巢癌的阑尾癌和同期国内文献报告的 苑例共 员员例临床病
理资料遥结果院阑尾癌患者的临床表现均以 月超发现或自觉盆腔肿物为主袁或伴有腹痛尧消瘦等消化道症状遥术前诊断均为卵巢
肿瘤行开腹手术袁术后经病理检查确诊为阑尾腺癌遥 辅助检查中 月超尧悦栽检查有一定价值袁但不具有特异性袁肿瘤血清学指标
中袁癌胚抗原渊悦耘粤冤水平有所增加遥 手术为首选治疗方法袁术后辅以化疗可改善预后遥 结论院原发阑尾癌误渊漏冤诊为卵巢癌的原
因是发病隐匿袁不具有特征性症状袁影像检查鉴别意义不大袁当中老年女性以右下腹包块为首发症状时需要考虑到阑尾来源肿
瘤的可能袁悦耘粤水平增加对阑尾腺癌的诊断有一定鉴别诊断价值遥
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酝怎糟蚤灶鄄缘粤悦 有 圆 例阳性袁员 例阴性曰悦运苑 有 源 例阴
性袁无阳性遥
圆 讨 论

圆援员 阑尾腺癌误诊为卵巢癌的原因分析

阑尾腺癌在临床上比较少见袁 最早报道见于
员愿愿圆年咱缘暂遥 阑尾黏液腺癌起病隐匿袁早期可无任何
症状袁晚期可以为腹痛尧腹胀尧腹部包块尧腹腔积液袁
甚至出现肠梗阻尧尿路梗阻等症状袁病程可数月至数
年遥 少部分病例渊圆缘豫冤可因肿瘤并发感染而出现阑
尾炎症状咱远暂遥 当以盆腔包块为主要表现而消化道症
状不明显时与妇科卵巢肿瘤不易区分袁往往被误诊
为卵巢来源的肿物而首诊于妇产科咱猿暂遥
本组中患者以 月超发现或自觉盆腔肿物为主袁

伴有腹痛尧消瘦袁临床表现不具特异性袁辅助检查盆
腹部 月超结果模糊袁病灶定位不明确袁虽可以判断
病变肿块大致位于右下腹袁但难以鉴别阑尾还是卵
巢来源袁由于患者为中老年女性袁故首先考虑妇科肿
瘤的可能曰悦栽检查结果同样存在迷惑性袁 本组有 圆
例 悦栽提示病变倾向于卵巢来源遥 病变结构的特殊
性及部位的隐匿性使得 悦栽结果存在误差遥 复习同
期文献资料院苑例误诊的阑尾癌袁员例 远猿岁患者以腹
胀为首发症状袁圆例有较多量腹水袁盆腹腔多量囊实
混合性包块袁腹膜及肠管表面多量转移病灶袁缘例病
例的具体病例资料不详咱远原愿暂遥 值得注意的是袁本组病
例中袁有 猿例检查过血清学肿瘤指标袁显示 悦耘粤水
平均增高袁悦粤员怨鄄怨水平 员例增高袁悦粤鄄员圆缘水平 圆例
增高袁这提示 悦耘粤水平出现增高有可能提示病变来
源于阑尾袁具有重要价值遥
有研究表明结肠镜咱怨暂和 载线气钡双重造影检

查咱远暂对阑尾癌的诊断有一定临床意义袁但其特异性
及灵敏度不高袁同样难以明确阑尾癌的诊断袁提高卵
巢癌的诊断特异性更为重要遥
近年国外内学者对卵巢癌的术前诊断投入了大

量的研究袁有研究发现 匀耘源在正常卵巢和其他组织
中不表达或呈低表达袁但在上皮性卵巢癌组织中高
表达咱员园暂袁血清中 匀耘源检测卵巢癌的敏感度明显高于
悦粤鄄员圆缘咱员员暂袁匀耘源 与 悦粤鄄员圆缘 联合应用进一步提高了
卵巢癌诊断的准确性咱员员原员圆暂遥 也有学者研究恶性肿
瘤特异生长因子渊栽杂郧云冤及 阅原二聚体咱员猿暂尧溶血磷
脂酸咱员源暂尧血清卵泡抑素咱员缘暂尧酝酝孕鄄怨等咱员远暂血清学标志
物与 悦粤鄄员圆缘联合应用于卵巢癌诊断袁 可以提高卵
巢癌诊断灵敏度及特异性遥影像学方面提出 酝砸陨对
于卵巢癌的术前诊断有一定的价值袁对卵巢癌的定

性诊断有较高的准确性袁术前行 酝砸陨检查可以初步
确定卵巢癌的分期咱员苑暂遥
提高阑尾癌的术前诊断袁 减少将阑尾癌误诊为

卵巢癌袁应该提高对阑尾癌的敏感性袁强化右下腹部
肿块有可能为阑尾癌的观念袁重视血清 悦耘粤增高患
者曰 另一方面提高卵巢癌的诊断特异性袁 通过血清
悦粤员圆缘联合 匀耘源检查排除非卵巢癌的患者遥
圆援圆 阑尾腺癌的处理原则及误诊病例的治疗

阑尾癌的治疗首选手术遥 黏液囊腺癌若包膜完
整袁一般不发生腹腔种植袁如果囊肿破裂袁可在腹腔
内广泛播散种植袁形成腹膜假黏液瘤曰对于黏液囊腺
癌袁完整切除肿瘤极其重要袁患者可获临床治愈遥 若
术前明确诊断为阑尾腺癌则术者在手术操作中更须

谨慎袁避免医源性囊肿破裂袁腹腔播散种植袁形成腹
膜假黏液瘤袁争取完整切除阑尾病灶提高生存率袁故
术前的正确诊断意义重大遥
本院采用妇科和普外科合作手术治疗袁 在剖腹

探查过程中发现阑尾病变或受累袁 考虑为肿瘤转移
至阑尾而行盆腹腔病灶切除 垣 阑尾切除术 垣 全子
宫附件切除术袁经过病理检查明确阑尾腺癌的诊断遥
圆援猿 术后诊断中免疫组化的分析

鉴别原发性与转移性卵巢上皮性癌的标志物是

悦运圆园 辕 悦运苑袁 有研究指出 悦运苑高表达提示原发卵巢
上皮癌可能性大袁悦运圆园 在原发卵巢癌中表达率比
较低咱员愿暂遥在本组 源例病例中 悦运圆园均为阳性袁悦运苑均
为阴性袁 据此可以判断本组病例中原发卵巢癌的可
能性较小遥 本组病例中所有表明肠源性肿瘤的标记
物如 灾蚤造造蚤灶尧悦阅载圆尧悦耘粤阳性率均较高袁更进一步证
明是肠源性原发灶遥 因此袁悦运圆园尧灾蚤造造蚤灶尧悦阅载圆 和
悦耘粤的高表达提示肿瘤原发于肠道的可能性大袁对
确诊阑尾癌有较高的价值遥
提高卵巢癌的诊断准确性是减少误渊漏冤诊阑尾

癌的重要手段袁 术前能诊断阑尾癌可以避免手术过
程中对肿物的医源性损伤袁提高患者预后遥更重要地
是袁误渊漏冤诊病例的存在再次提醒妇产科医师在疾
病诊断及鉴别诊断过程中要更为严谨袁 对以盆腔包
块为主要表现的患者要警惕阑尾癌的可能袁 不可忽
略阑尾癌的存在遥
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